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 ريزي درسي، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 611121050060101 :شايستگيآموزش کد ملي شناسايي 

 

 : گیاهان دارويي و داروهای گیاهي ريزی درسي  اعضاء کارگروه برنامه

 سابقه کار شغل و سمت رشته تخصصي آخرين مدرک تحصیلي  نام و نام خانوادگي فردي

 15 مربي کشاورزی فوق لیسانس فاطمه ذاکری نسب 1

 14 مربي اغبانيب-کشاورزی دانشجوی دکترای الهه ذاکری 2

 10 مربي کشاورزی فوق لیسانس شیلا انوری 3

 9 مربي کشاورزی فوق لیسانس مريم رنجبری 4

 9 مربي کشاورزی فوق لیسانس میه زارعيس 5

 10 مربي کشاورزی فوق لیسانس رامین عامری 6

 25 ريیس مرکز برق لیسانس علي يحیي زاده 7

8 
عصمت لشکری 

 بندری پور
 11 کارشناس پژوهش مديريت آموزشي سانسیفوق ل

9 
یارژنگ بهادر ارشد يکارشناس  يدرس یزيبرنامه ر   يدرس یزيکارگروه برنامه ر ریدب 

 گیاهان دارويي و داروهای گیاهي 

24  

يمحسن جلال دیس 10 ارشد يکارشناس  يآموزش تيريمد    17  يدرس یزيبرنامه ر رئیس گروه 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

معنوي  اي کشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي وکلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

 قانوني است.از آن موجب پیگرد 

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي کشور سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628         تلفن  

 irantvto.ir@rpc:  آدرس الكترونیكي

 تعاريف : 
 رد شغل : استاندا

 اي نيو  نتتو  سوتاندارد ررهو هاي مورد نياز براي عملكرد موورر در ميويك روار را نوينود در بازوي از مووارد اها و توانمنديمشخصات شايستگي
 .شودمي

mailto:rpc@irantvto.ir
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 شايستگي: استاندارد آموزش نام 

 ()علف لیمو پرورش لیمون گراس کشت و

 :ي شايستگاستاندارد آموزش شرح 

 له شامت کیاهي اسداروهای گ گروه گیاهان دارويي و (يکي از شايستگي هایموی)علف ل گراس مونیپرورش ل کشت و

 اهیگ اشتبرد ، مویل علف اهیگ ینگهدار و داشت ، مویعلف ل اهیپرورش  گ و کاشت ، مویعلف ل ررسي گیاهب کارهای

 ست .اارتباط  درارويي دفروشندگان گیاهان  با مشاغل مي باشد و مویعلف ل اهیخشک کردن گو  یبند بسته ،مویعلف ل

 : وروديهاي کارآموز ويژگي

 (راهنمايياول متوسطه )پايان دوره پايان دوره : حداقل میزان تحصیلات

  ذهنيي و داشتن سلامت کامل جسم: و ذهني حداقل توانايي جسمي

 ندارد : نیازهاي پیشمهارت

 :آموزش دوره  طول

 ساعت      60      طول دوره آموزش          :     

 ساعت       15     :       ـ زمان آموزش نظري  

 ساعت    45       :      ـ زمان آموزش عملي   

 ساعت              کارورزي            :     زمان ـ 

  ساعت          :         ـ زمان پروژه             

 بندي ارزشیابي) به درصد ( هبودج

 %25کتبي :  - 

 %65عملي : -

 %10اي :اخلاق حرفه -

 اي مربیان :هاي حرفهصلاحیت

 مرتبط سال سابقه کار 2گیاهان دارويي  لیسانس
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 تعريف دقیق استاندارد)اصطلاحي( :  ٭

ه دارويي و داروهاي گیاهي است .ک(يكي از شايستگي هاي گروه گیاهان مویگراس)علف ل مونیپرورش ل کشت و

،  مویعلف ل اهیپرورش  گ و کاشت،  مویعلف ل اهیگ ييارزش غذا و ييدارو خواص،  مویعلف ل ياهشناسیگ شامل ،

شد و با مي بامویعلف ل اهیوخشک کردن گ  يبند بسته،  مویعلف ل اهیگ برداشت،  مویعلف ل اهیگ ينگهدار و داشت

 اي گیاهي ، عطاري ها و جهاد کشاورزي در ارتباط مي باشدمشاغلي داروخانه هاي داروه

 

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : ٭

Farmer , grower, nurse Lemongrass 

 

 

 

 

 هاي مرتبط با اين استاندارد : ترين استانداردها و رشتهمهم ٭

 پرورش دهنده گیاهان دارويي-

 

 

 

 

 کار : شناسي و سطح سختيجايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 ..طبق سند و مرجع ....................................       الف : جزو مشاغل عادي و کم آسیب  

 ..........طبق سند و مرجع ............................                     ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 .....جع ...................................طبق سند و مر          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           د :  نیاز به استعلام از وزارت کار    

 

 

 

 



 5 

 

 استاندارد آموزش شايستگي 

 کارها  -

 

 عناوين رديف
 ساعت آموزش

 جمع عملي نظري

مویعلف ل گیاهررسي ب 1  4 7 11 

مویعلف ل اهیپرورش  گ کاشت و 2  3 10 13 

مویعلف ل اهیگ ینگهدار داشت و 3  2 10 12 

مویعلف ل اهیبرداشت گ 4  3 6 9 

مویعلف ل اهیخشک کردن گ و  یبسته بند 5  3 12 15 

 60 45 15 جمع ساعات
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 :  استاندارد آموزش

  ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 ومیعلف ل گیاهررسي ب

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

4 7 11 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط محیطيتوجهات زيست

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 مزرعه لیمون گراس  دانش :

 جزوه آموزشي

 قیچي باغباني

 دستکش

 لوپ صحرايي

 علف لیمو

 کتری

 ماگ

 هیتر

 

    مویعلف ل يشناس اهیمشخصات گ -

    مویف لعل یاکولوژ یازهاین -

    مویعلف ل اهیتناوب کشت گ -

    علف لیمو هکتار میزان برداشت در -

    علف لیمواقتصادی ارزش -

    گیاه علف لیمودرماني  خواص دارويي و-

    شیوه های مصرفي گیاه علف لیمو-

  مهارت :

    گیاه لیمون گراس گل و بذر برگريشه ساقه  بررسي-

    با کیفیت گیاه لمون گراس بررسي نشاء-

    درست کردن دمنوش علف لیمو-

 نگرش :

  قت در بررسي گیاه شناسي علف لیمود -

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 مني و بهداشت : اي

 دستکشاز  ستفادهاهنگام در رعايت نکات ايمني -

- 

 محیطي :توجهات زيست

 دفع صحیح ضايعات-

- 
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 استاندارد آموزش :

 تحلیل آموزش  یبرگه -

 :  عنوان

 مویعلف ل اهیپرورش  گ کاشت و

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

3 10 13 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 بیل   دانش :

 بیلچه

 نشاءلیمون گراس
    زمین کشت آب و خاکنمونه برداری شیوه های -

    آماده سازی زمین جهت کشتشیوه های -

    های کشت علف لیمو روش-

    تاريخ وفواصل کاشت گیاه علف لیمو-

  مهارت :

    نمونه برداری آب -

    نمونه برداری خاک-

    آماده سازی زمین جهت کشت-

    انتقال نشاءبه زمین اصلي-

 نگرش :

 استفاده از ادوات و آبیاری در زمین تسطیح دقت در -

 استفاده از نهاده ها در پیاده سازی شبکه آبیاری دقت در -

 دقت در برداشت نمونه های آب و خاک زمین-

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت اصول ايمني در زمان استفاده از ادوات-

 توجهات زيست محیطي :

 توجه به کم خاک ورزی جهت حفظ بافت و ساختمان خاک-

 تدفع صحیح ضايعا-
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 استاندارد آموزش : 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

   مویعلف ل اهیگ ینگهدار داشت و

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

2 10 12 

 ايمني  ،نگرش  ،مهارت  ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 سمپاش موتوری  دانش :

 داس 

 بیل 

 بیلچه

انواع کودهای شیمیايي ماکرو 

 میکرو و

     روش های آبیاری-

    نیازهای تغذيه ای مزرعه علف لیمو-

    ی هاروش های مبارزه شیمیايي با افات وبیمار-

  مهارت :

    آبیاریو  و کود دادن محلول پاشي -

    وجین دستي علف های هرز-

    ريهااستفاده از روشهای بیولوژيک مبارزه با آفات و بیما-

    اماريهکالیبراسیون سم پاش و مبارزه شیمیايي با آفات و بی-

 نگرش :

 وجین به موقع علف های هرز -

  بیولوژيک در مراقبت از گیاه استفاده از روش های-

 ها و تغذيه  دقت در کنترل آفات و بیماری-

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 ايمني و بهداشت : 

 استفاده از ماسک و دستکش هنگام وجین و محلول پاشي-

 مصرف شیر توسط کارگران محلول پاش مواد شیمیايي پس از عملیات-

 خازن حاوی سم و کود پس از هربار محلول پاشيمشستشوی صحیح -

 يعاتدفع صحیح ضا - توجهات زيست محیطي :

 از مواد شیمیايي حداقل استفاده  -

 هاتلاش برای استفاده حداکثری روش های بیولوژيک در کنترل آفات و بیماري-
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 استاندارد آموزش : 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 مویعلف ل اهیبرداشت گ

 

 زمان آموزش

 عجم عملي نظری 

3 6 9 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 مزرعه علف لیمو  دانش :

 داس 

 قیجي باغباني
    یاه علف لیمواسايي زمان برداشت گشنروش های 

    گیاه  علف لیمو مختلف جمع آوری قسمت های روش های 

  رت :مها

ررسي علايم مختلف گیاه در مرحله برداشتت گیتاه علتف ب -

 لیمو

   

    برداشت گیاه علف لیمو-

 نگرش :

 محصول در حفظ کیفیت مواد موثره و ارزش غذايي گیاه برداشت دقت در -

 رعايت اخلاق حرفه ای -

 ايمني و بهداشت : 

 در هنگام استفاده از ابزار و ادوات برداشت رعايت نکات ايمني  -

- 

 توجهات زيست محیطي :

 استفاده به عنوان کود سبز  باقي گذاشتن بقايای گیاهي و-

 دفع صحیح ضايعات-
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 استاندارد آموزش : 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

  مویعلف ل اهیوخشک کردن گ  یبسته بند 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

3 12 15 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط يست محیطيتوجهات ز

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دستگاه بسته بندی  دانش :

    خشک کردن  روش های- دستگاه خشک کن

    روش های بسته بندی مناسب-

    دستگاه خشک کن-

  مهارت :

    خشک کردن بصورت سنتي -

    خشک کردن با استفاده از دستگاه خشک کن-

    نتيبسته بندی س-

    ای بسته بندیه بسته بندی با استفاده از دستگاه-

 نگرش :

 نگهداری محصول در طي زمان خشک شدن در روش سنتي دقت در -

 تنظیم درجه دما در دستگاه دقت در -

 رعايت اخلاق حرفه ای -

 ايمني و بهداشت : 

گ و استفاده از ماسک و دستکش و رعايتت نکتات ايمنتي در هنگتام برداشتت ستورتین-

 کردن گیاه خشک

 توجهات زيست محیطي :

 دفع صحیح ضايعات-
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  ارد تجهیزاتبرگه استاند -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد2 عرقگیری ديگ  1

  عدد2 استاندارد کلونجر 2

  عدد2 استاندارد اه خشک کنگدست 3

  عدد2 استاندارد هیتر 4

  عدد5 صحرايي لوپ  5

  عدد5 حرارتي ماگ  6

  عدد2 موتوری سمپاش  7

  عدد3 استاندارد دستگاه بسته بندی 8

  عدد1 سورتینگ میز  9

 نفر در نظر گرفته شود.  15تجهیزات براي يک کارگاه به ظرفیت  -توجه : 

 

 واد مبرگه استاندارد  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد1000 علف لیمو گیاه  1

  کیلو2 ماکرو کود 2

  کیلو2 میکرو کود 3

  تن1 گاوی کود 4

 محاسبه شود. نفر 15ظرفیت  و يک کارگاه بهمواد به ازاء يک نفر  -توجه : 

 

  د ابزار برگه استاندار -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد10 باغباني قیچي  1

  عدد10 استاندارد کاتر 2

  عدد2 استاندارد خردکن 3

  عدد10 استاندارد دستکش 4

  عدد10 باغباني بیل 5

  عدد10 باغباني بیلچه 6

  عدد10 باغباني داس 7

  عدد2 استاندارد کتری 8

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود. -

 


