
 معاونت پژوهش، برنامه ريزي و سنجش مهارت 

 دفتر پژوهش، طرح و برنامه ريزي درسي 
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  دفتر طرح و برنامه هاي درسي   : نظارت بر تدوين محتوا و تصويب
  2/3/1312 :   شناسايي شغل مليشماره

  1/3/89 :  شروع اعتبار
  1/3/93  : پايان اعتبار

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  : آدرس 
   259، شماره سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور ،  2، ساختمان شماره  ، نبش نصرت   ، خيابان خوش شمالي خيابان آزادي –تهران 

   66569900              تلفن                     66944117       نگاردور

  : صنايع غذايياعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته
  
 

  : حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد شغل و آموزش
  
  اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان مازتدران -
 

  : فرآيند اصلاح و بازنگري 
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   گان استاندارد شغلتهيه كنند
  مرتبط يي تجرب سابقه  رشته تحصيلي  مدرك  نام و نام خانوادگي رديف

   سال13   شيلاتيفرآوري محصولات  دكتراي تخصصي  مسعود  رضائي 1

  سال5  فرآوري محصولات شيلاتي كارشناس ارشد سيد فخرالدين حسيني 2

  سال5  فرآوري محصولات شيلاتي كارشناس ارشد محمد كاظم ميرزاخاني 3

  سال12  شيمي كارشناس  صغرا علي پور 4

  سال3  كامپيوتر كارشناس  ميلاد علي پور 5

6       
7       
8       
9       
10       

  گان استاندارد آموزشتهيه كنند
  مرتبط ي تجربي سابقه  رشته تحصيلي  مدرك  نام و نام خانوادگي رديف

   سال13  فرآوري محصولات شيلاتي  دكتراي تخصصي  مسعود  رضائي 1

  سال5  فرآوري محصولات شيلاتي كارشناس ارشد سيد فخرالدين حسيني 2

  سال5  فرآوري محصولات شيلاتي كارشناس ارشد اخانيمحمد كاظم ميرز 3

  سال12  شيمي كارشناس  صغرا علي پور 4

  سال3  كامپيوتر كارشناس  ميلاد علي پور 5

6       
7       
8       
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 :تعاريف
   : استاندارد شغل

  .براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز گفته مي شود مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز 
  : استاندارد آموزش 

  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه
  :  نام يك شغل 

  . د نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مور
   : شرح شغل

بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حـوزه شـغلي ، مـسئوليت هـا ،                               
  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 

  : طول دوره آموزش 
  . لسات مورد نياز براي رسيدن به اهداف يك استاندارد آموزشي حداقل زمان و ج

  : ويژگي كارآموز ورودي 
  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 

  : ارزشيابي 
كتبي عملي و اخلاق حرفـه اي    ،  عملي   بخش   ه، كه شامل س   ا خير   فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است ي              

  . خواهد بود 
  : صلاحيت حرفه اي مربيان 

  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 
  : شايستگي 

  . رابر استاندارد توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا ب
  : دانش 

، رياضي  ( كه مي تواند شامل علوم پايه       . هني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي          از معلومات نظري و توانمندي هاي ذ      حداقل مجموعه اي    
  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد ) ، زيست شناسي ، شيمي فيزيك 

  : مهارت 
  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . ي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم برا

  : نگرش 
  .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني واخلاق حرفه اي مي باشد 

  : ايمني 
  .موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن 

  :توجهات زيست محيطي 
 .ين آسيب به محيط زيست وارد گرددملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمتر
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  يلاتي شي فرآورده هايكارگر سرد ساز: نام شغل 
  1شغل شرح

 ،آماده سازي اوليهدر آن  كه صنايع غذايي مشاغل گروه  از  استشغلي يلاتي شي فرآورده هايكارگر سرد ساز
با اين شغل . ، نگهداري ماهي در آب سرد شده دريا و محاسبه مقدار يخ مورد نياز انجام مي گيرديخ گذاري

 .باشد مي  در ارتباط مراكز فرآوري تكنسين ومواد اوليه، فروشندگان  ماهيمشاغلي نظير توليد كنندگان
    ورودي كارآموزويژگي هاي 

  ،تغذيهصنايع غذاييتجربي،  علوم  ديپلم: ميزان تحصيلات حداقل 
  رواني و جسماني كامل سلامت : توانايي جسميحداقل 

  - : مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد
   موزشآ دوره طول
  ساعت  72   :                آموزش    دوره طول

  ساعت    25  :               ـ زمان آموزش نظري
  ساعت  47 :                 ـ زمان آموزش عملي

  ساعت     -  :                                 زيروكارـ 
  ساعت    -  :                              ـ زمان پروژه

 شيوه ارزشيابي 
 %65:    آزمون عملي 
   %25:     آزمون كتبي

   %10:   اخلاق حرفه اي
 

   ت هاي حرفه اي مربيانصلاحي
 به ترتيب با    ) تكنولوژي فرآورده هاي شيلاتي    ياصنايع غذايي   (مرتبط  رشته هاي    كارشناس ارشد يا كارشناس    -
   كار سابقه  سال2 و 1

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
١. Job Description  
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                              2استاندارد شغل
    شغلي3يشايستگي ها -

  ها توانايي رديف
  ده سازي اوليه ماهيتوانايي آما  1
   محصولي گذارخي مختلف ي هاوهي شييتوانا  2
   دريا شده در آب سردي ماهي نگهدارييتوانا  3
  ازي مورد نخي برآورد مقدار ييتوانا  4
  مناسب يخ نگهداري توانايي  5
 خي در ي ماهي مناسب نگهداريتوانايي كاربرد جعبه ها  6
7   
8    
9    
10    
11     
12    

 
 
 
 
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
٢. Occupational  Standard      

٣ Competency 
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  استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزشي   برگه-

 زمان آموزش

جمععملينظري

  : عنوان توانايي 
  توانايي آماده سازي اوليه ماهي

4 6 10 

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 مصرفي و ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  منابع آموزشي

  : دانش 
   آماده سازي اوليه ماهيرورتض -
انتخـاب و جداسـازي ماهيـان، تخليـه          ( آماده سازي اوليه ماهي    شرايط -

  )، شستشوي ماهيانخونگيري، حفره شكمي

  
1  
3  
   

    

  : مهارت 
انتخـاب و جداسـازي ماهيـان، تخليـه حفـره            ( هيآماده سازي اوليه ما    -

  )شكمي، خونگيري
   شستشوي ماهيان-

    
4  

  
2  

  

  : نگرش 
  رعايت بهداشت در مراحل مختلف تخليه شكمي و خونگيري -

  :ايمني 
   رعايت ايمني فردي در مراحل مختلف تخليه شكمي و خونگيري-

  :توجهات زيست محيطي 
  م دور ريختن ضايعات ملاحظات زيست محيطي در هنگا-

  يزمچاقوي تيز و كاملا ت -
  تانك شستشو -
   نقاله-
   روپوش سفيد-
   ماسك معمولي-
   دستكش بهداشتي-
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  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

جمععملينظري

  : عنوان توانايي 
  محصول  ي گذارخيشيوه هاي مختلف  ييتوانا

6 12 18 

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 مصرفي ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  و منابع آموزشي

  : دانش 
 20 در صفر و   ژهي و ينقطه ذوب، گرما  (نيري آب ش  خي يكيزي ف يهايژگيو -

  ) درجه-20 و -10 در صفر ، ي حرارتتي نهان، هدايدرجه، گرما
 خي استفاده از يايمزا -
  )عي ماخي ، خشكخي، ي پولكخي ، پودرخي( مورد استفاده خي انواع -
  )Bulk stowage (ي فله اينگهدار  شرايط-
 )Shelf stowage(ه اي نگهداري قفس شرايط -
  )Box stowage(  در جعبهينگهدار شرايط -

  
1  

  
1  
1  
1  
1  
1  

    

  : مهارت 
  )عي ماخي ، خشكخي، ي پولكخي ، پودرخي(كاربرد انواع يخ -
  )Bulk stowage(ي  فله اي نگهدار-
 )Shelf stowage( نگهداري قفسه اي -
  )Box stowage(  در جعبهي نگهدار-

    
3  
3  
3  
3  

  

  : نگرش 
   در روش فله اياطمينان از احاطه نمودن كامل ماهي به وسيله يخ -
   در روش فله اي) سانتي متر40كمتر(گهداري ماهي رعايت ارتفاع طبقات ن -
   در روش جعبه ايرعايت ارتفاع مناسب و ظرفيت بار گيري جعبه ها -

   : ايمني 
  : توجهات زيست محيطي 

 )Pens( حوضچه ها -
 صفحات چوبي يا -

  آلومينيومي
     وشش پ جعبه هاي چوبي با -

  فلزي يا پلاستيكي
   جعبه هاي پلاستيكي-
   تخته هاي چوبي-
   ماهي-
   يخ-
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  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 وزشزمان آم

جمععملينظري

  : عنوان توانايي 
  اي در آب سرد شده دري ماهي نگهدارييتوانا

5 11 16 

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 
  )RSW )Refrigerated Sea Water  سيستم-
    )CSW) Chilled Sea Waterسيستم -
  يزاتضرورت نظافت كامل تانك ها، لوله ها و ديگر تجه -
   نكات مهم در مورد استفاده از تانكها-
  CSWو RSW  نقاط ضعف و مدت زمان نگهداري ماهيان در سيستمهاي-

  
1  
1  
1  
1  
1  

    

  : مهارت 
  RSW كارگيري سيستمه  ب-
   CSW   كارگيري سيستمه  ب-
   يزات نظافت كامل تانك ها، لوله ها و ديگر تجه-

    
4  
4  
3  

  

  : نگرش 
  دقت در مخلوط كردن كامل ماهي با مخلوط آب و يخ و يا آب سرد -
  گردش دائمي و آرام آب در تانك  كنترلدقت در -

  : ايمني 
  

  :توجهات زيست محيطي 
  

  تانك آب -
  كانتينرهاي متحرك -
  ماهي -
   يخ-
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  استاندارد آموزش

  ي تحليل آموزشي   برگه- 

 زمان آموزش

جمععملينظري

  : عنوان توانايي 
  ازي مورد نخيمقدار   برآوردييتوانا  

3  5 8 

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 مصرفي ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  و منابع آموزشي

 : دانش 
درجـه   (عوامل موثر در تعيين كميت يخ مـورد نيـاز بـراي سـرد كـردن                -

وقعيـت خـاص جعبـه در       م،   جعبـه  حرارت محيط، ويژگيهاي عايق كـردن     
  )هنگام بارگيري

    )دستي، نقاله، حمل با فشار هوا(روشهاي جابجايي يخ انواع  - 

    
2  
   
   
1  

    

 : مهارت 
   تعيين مقدار يخ مورد نياز-
  )دستي، نقاله، حمل با فشار هوا(جابجايي يخ  -

    
3  
2  

  

  : نگرش 
  هزينه در جويي  صرفه-

  : ايمني 
  

  :توجهات زيست محيطي 
  

   نقاله-
 هوا  حمل با فشاردستگاه -
)Pneumatic( 
  يخ  -
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  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي  برگه-
 

 زمان آموزش

جمععملينظري

  : عنوان توانايي 
  مناسب يخ نگهداري توانايي

 3 6 9 

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،ت تجهيزا
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 
    يخ مناسب نگهداريشرايط -
   روش هاي كاهش ذوب يخانواع  -

  
5/1  
5/1  

    

  : مهارت 
   خي ي نگهدار-
   خي كاهش ذوب -
  خيخروج آب حاصل از ذوب  به كارگيري شيوه مناسب جهت -

    
2  
2  
2  

  

  :نگرش 
  در كار  دقت-

  : ايمني 
   فردي بهداشت  رعايت-

  : توجهات زيست محيطي 
  ضايعات  ريختن  ملاحظات زيست محيطي در هنگام دور-

  كيسه -
  پارچه -
  كفي كاذب -
  تخته -
   ماهي-
  يخ -
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  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

جمععمليينظر

  : عنوان توانايي 
  كاربرد جعبه هاي مناسب نگهداري ماهي در يختوانايي 

4  8 12 

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 
  مزايا و معايب هر كدام و انواع جعبه هاي نگهداري ماهي -
، جايگيري و    زهكشي ،استحكام، وزن   خصوصيات جعبه هاي يخ شامل       -

  ابعاد، گنجايش و هزينه انواع جعبه ها ،ع جعبه هاانواپشته سازي 
     شستن جعبه ها شرايط -

  
1  
2  
   

  
1  

    

  : مهارت 
   جعبه هاي نگهداري ماهي و مزايا و معايب هر كدامفكيك ت-
   انواع جعبه هااستفاده از -
    شستن جعبه ها-

    
2  
3  
3  

  

  :نگرش 
  جعبه مناسب دقت در انتخاب -
   صرفه جويي در هزينه ها-
  شستن جعبه ها در  دقت-

  : ايمني 
  

  :توجهات زيست محيطي 
  

 يجعبه ها ( انواع جعبه ها-
 اي ي با پوشش فلزيچوب

 ي جعبه هاي،كيپلاست
  )يكيپلاست

   آب-
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     برگه استاندارد تجهيزات ، مواد ، ابزار -            

  شماره  تعداد   مشخصات فني  رديف
   تانك شستشو-   1

    نقاله-
 )Pens( حوضچه ها -
   كانتينرهاي متحرك-
   نقاله-
   سيستم حمل با فشار-
    انواع يخ مورد استفاده-
   ماهي-
  آب-
   كيسه-
   پارچه-
   چاقوي تيز و كاملا تميز-
   كفي كاذب-
   تخته-
   صفحات چوبي يا آلومينيومي-
   جعبه هاي چوبي با پوشش فلزي يا پلاستيكي-
   جعبه هاي پلاستيكي-
  اي چوبي تخته ه-
   روپوش سفيد-
   ماسك معمولي-
   دستكش بهداشتي-

  عدد يك
  عدد يك
  عدد يك
  عدد يك
  عدد يك
  عدد يك

  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم

  عدد15
  عدد15
  عدد15
  عدد15
  عدد15
  عدد15
  عدد15
  عدد15
  عدد15
  عدد15

  

  : توجه 
  .  نفر در نظر گرفته شود 15ه به ظرفيت  تجهيزات براي يك كارگا-
  . ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود -
  . مواد به ازاء يك نفر كارآموز محاسبه شود -
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  منابع و نرم افزار هاي آموزشي  - 
 شرح رديف

1  
  
2 

انتشارات . يتكنولوژي فرآورده هاي دريايي اصول نگهداري وعمل آور). 1386. (رضوي شيرازي، ح
  . صفحه336پارس نگار، 

نگهداري ماهي در يخ، انتشارات معاونت صيد و صنايع شيلاتي، اداره ). 1375.(شويك لو، غلامرضا
  . صفحه10كل آموزش و ترويج، 
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