
ریزي و سنجش مهارت  معاونت پژوهش، برنامه

 ریزي درسی  دفتر پژوهش، طرح و برنامه

 شایستگیاستاندارد آموزش 

 ریش تقلبات نییتع شیآزما

گروه شغلی     

 غذاییصنایع 

کد ملی آموزش شایستگی  

  3   1  1    1     3    0   6  8   0    1  0   0   0    1    1
شناسه  نسخه

شایستگی

سطح  گروهشناسه  شناسه شغل

مهارت
ISCO-08 

1/2/90تاریخ تدوین استاندارد : 

01/1/
75

13



2 

 

 

 

 

  دفتر طرح و برنامه هاي درسي نظارت بر تدوین محتوا و تصویب  :

 1/1/3113كد ملي شناسایي شایستگي :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

، شماره اي كشور  ، سازمان آموزش فني و حرفه 2، ساختمان شماره ، نبش خیابان نصرت    ، خیابان خوش شماليخیابان آزادي    –تهران 

210 

 11110099 – 0تلفن                                                    11044113دورنگار       

 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الكترونیكي : 

 

 : صنایع غذایي   اعضاء كمیسیون تخصصي برنامه ریزي درسي رشته 

 

 

  :گي / شایستحوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوین استاندارد شغل و آموزش 

 موزش فني و حرفه اي استان زنجان ٱاداره كل  -

-  

 فرآیند اصلاح و بازنگري :  

- 

- 



3 

 

 

 

 

 تهیه كنندگان استاندارد شغل / شایستگي

 نام و نام خانوادگي ردیف
 آخرین مدرك

 تحصیلي 
 شغل و سمت  رشته تحصیلي

سابقه 

كار 

 مرتبط

 ایمیل تلفن و، آدرس  

علوم و صنايع  دكتري سيمين حق نظري 1

 غذايي

مدرس 

 دانشگاه

 76124412890تلفن همراه :  سال 8
ايميلللللللللللللللللللللللللللللللل  :  

haghnazary2@yahoo.co.uk 
 -اراضللي يللايين كللوه  -آدرس : زنجللا 

 121يلاك  -22ميثاق 

مدرس  اصلاح نباتات يدكتر حق نظريعلي  2

 دانشگاه

14 

 سال

 -تلفن ثابت : 

 76122422224تلفن همراه : 
ايميلللللللللللللللللللللللللللللللل  :  

ahaghnazari@gmail.com 
 آدرس : 

 
 

بيوتكنولوژي  دكتري محمد امين حجازي 2

 صنايع غذايي

مدرس 

دانشگاه و 

رئيس 

 يژوهشكده 

 -تلفن ثابت : 

 -تلفن همراه : 
 ايمي  : 

 آدرس : تبريز
 

 
 

علوم و صنايع  دكتري شهابيايما   4

 غذايي

 76124412890تلفن همراه :   
ايميلللللللللللللللللللللللللللللللل  :  

haghnazary2@yahoo.co.uk 
 -اراضللي يللايين كللوه  -آدرس : زنجللا 

 121يلاك  -22ميثاق 

 -تلفن ثابت : سال 9 محقق علوم دامي دكتري آرش جوانمرد 1

 76124412890تلفن همراه : 
 ايمي  : 

 آدرس : مالزي
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 تعاریف : 

 استاندارد شغل : 
 مي شود .مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز گفته 

 آموزش : استاندارد 
 ي يادگيري براي رسيد  به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغ  .  نقشه

 نام یك شغل :  
 به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود . 

 شرح شغل : 
عنوا  شغ  ، كارها  ارتباط شغ  با مشاغ  ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت ها ، شرايط كاري  بيانيه اي شام  مهم ترين عناصر يك شغ  از قبي  جايگاه يا

 و استاندارد عملكرد مورد نياز شغ  . 

 طول دوره آموزش : 
 حداق  زما  و جلسات مورد نياز براي رسيد  به يك استاندارد آموزشي . 

 ویژگي كارآموز ورودي : 
 هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود .  حداق  شايستگي ها و توانايي

 كارورزي:
كله در آ   كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آ  آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مي گيرد و ضرورت دارد 

ه شود.)مانند آموزش يك شايستگي كه فرد در مح  آموزش به صورت تئوريك يا با اسلتفاده از عكلس   مشاغ  خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجرب
 مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكا  واقعي آموزش عملي ببيند و شام  بسياري از مشاغ  نمي گردد.(

 ارزشیابي : 
كتبي عملي و اخلاق حرفه اي خواهد بود ، عملي بخش  ه، كه شام  ساست يا خير  فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده

 . 

 صلاحیت حرفه اي مربیان : 
 حداق  توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيا  دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود .

 شایستگي : 
 كارا برابر استاندارد . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگو  به طور موثر و 

 دانش : 
، ، فيزيلك  ياضي حداق  مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيد  به يك شايستگي يا توانايي . كه مي تواند شام  علوم يايه ) ر

 ، تكنولوژي و زبا  فني باشد . ، زيست شناسي ( شيمي 

 مهارت : 
 سم براي رسيد  به يك توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداق  هماهنگي بين ذهن و ج

 نگرش : 
 مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شام  مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد .  

 ایمني : 

 حيح آ  موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود .مواردي است كه عدم يا انجام نداد  ص

 توجهات زیست محیطي :

 ملاحظاتي است كه در هر شغ  بايد رعايت و عم  شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد.
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 نام شایستگي: 

 :  1شایستگيشرح 

فيلوس، آماده استئاروترموآزمايش تعيين تقلبات شير شايستگي از حوزه صنايع غذايي است كه وظايف آزمو  رشد باسيلوس 

را به عهده  PCRو انجام آزمايش هاي  DNAخالص براي فرآوري و استخراج  سازي نمونه ماده غذايي و واكنشگرهاي

  دارد و با مشاغ  مربوط به توليد شير در ارتباط است.

 :  وروديویژگي هاي كارآموز 

  ژي، ميكروبيولوژي، علوم دامي  : فوق ديپلم در رشته هاي صنايع غذايي، بيوتكنولومیزان تحصیلات حداقل 

 جسماني و رواني  سلامت كام توانایي جسمي : حداقل 

 نداردد : مهارت هاي پیش نیاز این استاندار

:آموزش دوره  طول  

 ساعت  09طول دوره آموزش                    :       

 ساعت 1/21ـ زمان آموزش نظري               :     

 ساعت  1/31ـ زمان آموزش عملي                :     

 ساعت  13ـ كارورزي                               :        

  ساعت  29:                          ـ زمان پروژه        

 بودجه بندي ارزشیابي ) به درصد ( 

 %39آزمون نظري :  -

 %19آزمون عملي :  -

 %19اخلاق حرفه اي :  -

 صلاحیت هاي حرفه اي مربیان :

وبيولوژي، علوم دامي ژي، ميكر  صنايع غذايي، بيوتكنولوعلوم تغذيه در رشته هاي ليسانس فوق  يدارا بود  حداق  مدرك تحصيل

در  رشته هاي عملي مرتبط و توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگو  به طور موثر و  سيسال سابقه تدر 1 حداق  با

 كارا برابر استاندارد .
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 تعریف دقیق استاندارد ) اصطلاحي ( :  ٭

 PCRاستئارو ترموفيلوس و انجام آزمايشهاي آزمو  تعيين تقلبات در شير با استفاده از آزمو  رشد باسيلوس 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد ) و اصطلاحات مشابه جهاني ( : ٭

Detection of milk adulteration 

 

 

 مهم ترین استانداردها و رشته هاي مرتبط با این استاندارد :  ٭

 

 

 

 جایگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب شناسي و سطح سختي كار : ٭

 

 طبق سند و مرجع ......................................       ف : جزو مشاغل عادي و كم آسیب  ال

 طبق سند و مرجع:       ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت          

 ) به دلي  امكا  بروز آلودگي ) از آمپليكونها ( و انتشار آ  در محيط كار(. 

 طبق سند و مرجع ........................................          ج : جزو مشاغل سخت و زیان آور  

           د :  نیاز به استعلام از وزارت كار    
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1.

 Occupational / Competency Standard      
2
 . Competency / task 

                        1استاندارد شایستگي

 2شایستگي ها / كارها  -

 عناوین ردیف

1 
 تيك آزمو  رشد باسيلوس استئاروترموفيلوس در شير و يا فاقد آنتي بيو

2 
 ( براي استخراج توالي نوكلئوتيدي مورد نظر NIH( و )   NCBI) DNAدست يابي به يايگاه اطلاعاتي بانك ژ  

 آماده سازي نمونه غذايي 3

 شير  سلولهاي سوماتيك از  DNAآماده سازي واكنشگرهاي خالص جهت استخراج  4

 DNAاستخراج فرآوري و  1

 PCRبراي  آماده سازي واكنشگرهاي خالص 1

 PCRراه اندازي  0

 با استفاده از كاوشگرهاي هيبريداسيو (   Real Time PCRزما  واقعي ) PCRحاص  از  DNAقطعات  تعيين 8

 تفسير نتايج، تعيين اشكالات و تصميم گيري براي ح  مشكلات 0

19  

11  
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 استاندارد آموزش 
 ي تحلیل آموزشي  برگه -

 عنوان : 

باسيلوس استئاروترموفيلوس در شير و يا فاقد آنتي آزمو  رشد 
 بيوتيك

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

2 4 0 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
 مرتبط توجهات زیست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 
 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش :
 وجود آنتي بيوتيك مشخصات -

بلا كيلت    يلك تعيين وجلود آنتلي بيوت  نكات مربوط به  -
 دلووتست 

 
1 
2 

 
 

در  بخش برگه استاندارد  
تجهيزات ، مواد ، ابزار 
 آورده شده است.

    مهارت :

  4  آزمو  وجود آنتي بيوتيك با كيت دلووتست -

 نگرش : 
 جستجوي مكرر منابع علمي -

  ایمني و بهداشت :

مسلامحه در آ  منجلر بله    تكثير توالي ژنها كار بسيار حساس و دقيقي است و كلوككترين  
كسب نتايج غلط و هچنين تكثير ژنهاي گاه خطرنلاك خواهلد شلد. للذا رعايلت ايمنلي و       

 بهداشت در آ  امري ضروري است.
 احتياط لازم براي حفظ افراد آزمايشگر از برق گرفتگي بايستي صورت گيرد. 

گيرنلد، بايسلتي    مواد شيميايي سرطا  زا و سمي كه در يروسه كار مورد استفاده قلرار ملي  
 نكات ايمني و بهداشتي لازم در مورد آنها به كار گرفته شود.

 : توجهات زیست محیطي

غير قاب  اجتناب است.  نكاتشستشوي ظروف و وساي  با مواد ضدعفوني كننده و غيره از 
زيرا علاوه بر امكا  نتيجه كيري غلط از كار تحقيقي ، در صورت اشتباه در انتخلاب تلوالي   
نوكلئوتيدي و تكثير آ  ممكن است اين توالي وارد باكتريهلا شلده و توسلط آنهلا يايلدار و      

خاصيت مقاوملت بله آنتلي بيوتيلك در      براي نمونهخصوصيت جديدي در آنها ايجاد نمايد 
 باكتري هاي ياتوژ .

يسمانده هاي مواد شيميايي مانند اتيديوم برومايد در يساب كله بايسلتي توسلط روشلهاي     
 نثي و سپس حذف گردند.خاص خ
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 استاندارد آموزش 
 ي تحلیل آموزشي برگه -

 عنوان : 

(  NIH( و )   NCBI) DNAست يابي به يايگاه اطلاعاتي بانك ژ  د
 براي استخراج توالي نوكلئوتيدي مورد نظر

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

2 4 0 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
 مرتبط يتوجهات زیست محیط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 
 مصرفي و منابع آموزشي

در  بخش برگه استاندارد     دانش :
تجهيزات ، مواد ، ابزار 
   1 ( NIH( و )   NCBI)نحوه ورود به سايت  - آورده شده است.

   DNA 1بانك ژ  جستجوي  نكات مربوط به -

   1 استخراج اطلاعات ژ نكات مربوط به  -

    مهارت :

 ( NIH( و )   NCBI)وارد شد  به سايت  -

 DNAبانك ژ  جستجوي  -

 استخراج اطلاعات ژ  -

 1 

2 

1 

 

 نگرش : 

 جستجوي مكرر منابع علمي-

  ایمني و بهداشت :

تكثير توالي ژنها كار بسيار حساس و دقيقي است و كلوككترين مسلامحه در آ  منجلر بله     
طرنلاك خواهلد شلد. للذا رعايلت ايمنلي و       كسب نتايج غلط و هچنين تكثير ژنهاي گاه خ

 بهداشت در آ  امري ضروري است.
 احتياط لازم براي حفظ افراد آزمايشگر از برق گرفتگي بايستي صورت گيرد. 

مواد شيميايي سرطا  زا و سمي كه در يروسه كار مورد استفاده قلرار ملي گيرنلد، بايسلتي     
 گرفته شود. نكات ايمني و بهداشتي لازم در مورد آنها به كار
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  : توجهات زیست محیطي

شستشوي ظروف و وساي  با مواد ضدعفوني كننده و غيره از نكات غير قاب  اجتناب است. 
زيرا علاوه بر امكا  نتيجه كيري غلط از كار تحقيقي ، در صورت اشتباه در انتخلاب تلوالي   

ده و توسلط آنهلا يايلدار و    نوكلئوتيدي و تكثير آ  ممكن است اين توالي وارد باكتريهلا شل  
خصوصيت جديدي در آنها ايجاد نمايد براي نمونه خاصيت مقاوملت بله آنتلي بيوتيلك در     

 باكتري هاي ياتوژ .
يسمانده هاي مواد شيميايي مانند اتيديوم برومايد در يساب كله بايسلتي توسلط روشلهاي     

 خاص خنثي و سپس حذف گردند.
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 آموزشي استاندارد

 عنوان : 

 ه سازي نمونه غذاييآماد

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

1 2 2 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
 مرتبط توجهات زیست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش :
 توزين نمونه شرايط -

 
1/7 

در  بخش برگه استاندارد   
تجهيزات ، مواد ، ابزار 
   1/7 يكنواخت كرد  نمونه ربوط بهنكات م - آورده شده است.

    مهارت :

 توزين نمونه -

 يكنواخت كرد  نمونه -

 1 

1 
 

 نگرش : 
 جستجوي مكرر منابع علمي-

  ایمني و بهداشت :

تكثير توالي ژنها كار بسيار حساس و دقيقي است و كلوككترين مسلامحه در آ  منجلر بله     
طرنلاك خواهلد شلد. للذا رعايلت ايمنلي و       كسب نتايج غلط و هچنين تكثير ژنهاي گاه خ

 بهداشت در آ  امري ضروري است.
 احتياط لازم براي حفظ افراد آزمايشگر از برق گرفتگي بايستي صورت گيرد. 

مواد شيميايي سرطا  زا و سمي كه در يروسه كار مورد استفاده قلرار ملي گيرنلد، بايسلتي     
 گرفته شود. نكات ايمني و بهداشتي لازم در مورد آنها به كار

 : توجهات زیست محیطي

شستشوي ظروف و وساي  با مواد ضدعفوني كننده و غيره از نكات غير قاب  اجتناب است. 
زيرا علاوه بر امكا  نتيجه كيري غلط از كار تحقيقي ، در صورت اشتباه در انتخلاب تلوالي   

توسلط آنهلا يايلدار و     نوكلئوتيدي و تكثير آ  ممكن است اين توالي وارد باكتريهلا شلده و  
خصوصيت جديدي در آنها ايجاد نمايد براي نمونه خاصيت مقاوملت بله آنتلي بيوتيلك در     

 باكتري هاي ياتوژ .
يسمانده هاي مواد شيميايي مانند اتيديوم برومايد در يساب كله بايسلتي توسلط روشلهاي     

 خاص خنثي و سپس حذف گردند.
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 استاندارد آموزشي 

 عنوان : 

از  DNAزي واكنشگرهاي خالص جهت استخراج آماده سا
 زعفرا 

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

2 4 9 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
 مرتبط توجهات زیست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش :

 آماده سازي واكنشگرهاي خالص  نكات مربوط به-

2    

ارد در  بخش برگه استاند
تجهيزات ، مواد ، ابزار 
    مهارت : آورده شده است.

 4 4  آماده سازي واكنشگرهاي خالص -

 نگرش : 
 جستجوي مكرر منابع علمي-

  ایمني و بهداشت :

تكثير توالي ژنها كار بسيار حساس و دقيقي است و كلوككترين مسلامحه در آ  منجلر بله     
ه خطرنلاك خواهلد شلد. للذا رعايلت ايمنلي و       كسب نتايج غلط و هچنين تكثير ژنهاي گا

 بهداشت در آ  امري ضروري است.
 احتياط لازم براي حفظ افراد آزمايشگر از برق گرفتگي بايستي صورت گيرد. 

مواد شيميايي سرطا  زا و سمي كه در يروسه كار مورد استفاده قلرار ملي گيرنلد، بايسلتي     
 كار گرفته شود.نكات ايمني و بهداشتي لازم در مورد آنها به 

 : توجهات زیست محیطي

كننده و غيره از نكات غير قاب  اجتناب است. زيرا  سترو شستشوي ظروف و وساي  با مواد 
علاوه بر امكا  نتيجه كيري غلط از كلار تحقيقلي ، در صلورت اشلتباه در انتخلاب تلوالي       

و توسلط آنهلا يايلدار و    نوكلئوتيدي و تكثير آ  ممكن است اين توالي وارد باكتريهلا شلده   
خصوصيت جديدي در آنها ايجاد نمايد براي نمونه خاصيت مقاوملت بله آنتلي بيوتيلك در     

 باكتري هاي ياتوژ .
يسمانده هاي مواد شيميايي مانند اتيديوم برومايد در يساب كله بايسلتي توسلط روشلهاي     

 خاص خنثي و سپس حذف گردند.
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 استاندارد آموزشي 

 

 عنوان : 

 DNAاستخراج و فرآوري 
 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

1/7 1/1 2 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
 مرتبط توجهات زیست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش :
 ورتكس نمونه آماده شده نكات مربوط به -

 
1/7 

در  بخش برگه استاندارد   
تجهيزات ، مواد ، ابزار 

    مهارت : شده است. آورده

  1/1  ورتكس نمونه آماده شده -

 نگرش : 
 جستجوي مكرر منابع علمي-

  ایمني و بهداشت :

تكثير توالي ژنها كار بسيار حساس و دقيقي است و كلوككترين مسلامحه در آ  منجلر بله     
 كسب نتايج غلط و هچنين تكثير ژنهاي گاه خطرنلاك خواهلد شلد. للذا رعايلت ايمنلي و      

 بهداشت در آ  امري ضروري است.
 احتياط لازم براي حفظ افراد آزمايشگر از برق گرفتگي بايستي صورت گيرد. 

مواد شيميايي سرطا  زا و سمي كه در يروسه كار مورد استفاده قلرار ملي گيرنلد، بايسلتي     
 نكات ايمني و بهداشتي لازم در مورد آنها به كار گرفته شود.

 : توجهات زیست محیطي

شستشوي ظروف و وساي  با مواد سترو  كننده و غيره از نكات غير قاب  اجتناب است. زيرا 
علاوه بر امكا  نتيجه كيري غلط از كلار تحقيقلي ، در صلورت اشلتباه در انتخلاب تلوالي       
نوكلئوتيدي و تكثير آ  ممكن است اين توالي وارد باكتريهلا شلده و توسلط آنهلا يايلدار و      

آنها ايجاد نمايد براي نمونه خاصيت مقاوملت بله آنتلي بيوتيلك در      خصوصيت جديدي در
 باكتري هاي ياتوژ .

يسمانده هاي مواد شيميايي مانند اتيديوم برومايد در يساب كله بايسلتي توسلط روشلهاي     
 خاص خنثي و سپس حذف گردند.
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 استاندارد آموزشي

 برگه تحلیل آموزشي-

 عنوان : 

 PCRلص براي آماده سازي واكنشگرهاي خا

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

2 4 0 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
 مرتبط توجهات زیست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش :
 PCRاساس  -

 PCRآماده سازي واكنشگرهاي  نكات مربوط به -

 
1 
2 

در  بخش برگه استاندارد   
ر تجهيزات ، مواد ، ابزا
 آورده شده است.

    مهارت :

 PCRعملي با اساس  انجام -

 PCRآماده سازي واكنشگرهاي  -

 2 
2 

 

 نگرش : 
 جستجوي مكرر منابع علمي-

  ایمني و بهداشت :

تكثير توالي ژنها كار بسيار حساس و دقيقي است و كلوككترين مسلامحه در آ  منجلر بله     
خطرنلاك خواهلد شلد. للذا رعايلت ايمنلي و       كسب نتايج غلط و هچنين تكثير ژنهاي گاه 

 بهداشت در آ  امري ضروري است.
 احتياط لازم براي حفظ افراد آزمايشگر از برق گرفتگي بايستي صورت گيرد. 

مواد شيميايي سرطا  زا و سمي كه در يروسه كار مورد استفاده قلرار ملي گيرنلد، بايسلتي     
 ر گرفته شود.نكات ايمني و بهداشتي لازم در مورد آنها به كا

 : توجهات زیست محیطي

شستشوي ظروف و وساي  با مواد سترو  كننده و غيره از نكات غير قاب  اجتناب است. زيرا 
علاوه بر امكا  نتيجه كيري غلط از كلار تحقيقلي ، در صلورت اشلتباه در انتخلاب تلوالي       

توسلط آنهلا يايلدار و    نوكلئوتيدي و تكثير آ  ممكن است اين توالي وارد باكتريهلا شلده و   
خصوصيت جديدي در آنها ايجاد نمايد براي نمونه خاصيت مقاوملت بله آنتلي بيوتيلك در     

 باكتري هاي ياتوژ .
يسمانده هاي مواد شيميايي مانند اتيديوم برومايد در يساب كله بايسلتي توسلط روشلهاي     

 خاص خنثي و سپس حذف گردند.
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 استاندارد آموزشي

 برگه تحلیل آموزشي-

 عنوان : 

 PCRراه اندازي 

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

2 2 1 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
 مرتبط توجهات زیست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش :
 PCRراه اندازي  نكات مربوط به -

 
1 

در  بخش برگه استاندارد   
تجهيزات ، مواد ، ابزار 

   PCR 1تنظيم سيكلهاي  نكات مربوط به - ه است.آورده شد

    مهارت :

 PCRراه اندازي  -

 PCRتنظيم سيكلهاي  -

 2 
1 

 

 نگرش : 
 جستجوي مكرر منابع علمي-

  ایمني و بهداشت :

تكثير توالي ژنها كار بسيار حساس و دقيقي است و كلوككترين مسلامحه در آ  منجلر بله     
ر ژنهاي گاه خطرنلاك خواهلد شلد. للذا رعايلت ايمنلي و       كسب نتايج غلط و هچنين تكثي

 بهداشت در آ  امري ضروري است.
 احتياط لازم براي حفظ افراد آزمايشگر از برق گرفتگي بايستي صورت گيرد. 

مواد شيميايي سرطا  زا و سمي كه در يروسه كار مورد استفاده قلرار ملي گيرنلد، بايسلتي     
 د آنها به كار گرفته شود.نكات ايمني و بهداشتي لازم در مور

 : توجهات زیست محیطي

شستشوي ظروف و وساي  با مواد سترو  كننده و غيره از نكات غير قاب  اجتناب است. زيرا 
علاوه بر امكا  نتيجه كيري غلط از كلار تحقيقلي ، در صلورت اشلتباه در انتخلاب تلوالي       

تريهلا شلده و توسلط آنهلا يايلدار و      نوكلئوتيدي و تكثير آ  ممكن است اين توالي وارد باك
خصوصيت جديدي در آنها ايجاد نمايد براي نمونه خاصيت مقاوملت بله آنتلي بيوتيلك در     

 باكتري هاي ياتوژ .
يسمانده هاي مواد شيميايي مانند اتيديوم برومايد در يساب كله بايسلتي توسلط روشلهاي     

 خاص خنثي و سپس حذف گردند.
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 استاندارد آموزشي

 لیل آموزشيبرگه تح-

 عنوان : 

 Real Timeزما  واقعي ) PCRحاص  از  DNAقطعات  تعيين 

PCR   ) با استفاده از كاوشگرهاي هيبريداسيو 

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

4 0 11 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ش :دان

 PCRحاص  از  DNAانواع روشهاي مختلف تعيين قطعات -

 

1/7 

در  بخش برگه استاندارد   

تجهيزات ، مواد ، ابزار 

   Real Time PCR 1/7اساس- آورده شده است.

   1 كاوشگرهاي هيبريداسيو -

   2 (  Real Time PCRزما  واقعي ) PCRحاص  از  DNAقطعات -

    مهارت :

 Real Time PCRكار با -

 آماده سازي كاوشگرهاي هيبريداسيو -

 Realزملا  واقعلي )   PCRحاصل  از   DNAتشخيص قطعلات  -

Time PCR  ) 

 2 

2 

2 

 

 نگرش : 

 جستجوي مكرر منابع علمي-

  ایمني و بهداشت :

تكثير توالي ژنها كار بسيار حساس و دقيقي است و كلوككترين مسلامحه در آ  منجلر بله     

غلط و هچنين تكثير ژنهاي گاه خطرنلاك خواهلد شلد. للذا رعايلت ايمنلي و       كسب نتايج 

 بهداشت در آ  امري ضروري است.

 احتياط لازم براي حفظ افراد آزمايشگر از برق گرفتگي بايستي صورت گيرد. 

مواد شيميايي سرطا  زا و سمي كه در يروسه كار مورد استفاده قلرار ملي گيرنلد، بايسلتي     

 اشتي لازم در مورد آنها به كار گرفته شود.نكات ايمني و بهد
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 استاندارد آموزشي

 برگه تحلیل آموزشي-

 عنوان : 

 Real Timeزما  واقعي ) PCRحاص  از  DNAقطعات  تعيين 

PCR   ) با استفاده از كاوشگرهاي هيبريداسيو 

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط زیست محیطي توجهات

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  : توجهات زیست محیطي

شستشوي ظروف و وساي  با مواد سترو  كننده و غيره از نكات غير قاب  اجتناب است. زيرا 
علاوه بر امكا  نتيجه كيري غلط از كلار تحقيقلي ، در صلورت اشلتباه در انتخلاب تلوالي       

تكثير آ  ممكن است اين توالي وارد باكتريهلا شلده و توسلط آنهلا يايلدار و      نوكلئوتيدي و 
خصوصيت جديدي در آنها ايجاد نمايد براي نمونه خاصيت مقاوملت بله آنتلي بيوتيلك در     

 باكتري هاي ياتوژ .
يسمانده هاي مواد شيميايي مانند اتيديوم برومايد در يساب كله بايسلتي توسلط روشلهاي     

 گردند. خاص خنثي و سپس حذف
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 استاندارد آموزشي

 برگه تحلیل آموزشي-

 عنوان : 

تفسير نتايج، تشخيص اشكالات و تصميم گيري براي ح  

 مشكلات

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

2 9 6 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش :

 تفسير نتايج نكات مربوط به  -

 بررسي جهت تشخيص اشكالات  نكات مربوط به  -

 تصميم گيري براي ح  مشكلات نكات مربوط به  -

 

1 

1 

1 

در  بخش برگه استاندارد   

تجهيزات ، مواد ، ابزار 

 آورده شده است.

    مهارت :

 تفسير نتايج -

 تشخيص اشكالات  -

 تصميم گيري براي ح  مشكلات -

   

 : نگرش 

 جستجوي مكرر منابع علمي-

  ایمني و بهداشت :

تكثير توالي ژنها كار بسيار حساس و دقيقي است و كلوككترين مسلامحه در آ  منجلر بله     

كسب نتايج غلط و هچنين تكثير ژنهاي گاه خطرنلاك خواهلد شلد. للذا رعايلت ايمنلي و       

 بهداشت در آ  امري ضروري است.

 زمايشگر از برق گرفتگي بايستي صورت گيرد.احتياط لازم براي حفظ افراد آ 

مواد شيميايي سرطا  زا و سمي كه در يروسه كار مورد استفاده قلرار ملي گيرنلد، بايسلتي     

 نكات ايمني و بهداشتي لازم در مورد آنها به كار گرفته شود.
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 استاندارد آموزشي

 برگه تحلیل آموزشي-

 عنوان : 

صميم گيري براي ح  تفسير نتايج، تشخيص اشكالات و ت

 مشكلات

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  : توجهات زیست محیطي

زيرا  شستشوي ظروف و وساي  با مواد سترو  كننده و غيره از نكات غير قاب  اجتناب است.
علاوه بر امكا  نتيجه كيري غلط از كلار تحقيقلي ، در صلورت اشلتباه در انتخلاب تلوالي       
نوكلئوتيدي و تكثير آ  ممكن است اين توالي وارد باكتريهلا شلده و توسلط آنهلا يايلدار و      
خصوصيت جديدي در آنها ايجاد نمايد براي نمونه خاصيت مقاوملت بله آنتلي بيوتيلك در     

 باكتري هاي ياتوژ .
يسمانده هاي مواد شيميايي مانند اتيديوم برومايد در يساب كله بايسلتي توسلط روشلهاي     

 خاص خنثي و سپس حذف گردند.
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  برگه استاندارد تجهیزات

 نام آزمون تعداد مشخصات نام
داراي قابليت تنظيم دماي نمونه  حمام آب

درجه 25 تا 20 آزمايشگاهي بين 

درجه 40 تا 35  سلسيوس و يا

 سيوسسل

 مواد ميزا  گيري اندازه آزمو  دستگاه 1
 روش) شير در نامحلول خارجي
آزمو  تعيين وز   -(سريع

مخصوص شير )روش لاكتو دانسي 
آزمو  تعيين ماده خشك  -متر(
 شير

عبارتست از يك حمام كه بوسيله  كريوسكوپ
يك سيستم مجهز به ترموستات 
بصورت كنترل شده سرد ميشود و 

به ترمومتر با يك يروب مجهز 
يك مدار ييوسته و گالوانومتر يا 
ز   قرائت كننده , يك ميله بهم

نمونه و يك سيستم براي ايجاد 
هاي  شروع انجماد , همراه با لوله

 . ها حاوي نمونه

استاندارد تعيين نقطه انجماد شير  دستگاه 1
 )روش ترميستور كريوسيكوپ(

استاندارد تعيين نقطه انجماد شير  ستگاهد 1 گرم ميلي 0/1با دقت  ترازوي الكتريكي
 -)روش ترميستور كريوسيكوپ(

آزمو  اندازه گيري مقدار يروتئين 
 -شير به روش ييوند با آميدوبلاك
 -آزمو  تعيين ماده خشك شير
آزمو  تعيين مقدار آب شير 

آزمو  تعيين مقدار ازت  -خشك
آزمو    -تام شير )روش كجدال(
 خشك تعيين مقدار اسيديته شير

مجهز به هواكش يا هيترالكتريكي  او  خشك كننده
مجهز به هواكش قاب  تنظيم در 

 درجه سلسيوس 300±25

استاندارد تعيين نقطه انجماد شير  دستگاه 1
 )روش ترميستور كريوسيكوپ(

با عام  خشك كننده مناسب ) ژل  دسيكاتور
دو سيليس با انديكاتور 

حاوي سيليكاژل  -( ميكروفيزيك
 اساگر رطوبتو شن

استاندارد تعيين نقطه انجماد شير  دستگاه 2
 -)روش ترميستور كريوسيكوپ(
 -آزمو  تعيين ماده خشك شير

 آزمو  تعيين مقدار آب شير خشك

تعيين وز  مخصوص شير )روش  دستگاه 11  لاكتودانسيمترترمو 
 (لاكتو دانسي متر

يا مخلوط تكا  دهنده مكانيكي 
 كن كرخا 

زمو  اندازه گيري مقدار يروتئين آ دستگاه 2 
 شير به روش ييوند با آميدوبلاك



21 

 

مناسب براي عم  در محدوده  اسپكتروفتومتر 

نانومتر  620تا  550طول موج 
مشروط بر اينكه طول مسير نوري 
 سلهاي ترجيحا داراي رابط جريا 

 . متر باشد ميلي10آ  

آزمو  اندازه گيري مقدار يروتئين  دستگاه 1
 روش ييوند با آميدوبلاك شير به

pH  اي و الكترود  با الكترود شيشه متر
مرجع مناسب كه قادر به 

 0/01با تقريب  pHگيري  اندازه
 باشد pHواحد 

آزمو  اندازه گيري مقدار يروتئين  دستگاه 1
 شير به روش ييوند با آميدوبلاك

شك  ابعاد و انواع كربي سنج به  بوتيرومتر يا كربي سنج  

 ابعاد كربي سنج : ذي  است قرار

 190 ± 2/5 سنج كربي طول 

 متر ميلي

 متر ميلي 15 ± 1=  گرد  طول 

 11/5 ± 0/5=  گرد  قطر 

 متر ميلي
 نبايد خارجي ديواره ك  ضخامت 

 متر بيشتر باشد .  ميلي 2/5 از

متر  ميلي 25 از نبايد=  بدنه قطر 

 بيشتر باشد . 

 21/5 ± 0/4=  بدنه ظرفيت 

 يترميلي ل

 70 از نبايد مدرج قسمت طول 

 متر كمتر باشد .  ميلي

 10 حدود مدرج قسمت عرض 

 متر باشد .  ميلي
 سنج كربي انتهايي حباب قطر 

متر نباشد و  ميلي 25 از بيشتر

قسمتي از آ  مات باشد تا بتوا  
شماره نمونه را روي آ  مشخص 

 كرد .

 -گيري كربي شير آزمو  اندازه دستگاه  27
, بدو  رنگ , نسبت به شفاف 

 .حرارت مقاوم

براي شير بدو  كربي ل بوتيرومتر 

براي شير نيم  . درصد 0ل  0/5

 . درصد 0ل  4كرب ل بوتيرومتر 

براي شير كام  برحسب شير 
 0ل  8درصد يا  0ل  6منطقه 

 0ل  10درصدبراي شير ير كرب 
 درصد

  

اف كرد  دهانه خروجي دستگاه ص دستگاه صاف كرد  يا سانتريفوژ

 ± 10  با سطحي به قطر داخلي

 -متر  ميلي0/2
وسايلي جهت سهولت عبور شير از 
ميا  صفحه صافي با بكار برد  

 مواد ميزا  گيري اندازه آزمو  دستگاه 1
 روش) شير در نامحلول خارجي
آزمو  اندازه گيري مقدار  -(سريع

يروتئين شير به روش ييوند با 
گيري  آزمو  اندازه -آميدوبلاك
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 -فشار و يا خلأ
ضمائم فرعي شام  تجهيزاتي 

مانند يمپ فشار دستي ، يايي و يا 
 -يمپ مكنده

عم  صاف كرد  بايد در طي سه 
دقيقه انجام شود، به شرطي كه 

كيلو  100بيش از اختلاف فشار 
 ياسكال ايجاد نشود

 كربي شير

درجه  2±102با حرارت ثابت  اتو 
 گراد سانتي

 ن ماده خشك شيرآزمو  تعيي دستگاه 1

با كف مسطح , از فلز غير قاب   كپسول فلزي

 2اكسيده شد  به عمق تقريبأ 
 8تا  6متر و قطر تقريبأ  سانتي
 . متر با سريوش مخصوص سانتي

 آزمو  تعيين ماده خشك شير دستگاه 1

    

 آزمو  تعيين مقدار آب شير خشك دستگاه 1 خشك مجهز به ترمواستات گرمخانه 

آزمو  تعيين مقدار ازت تام شير  دستگاه 1  هضم كيجلدال دستگاه
 )روش كيجدال(

آزمو  تعيين مقدار ازت تام شير  دستگاه 1 .با لوله داخلي مستقيم   دستگاه سردكن
 )روش كيجدال(

    ترموسايكلرها

    لوازم الكتروفوز

    درجه سانتي گراد20-فريزر

    هود
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 مواد:برگه استاندارد 

 نام آزمون مقدار مشخصات امن
استاندارد تعيين نقطه انجماد شير  گرم 177 آسياب شده ريز كلرور سديم

 )روش ترميستور كريوسيكوپ(

درصد )  5مقدار رطوبت كمتر از  رنگ ده ل ب آميدوبلاك
 ( جرم / جرم

آزمو  اندازه گيري مقدار يروتئين  به مقدار لازم
 شير به روش ييوند با آميدوبلاك

براي كاليبراسيو  ( 7و  2) بافر  محلولهاي استاندارد بافر 
pH متر 

آزمو  اندازه گيري مقدار يروتئين  از هر كدام يك ويال
 شير به روش ييوند با آميدوبلاك

 ± 0/004به وز  مخصوص  اسيد سولفوريك
با وز  مخصوص و  1/816

 گراد درجه سانتي 20در  2/84

 -گيري كربي شير اندازه  آزمو ليتر از نمونه غليظ 1/2
 آزمو  تعيين مقدار ازت تام شير

 گيري كربي شير اندازه آزمو  ليتر 1/2 رنگ باشد شفاف بي  (C5H12O)الك  ايزواميليك 

آزمو  تعيين مقدار ازت تام شير  گرم 177  سولفات يتاسيم
 )روش كجدال(

آزمو  تعيين مقدار ازت تام شير  گرم 177  اكسيد قرمز جيوه
 )روش كجدال(

آزمو  تعيين مقدار ازت تام شير  گرم 500  سود سوزآور
تعيين مقدار و  )روش كجدال(
 اسيديته شير

آزمو  تعيين مقدار ازت تام شير  گرم 12  سولفور سديم
 )روش كجدال(

آزمو  تعيين مقدار ازت تام شير  گرم 40  اسيد بوريك
 )روش كجدال(

آزمو  تعيين مقدار ازت تام شير  ليتر از نمونه غليظ 1/2  اسيد كلريدريك 
 )روش كجدال(

آزمو  تعيين مقدار ازت تام شير  گرم 2  روژ دومتي 
 )روش كجدال(

آزمو  تعيين مقدار ازت تام شير  يك گرم  بلو دومتيلن
 )روش كجدال(

آزمو  تعيين مقدار ازت تام شير  ليتر ميلي 1000  درصد 96الك  اتيليك 
 )روش كجدال(

براي تيتره كرد  اسيد   محلول تترابورات دو سديوم 
 كلرئيدريك

آزمو  تعيين مقدار ازت تام شير 
 )روش كجدال(

آزمو   تعيين مقدار اسيديته شير  سه گرم (7H2O,COSO4) 7سولفات كبالت دو ظرفيتي با 
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 خشك  مولكول آب

ير آزمو   تعيين مقدار اسيديته ش گرم 2  فن  فتالئين
 خشك

آزمو   تعيين مقدار اسيديته شير  ( درصد ) حجم به حجم 70  اتانول خنثي 
 خشك

رنگ مورد نياز براي بار گذاري 
 ژل

 1  

  1  كيت آزمو  آنتي بيوتيك 

  1  استانداردهاي وز  مولكولي

  1  سيستم مستند سازي تصويري

PCR  (dNTP  ،)واكنشگرهاي

 آنزيم يليمراز

 1  

  به ميزا  لازم  الكتروفورز بافرهاي 

  گرم 27  آگارز
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 ابزار:برگه استاندارد 

 نام آزمو  تعداد مشخصات نام

ميلي متر كه از  32با قطر تقريبي  صفحه صافي
الياف طبيعي و يا مصنوعي ساخته 
شده است و داراي رنگ سفيد مي 

 .باشد

 مواد ميزا  گيري اندازه آزمو  يك بسته
 روش) شير در نامحلول خارجي
 (سريع

 مواد ميزا  گيري اندازه آزمو  عدد 11 .ميلي ليتر 500با حجم  بطري شستشو
 روش) شير در نامحلول خارجي
 (سريع

  با جنس يلاستيك مناسب و حجم استوانه مدرج

 ميلي ليتر250

 مواد ميزا  گيري اندازه آزمو  عدد 27
 روش) شير در نامحلول خارجي
 (سريع

استاندارد تعيين نقطه انجماد شير  عدد 11 ليتر ميلي 1000ا حجم ب بالو  ژوژه
 )روش ترميستور كريوسيكوپ(

اي يا آلومينيومي به  دار شيشه استوانه يايه 

 ميلي متر 300تا  250گنجايش 

تعيين وز  مخصوص شير )روش  عدد 11
 (لاكتو دانسي متر

ز  مخصوص شير )روش تعيين و عدد 11 اي مخصوص ييسمانه استوانه طشتك مسطح 
 (لاكتو دانسي متر

آزمو  اندازه گيري مقدار يروتئين  عدد 27 دريوش لاستيكيبا  هاي آزمايش لوله
 شير به روش ييوند با آميدوبلاك

هاي آزمايش و يا  ويژه لوله اي  جا لوله
 هاي سانتريفوژ لوله

آزمو  اندازه گيري مقدار يروتئين  عدد 11
 ميدوبلاكشير به روش ييوند با آ

 0/003±1/00با گنجايش  سرنگ
ميلي  0/02±20و  ميلي ليتر

 ليتر

آزمو  اندازه گيري مقدار يروتئين  عدد 27
 شير به روش ييوند با آميدوبلاك

با يك خط نشانه در حجمهاي  بالنهاي حجمي

100, 1000, 2000 

آزمو  اندازه گيري مقدار يروتئين  عدد 11
 كشير به روش ييوند با آميدوبلا

آزمو  اندازه گيري مقدار يروتئين  عدد 11  بشر
 شير به روش ييوند با آميدوبلاك

ليتري دو  ميلي 15- ميلي ليتري 2 ييپت
 ميلي ليتري 11-حبابه

يت مناسب براي تقسيم الك   يي 

ليتري يا  ميلي 1 ± 0/5آميليك 
 وسيله مناسب اتوماتيك

 -يرگيري كربي ش اندازه آزمو  عدد از هر كدام 11
آزمو   تعيين مقدار اسيديته شير 

 خشك

 



26 

 

با سريوش كاملا جزم براي بهم  بطري
 زد  و مخلوط كرد  شيرخشك

 آزمو  تعيين مقدار آب شير خشك عدد 11

آزمو  تعيين مقدار ازت تام شير  تايي 1سري  2 ليتري ميلي 500 بالن كيجلدال 
 )روش كيجدال(

آزمو  تعيين مقدار ازت تام شير  تايي 1سري  2 لدال و سردكنبين بالن كيج وله حباب دار ارتباطي ل
 )روش كيجدال(

 ليتري ميلي 500 ارلن ماير 

 

آزمو  تعيين مقدار ازت تام شير  تايي 1سري  2
 )روش كيجدال(

 150و  100 - 50 - 25 استوانه مدرج 
 ليتري ميلي

آزمو  تعيين مقدار ازت تام شير  سري 1
تعيين آزمو    -)روش كيجدال(

 مقدار اسيديته شير خشك

 ليتري با تقسيمات ميلي 50 بورت مدرج 

ميلي ليتر با دقت  0/1بدرجات 

 ميلي ليتر 0/05

آزمو  تعيين مقدار ازت تام شير  سري 1
آزمو   تعيين  -)روش كيجدال(

 مقدار اسيديته شير خشك

قطعات كوكك كيني سخت يا 
 اي هاي شيشه گلوله

ورد كه در مورد عم  هضم م 
 .گيرند استفاده قرار مي

آزمو  تعيين مقدار ازت تام شير  به مقدار كافي
 )روش كيجدال(

آزمو  تعيين مقدار ازت تام شير  به مقدار كافي . براي تقطير  قطعات كوكك سنگ يا
 )روش كيجدال(

ميلي  150ميلي ليتري يا  100 بالن مخروطي 
 -ليتري با گرد  و دريوش 

 اي سمباده

آزمو   تعيين مقدار اسيديته شير  تايي 1سري  2
 خشك

درجه 105+ تا 5-  داراي درجات دماسنج
 سلسيوس

  عدد 11

از جنس آلومينيوم , نيك  , فولاد  هاي مخصوص  كپسول
زنگ نز  يا شيشه باشند . 

ها بايد داراي سريوشهائي  كپسول
باشند كه كاملا به كپسول خورده 
 ولي بسادگي نيز برداشته شوند 

  عدد 11
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