
 معاونت پژوهش، برنامه ريزي و سنجش مهارت 

 دفتر پژوهش، طرح و برنامه ريزي درسي 

استاندارد آموزش شایستگى
تولید خانگی سقز 

گروه شغلي      

 صنايع غذايي

کد ملی آموزش شایستگى   

7   5   1   4     2    0   6   8   0   0   0   0   1   1    1  
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 :اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي
  علي موسوي مديركل دفتر طرح و برنامه هاي درسي 

  رامك فرح آبادي معاون دفتر طرح و برنامه هاي درسي
  دفتر طرح و برنامه هاي درسيسا رستمي مسئول گروه صنايع غذايي پري

  
 

 :شغلآموزشهمكار براي تدوين استانداردحوزه هاي حرفه اي و تخصصي
  اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان كرمانشاه -
-   

 :فرآيند اصلاح و بازنگري 
-  
-  
 

كليه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه اي كشـور بـوده و   
  .هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي از آن موجب پيگرد قانوني است 

 



 

 

 
 
 

    شايستگي  شغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 

  رشته تحصيلي  لي آخرين مدرك تحصي  نام و نام خانوادگي  رديف
شغل و 
  سمت 

  ايميل تلفن و، آدرس    سابقه كار مرتبط

  كارشناسي ارشد  طيبه پريزن  1
صنايع 
  غذايي

  سال 9  مربي

  08338378246 :تلفن ثابت 
  09188307476: تلفن همراه 

: ايميل 
t.parizan@gmail.com 

  سال 10  مربي متالورژي كارشناسي   شاهو روحاني  2

 08338378246 :تلفن ثابت 

  09183317003: تلفن همراه 
: ايميل   

shaho7003@gmail.com 
 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

  :تعاريف
  : استاندارد شغل 

 سـتاندارد حرفـه اي نيـز گفتـه     توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد ا     مشخصات شايستگي ها و
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  نام يك شغل 
  . كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود  به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص

  : شرح شغل 
هـا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت 

  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : آموزش  طول دوره

  . يك استاندارد آموزشي  ات مورد نياز براي رسيدن بهحداقل زمان و جلس
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 
  :كارورزي

ام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صـورت مـي گيـرد و ضـرورت     كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگ
د در محـل آمـوزش بـه صـورت     مانند آموزش يك شايستگي كه فـر .(دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود

  .)ش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گرددبا استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموز تئوريك
  : ارزشيابي 

كتبـي عملـي و اخـلاق    ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
  . اي خواهد بود  حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .ي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه ا

  : شايستگي 
  . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد 

  : دانش 
، رياضي (ند شامل علوم پايه كه مي توا حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد  )، زيست شناسي، شيمي فيزيك 
  : مهارت 

  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 
  : نگرش 

  .  اخلاق حرفه اي مي باشد  يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در
  : ايمني 

  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 
  :توجهات زيست محيطي 

 .حيط زيست وارد گرددملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به م



 

 
 

 
 

   :شغل استاندارد آموزش نام 

  توليد كننده خانگي سقز

 :شغل استاندارد آموزش شرح 

و بهره برداري از درخت بنه تشخيص ييي كه با شايستگي هاتوليد كننده خانگي سقز شغلي است در حوزه صنايع غذا
و در نهايت  خالص سازي شيره سقز،  جمع آوري شيره سقز، چگونگي  بهره برداري شيره سقز با شيوه سنتي، نحوه آن 

  .سرو كار دارد بسته بندي ، ليبل گذاري و بازاريابي
  :وروديويژگي هاي كارآموز 

  يپلمد: ميزان تحصيلات حداقل
  سلامت كامل جسماني و رواني:  و ذهني توانايي جسميحداقل 

  ندارد : مهارت هاي پيش نياز 
:آموزش دوره طول

 ساعت50  :  طول دوره آموزش                   
  ساعت   11   :     ـ زمان آموزش نظري               
  ساعت  29     :    ـ زمان آموزش عملي                

  ساعت     -      :   كارورزي                       زمان ـ 
   ساعت   10  :     ـ زمان پروژه                            

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  % 25:  كتبي -

  %  65 :عملي  -

  % 10 :اخلاق حرفه اي  -

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

 سال سابقه كار مرتبط3صنايع غذايي با حداقلداراي مدرك ليسانس 
  

 

 

 
 



 

 

  
  
  
  ) : اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭

  . ، خالص سازي و بسته بندي شيره سقز مي باشد، جمع آوريتشخيص درخت بنه بهره برداري از شيوه آن 
  
  
  
  ) :و اصطلاحات مشابه جهاني ( اصطلاح انگليسي استاندارد  ٭

Process production of chewing gum  
  
  
  
  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭
  
  
  
  
  :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار  ٭

  ......................................طبق سند و مرجع        جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                بتاً سخت   جزو مشاغل نس: ب 

  ........................................طبق سند و مرجع           جزو مشاغل سخت و زيان آور  : ج 

            نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 

  
  
  
  

  
 
 



 

 

 

  شغلآموزش استاندارد 
  شايستگي ها  -

 عناوين رديف

 تشخيص درخت بنه و زمان مناسب بهره برداري از شيره آن1
 بهره برداري شيره سقز با شيوه سنتي2
 جمع آوري شيره سقز  3
 خالص سازي شيره سقز  4
 بسته بندي مناسب شيره سقز  5

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 
  استاندارد آموزش 

   آموزشي تحليل  برگه -

  : عنوان 
تشخيص درخت بنه و زمان مناسب بهره برداري از 

   شيره آن

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 3 5 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  رايانه -    :دانش
  ويدئو پروژكتور -

  پوستر -
  وزشيفيلم آم -

     5/0 درخت بنهواريته هاي مختلف -

     5/0  درخت بنه گياه شناسي-

ــه در كشــور- كرمانشــاه ، ايــلام ،(منــاطق داراي درخــت بن
  ......)كردستان و

5/0     

     5/0 ارزش غذايي ، دارويي و صنعتي ميوه و درخت بنه-

    :مهارت

    2  تشخيص درخت بنه از ساير درختان-

    1  ص زمان مناسب بهره برداري شيره سقزتشخي-

-      

  :نگرش
 دقت در مراحل انجام كار-
- 

  : ايمني و بهداشت 
 استفاده از لباس كار مناسب-
- 

 :توجهات زيست محيطي 
- 
- 

 

 



 

 
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  :عنوان 

  بهره برداري شيره سقز با شيوه سنتي 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 7 9 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  رايانه -    :دانش 
  ويدئو پروژكتور -

  پوستر -
  فيلم آموزشي -

  خاك رس -

     5/0  نحوه انتخاب درخت مناسب جهت بهره برداري -

از نظر اندازه ، ضخامت ، ( رايط ايجاد زخم بر روي درخت ش -
  .....)فاصله و

5/0     

     5/0  و خواص آن  خاك رس -

     5/0  نحوه تهيه كاسه هاي گلي -

    :مهارت 

    1   تشخيص و انتخاب درخت مناسب جهت بهره برداري -

    3    ايجاد زخم هاي مناسب بر روي درخت -

    1   از خاك رستهيه خمير مناسب  -

تهيه كاسه گلـي از خـاك رس و نصـب آن در محـل هـاي       -
  ايجاد زخم

 2    

  :نگرش 
  دقت در مراحل انجام كار -
ايجاد زخم ها به طور مناسب بر روي درخـت بـه طوريكـه باعـث آسـيب رسـاندن بـه         -

  .سلامت درخت نشود
  : ايمني و بهداشت 

  استفاده از دستكش -
  لباس كار مناسب استفاده از -
  مجهز بودن به جعبه كمك هاي اوليه -

  :توجهات زيست محيطي 
-  

 

 



 

 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  جمع آوري شيره سقز 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 6 8 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادزار اب ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  رايانه -    :دانش
  ويدئو پروژكتور -

  پوستر -
  فيلم آموزشي -

  خاك رس -

     5/0 مدت زمان لازم تا جمع شدن شيره سقز و پر شدن كاسه ها-

     5/0 زمان مناسب براي جمع آوري كاسه ها-

     5/0 چگونگي بستن محل زخم ها با گل و دلايل آن-

     5/0 ميت طي شدن دوره استراحت براي درختاه-

    :مهارت

    3   جمع آوري كاسه ها -

    3  پوشاندن محل زخم ها به طور مناسب با گل-

-      

  :نگرش
 دقت در مراحل انجام كار-
 دقت در بستن محل زخم درخت-

  : ايمني و بهداشت 
  استفاده از دستكش -
 كار مناسباستفاده از لباس -
 مجهز بودن به جعبه كمك هاي اوليه-

 :توجهات زيست محيطي 
پوشاندن محل زخم ها به طور مناسب با گل تا درمان زخم ها با سرعت بيشتري انجام-

  .پذيرد و درخت از ابتلا به آفات در امان بماند
- 



 

 

 
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  خالص سازي شيره سقز

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 6 8 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  رايانه -    :دانش
  ويدئو پروژكتور -

  پوستر -
  فيلم آموزشي -
  ظروف مناسب -

     5/0 ها از كاسه هاجدا كردن شيره نكات مربوط به-

     5/0 نحوه انتفال شيره به ظرف مناسب-

دليل اضافه كردن آب به شيره جمع آوري شده و جوشـاندن-
  آن

5/0     

     5/0 چگونگي جدا كردن ناخالصي ها از شيره-

    :مهارت

    2  جدا كردن شيره از كاسه ها و انتقال آن به ظرف مناسب-

    1  زان مشخص به شيرهافزودن آب يه مي-

    1  جوشاندن شيره اي كه به آن آب اضافه شده-

    2  جدا كردن ناخالصي ها از شيره-

  :نگرش
 دقت در مراحل انجام كار-

  : ايمني و بهداشت 
 رعايت اصول  بهداشتي-
 استفاده از لباس كار مناسب-
 مجهز بودن به جعبه كمك هاي اوليه-
 بودن به كپسول آتش نشانيمجهز-

 :توجهات زيست محيطي 
 دفع صحيح ضايعات و پساب-



 

 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  بسته بندي مناسب شيره سقز

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

3 7 10 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

پارچه مناسب جهت تهيه  -    :دانش
  كيسه

دستگاه بسته بندي در  -
  مقياس كوچك

  ليبل -

     5/0 ال شيره جوشيده به كيسهقدليل انت-

     5/0 جنس مناسب پارچه جهت تهيه كيسه-

     5/0 لزوم فروبردن كيسه حاوي شيره به درون آب-

     5/1 ندي ، ليبل گذاري و بازاريابيلزوم بسته ب-

    :مهارت

    1  تهيه كيسه مناسب پارچه اي-

    1  انتقال مناسب شيره به درون كيسه-

    1  فرو بردن كيسه حاوي شيره به درون آب-

    4  بسته بندي ، ليبل گذاري و بازاريابي-

  :نگرش
 دقت در مراحل انجام كار-
- 

  : داشت ايمني و به
 رعايت اصول  بهداشتي -
 استفاده از لباس كار مناسب-
 مجهز بودن به جعبه كمك هاي اوليه-
 مجهز بودن به كپسول آتش نشاني-

 :توجهات زيست محيطي 
 دفع صحيح ضايعات و پساب-



 

 
 

 

    برگه استاندارد تجهيزات -                  
  توضيحات  تعداد  قمشخصات فني و دقي نام رديف

    1 در مقياس كوچك دستگاه بسته بندي  1
    يك سري كامل  استاندارد جعبه كمكهاي اوليه  2
   دستگاه 1 استاندارد به روز رايانه  3
   دستگاه 1 استاندارد ويدئو پروژكتور  4
    عدد 1 استاندارد كپسول آتش نشاني  5
        

  
  : توجه 

 . نفر در نظر گرفته شود  15اه به ظرفيت تجهيزات براي يك كارگ -

 

  برگه استاندارد مواد  -                  
  توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نام  رديف

   يك گوني جهت تهيه كاسه هاي گلي خاك رس 1
    به تعداد لازم با مشخصات مورد نياز ليبل  2

  
  : توجه 

  .نفر محاسبه شود  15ه به ظرفيت مواد به ازاء يك نفر و يك كارگا -
    برگه استاندارد ابزار  -                  

  توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نام رديف

   عدد  3 فلزي ظرف جمع آوري شيره 1
   يك توپ جهت تهيه كيسه پارچه مناسب 2
   عدد  5  جهت ايجاد زخم بر روي درخت تيشه 3

  
  : توجه 

  .هر سه نفر محاسبه شود  ابزار به ازاء -
  



 

 

 
 
 

 

 ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد (منابع و نرم افزار هاي آموزشي-

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

مطالــب آموزشــي جهــاد 1
 كشاورزي

     

       

 

 

 

  
  استفاده در آموزش استاندارد فهرست سايت هاي قابل

  
  رديف عنوان

www.google.com1 

 
 
 
 

 

  
 

 

 

 


