
 معاونت پژوهش، برنامه ريزي و سنجش مهارت 

 دفتر پژوهش، طرح و برنامه ريزي درسي 

استاندارد آموزش شایستگى
 كشمش بندي بسته و توليد

گروه شغلي      

 صنايع غذايي

کد ملی آموزش شایستگى    

7   5   1   4     2    0   6   8   0   0   0   0   0   8    1  
شناسه  نسخه

شايستگي

سطح  شناسه گروه شناسه شغل

مهار

ت

Isco-08

4/94/ 1تاريخ تدوين استاندارد : 

1-81-67-
751

2



 

 
   

   و برنامه هاي درسيدفتر طرح  :نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  
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 :اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي
  رامك فرح آبادي معاون دفتر طرح و برنامه هاي درسي

  پريسا رستمي مسئول گروه برنامه ريزي درسي صنايع غذايي 
 گلزارمنش

 :براي تدوين استاندارد آموزش شغلهمكارحوزه هاي حرفه اي و تخصصي
  اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان آذربايجان شرقي  -
-   

 :فرآيند اصلاح و بازنگري 
-  
-  
 

كليه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فنـي و حرفـه اي   
  .از آن موجب پيگرد قانوني است  كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي

 



 

 

 
 
 

      شايستگي  شغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 

  نام و نام خانوادگي  رديف
آخرين مدرك 

  تحصيلي 
  شغل و سمت   رشته تحصيلي

سابقه كار 
  مرتبط

  ايميل تلفن و، آدرس  

  علوم تغذيه  كارشناس  پريسا رستمي  1
مسئول گروه صنايع 

غذايي و خدمات تغذيه 
  اي 

  سال  15

 66569900:تلفن ثابت 

  : تلفن همراه 
  : ايميل 
سازمان آموزش فنـي و حرفـه   : آدرس 

  اي كشور 

  سال 12  مربي - كارشناس  مريم احباب  2

 :تلفن ثابت 

  09389278484: تلفن همراه 
  : ايميل 
  : آدرس 

 - كارشناس ارشد  محمدي  3

كارمند مركز تحقيقات 
اذربايجان  كشاورزي

  شرقي
-  

  :تلفن ثابت 

  : تلفن همراه 
  : ايميل 
  : آدرس 

 هتلداري  مهري هاشم زاده   4
مربي آشپزي و 
 شيريني پزي

  سال  34  مدير و مربي آموزشگاه 

 :تلفن ثابت 

  : تلفن همراه 
  : ايميل 
  : آدرس 

 -  اقدس شمس   5
مربي آشپزي و 
 شيريني پزي

  سال  25  مدير و مربي آموزشگاه 

 :تلفن ثابت 

  : تلفن همراه 
  : ايميل 
  : آدرس 

 

  



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  : تعاريف
  : استاندارد شغل 

 سـتاندارد حرفـه اي نيـز گفتـه     مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد ا    
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  نام يك شغل 
  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 

  : شرح شغل 
شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت هـا ،   بيانيه اي

  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : طول دوره آموزش 

  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 
  : ي كارآموز ورودي ويژگ

  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 
  :كارورزي

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صـورت مـي گيـرد و ضـرورت     
د در محـل آمـوزش بـه صـورت     مانند آموزش يك شايستگي كه فـر .(مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شوددارد كه در آن 

  .)با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد تئوريك
  : ارزشيابي 

كتبـي عملـي و اخـلاق    ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير  فرآيند جمع آوري شواهد
  . اي خواهد بود  حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 

  : شايستگي 
  . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد 

  : دانش 
، رياضي (كه مي تواند شامل علوم پايه  حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي

  . ي و زبان فني باشد ، تكنولوژ )، زيست شناسي، شيمي فيزيك 
  : مهارت 

  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 
  : نگرش 

  .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد 
  : ايمني 

  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 
  :توجهات زيست محيطي 

 .ر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گرددملاحظاتي است كه در ه



 

 

 

 

 
 

  : شغلاستاندارد آموزش نام 
 توليد كننده و بسته بندي كشمش

 :شغل استاندارد آموزش شرح 

بوجاري و ،  انتخاب و خريد مواد اوليهكه از مرحله شغلي است در حوزه صنايع غذاييتوليد كننده و بسته بندي كشمش
بسته بندي  ، سورت وروغن زني و دم گيري كشمش، خشك كردن و خنك كردن ،گوگرد زني ،شستشو و آبگيري انگور

شكبار و آجيل در ارتباط مي باشند و و فروشندگان خ) تاكستان(را برعهده دارد و با مشاغلي مانند باغداران انگور  كشمش
   .ه ع نوان مشاغل خانگي قابل استفاده استب

  :وروديويژگي هاي كارآموز 

  راهنماييپايان دوره : ميزان تحصيلات حداقل 

  سلامت كامل جسمي و ذهني:  و ذهني توانايي جسميحداقل 

  ندارد : مهارت هاي پيش نياز 

:آموزش دوره طول
 ساعت   45:   طول دوره آموزش                   

  ساعت    12 :   ـ زمان آموزش نظري               
  ساعت    33  :  ـ زمان آموزش عملي                

  ساعت    - :     كارورزي                       زمان ـ 
   ساعت   -   :    ـ زمان پروژه                            

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  %25: كتبي  -

  %65:عملي  -

  %10:اخلاق حرفه اي  -

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

 ديپلم با سه سال سابقه كار مرتبط
  سال سابقه كار مرتبط  1فوق ديپلم تغذيه صنايع غذايي با 

  ماه سابقه كار مرتبط 6صنايع غذايي با  ليسانس 
 



 

  
  
  
  
  
  ) : اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭

است كه  vitaceaeدانه دار يا بي دانه از خانواده ) مو(كشمش ، ميوه رسيده و خشك شده ارقام مختلف انگوري 
  .برحسب رقم انگور ، روش و شرايط خشك كردن و مواد افزودني به نام هاي زير ناميده مي شود

  كشمش بي دانه تيزابي
  كشمش بي دانه آفتابي

  )كاليفرني(كشمش انگوري 
  مويز

  دانه دار آفتابيكشمش 
  كشمش دانه دار تيزابي

  ) :و اصطلاحات مشابه جهاني ( اصطلاح انگليسي استاندارد  ٭
  

Production and packaging of raisins  
  
  
   : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭
  
  
  
  
  :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار  ٭

  ......................................طبق سند و مرجع              جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                        جزو مشاغل نسبتاً سخت   : ب 

  ........................................ند و مرجع طبق س                جزو مشاغل سخت و زيان آور : ج 

               نياز به استعلام از وزارت كار   :  د 

  



 

  
  
 

                        شغل آموزش استاندارد 
   شايستگي ها  -

 عناوين رديف

 انتخاب و خريد مواد اوليه1
 بوجاري و شستشو و آبگيري انگور2
 انگورگوگرد زني   3
 خشك كردن و خنك كردن انگور  4
 روغن زني و دم گيري كشمش  5
 سورت كشمش  6
 بسته بندي كشمش  7

    
 

 

 

 

 

 

 

 
   



 

  
  

  استاندارد آموزش 
   ي تحليل آموزش برگه -

  : عنوان 
  انتخاب و خريد مواد اوليه

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5/1 4 5/5 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  يا چوبي پلاستيكي جعبه    :دانش 
  مخزن شستشوي آب 

  انگور
     5/0  زمان خريد انگور براي تهيه كشمش

     5/0  ويژگي انگور مناسب براي تهيه كشمش

     5/0  انواع كشمش 

    :مهارت 

    1   خريد طبق ظرفيت انباربرآورد ظرفيت انبار و 

    1   هنگام خريد دقت به رسيده بودن انگور در

    2   به كارخانهاز تاكستان  حمل و نقل با ظروف قابل شستشو

  :نگرش 
دقت در برنامه ريزي جهت تهيه مواد اوليه با قيمت مناسب و به حـداقل رسـاندن قيمـت    

  تمام شده
پلاسـتيكي بـراي جلـوگيري از آسـيب فيزيكـي ،      حمل انگور با ظروف قابل شستشـو ي  

  ميكروبي و شيميايي به محصول
  دقت به عدم انباشتگي محصول و جلوگيري از له شدن آن

  : ايمني و بهداشت 
  استفاده از كلاه و كفش و لباس مناسب 

  مجهز بودن كارگاه به كپسول آتش نشاني 
  مجهز بودن كارگاه به تصفيه هوا 

  مجهز بودن كارگاه به جعبه كمك هاي اوليه 
  :توجهات زيست محيطي 

  دفع صحيح پساب-
 
 
 



 

 

 

 استاندارد آموزش
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
   انگور و آبگيري بوجاري و شستشو

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5/1 3 5/4 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  ويدئو پروژكتور    :دانش
  جعبه كمك هاي اوليه
  كپسول  آتش نشاني
  روپوش كفش مناسب

  روسري يا كلاه
  سبد پلاستيكي

  غربال
  بالابر

  دستگاه شستشو
  گير شن

  سانتريفوژ
  

     5/0  مفهوم بوجاري

     5/0 كشمش اهميت شستشوي

     5/0  آبگيري كشمشاهميت 

    :مهارت

    1   بوجاري انگور

    1   شستشوي انگور

    1   آبگيري انگور

  :نگرش
 انگوربوجاري ودقت در مراحل شستشو 

 
  : ايمني و بهداشت 

  استفاده از كلاه و كفش و لباس مناسب 
  مجهز بودن كارگاه به كپسول آتش نشاني 

  مجهز بودن كارگاه به تصفيه هوا 
  مجهز بودن كارگاه به جعبه كمك هاي اوليه

 :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح پساب-

 

 
 



 

 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  ضدعفوني كردن انگور

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

3 4 7 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  گوگرد    :دانش 
  اتاق دود

اجاق سوزنداندن گوگرد در 
  صورت نياز

  

     1  اهميت گوگرد زني 

     5/0  مشخصات اتاق دود

     5/0  مشخصات اجاق گوگرد زني

     1  ضوابط بهداشتي مربوط به كاربرد گوگرد يا دود 

    :مهارت 

گرم گوگرد براي هر متر مكعـب بـه    80تا  40نحوه استفاده از 
  ساعت  4تا  3مدت 

 2    

سوزاندن گوگرد در داخل اتـاق دود بـراي جلـوگيري از توليـد      
  انيدريد سولفور

 2    

  :نگرش 
  گوگرد زني انگوردقت در  

  رعايت مدت زمان دود دادن      
  )ساتي متر 15(رعايت فاصله طبق ها از هم    

  رعايت نكات ايمني در حين كار  
  : ايمني و بهداشت 

  استفاده از كلاه و كفش و لباس مناسب 
  مجهز بودن كارگاه به كپسول آتش نشاني 

  مجهز بودن كارگاه به تصفيه هوا 
  مجهز بودن كارگاه به جعبه كمك هاي اوليه

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح پساب-

 



 

 
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 

  و خنك كردن انگورخشك كردن 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 8 10 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  گرمخانهخشك كن يا     :دانش
     5/0 خشك كردن انگور به روش صنعتي  تهويه يا خنك كن

زمينـي ،(خشك كردن انگور به روش بارگاهيانواع روش هاي 
  )داربستي(سيمي ، توري ، آونگي 

1     

     5/0 اهميت خنك كردن محصول

    :مهارت

    6  چيدمان انگورها براي خشك شدن به روش هاي مختلف

    1   خشك كردن انگور

    1   نك كردن انگورخ

  :نگرش
  و خنك كردن انگورخشك كردن  دقت در

  : ايمني و بهداشت 
  استفاده از كلاه و كفش و لباس مناسب 

  مجهز بودن كارگاه به كپسول آتش نشاني 
  مجهز بودن كارگاه به تصفيه هوا 

  مجهز بودن كارگاه به جعبه كمك هاي اوليه
  :توجهات زيست محيطي 

  دفع صحيح پساب-
 

  
  
  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  كشمشو دم گيري روغن زني 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5/1 4 5/5 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  غربال    :دانش
با  همراه  ميكسر روغن

  مخزن روغن خوراكي
  بالابر
  ريز گير
  دم گير
  آهن ربا

  روغن خوراكي

     5/0 كشمش روغن زنياهميت

     5/0 اهميت دم گيري كشمش

     5/0 ضوابط بهداشتي روغن زني كشمش

    :مهارت

    2   روغن زني

    2   دم گيري كشمش

  :نگرش
  طبق ضوابط وزارت بهداشت براي شفافيت كشمشاستفاده از روغن هاي خوراكي

  عدم استفاده از پارافين
  : ايمني و بهداشت 

  استفاده از كلاه و كفش و لباس مناسب 
  مجهز بودن كارگاه به كپسول آتش نشاني 

  مجهز بودن كارگاه به تصفيه هوا 
  مجهز بودن كارگاه به جعبه كمك هاي اوليه

 :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح ضايعات

 
 
 
 
 



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  كشمشسورت 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 4 5 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

ــا      :دانش ــدي ب ــال شــماره بن غرب
  پوش گير، مكنده 

ليزر براي جداسـازي مـواد   
ــا ميــز   ــوار ي ــا ن خــارجي ي

  سورت

     5/0  مفهوم سورت

     5/0   اهميت سورت كشمش

      

    :مهارت

    4   سورت كشمش

      

      

  :نگرش
 دقت در مراحل انجام كار 

 
  : ايمني و بهداشت 

  استفاده از كلاه و كفش و لباس مناسب  
  مجهز بودن كارگاه به كپسول آتش نشاني 

  مجهز بودن كارگاه به تصفيه هوا 
  مجهز بودن كارگاه به جعبه كمك هاي اوليه

 :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح ضايعات

 
 

  
  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 

  بسته بندي كشمش 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5/1 6 5/7 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  دستگاه بسته بندي    :دانش
  ياب دستگاه فلز

دستگاه درج مشخصات 
  روي بسته بندي

  كارتن گذاري يا شرينك
  )اي فله(كارتن 

  كاغذ مومي          
  سلوفان              

  نوارچسب كاغذي

     5/0 و موارد داراي اهميت درباره آن اهميت بسته بندي

     5/0 .اطلاعاتي كه بايد روي بسته آورده شوداهميت

     5/0 مواد بسته بندي براي بسته بندي كشمش

      

    :مهارت

    4  شرينگكار با ماشين هاي 

    2  تنظيم و رفع عيوب جزئي ماشين شرينگ

      

  :نگرش
  با زمان توليد جهت صحت زمان ماندگاري دقت در تنظيم بودن دستگاه  تاريخ زن

 
  : ايمني و بهداشت 

  استفاده از كلاه و كفش و لباس مناسب 
  مجهز بودن كارگاه به كپسول آتش نشاني 

  مجهز بودن كارگاه به تصفيه هوا 
  مجهز بودن كارگاه به جعبه كمك هاي اوليه

 :توجهات زيست محيطي 
رعايت الويت بسته بندي هايي كه آلودگي زيست محيطـي ندارنـد و يـا  قابـل بازيافـت

  .باشند
 
 



 

 
 

    برگه استاندارد تجهيزات -                  
  توضيحات   تعداد  مشخصات فني و دقيق نام رديف

    عدد به ازاي هر كارگاه 1 استاندارد غربال  1

عدد به ازاي هر كارگاه 1 استاندارد بالابر  2    

عدد به ازاي هر كارگاه 1 استاندارد شن گير  3    

عدد به ازاي هر كارگاه 1 استاندارد سانتريفوژ  4    

عدد به ازاي هر كارگاه 1 استاندارد اجاق سوزاندن دود  5    

عدد به ازاي هر كارگاه 1 استاندارد تهويه يا خنك كن  6    

عدد به ازاي هر كارگاه 1 استاندارد غربال با پوك گير  7    

عدد به ازاي هر كارگاه 1 استاندارد ميكسر روغن  8    

عدد به ازاي هر كارگاه 1 استاندارد دم گير  9    

عدد به ازاي هر كارگاه 1 استاندارد ميز سورت  10    

  
  

  : توجه 
  . نفر در نظر گرفته شود  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -

 

 

 

  برگه استاندارد مواد  -                  
  توضيحات   تعداد مشخصات فني و دقيق نام  رديف

    به ميزان لازم رسيده و بدون لك انگور 1
    به ميزان لازم خالص گوگرد 2
       

  
  : توجه 

  .محاسبه شود  نفر 15و يك كارگاه به ظرفيت مواد به ازاء يك نفر  -
 

 

 
 



 

 

 

 

 

    برگه استاندارد ابزار  -                  
  توضيحات  تعداد   مشخصات فني و دقيق نام رديف

   عدد  1 استاندارد جعبه پلاستيكي يا چوبي 1
   عدد  1 استاندارد مخزن شستشوي آب 2
   عدد  1 استاندارد آهن ربا 3
   عدد  1 استاندارد غربال با پوك گير 4

  
  

  : توجه 
  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -

  


