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 ريزي درسي، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
    622120680010002 : شايستگيآموزش كد ملي شناسايي 

 

 صنايع غذايي  ريزی درسي  :اعضاء کارگروه برنامه

 سابقه کار شغل و سمت رشته تخصصي درک تحصیلي آخرين م نام و نام خانوادگي رديف

 سال 20 مربي کشاورزی کارشناسي تراب رمضاني 1

 سال13 مربي کشاورزی کارشناسي ارشد فاطمه ذاکری نسب 2

 نولوژی صید کت کارشناسي ارشد اکبر حیدری نژاد 3
عضو هیات مدير شرکت صیادی 

 عمل آوری 
 سال35

 سال8 مربي شاورزیک کارشناسي ارشد شیلا انوری 4

 سال 25 کارشناس عمل آوری شیلات دانشجوی دکترای  قنبر سیر پور 5

 سال 24 رئیس مرکز برق قدرت کارشناسي علي يحیي زاده 6

 سال 10 کارشناس پژوهش مديريت آموزشي کارشناسي ارشد عصمت لشکری 7

 سال 19 مربي صنايع غذايي صنايع غذايي کارشناسي  مريم احباب  8

 زبان و ادبیات فارسي کارشناسي زيبا ياوری  9
دبیر کارگروه برنامه ريزی درسي 

 صنايع غذايي
 سال 28

 

 

 

 

 

 

 فرآيند بازنگري استانداردهاي آموزش :

زش آموو برگزار گرديد استاندارد صنايع غذايي با حضور اعضاي كارگروه برنامه ريزي درسي   29/9/99طي جلسه اي كه در تاريخ 

بووا كوود   موواهي عموول آوريبررسووي و تحووت عنوووا  شووغل  6221120680010001 بووا كوود آور موواهي شايسووتگي عموول 

 مورد تائید قرار گرفت . 62212680010002

معنوي  اي كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي وكلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازما  آموزش فني و حرفه

 است. از آ  موجب پیگرد قانوني

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي كشور سازما  آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابا  خوش نبش ، تهرا ، خیابا  آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628         تلفن  

 irantvto.ir@rpcآدرس الكترونیكي : 

mailto:rpc@irantvto.ir
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 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 
 ای نیهز گتتهه های مورد نیاز برای عملکرد موثر در محیط کار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفههها و توانمندیمشخصات شايستگي

 شود.مي

 استاندارد آموزش : 
 ندارد شغل. های موجود در استارسیدن به شايستگيی يادگیری برای نقشه

 نام يك شغل :  
 شود. رود اطلاق ميهای خاص که از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار ميای از وظايف و توانمندیبه مجموعه

 شرح شغل : 
شهغلي   ا مشهاغل ديگهر در يهك حهوزهترين عناصر يك شغل از قبیل جايگاه يا عنوان شهغل  کارهها  ارتبهاغ شهغل بهای شامل مهمبیانیه

 ها  شرايط کاری و استاندارد عملکرد مورد نیاز شغل. مسئولیت

 طول دوره آموزش : 
 حداقل زمان و جلسات مورد نیاز برای رسیدن به يك استاندارد آموزشي. 

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود. به دوره آموزش انتظار مي هايي که از يك کارآموز در هنگام ورودها و تواناييحداقل شايستگي

 كارورزي:
گیهرد و ت صهورت ميکارورزی صرفا در مشاغلي است که بعد از آموزش نظری يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يها بها ماکه

ل در محهفهرد  ضرورت دارد که در آن مشاغل خاص محیط واقعي برای مدتي تعريف شده تجربه شود.)مانند آمهوزش يهك شايسهتگي کهه
سهیاری از بآموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مکان واقعي آموزش عملي ببیند و شهامل آموزش به صورت تئوريك با استتاده از عکس مي

 گردد.(مشاغل نمي

 ارزشیابي : 
 ملهي و اخهلاقبي عکت  عمليبخش  ه  که شامل سآوری شواهد و قضاوت در مورد آنکه يك شايستگي بدست آمده است يا خیرفرآيند جمع

 ای خواهد بود. حرفه

 اي مربیا  : صلاحیت حرفه
 رود.ره آموزش استاندارد انتظار ميای که از مربیان دوهای آموزشي و حرفهحداقل توانمندی

 شايستگي : 
 ون به طور موثر و کارا برابر استاندارد. ها و شرايط گوناگتوانايي انجام کار در محیط

 دانش : 
توانهد شهامل علهوم های ذهني لازم برای رسیدن به يهك شايسهتگي يها توانهايي کهه ميای از معلومات نظری و توانمندیحداقل مجموعه

 (  تکنولوژی و زبان فني باشد.   زيست شناسي  شیمي  فیزيكپايه)رياضي

 مهارت : 
 شود. های عملي ارجاع ميارتحداقل هماهنگي بین ذهن و جسم برای رسیدن به يك توانمندی يا شايستگي. معمولاً به مه

 نگرش : 
 باشد.  ای ميهای غیر فني و اخلاق حرفهای از رفتارهای عاطتي که برای شايستگي در يك کار مورد نیاز است و شامل مهارتمجموعه

 ايمني : 
 شود.مواردی است که عدم يا انجام ندادن صحیح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محیط کار مي

 زيست محیطي : توجهات

 ملاحظاتي است که در هر شغل بايد رعايت و عمل شود که کمترين آسیب به محیط زيست وارد گردد.
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 شايستگي: استاندارد آموزش نام 

 عمل آوري ماهي

 :ي شايستگاستاندارد آموزش شرح 

ی و مني فردو اي است که کارهای کنترل بهداشتصنايع غذايي يکي از شايستگي های حوزه عمل آوری ماهي 

ه جهت نگهدارند موادز ااستتاده  ي به روش های مختلف  ماه ینگهدار تمیز کردن و روده برداری ماهي   کارگاهي  

رور انجماد و کا زقبیلانداردهايي استابا  وانجام داده بسته بندی مناسب برای ارسال به بازار فروش را  وي  ماه یماندگار

 اغ مي باشد.در ارتب وشگاهجام امور سردخانه و انبار فری فرآورده شیلاتي و انسرد ساز نگهداری محصولات شیلاتي و

 : وروديهاي كارآموز ويژگي

 اول متوسطه )سوم راهنمايي(دوره پايان   میزا  تحصیلات : حداقل 

  ذهنيي و نداشتن سلامت کامل جسما:  و ذهني توانايي جسميحداقل 

 اردند    : نیازهاي پیشمهارت

 :آموزش دوره  طول

 :   ساعت     80      طول دوره آموزش     

 :   ساعت     14     و زما  آموزش نظري  

 :     ساعت      66   و زما  آموزش عملي   

 :     ساعت       -    كارورزي          زما  و 

  :     ساعت     -و زما  پروژه                    

 رزشیابي) به درصد ( بندي ابودجه

 %25كتبي :  - 

 درصد100عملي : -

 %10اي :اخلاق حرفه -

 اي مربیا  :هاي حرفهصلاحیت

 ر مرتبطسال سابقه کا 3فوق ديپلم صنايع غذای با -
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 تعريف دقیق استاندارد)اصطلاحي( :  -

 یرهت ماندگاجد نگهدارنده موااستتاده از  تلف ي به روش های مخماه ینگهدار تمیز کردن و روده برداری ماهي       

 انجام مي دهد.و بسته بندی مناسب برای ارسال به بازار فروش را ي  ماه

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : -

Fish processing        

 

 

 

 هاي مرتبط با اين استاندارد : ترين استانداردها و رشتهمهم -

 ر انجماد و نگهداری محصولات شیلاتي کارو -

 سرد سازی فرآورده شیلاتي  -

 انجام امور سردخانه و انبار فروشگاه  -

 

 

 

 شناسي و سطح سختي كار :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 ...........طبق سند و مرجع ...........................                 الف : جزو مشاغل عادي و كم آسیب 

 ..............طبق سند و مرجع ........................                         ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 ............طبق سند و مرجع ............................                  ج : جزو مشاغل سخت و زيا  آور 

              د :  نیاز به استعلام از وزارت كار    
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 استاندارد آموزش شايستگي 

 كارها  -

 ساعت آموزش عناوين رديف

 جمع عملي نظري

 6 4 2 يکارگاه و یفرد يايمن و بهداشت کنترل 1

 15 11 4 تمیز کردن و روده برداری ماهي 2

 30 25 5 ي به روش های مختلفماه ینگهدار 3

 21 18 3 يماه یت ماندگارمواد نگهدارنده جهاستتاده از  4

 8 6 2 ماهيبسته بندی  5

 80 64 16 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوا  : 

 يکارگاه و یفرد يايمن و بهداشت کنترل

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

2 4 6 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط محیطيتوجهات زيست

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 برد وايت ماژيك تخته  دانش :

 کامپیوتر

 جارو  تي  توری هواکش 

زباله درب  سطل اک اندار خ

 حشره اولیه کمکهای جعبه 

  برقي کش

 يکبارمصرف دستکش

 يکبار مصرف کلاه

 کار لباس

 يکبار مصرف ماسك

 و کف و  سطوحهای  شوينده

 دست

 موزآکار صندلي

 مربي صندلي

 میزکار

 نشاني آتش کپسول

 کیسه زباله

 

    مسری های بیماری و فرد از ناشي های آلودگي عوامل-

    HACCP اهمیت و آلودگي منابع- 

    ذاييغ مواد سلامت و ايمني کننده تهديد خطرات انواع -

    محیط کننده آلوده عوامل از پیشگیری های روش  -

  مهارت :

 و سهازی آمهاده هنگهام شت بهدا رعايت و دستکش از استتاده -

 غذايي مواد پخت

   

    وپساب پسماند صحیح ودفع هودها کنترل و هواکشها کنترل -

    ها آن با رزهمبا و موذی جانوران و حشرات ورود از پیشگیری -

    مناسب شوينده مواد با کار محیط سطوح و کف شستشوی  -

    آشپزخانه در کافي مطبوع تهويه و نور تامین-

 نگرش :

 زمان و انرژی آب  مصرفي  مواد در جويي صرفه-

 ای حرفه اخلاق رعايت  -

 افراد سلامت گرفتن نظر در -

 ايمني و بهداشت : 

 ه يکبار مصرف و چکم ماسك و دستکش کلاه    مناسب کار لباس از استتاده  -

 کار محیط در عمومي و فردی بهداشت رعايت  -

 رکا هنگام ارگونومي رعايت -

 محیطي :توجهات زيست

 آن صحیح دفع و پسماند مناسب تتکیك -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوا  : 

 تمیز کردن و روده برداری ماهي

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

4 11 15 

 ايمني ،گرشن مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 برد وايت ماژيك تخته  دانش :

ک خا جارو  تي  توری هواکش 
 جعبه زباله درب  سطل اندار 

   اولیه کمکهای
 کار لباس  کلاه

 يکبار مصرف ماسك

 کاراموز صندلي

 میزکار مربي صندلي

 نشاني آتش کپسول
 کشدست

 لباس کار

 پیش بند

 چاقوی تیز

قیچي مخصوص تمیز کردن 

 ماهي

 سیني

 سطل زباله

 ماهيانواع 

 چکمه

 دستکش مخصوص

 تخته کار 

    ابزار و تجهیزات  - 

    از منجمد روش تشخیص ماهي تازه -

    تیغ وندازه ا  قطر وزن   بررسي ماهي از نظر -

    ماهي  و شستشویروش های تمیز کردن و تخلیه  -

  مهارت :

    یزات استتاده از ابزار و تجه-

    تخلیه شکم-

    شوی مجددتسر زني   تخلیه شکم و شس-

    پوست کني و حذف باله ها-

 نگرش :

 زمان و انرژی آب  مصرفي  مواد در جويي صرفه -

 ای حرفه اخلاق رعايت  -

 افراد سلامت گرفتن نظر در -

 داشت :ايمني و به

 يکبار مصرف و چکمه ماسكو دستکش کلاه    مناسب کار لباس از استتاده  -

 کار محیط در عمومي و فردی بهداشت رعايت  -

 کار هنگام ارگونومي رعايت -

 توجهات زيست محیطي :

 آن صحیح دفع و پسماند مناسب تتکیك-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوا  : 

 به روش های مختلف  نگهداری ماهي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

5 25 30 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 کامپیوتر   دانش :

 ار ک کلاه           

 يکبار مصرف ماسك    

 کارآموز صندلي     
  مربي ندليص      

  میزکار           

  نشاني آتش کپسول     
  دستکش

 لباس کار 

 پیش بند

 انواع ماهي

 ظرف درب دار 

 نمك 

 هندیتمر 

 ظرف کنسرو 

 مواد نمك سود کردن

 سطل زباله 

 انواع ماهي 

 تخته کار 

 

    انواع ابزار و تجهیزات  -

    و مواد اولیه انواع ماهي -

    نگهداری ماهيانواع روش های  -

    معايب انواع روش های نگهداری ماهي مزايا و-

  مهارت :

    ابزار و تجهیزات  استتاده از -

    (نگهداری رسپي )دستورالعملتهیه -

ود س منجمد کردن  نمك  سرد کردن با يخنگهداری ماهي ) -

کردن  خشك کردن   ترش کهردن   دودی کهردن و کنسهرو 

 کردن (

   

 نگرش :

 زمان و انرژی آب  مصرفي  مواد در جويي صرفه - 

 استتاده از مواد اولیه سالم و بهداشتي -

 ای حرفه اخلاق رعايت  -

 ايمني و بهداشت : 

 کار محیط در عمومي و فردی بهداشت رعايت  -

 کار هنگام ارگونومي رعايت-

 مهو چکيکبار مصرف    و ماسك دستکش کلاه    مناسب کار لباس از استتاده  -

 توجهات زيست محیطي :

 آن صحیح دفع و پسماند مناسب تتکیك-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوا  : 

 ماهي ماندگاریجهت مواد نگهدارنده استتاده از 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

3 18 21 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط حیطيتوجهات زيست م

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 مناسبار ک کلاه  دانش :
 وايت برد

 ماژيك وايت برد
 کار لباس

 يکبار مصرف ماسك

 کاراموز صندلي

 مربي صندلي
 میزکار

 نشاني آتش کپسول
 دستکش

 لباس کار

 پیش بند

 انواع آنتي بیوتیگ ها

 ارومايسین

 يخ شیمیايي

 کلر

 اسکورربیك

 عبه کمك های اولیهج

 

    انواع ابزار و تجهیزات -

    انواع مواد اولیه -

    یمیايي جهت نگهداری   نقش ومضرات آنهامواد ش -

    ومیزان مصرف آن ینقش آنتي بیوتیك ها جهت نگهدار -

  مهارت :

    یزات استتاده از ابزار و تجه-

    تهیه رسپي)دستورالعمل ( -

    )با درصد مشخص( آسکوربیك اسید اده از استت-

    استتاده از کلر-

     ارومايسین استتاده از-

    ايي )يخ با غلظت پايین نیتريت(  یاستتاده از يخ شیم-

 نگرش :

 زمان و انرژی آب  مصرفي  مواد در جويي صرفه -

 افراد سلامت گرفتن نظر در -

 تي استتاده از مواد سالم و بهداش-

 ای حرفه اخلاق رعايت  -

 ايمني و بهداشت : 

 کار محیط در عمومي و فردی بهداشت رعايت -

 کار هنگام ارگونومي رعايت -

 وچکمه  يکبار مصرف ماسك و دستکش کلاه    مناسب کار لباس از استتاده  -

 توجهات زيست محیطي :

 آن  صحیح دفع و پسماند مناسب تتکیك-
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 آموزش  استاندارد

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوا  :

 ماهيبسته بندی 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 
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 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 لباس کار  دانش :

 کارتن

 دستگاه بسته بندی 

 دستگاه برچسب زن

 یومدستگاه وک

  میز کار

 جعبه کمك های اولیه 

 کپسول اتش نشاني 

 کامپیوتر 

 دستکش کار

 بند  پیش

 چکمه 

 ماسك و کلاه يکبار مصرف 

 میز مربي 

 صندلي مربي 

 صندلي کاراموز 

  چسب لیبل و بر

     انواع ابزار و تجهیزات -

    انواع روش های بسته بندی-

  مهارت :

    یزات استتاده از ابزار و تجه-

    وکیوم کردن ماهي-

    ماهي  بسته بندی -

    جهت فروش آنتولید و تاريخ مصرف برچسب دن ز-

 نگرش :

 زمان و انرژی آب  مصرفي  مواد در جويي صرفه-

 افراد سلامت گرفتن نظر در -

 ای حرفه اخلاق رعايت-

 ايمني و بهداشت : 

 کار محیط در عمومي و فردی بهداشت رعايت -

 ك و دستکش و پیشبند و لباس کار و چکمه استتاده از ماس-

 کار هنگام ارگونومي رعايت -

 توجهات زيست محیطي :

 آن صحیح دفع و پسماند مناسب تتکیك-
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  برگه استاندارد تجهیزات -

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  هدستگا 2 شعله  5 گاز اجاق 1

  دستگاه 1 متوسط  يخچال 2

  دستگاه 1 فلزی  ظرفشويي 3

  دستگاه 1 استاندارد تهويه سیستم 4

  جعبه 1 استاندارد اولیه های کمك جعبه 5

  دستگاه 2 آشپزخانه مخصوص ترازو 6

  عدد 5 استیل میز کار 7

  عدد 1 چوبي مربي میز 8

  تگاه دس 1 پودری  گرمي کیلو  6 نشاني کپسول آتش 9

  عدد 1 چرمي صندلي مربي 10

  عدد 15 پلاستیکي صندلي کارآموز 11

  دستگاه P4 1 کامپیوتر 12

  عدد 1 70×100 برد وايت تخته 13

  دستگاه  1 استاندارد دستگاه بسته بندی 14

  دستگاه  1 استاندارد دستگاه برچسب زني 15

  عدد2 بزرگ درب دار  سطل زباله  16

  دستگاه 1 استاندارد وکیوم دستگاه 17

 

 توجه : 

 ظر گرفته شود.ننفر در  15تجهیزات براي يك كارگاه به ظرفیت  -
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 واد مبرگه استاندارد  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  گرم  کیلو 15 شده  بسته بندیوبهداشتي  نمك 1

  کیلو گرم 30 زه و سالمتا انواع ماهي 2

  گرم کیلو5 بهداشتي و دارای بسته بندی  رتم 3

   500cc بهداشتي و دارای بسته بندی ومايسینزرا 4

  کیلو گرم1 بهداشتي و دارای بسته بندی کلر 5

  جتت 15 يکبار مصرف دستکش 6

  عدد  15 يك بار مصرف کلاه 7

  دست  15 کار روپوش 8

  کیلو گرم 3 اشتي و دارای بسته بندیبهد يخ شیمیايي 9

  لیتر  5 1       بهداشتي و دارای بسته بندی اسید آسکوربیك 10

   cc 100 بهداشتي و دارای بسته بندی باکتريايي  آنتي بیوتیك 11

  عدد 3 آبي  –قرمز  -سبز ماژيك 12

  به تعداد لازم  بسته بندی مقوايي کارتن  13

 توجه : 

 نفر محاسبه شود. 15زاء يك نفر و يك كارگاه به ظرفیت مواد به ا -

 

 

 

  د ابزار برگه استاندار -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد 5 مخصوص برش ماهي قیچي  1

  عدد 15 استیل چاقو 2

  عدد 15 استیل سیني 3

  سری 5 در اندازه های مختلف ظرف بسته بندی  4

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود. -

    


