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 :همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغلحوزه هاي حرفه اي و تخصصي
-   
-   
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    شايستگي  شغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 

سابقه كار   شغل و سمت   ته تحصيليرش آخرين مدرك تحصيلي   نام و نام خانوادگي  رديف
  ايميل تلفن و، آدرس    مرتبط

 :تلفن ثابت   سال10  مدرس و پژوهشگر  نانوبيوتكنولوژي  كارشناسي ارشد  داريوش شيراوند  1

  09124621002: تلفن همراه 
: ايميل 

d.shiravand@gmail.com 
  :آدرس 

زيست شناسي   كارشناسي ارشد  منصوره آزاده  2
  يسلولي و مولكول

مدير موسس 
  آموزشگاه نوين ژن

 :تلفن ثابت   سال5

  : تلفن همراه 
  www.bionovin.com: ايميل 
  :آدرس 

–علوم دامي   فوق ليسانس   محمد نژادگشتي   3

ژنتيك و اصلاح 
  نژاد دام 

مدير توليد و   
واحد –آزمايشگاه  

  لبني 

 5544568:تلفن ثابت   سال  3

  09111358646: تلفن همراه 
-m:ايميل 

nejadgashti@yahoo.com 
طبقه –روبروي داناي علي –رشت :آدرس 
  فوقاني 

بيوتكنولوژي   دكتري تخصصي  عبداالله محمدي  4
  توليدمثل دام

عضو هيات علمي 
  دانشكده كشاورزي

 01512261378: تلفن ثابت   سال  3

  09385448765: تلفن همراه 
:  ايميل

amohammadis@gmail.com  
 -انتهاي خيابان فلسطين -ساري  :آدرس 
  410پلاك 

 :تلفن ثابت           5

  : تلفن همراه 
  : ايميل 
  : آدرس 

  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  :تعاريف
  : استاندارد شغل 

 سـتاندارد حرفـه اي نيـز گفتـه     مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد ا    
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . ايستگي هاي موجود در استاندارد شغل ي يادگيري براي رسيدن به ش نقشه

  :  نام يك شغل 
  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 

  : شرح شغل 
ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت هـا ،   بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل

  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : طول دوره آموزش 

  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . دوره آموزش انتظار مي رود  حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به
  :كارورزي

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صـورت مـي گيـرد و ضـرورت     
محـل آمـوزش بـه صـورت      د درمانند آموزش يك شايستگي كه فـر .(دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود

  .)با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد تئوريك
  : ارزشيابي 

ملـي و اخـلاق   كتبـي ع ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
  . اي خواهد بود  حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 

  : شايستگي 
  . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد 

  : دانش 
( كـه مـي توانـد شـامل علـوم پايـه       . عه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي حداقل مجمو

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد ) ، زيست شناسي ، شيمي ، فيزيك رياضي 
  : مهارت 

  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 
  : نگرش 

  .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد 
  : ايمني 

  .مي شود  مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار
  :توجهات زيست محيطي 

 .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد



 

 
 
 
 
 
 

  : شغلاستاندارد آموزش نام 

  تكنسين آزمايشگاه ژنتيك

   :شغلآموزش استاندارد شرح 
 آشنايي با مكانيسماست كه شامل شايستگي هايي از قبيل يست فناوريزشغلي از حوزه،تكنسين آزمايشگاه ژنتيك 

ساخت محلول  ،محاسبات مربوط به آمار و احتمالات ،و جمعيت انجام آزمايشات مبتني بر  ژنتيك مندليسلول ، تقسيم 

انجام كار با دستگاه ترمال ماكرو مولكول ها و  استخراج ،تهيه كاريوتيپ ،ارينمونه برد ،و نگهداري مواد در آزمايشگاه
   .آزمايشگاه ژنتيك در ارتباط مي باشند دگان لوازم آزمايشگاهي و دستيارانمي باشد و با مشاغلي از قبيل فروشنسايكلر 

  :وروديويژگي هاي كارآموز 
  يا علوم پيراپزشكي و پزشكي پزشكيهاي زيست شناسي يا كشاورزي يا  شتهدر يكي از ر فوق ديپلم: ميزان تحصيلات حداقل
   سلامت كامل جسماني و رواني :  و ذهني توانايي جسميحداقل 

  ندارد: مهارت هاي پيش نياز 
:آموزش دوره طول

 ساعت 206:    طول دوره آموزش                   
  ساعت      60   :    ـ زمان آموزش نظري               
  ساعت     131      : ـ زمان آموزش عملي                

  ساعت        5      :  كارورزي                       زمان ـ 
   ساعت       10   :    ـ زمان پروژه                            

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  %25:  كتبي -

  %65:عملي  -

  %10:ق حرفه اي اخلا -

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

 يوتكنولوژيبعلوم ارشد  يكارشناس

 
 
 



 

 
 
 
 
 

  
  ) : اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭

تكنسين آزمايشگاه ژنتيك پس از گذراندن دوره هاي آموزشي لازم مي تواند از عهده مديريت آزمايشگاه و انجام 
  . آزمايشات مربوط به ژنتيك برآيد

  
  
  
  ) :و اصطلاحات مشابه جهاني ( اصطلاح انگليسي استاندارد  ٭

Genetics Laboratory Technician 
  
  
  
  
  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭

  در آزمايشگاهها و ايمني آزمايشگاهي  ليتو مباني عمومي فعا PCRت اعملي
  
  
  
  
  :هت آسيب شناسي و سطح سختي كار جايگاه استاندارد شغلي از ج ٭

  ......................................طبق سند و مرجع        جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                جزو مشاغل نسبتاً سخت   : ب 

  كار با مواد شيميايي و جهش زا و پرتوهاي خرناك آژمايشگاهطبق سند و مرجع      جزو مشاغل سخت و زيان آور  : ج 

            نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 

  
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 

  شغل آموزش استاندارد 
  شايستگي ها  -

 عناوين رديف

  احي آزمايشاتمحاسبات آماري و احتمالات در طر1
  تهيه محلول و نگهداري مواد در آزمايشگاه2
  مكانيسم چرخه سلول  3
  انجام آزمايشات مبتني بر  ژنتيك مندلي    4
  انجام آزمايشات مبتني بر  ژنتيك جمعيت  5
  نمونه برداري از بافت هاي مختلف  6
  تهيه كاريوتيپ  7
  تخليص و استخراج ماكرو مولكول ها  8
   OCRنش زنجيره اي پليمراز واكاجراي   9

    
    
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
  

  استاندارد آموزش 
   ي تحليل آموزش برگه -

  : عنوان 
  محاسبات آماري و احتمالات در طراحي آزمايشات

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

10 7 17 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 واد، مابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    :دانش 
1  
1  
1  
1  
2  
1  
1  
2  

  رايانه    
  ميانگين-   ويدئو پروژكتور

  ميانه-
 واريانس-

  انحراف-
  احتمال شرطي-
  توزيع نرمال-
  تست كاي اسكور و توزيع با نيومل-
  فاكتوريل-

      :مهارت 
45/1 
15/2 
3  

  
  پذيري صفات با استفاده از قوانين آماريمحاسبه وراثت -
  ي والدينكمحاسبه احتمال وقوع با توجه به وضعيت ژنتي-
محاسبه آزمون معني داري ارتباط بين يـك صـفت بـا يـك     -

  عامل ديگر به كمك كاكا اسكور
-  

  :نگرش 
   تجزيه و تحليل داده ها-

  : ايمني و بهداشت 
-   

   :ست محيطي توجهات زي
-   

 



 

 
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  تهيه محلول و نگهداري مواد در آزمايشگاه

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

8 27 35 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    :دانش 
2  
2  
2  
2  

       

  محيط و فضاي آزمايشگاه-
  تجهيزات مورد استفاده در آزمايشگاه-
 در آزمايشگاه مواد مورد استفاده-

  روش ساخت محلول و نگهداري آن ها-
  

      :مهارت 
6  
7  
7  
7  

  
  محاسبه غلظت محلول جهت ساخت محلول ها-
  تهيه با فر الكتروفورز-
  يه ژل آگارز در درصدهاي مختلفته-
  ل آكريل آميدتهيه ژ-

  :نگرش 
   دقت در ميزان مصرف مواد آزمايشگاهي-
  قرار دادن مواد شيميايي و محلول هايي مانند اسيد،الكل،فنل بر روي ميز كارعدم -
  دقت در تميز كردن ابزار آزمايشگاهي-

  : ايمني و بهداشت 
  پوش و دستكش و عينك آزمايشگاهياستفاده از رو -
  رعايت نكات ايمني-

  : توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح ضايعات بيولوژيك و شيميايي -

 
 
 



 

 
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  مكانيسم چرخه سلولي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

7 11 19 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    :دانش 
45/1 
30/2 
45/2 

  ميكروسكوپ    
  لام و لامل

  اسلايد آماده تقسيم متيوز
محلول رنگ آميزي 

  استوكارمين
  اسيد كلريدريك
  شيشه ساعتي
  سوزن تشريح 

  اسكالپل
  چراغ الكلي

  ميله شيشه اي 
  %  70الكل اتيليك خالص 

  اسيد استيك
  كلروفرم

فيلم انيميشن تقسيم ميتوز و 
   ميوز

  درك پديده متيوز و مراحل آن-
  درك پديده ميوز و مراحل آن -
 درك ساختار كروموزوم-

  
  

      :مهارت 
2  
45/2 
45/2 
30/3 

  
  نمونه برداري جهت مشاهده و تقسيم ميتوز و ميوز-
  ميكروسكوپكار كردن با -
  رنگ آميزي نمونه و رنگ آميزي افتراقي نمونه-
  انجام كاريوتيك-

  :نگرش 
   دقت در ميزان مصرف مواد آزمايشگاهي-
  تميز نگهداشتن محل كار پس از انجام آزمايش-
-  

  : ايمني و بهداشت 
  استفاده از روپوش و دستكش و عينك آزمايشگاهي -
  تفاده از تيغ و سوزن در تشريحدقت در اس-

  : توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح ضايعات بيولوژيك و شيميايي -

 
 
 



 

 
 

  استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزش برگه -

  : عنوان 
    يك مندليبر  ژنت يشات مبتنيانجام آزما

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

3 5 8 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط هات زيست محيطيتوج

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    :دانش 
5/0  
  
5/0  
5/0  
5/0  
1  

  بينوكولار     
  بطري محيط كشت 

  اتر 
پتري ديش حاوي ماده جاذب 

  يا كاغذ صافي 
  قطره چكان 

  سوزن نمونه برداري
بطري حاوي اتيل الكل براي 

  حذف مگس ها 
  اتوكلاو 

  اسيد پروپيونيك 
5%  

  آگار 
  آرد ذرت 
  آب مقطر
  داويسيل 

  شيره كارو 
  ملاس 

  مگس سركه 
فيلم انيميشن از انجام كار با 

  مگس سركه 
  

  قوانين مندل -         
 رشد و نمو مگس سركه  -

 تعيين جنس مگس  -

  نحوه انتقال صفات ژنتيكي در مگس ها  -
  صفات بارز ، مغلوب و اثرات متقابل ژنها -

      :مهارت 
1  
5/0  
5/0  
5/0  
5/0  
1  
 1  

  
  آماده كردن محيط كشت براي مگس سركه -
  بيهوش كردن مگس ها  -
  كار كردن با ميكروسكوپ بينوكولار  -
  شناسايي مگس نر از ماده  -
  ثبت اطلاعات آزمايشي ناشي از تلاقي هاي هدفدار  -
 محاسبه آزمونهاي آماري مربوطه جهت تفسير نتايج آزمايش -
محاسبه غلظت مناسب جهت ساخت محلول و محيط كشـته   -

  هاي مورد نياز
  :نگرش 

  صرفه جويي در مصرف مواد -
  : ايمني و بهداشت 

  رعايت ايمني در استفاده از اتر -
  :توجهات زيست محيطي 

  دفع صحيح ضايعات شيميايي -



 

 
  

  استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزش برگه -

  : عنوان 
  تيك جمعيبر  ژنت يشات مبتنيانجام آزما

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

4 4 8 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    :دانش 
  

5/0  
5/0  
5/0  
5/0  
5/0  
5/0  
5/0  
5/0  

  رايانه-     
 ي ژني قانون هاردي واينبرگ و فراوان -  

 انواع ژنها  -

 انتخاب طبيعي  -

 رانده شدن ژنتيكي وموتاسيون  -

 مهاجرت  -

  آمار و احتمالات   -
 لگاريتم -

  مفهوم نقشه ژنتيكي  -
      :مهارت 

1  
1  
5/0  
5/0  

1  

  
  محاسبه فراواني ژني و ژنتوتيپي   -
  تست نمودن وجود تعادل ژنتيكي در يك جمعيت -
  طي نسلهاي مختلف بررسي روند فراواني ژني در  - 
  بررسي  شجره  -
  تعيين محل موتانت بر روي كوروموزوم  -
-   

  :نگرش 
-  

  : ايمني و بهداشت 
-  

  :توجهات زيست محيطي 
-  

 
  



 

  
  استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش برگه -

 

  : عنوان 
   بافت هاي مختلفاز  نمونه برداري

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5 8 13 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    :دانش 
1  
1  
2  
1  

  پنبه     
  %70الكل 

  گاز استريل
  تيغ

  قيچي
  آلومينيوم فويل

  پيت
EDTA  

و  20سوزن هـاي شـماره   
21  

 اصول نمونه برداري  -

  اصول نمونه برداري از خون  -
 هاي مختلف افتاصول نمونه برداري از ب -

  اصول انتخاب مكان نمونه برداري  -
  

  :مهارت  -
  سوراخ كردن پوست -
  و شريانسوراخ كردن وريد   -
  قيچي كردن و بريدن بافت هاي گياهي-

    
5/0  
5/0  

1  

  

  
  :نگرش  -
   سالم نگهداشتن بافت -

  با توجه به ماهيت آزمايشون خرعايت استفاده از نوع ماده منعقد كننده  -
  : ايمني و بهداشت  -
  نمونه هاي خون ه ازدواكسينه  كردن در صورت استفا -

  استفاده از دستكش و لباس كار مناسب  -
  :توجهات زيست محيطي  -
  دفع صحيح پسماندهاي فاضلاب -

 
  
  



 

  
  استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش برگه -
 

  : عنوان
  پيوتيه كاريته

 موزشزمان آ

 جمع عملي نظري  

37 10 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش
 خصوصيات ظاهري كوروموزوم ها  -
 كوروموزوم هاي باند شده و تغييرات ساختماني  -
 كاريوتيپ و انواع آن -

 
5/0  
5/0  

1  
  
1  

  لنفوسيت انساني  سلول خوني    
  سرنگ انسولين 

KCL  انكوباتور ،  
  كلشي سين 
  سانتريفيوژ 

  متانول 
  اسيد استيك گلاسيال 

  لام و لامل 
  ميكروسكوپ 

  دوربين عكسبرداري 
  چسب نوترال 
  روغن گزيلول 
  استواورسئين 
  استوكارمين 
  رنگ گيمسا 
  چراغ الكلي 

  كاغذ خشك كن 
  اسيداستيك 

  كاغذ صافي فيلتر 
  مقطرآب 
  اوره 

  تريپسين 
  پروتئاز

  بافر فسفات 
  نرمال سالين استريل 

  بافر فسفات سورنسون 
  باكتو تريپسين 

  هيدروكسيد باريم 
  ماده رنگي كوئين اكرين موستاز 

  اكريدين اورنج 
اسيد سولفوريك ، (سولفو كروم 

دي كرومات پتاسيم ، آب مقطر 
  )دوبار تقطير 

  پيپيت پاستور 
  پيپت مدرج 

RPMI 1640  
  هپارين 

  فيتو هموگلوتينين 
  سرم جنين گوساله 

  پني سيلي ن 
  انكوباتور 

  سانتريفيوژ 
  بن ماري 

  لامينار هود 
  يخچال 

  لوله استريل درب دار 

فنوتيپ كوروموزوم هاي سـالم تـا كورومـوزوم هـاي      -
  معيوب

      :مهارت 
1  
1  
1  
1  
1  
2  

  
 تهيه كاريوتيپ  -

 نمونه برداري -

 لام رنگ آميزي روي  -

 كار كردن با ميكروسكوپ هاي بينوكولار  -

  تفكيك كوروموزوم سالم از معيوب  -
  تهيه فتو ميكرو گراف -       

  :نگرش 
 ان كار ينان از خاموش بودن دستگاه ، بستن شير گاز و آب در هنگام پاياطم -

 شگاهيو مشكل به مسئول آزما ياعلام به موقع هر نوع خراب -

  در داخل روپوش توسط خانم ها  ييا روسر قرار دادن مقنعه -
  خودداري از قرار دادن كيف و وسايل شخصي در محيط آزمايشگاه -      

  : ايمني و بهداشت 
  تميز كردن و در صورت لزوم ضدعفوني كردن محل كار پس از انجام كار -

   :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح ضايعات بيولوژيكي و شيميايي -



 

  
  

  استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزش برگه -

  : عنوان 
  ماكرومولكولاستخراج تلخيص و 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

12 38 50 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    :دانش 
4  
3  
30/2 
30/2 

  ورتكس      
Tris –HCL 10Mm  

Triton X-100 1% 

Sucrose 0.32M 

Mgcl 25 

 8000سانتريفيوژ با سرع ت تا 
  دور در دقيقه 

Na2EDTA 2Mm   
Nacl 400 Mm   

SDS 10  درصد  
   kآنزيم پروتيناز 

  بن ماري 
  گليسرول 
Cacl2   
  كلروفرم

  لوله پلاستيكي 
  استات سديم 
  اتانل مطلق

  ميله شيشه اي 
  درصد  70اتانل 

  فرمالدييد 

 ژنتيك مولكولي  -

 به روش كلروفوم  DNAاستخراج روش  -

 تخراج پروتئيناسروش  -

  كمك كيت ا ب RNAو  DNAاستخراج روش  -
      :مهارت 

20  
2  
1  
5  
10  

  
 ...و  CTABو انجام روش فنل كلروفوم  -

 كار كردن با سانتريفيوژ  -

 كار كردن با ورتكس  -

 اسيكتوفتومتركار كردن با  -

  انجام روش دامروال -
-   

  :نگرش 
در صـورتي كه آزمـايشها ناتمام مانده باشند، يادداشتي حاوي نوع مواد شـيميايي مـورد    -

  .استفاده، نام و نام خانوادگي آزمايشگر در كنار دستگاههاي مورد استفاده قرار داده شود

  : ايمني و بهداشت 
  .رقيق شستشو دهيد را با وايتكس يا اسيدآلوده به ماكرومولكول ها ) ظروف -
  روپوش مناسب و استفاده از دستكش -

  :توجهات زيست محيطي 
  و پروتئينRNA و DNAدفع مواد زائد حاصل از استخراج  -

 
 
 
 
 



 

 
 

  استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزش برگه -

 

  : عنوان 
  (PCR)مراز يپل يره ايواكنش زنجاجراي 

  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

8 24 32 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش 
 اسيدهاي نوكلئيك  -

  DNAساختمان  -

   DNAهمانندسازي  -

 
2  
2  
2  
2  

     DNA در بافر  هدفTE 

  پرايمرها 
  پلي مراز  Taqآنزيم 

   (dntp)نوكلئوتيدها 
  آب مقطر استريل 

  جعبه يخ 
  راك 
  سمپلر

  سر سمپلر 
Mgcl2   

دستگاه ترموسايكلر 
Ependorf  

 

  پلي مراز  وانواع آن DNAمكانيزم آنزيم  -
     :مهارت 

4  
4  
4  
4  
4  

  
4  

  

 كار كردن با دستگاه ترموسايكلر  -

 استفاده از سمپلر -

  RT-PCRمهارت انجام -

  Real time PCRمهارت كار كردن با  -

   Multiplex PCR مهارت انجام -
جهـت تـوالي يـابي  Sequencerكار كـردن بـا دسـتگاه     -

قطعات حذف شده،اضافه شده ،جابجا شده و وارونگـي  از ژن و  
  غيره

  :نگرش 
  يشگاهيدر مصرف مواد آزما ييصرفه جو -

 ش يان آزمايز كردن محل انجام كار بعد از پايتم -

 ك از مراحل يدر هر  PCRق مراحل ياجرا دق -

 در زير هودها يوسايل غير ضرور ياز انبار كردن و نگهدار يخوددار -

  مقادير زياد لوله ، سرسمپلر و مانند آن در كمدها ياز نگهدار يخوددار   -
دقت تا فقط نوك  "هنگام استفاده از ميكروپيپت براي برداشتن مواد محلول، كاملا -     

  .روپيپت شودمايع نبايد وارد ميك.  پيپت با آنها تماس يابد
  



 

  
  
  ندارد آموزش ستاا

 ي تحليل آموزش برگه -
 

  : عنوان 
  (PCR)واكنش زنجيره اي پليمراز اجراي 

  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

   

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    : ايمني و بهداشت 

  شگاه ير هود كار آزماياز صحبت كردن در ز يخوددار -
  خودداري از مصرف نوشيدني و مواد غذايي در حين انجام كار -

  استفاده از لباس كار و دستكش مناسب  -     
  :توجهات زيست محيطي 

  دفع صحيح ضايعات آزمايشگاهي -
 



 

 
    

    برگه استاندارد تجهيزات -     

  
  

 توضيحات  تعداد   ت فني و دقيق مشخصا  نام  رديف

 Cycler with USB & network capability •  ترمال سايكر 1

• PCR technology of the 21. century. 

• Universal block for 96 x 0.2 ml tubes, 96 well PCR 

plates or 48 x 0.5 ml tubes with flat lid.  

Max. Ramping: 5 °C/s  

Block uniformity (72 °C):+/- 0.25  

Temperature range block: 4 °C - 105 °C 

Temperature range lid: 70 °C - 120 °C Standard lid 

with automatic height adjustment 

Dimensions (W x H x D): 29 x 31 x 36 cm 

Weight: 13 kg  

1    

   316جنس درب و مخزن از استنلس استيل   بن ماري 2
  لادي با پوشش رنگ الكترواستاتيك جنس ورق فو

  هشدار دهنده كمبود آب
  هشدار دهنده افزايش و كاهش دما

  دقيقه  999الي  1داراي تايمر ديجيتالي براي زمان نامحدود و يا 
  درجه سانتيگراد 70 - 20گستره دما 

  :ابعاد داخلي
35 *14 *29  

  :ابعاد خارجي
58 *35 *44  

1    

با اندازه گيري جذب ، عبور و  1000nm-90محدوده طول موج در )UV/Vis(  اسپكتروفتومتر 3
  )با قابليت پرينت به كمك نرم افزار مخصوص. ( 0.001غلظت تا دقت 

1    

    1 دور دردقيقه24000  سانتريفيوژ 4
5 Hot plate 

magnet stirrer 

  بدنه خارجي فولادي با پوشش رنگ الكترو استاتيك 
  صفحه گرد از جنس آلومينيوم

  درجه سانتي گراد  250تا  30: ه دمامحدود
  دور در دقيقه  1250: دور موتور مگنت
  كيلو 5/2ورن 

1    



 

  
  
  

    برگه استاندارد تجهيزات -     

  
  

 توضيحات  تعداد   مشخصات فني و دقيق   نام  رديف
    1  )بيوراد (x 10cm Gel Size 10  تانك الكتروفورز افقي 6
    1  )اپندورف(1000و100و10ثابت و متغير  در سايز  سمپلر 7
    1 عددي96  راك 8
9 
10  

  استوانه مدرج
  بالن

    1  پايه شش ضلعي شيشه اي يا با پايه پلاستيكي

    3   شيشه در دار 11
 گرم3000گرم تا0.5با دقت  ترازو حساس 12

  Stainless steel كفه توزين

  ميلي متر 230×  180ابعاد كفه 

1    

  ميكروسكوپ 13
  

 :تيكيسيستم اپ
CFI60 (infinity 

optical system) 

 برابر 1000تا  40 :بزرگنمايي

 CFI E 10x :لنز چشمي

 CFI E Plan) لنز شي اي

Achromat): 

4x, 10x, 40x, 100x 

Oil 

 216 x 150 mm :(Stage) اندازه ميزكار

 :منبع نور
 20w  و 6vلامپ هالوژن 

  نيكون

1    

 GEL(ژل داكيومنت 14

DOCUMENT  
 VILBERT(مگا پيكسل  7رزوليشن    قابليت اتصال به كامپيوتر   يجيتاليد

LOURMAT (به همراه ترانس لوميناتور  
1    

    1  اي لوله 96) ميكروتيوب ها(ميلي ليتر  2  تا 2/0  حجم بين  ميكروسانتريفيوژ 15

16 
  
  
  
  
  
  
  
  

  )دستگاه 2(تانك ازت 
  
  
  
  
  
  
  
  

 ليتر20.7ظرفيت
  ترميليم 51دهانه تانك 
  ميليمتر 396قطر تانك 

  ميليمتر 655ارتفاع تانك 
  ميليمتر 6تعداد كانيستر 

  ميليمتر 279*38قطر كانيستر 
  كيلوگرم 28.6وزن پر دستگاه 

  كيلوگرم 11.8وزن خالي 
  روز 140مدت نگهداري 

1  
  
  
  
  
  
  
  
  

  



 

  
  
  

    برگه استاندارد تجهيزات -     
 يحات توض تعداد   مشخصات فني و دقيق   نام  رديف

18 
  
  
  
  
19  
  
  
  
20  
  
21  

لامينار ) هود(كابينت 
  100كلاس 
  
  
  

ايمني ) هود(كابينت 
  زيستي
  

هود مكنده (هود فوم 
  )يا هود شيميايي

  
  يخچال فريزر

  ليتر در روز0.09ميزان تبخير
  1200x600x650 :ابعاد دروني
  1370x780x1870: ابعاد بيروني 

  1200x530x590   :ابعاد دروني
  1270x800x1985   :ي ابعاد بيرون

  
2250x780x1200  

  
  25-فوت تا دما  14هيماليا 

  
1  

  
  
1  

  
  
1  

  
1  

  

    1 بيوراد  الكتروفوروز  عمودي 22
23 

  
  

24  
  
  
  
  
  
  
  

25  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  انكوباتور شيكر دار 
  

  
  اتوكلاو

  
  
  
  
  
  
  

  )  Oven( فور 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  سانتي گراد 70تا10: دما ليتر 216: حجم
  

 الكترونيكي هوشمندسيستم كنترل
  :داراي برنامه استريليزاسيون

  بار  2/1سانتيگراد  121
  دقيقه 59دقيقه تا 1: زمان قابل تنظيم

  )ميلي متر 2/5=ضخامت ( 316Lاستنلس استيل : اطاقك
  )ميلي متر 6=ضخامت( 316Lاستنلس استيل : درب
  ) ميلي متر16=ضخامت( 316Lاستنلس استيل : طوقه
 لاد با پوشش رنگ الكترواستاتيكورق فو: بدنه

  
  سيستم كنترل الكترونيكي هوشمند

  سانتيگراد 2000سانتيگراد تا  500گستره دمايي 
  سانتيگراد 10هم دمايي 

  سيستم تهويه هوا
  طبقه استيل 2

  )ليتر  53براي ظرفيت هاي بالاي (جابجايي هوا توسط فن 
  :بدنه 

  ورق فولاد با پوشش رنگ الكترواستاتيك
  304ق استنلس استيل ور

  : اطاقك 
  استيل آلومينيوم  استنلس
  ليتر 53: ظرفيت

1  
  
  
  
  
  
  
  
1  

  
  
  
  
  
  
  
  

  



 

  
  

  
    برگه استاندارد تجهيزات -     

  
  : توجه 

  . نفر در نظر گرفته شود  15ظرفيت  تجهيزات براي يك كارگاه به -
 

 توضيحات  تعداد   مشخصات فني و دقيق   نام  رديف

 
  
  

26  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

27  
  

28  
  

29  
  
  
  
  
  
  

 
  
  

PH  متر  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  پي ست 
  

  مايكروويو
  

گيري يكبار آب مقطر
تقطير و دوبار تقطير 

  گير
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 هرتز 50ولت ،  220:   ولتاژ

 ميلي آمپر 500:توان مصرفي 

 PH:0.00 ~14.00محدوده كار

MV:-1999~+1999 

TEMP:0~100 

 PH:-0.01~+0.01:دقت تقريبي

 OHME  108:ورودي مقاومت

 درجه سانتيگراد 75تا0:  ماكزيمم حرارت محيط

 %85: محيط ماكزيمم رطوبت

  ميلي متر230×180×60: ابعاد

 

  يك ليتري  
  

   LGسولار دام 

 23ليتري ،  مخزن ذخيره  70كيلو وات  ، و سردكن  6ليتر درساعت  ،با هيتر   8
  كره   FINE TECHليتري 

  x 395 x 640mm (L x D x H) 750با ابعاد 

  
  
  
  
  
1  

  
  
  
  
  
  
1  

  
1  

  
1  

  
  
  
  

  



 

 
 
 

  برگه استاندارد مواد  -                  
  توضيحات  تعداد مشخصات فني و دقيق نام  رديف

    1 مطابق الگو ژن پرايمر 1
    از تمامي مواد به مقدار لازم مطابق  قطعه برشي آنزيم برشي 2
   ليتر 2 معمولي محلول كلشي سين 3
    1 ميكرو ليتر1000الي100از رسر سمپل 4
5 Dntps 1 معمولي    
   گرم500 موجود در بازار آمونيوم سولفات 6
    1 معمولي  pcrبافر  7
8 Mgcl2  1 موجود در بازار    
    5 موجود در بازار  DNAكيت استخراج  9
    5 موجود در بازار  RNAكيت استخراج  10
11 
12  
13  

 %70اتيل الكل خالص و
  ك گلاسيالاسيد استي

  كلروفرم

 موجود در بازار
  موجود در بازار
  موجود در بازار

 ليتر1
  ليتر1
  ليتر1

  

14 
15  
16  
17  
18  
19  
20  

 لام ولامل
  اسلايد آماده

محلول رنگ اميزي 
  استوكارمن

  اسيد كلريدريك
  شيشه ساعتي

  سوزن تشريح ، اسكالپل
  نوك سپلر

 براي ميكروسكوپ
  تقسيم ميتوز
  معمولي
  معمولي
  معمولي
  معمولي

  موجود در بازار

 عدد10
  عدد10
  عدد10
  ليتر1
  عدد1
  عدد20

  

   گرم500 مرك نشاسته 21
22 
23  
24  
25  
26  
27  

 گيمسا
  متانل
  متيل رد

  متيل اورنج
  متيل بلو

  سديم استات

 مرك
  مرك
  مرك
  مرك
  مرك
  مرك

  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  زمبه مقدار لا

  

  
  
  



 

 
 

  برگه استاندارد مواد  -                  
  توضيحات  تعداد مشخصات فني و دقيق نام  رديف

28 
29  
30  
31  
32  
33  
34  
35  
36  
37  
38  
39  
40  
41  
42  
43  
44  
45  
46  
47  
48  
49  
50  
51  
52  
53  
54  

  TLC1سيليكاژل 
  سديم كلرايد
  فوشين اسيدي
  فنل فتالين

  فنل
  سيلور نيترات
  كلروفرم

  ن امرسيونروغ
  سديم تيو سولفات
  1n.تيترازول نيترات نقره
  1n.تيترازول كلرئيدريك 

  7تيترازول بافر 
  4تيترازول بافر 

  20تويين 
  تولوئن

  بوتيل الكل
  PHبافر 

  اوره
  ايزو آميل الكل
  اسيد نيتريك

  اسيدهيدروكلريك
  اسيد سيتريك
  اسيد بوريك

  اسيد سولفوريك
  اتانول

  آمونيوم كلرايد
  آب اكسيژنه

 مرك
  مرك
  مرك
  مرك
  مرك
  معمولي
  معمولي
  معمولي
  معمولي
  معمولي
  معمولي
  معمولي
  معمولي
  معمولي
  معمولي
  معمولي
  معمولي
  معمولي
  معمولي
  معمولي
  معمولي
  معمولي
  معمولي
  معمولي
  معمولي
  معمولي
  معمولي

  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  زمبه مقدار لا

  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم

  

  : توجه 
  .نفر محاسبه شود  15مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به ظرفيت  -

 
 



 

 
 
 
 
 

    برگه استاندارد ابزار  -                  
 توضيحات   تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام رديف

1 
2  

 چراغ الكلي
  ميله شيشه اي

  موجود در بازار
  موجود در بازار

1    

    1  سايز هاي مختلف ارلن 3
    سري كامل  سايزهاي مختلف بشر 4
5 
6  

  
7  
8  

 ي آزمايشلوله

 برس لوله يا لوله شور

 جاي لوله آزمايش

  گيره

Test tube  
Test tube brush  
Test tube Rack  

Clamp  

  سري كامل
  عدد2
  عدد2
  عدد2

  

9 
10 

  
11 

  
12  
13 

14 

15 

16  

 Beakerبشر

 Erlen meyer flaskارلن يا فلاسك ارلن ماير

 

 نه ايبالن پيما

 مزور ي مدرج استوانه

  Buretبورت
  پيپت

  Funnelقيف

  ميلي ليتر 5000الي25
  

  ميلي ليتر 5000الي  25
  معمولي

PPكلاس  
اندازه  پايه شش گوش
  مختلف
و  25و  10 اتوماتيك دو شير

  ميلي ليتر 50
  در اندازه مختلف

  عدد2
  عدد2
  عدد2
  عدد2
  عدد2
  عدد2
  عدد2

  

17  
18  
19  

 Desiccatoخشكانه دسيكتور

 هاون چيني

  سپاتول

  معمولي
Dorcelain Mortar  

  معمولي

  عدد2
  عدد2
  عدد2

  

  
  

  : توجه 
  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -

 
 
 



 

 
 
 

 )اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد(منابع و نرم افزار هاي آموزشي -

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

كارشناسان مجرب راهنماي مسايل ژنتيك 1
انجمن پژوهش و 
آموزش ايالات 

  متحده

  جهاد دانشگاهي  مشهد  1376  م.ع و دادار.باقري

مباني زيست مولكولي و 2
  مهندسي ژنتيك

گ و.امتيازي
  م.كريمي 

  ماني  اصفهان  1380 

راهنماي عمليات 3
يك و آزمايشگاهي سيتوژنت

ژنتيك مولكولي در علوم 
  دامي

مركز تحقيات علوم   كرج  1388  ن.اسدي
  دامي كشور

ژنتيك كاربردي تحقيق در 4
 ازمايشگاه

ت و هامر.مرتنس آر
 ر.اسميت 

م و صالحي.پشمي
 ع.

 نشر كشاورزي تهران 1382

بررسي مولكولي شش توده 5
بز بومي ايران با استفاده از 
  ميكروساتلايت ماركرها

–دانشگاه آزاد كرج   كرج  1383  م.نژادگشتي

  دانشكده كشاورزي

       

 
 
 

 علاوه بر منابع اصلي  )پيشنهادي گروه تدوين استاندارد(ساير منابع و محتواهاي آموزشي-

 /مترجم مولفين/مولف سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف
 مترجمين

 توضيحات ناشر محل نشر

در گياهانتغييرات ژنتيكي  1
  زينتي

داريوش 1388
  شيراوند

انقلاب-تهران 
  پاساژ فروزنده

   آواي مسيح

پروتئوميكس و مهندسي 2
  پروتئين

داريوش 1392
  شيراوند

دانشگاه   تهران 
  تهران

  

        

 
 
 
 
 
 
 



 

 

  
  

  فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد
  رديف عنوان

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed2 

http://bbook2.ir/BBOOK.IR/images/uploads/Flash/PCR%20Biotechnique.swf 3 

http://bbook2.ir/BBOOK.IR/images/uploads/Flash/streakplate.swf 4 

http://bbook2.ir/BBOOK.IR/images/uploads/Flash/sellol.swf 5 

http://bbook2.ir/BBOOK.IR/images/uploads/Flash/gel_electrophoresis.swf 6 

http://bbook2.ir/BBOOK.IR/images/uploads/Flash/Microarray.swf 7 

http://bbook2.ir/BBOOK.IR/images/uploads/Flash/newscope.swf 8 

http://bbook2.ir/BBOOK.IR/images/uploads/Flash/kesht%20magas%20serkeh.swf 9 

http://bbook2.ir/BBOOK.IR/images/uploads/Flash/DNA_Extraction.swf 10 

  
  
  

 
 
 

  


