
 

 ريزي و سنجش مهارت  معاونت پژوهش، برنامه

 ريزي درسي  دفتر پژوهش، طرح و برنامه

 

 غلشاستاندارد آموزش 

 

 Hla Typing PCR))فن ورز آزمايشگر 

SSP-PCR 

 

 گروه شغلي      

 زيست فناوري

 

     كد ملي آموزش شغل

1 0 0 0 6 1 0 9 9 0 4 1 3 1 2 

شناسه  نسخه

 شايستگي

سطح  شناسه گروه شناسه شغل

 مهارت
Isco-08 
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   دفتر طرح و برنامه هاي درسي :ا و تصويب  نظارت بر تدوين محتو
  2131-99-020- 1  :كد ملي شناسايي شغل 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي
 لاك پ، اي كشور  ، سازمان آموزش فني و حرفه 2، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت    ، خيابان خوش شماليتهران ، خيابان آزادي  

97  
  66944120 - 66569907تلفن                                                     66944117دورنگار       

 Daftar_tarh@irantvto.ir: آدرس الكترونيكي 

 :اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي
  علي موسوي مديركل دفتر طرح و برنامه هاي درسي 

  ابوطالب جلالي مديركل استان اصفهان
  حسن عزيزي مدير كل استان البرز 

  دي معاون دفتر طرح و برنامه هاي درسيرامك فرح آبا
  نرگس هدايتي مسئول گروه زيست فناوري 

  معصومه اسدي عضو گروه برنامه ريزي درسي زيست فناوري استان كرمانشاه 
  استان اصفهان آرش اخوان طبسي عضو كميسيون 

  استان اصفهانفريده روشن عضو كميسيون 
 استان اصفهاناعظم اميني عضوكميسيون

   : شغلهاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد شغل و آموزش حوزه
  اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان اصفهان  -
  اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان البرز -

 :فرآيند اصلاح و بازنگري 
-  
-  
 

كليه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آمـوزش فنـي و حرفـه اي    
  .كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي از آن موجب پيگرد قانوني است 

 



 

 
 
 
 

  تهيه كنندگان استاندارد شغل 

  شغل و سمت   رشته تحصيلي  آخرين مدرك تحصيلي   نام و نام خانوادگي  رديف
ار سابقه ك
  مرتبط

  آدرس  ، تلفن و ايميل

1   
  منصوره آزاده

 
  فوق ليسانس

 
  ميكروبيولوژي

مدير
آموزشگاه 

  نوين

  
  سال7

  :تلفن ثابت 
36698101-031 
  :تلفن همراه 

09132292159   
  :ايميل 

bionovin@gmail.com 
  :آدرس

2
  

  
  نگين حقوقي

 
 فوق ليسانس

 
 ژنتيك

مربي
آموزشگاه 

  نوين

  :تلفن ثابت   -
  :مراه تلفن ه

09132217808   
  : ايميل 

Negin_h7@yahoo.com 
  : آدرس 

نانوبيوتكنولوژي دكتري  داريوش رادين 3
 مولكولي

مدرس و
  پژوهشگر

 :تلفن ثابت   سال 15

  09124621002: تلفن همراه 
  : ايميل 
  : آدرس 

4 

  شيمي محض  ليسانس  نرگس هدايتي
مسئول گروه 
 زيست فناوري

  سال 16

 66569901:تلفن ثابت 

    : تلفن همراه 
ــل  : ايميــــــــــــــــــــــــــــــــــ

entesharattvto@yahoo.co

m 

  سازمان فني وحرفه اي كشور: آدرس 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  : شايستگي / نام شغل 
  

  : تعاريف
  : استاندارد شغل 

ز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز گفته مي شود مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نيا
.  

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  نام يك شغل 
  . ورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح م

  : شرح شغل 
هـا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت 

  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : طول دوره آموزش 

  . جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي  حداقل زمان و
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 
  :كارورزي

صورت محدود يا با ماكت صـورت مـي گيـرد و ضـرورت      كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به
مانند آموزش يك شايستگي كه فـرد در محـل آمـوزش بـه صـورت      .(دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود

  .)بسياري از مشاغل نمي گردد تئوريك يا با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل
  : ارزشيابي 

كتبي عملي و اخـلاق حرفـه   ، عملي بخش  ه، كه شامل سفرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
  . اي خواهد بود 

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .آموزش استاندارد انتظار مي رود  حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره

  : شايستگي 
  . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد 

  : دانش 
(  كـه مـي توانـد شـامل علـوم پايـه      . حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي 

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد ) ، زيست شناسي ، شيمي ، فيزيك رياضي 
  : مهارت 

  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 
  : نگرش 

  .  از است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد ني
  : ايمني 

  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 
  :توجهات زيست محيطي 

 .رددملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گ



  :شغل استاندارد آموزش نام 
)  SSP-PCR )HLA Typing   PCRفن ورز آزمايشگر

:غل شاستاندارد آموزش شرح 

كه شامل است هاي حوزه بيوتكنولوژياز شايستگي )  ssp-pcr )HLA Typing   PCR آزمايشگرفن ورز 
سازي و استخراجخالص، هاي بيوانفورماتيكها و سايتطراحي پرايمربا استفاده از نرم افزار شايستگي هايي از قبيل

DNA ،تكثيرنمونهDNA با روشSSP-PCR ، آناليز نتايج با، كار با دستگاه ژل داك، ورزالكتروفكار با دستگاه
ژنتيك،ايمني شناسي ،  هاي ل تحقيقاتي در زمينهاين روش با مشاغ .استفاده از نرم افزارهاي كامپيوتر مي باشد

.داروسازي و پزشكي در ارتباط است علوم آزمايشگاهي ،  سلولي مولكولي، بيوتكنولوزي،
  :وروديويژگي هاي كارآموز 

هاي بيولوژي، مهندسي كشاورزي،هاي علوم زيستي، علوم ازمايشگاهي، كليه گرايشدانشجوي رشته:ميزان تحصيلاتاقل حد
داروسازي و پزشكي

سلامت كامل جسمي و روحي :توانايي جسمي حداقل 

1/1/2131با كد استاندارد  PCR و اصول پرايمر طراحي:مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد 

:آموزش دوره طول
:طول دوره آموزش                   101ساعت

:ـ
:ـ

زمان آموزش نظري               44  ساعت 

زمان آموزش عملی               66   ساعت 

کارورزي                               ساعت -:     ـ
ـ زمان پروژه ) اختیاري  (     :     ساعت

)به درصد( شيابي بودجه بندي ارز

%25: آزمون نظري  -

%65:آزمون عملي  -

%10:اخلاق حرفه اي  -

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

شد و دكتراي بيولوژي، ژنتيك و بيوتكنولوژيركارشناس ا



 

 
 
 
 

  

  ) : اصطلاحي (  استاندارد دقيق تعريف ٭

كاربرد دارد و با ....) و غيره  HLA (يه كتابخانه ژني و تعيين شغلي از حوزه بيوتكنولوژي مي باشد كه در تعيين و ته
  .زيستي، صنعت ، كشاورزي ، پزشكي و داروسازي مرتبط مي باشدبيوتكنولوژي ، مشاغلي در حوزه 

  
  
  ) :و اصطلاحات مشابه جهاني ( انگليسي استاندارد  اصطلاح ٭
  

SSP-PCR  (Single  Specific Primer) 
  
  
  :  استاندارد اين با مرتبط هاي رشته و نداردهااستا ترين مهم ٭
  استاندارد 2- 004-99-2131كد  PCR و RT-PCRآزمايشگر  -

  1/1/2131با كد استاندارد  PCRطراحي پزايمر و اصول  -

  
  
  
  
  : كار سختي سطح و شناسي آسيب جهت از شغلي استاندارد جايگاه ٭

  ......................................ند و مرجع طبق س       جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                       جزو مشاغل نسبتاً سخت  : ب 

  ........................................طبق سند و مرجع            جزو مشاغل سخت و زيان آور  : ج 

              ياز به استعلام از وزارت كار   ن:  د 

 
 
 
 



 

 
 

                        استاندارد شغل 
   شايستگي ها  -

عناوينرديف

  هاي بيوانفورماتيكها و سايتبا استفاده از نرم افزارطراحي پرايمر1
DNAستخراج سازي و الصاخ2

   SSP-PCRروش با DNAتكثيرنمونه  3
 الكتروفورزتگاه كار با دس  4
 كار با دستگاه ژل داك  5
 آناليز نتايج با استفاده از نرم افزارهاي كامپيوتر  6

 
 
 
 
 



 

 
 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزشي  برگه -
  : عنوان 

هاي ها و سايتطراحي پرايمربا استفاده از نرم افزار
  بيوانفورماتيك

 زمان آموزش
 جمع عملي نظري  

49 13 

 نگرش ،  ايمنيدانش ، مهارت ،
  مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
  مصرفي و منابع آموزشي

  رايانه       :دانش 
  اينترنت

هاي ها و سايتافزارنرم
  بيوانفورماتيك

  ميز مربي 
  صندلي مربي 
  ميز كارآموز

  صندلي كارآموز 
  تخته وايت برد 

  تخته پاكن 
  ماژيك 

     2  نآكاربرد  و پرايمر -

     2 هاي بيوانفورماتيك مرتبط افزارها و سايتاستفاده از انواع نرم -
      :مهارت 

    4   طراحي پرايمر -

هاي مـرتبط  افزاربررسي پرايمر طراحي شده با استفاده از نرم -
منطبق سـازي   مورد نظر از طريق DNAو كنترل آن با قطعه 

  (Blast)هاي مرتبطدر سايت

 5    

  :نگرش 
   طراحي و دادن سكانس درست پرايمردقت در-
  

  : ايمني و بهداشت 
-  
  

  :توجهات زيست محيطي 
-  

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي  برگه -

  : عنوان 
  DNAسازي و استخراج خالص

 زمان آموزش
 جمع عملينظري  

55 10 
 ايمنينگرش ، دانش ، مهارت ،

  مرتبط توجهات زيست محيطي
تجهيزات ، ابزار ، مواد 
  مصرفي و منابع آموزشي

  ليترميلي 5/1اپندورف        :دانش 
  اسپينر

  سانتريفيوژ
  انواع سمپلر

  انواع سرسمپلر
  فريزر

  دستگاه اسپكتروفوتومتر
  ترازو

  انكوباتور
  اتوكلاو

  دارقابل اتوكلاوشيشه درب
هاي مربوط به ها و بافركيت

  ستخراجا
  دستكش

  

     2  سلول DNA ارساخت -

     DNA  1 سازيروش استخراج و خالص -

     2  هاي لازم و كاربرد هر كدام كيت،هامواد و بافر -
      :مهارت 

    5/2   هاي مختلفبا روش DNA سازياستخراج و خالص -

    5/2   ها و مواد لازمساخت بافر-

  :نگرش 
 DNA به منظـور دسـتيابي بـه    DNAخراج تحساسيت بالا در اسدقت در كار به دليل -

   خالص
  

  : ايمني و بهداشت 
  استفاده از دستكش و روپوش هنگام كار-
  

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع مواد و ضايعات آزمايشگاهي -
  



 

 
 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي  برگه -

  : عنوان 
  SSP-PCRبا روش DNAتكثيرنمونه

  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  
24 6 

 نگرش ،  ايمنيدانش ، مهارت ،
  مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
  مصرفي و منابع آموزشي

  هاي مختلفتيوب       :دانش 
  اسپينر
  سمپلر

  سرسمپلر
 SSP-PCRكيت 

d NTP 
Buffer 

Mgcl2 

  آنزيم پليمراز
  دستكش

     SSP-PCR  1 انجام مفاهيم -

     SSP-PCR  5/0مواد لازم براي انجام   -

     SSP-PCR   5/0ميزان مواد لازم براي انجام  -

      :مهارت 

    SSP-PCR   5/1روش  انجام -

    DNA   1كنترل مناسب بودن ميزان  -

 SSP- PCRميــزان مــواد بــراي انجــام فرآينــد  تنظــيم -
  مناسب

 5/1    

  :نگرش 
   SSP-PCRفرآيندركز كافي به دليل حساسيت در انجامدقت و تم-
  

  : ايمني و بهداشت 
  استفاده از دستكش و روپوش هنگام كار-
  

  :توجهات زيست محيطي 
-  
  

 
 
 
 
 



 

 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي  برگه -

  : عنوان 
   الكتروفورزكار با دستگاه 

 زمان آموزش
 جمع عملينظري  

22 4 
 نگرش ،  ايمنيدانش ، مهارت ،

  مرتبط توجهات زيست محيطي
تجهيزات ، ابزار ، مواد 
  مصرفي و منابع آموزشي

  تانك الكتروفورز       :دانش 
  دستگاه توليد برق

Power Supply 
  هاي مخصوصشانه

  سمپلر
  سرسمپلر 

  حاوي  TBEژل 
Tris-Base) 
Boric Acid 

   (EDTA 

 Gel Safeاتيديوم برومايد يا 

  ارلن
  استوانه مدرج

  ترازو
Heater 

Loading dye 

-      5/0  در ژل  DNAمفهوم چگونگي حركت كردن 

     DNA  5/0انواع ژل آگارز براي انواع  -

     5/0  مواد تشكيل دهنده ي بافر الكتروفورز -

     5/0  فرايند الكتروفورز  -
    5/0  :مهارت 

    5/0   تهيه بافر تانك الكتروفورز -
    5/0   راه اندازي دستگاه الكتروفورز -
    5/0   تهيه ي ژل -

    DNA   5/0الكتروفورز كار با  -
  :نگرش 

  شفاف و درصد مورد نياز آن لدر تهيه ژدقت -
  

  : ايمني و بهداشت 
  استفاده از دستكش و روپوش هنگام كار-
  م برومايدپرهيز از تنفس بخار ژل در صورت استفاده از اتيديو -
  

  :توجهات زيست محيطي 
-  
  

 



 

 
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  كار با دستگاه ژل داك 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 1 2 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  دستگاه ژل داك     :شدان

     5/0  دستگاه ژل داك-

     25/0 روش هاي عكس برداري از ژل-

     25/0  ثبت باندهاي ژل -

    :مهارت

    5/0   كار با دستگاه ژل داك -

    25/0   عكس برداري از ژل-

    25/0   ثبت باندهاي ژل-

  :نگرش
 دقت در روشن و خاموش نمودن دستگاه-
- 

  : ي و بهداشت ايمن
 و ساير وسايل ايمني در حين كار،دستكشاستفاده از روپوش -
 رعايت نكات ايمني ضمن كار با اشعه ماوراء بنفش-

 :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح ضايعات -
- 
  



 

 
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  ر كامپيوتري آناليز نتايج با استفاده از نرم افزا

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  كامپيوتر     :دانش
  اسكنر 
  پرينتر 

     5/0  مباني كامپيوتر -

     25/0  استفاده از اسكنر -

     25/0  استفاده از پرينتر -

    :مهارت

    5/0  اسكن پليت هاي آماده شده الكتروفورز-

    1  انجام آناليز با نرم افزار و پرينت نتايج-

    5/0   پرينت نتايج -

  :نگرش
 به نرم افزاردقت در ورود اطلاعات -
- 

  : ايمني و بهداشت 
- 
- 

 :توجهات زيست محيطي 
- 
- 



 

 
 
 

 

    برگه استاندارد تجهيزات -                  
  توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نام رديف

   عدد  1 استاندارد رايانه  1
   عدد  1 بنا به درخواست اينترنت  2
    دستگاه 1 استاندارد اسپينر  3
    دستگاه 1 استاندارد سانتريفيوژ  4
   عدد  1 استاندارد ميز مربي  5
   عدد  1 رخدارچ صندلي  مربي  6
   عدد 15 استاندارد ميز كارآموز  7
   عدد 15 استاندارد صندلي كارآموز  8
   عدد  1 وايت برد تخته  9
   عدد  1 استاندارد فريزر  10
   عدد  1 استاندارد دستگاه اسكتروفوتومتر  11
   عدد  1 استاندارد ترازو  12
   عدد  1 استاندارد انكوباتور  13
اندارداست اتو كلاو  14    عدد  1 
   عدد  1 استاندارد تانك الكتروفورز  15
16  Power Supply  عدد  1 استاندارد   
17  Heater  عدد  1 استاندارد   
   عدد  1 استاندارد دستگاه ژل داك  18
   عدد  1 استاندارد اسكنر  19
   عدد  1 استاندارد پرينتر  20
    دستگاه 1 استاندارد دستگاه توليد برق  21

  
  

  : توجه 
  . نفر در نظر گرفته شود  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -

 

 
 



 

 
 
 

 

  برگه استاندارد مواد  -                  
  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام رديف

    سري  3 استاندارد انواع سرسمپلر 1
    بسته  2 استاندارد هاي مربوط به استخراجها و بافركيت 2
    بسته  1 يكبار مصرف دستكش 3
    عدد 1 بنا به درخواست  SSP-PCRكيت  4
    به مقدار لازم  بنا به درخواست  TBEبافر  5
   10unit بنا به درخواست  Gel Safeاتيديوم برومايد يا  6
7 Loading dye 20 بنا به درخواستunit    
8 dNTP به مقدار لازم  بنا به درخواست    
9 Buffer به مقدار لازم  نا به درخواستب    
10 Mgcl2 به مقدار لازم  بنا به درخواست    
    به مقدار لازم  بنا به درخواست آنزيم پليمراز 11
    عدد 1 وايت برد ماژيك 12

  
  : توجه 

  .نفر محاسبه شود  15مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به ظرفيت  -
 

 

 
 
 



 

 

 

    استاندارد ابزار برگه  -                  
  توضيحات   تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام رديف

    به تعداد مورد نياز  بنا به درخواست هاي بيوانفورماتيكها و سايتافزارنرم 1
ميلي ليتر5/1 اپندورف 2     بسته3 
    عدد 20 بنا به درخواست انواع سمپلر 3
    عدد 5 بنا به درخواست دارقابل اتوكلاوشيشه درب 4
    بسته 2 بنا به درخواست هاي مختلفتيوب 5
    به تعداد مورد نياز  بنا به درخواست هاي مخصوصشانه 6
    عدد 2 استاندارد ارلن 7
    عدد 1 استاندارد استوانه مدرج 8
    عدد 1 وايت برد تخته پاكن 9

  
  

  : توجه 
 .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -

  
  
  
  

 
 

)اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد(و نرم افزار هاي آموزشي منابع-
 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجممولفعنوان منبع يا نرم افزاررديف
   مقالات علمي معتبر1
         كتب مربوط به بيوتكنولوژي و بيولوژي2
           Oligoهايي مانند نرم افزار3
     NCBIبيوانفورماتيك مانند هايسايت4

 
 


