
 

 

  

 ريزي و سنجش مهارت  معاونت پژوهش، برنامه

 ريزي درسي  دفتر پژوهش، طرح و برنامه

 

 شغل  استاندارد آموزش
 

 پرورش دهنده زالوي طب سنتي

 گروه شغلي      

 امور شیلات و آبزي پروري
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نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  : دفتر طرح و برنامه هاي درسي  

   1/135/6112: كد ملي شناسايي آموزش شغل 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

 ، سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور ، پلاك  2  خيابان آزادي  ، خيابان خوش شمالي  ، نبش خيابان نصرت  ، ساختمان شماره –تهران 

97 
 66569900 – 9                                                 تلفن    66944117دورنگار       

 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الكترونيكي : 
 

 

اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي  : 
رئيس گروه برنامه ريزي درسي فناوري هاي راهبردي : دكتر پوراندخت نيرومند 

 ابوالفضل عليزاده -  سيد محسن جلالي - شهرام –دكترمحسن بيگدلي- دكترعليرضا طاهرپور- دكترمحمد انصاري پور
  حميدرضا عصارپور آراني– حسين امامي –گندابي-  نرگس كياني - عاطفه سادات جلال زاده - زينب وفائي نژاد 

افرادي كه در روند تدوين اين استاندارد مشاوره و اعمال نظر فرمودهاند دكتر عليرضا حسين زاده 
 

حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغل:  
-ستادگياهان دارويي ،دانشكده طب سنتي دانشگاه تهران ،موسسه حجامت مازندران 

فرآيند اصلاح و بازنگري :  

توجه : در صورت درخواست ستاد گياهان دارويي و طب ايراني، دانشگاههاي مرتبط و متخصصين و -
 صاحبنظران مورد بازنگري و اصلاح قرار گيرد و پس از تائيد ستاد گياهان دارويي و طب ايراني اعمال گردد. 

 



  

 
 
 
 
 

  شايستگي   █تهيه كنندگان استاندارد آموزش شغل  

آخرين مدرك تحصيلي  نام و نام خانوادگي رديف 
رشته 

تحصيلي 
شغل و سمت  

سابقه كار 
مرتبط 

آدرس  ، تلفن و ايميل 

 دكترغلامرضا 1
كردافشاري 

طب دكترا 
سنتي 

-55639723 تلفن ثابت : 10مدرس دانشگاه 
66414304 

تلفن همراه :  
ايميل :  

آدرس :  

طب  دكتراحوريه محمدي  2
 سنتي

مدير مركز توسعه و 
آموزش دانشكده 

طب سنتي دانشگاه 
تهران 

-55639723 تلفن ثابت : 5
66414304 

تلفن همراه :  
ايميل :  

آدرس :  
 
 

مدير داخلي كلينيك  دانشجو پرستاريسميه عقيقي  3
طب سنتي 

 66414304تلفن ثابت : 5
تلفن همراه :  

ايميل :  
آدرس :  

 
 
 

مسئول اعمال  پرستاري كارشناس پرستاريعليرضاحسيني  4
يداوي كلينيك طب 

 سنتي

 66414304تلفن ثابت : 5
تلفن همراه :  

ايميل :  
آدرس : 

 
 تلفن ثابت :      5 

تلفن همراه :  
ايميل :  

آدرس :  
 

 تلفن ثابت :      6
تلفن همراه :  

ايميل :  
آدرس : 

 تلفن ثابت :      7
تلفن همراه :  

ايميل :  
آدرس : 

 
 
 
 



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

تعاريف :  
استاندارد شغل :  

مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز گفته مي 
شود. 

استاندارد آموزش :  
نقشه ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل .  

نام يك شغل :   
به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود .  

شرح شغل :  
بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت ها ، 

شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل .  
طول دوره آموزش :  

حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي .  
ويژگي كارآموز ورودي :  

حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود .  
كارورزي: 

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مي گيرد و ضرورت 
دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود.(مانند آموزش يك شايستگي كه فرد در محل آموزش به صورت 

تئوريك با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد.) 
ارزشيابي :  

فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير ، كه شامل سه بخش عملي ، كتبي عملي و اخلاق 
حرفه اي خواهد بود .  

صلاحيت حرفه اي مربيان :  
حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود . 

شايستگي :  
توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد .  

دانش :  
حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي . كه مي تواند شامل علوم پايه (رياضي 

، فيزيك ، شيمي ، زيست شناسي ) ، تكنولوژي و زبان فني باشد .  
مهارت :  

حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود .  
نگرش :  

مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد .   
ايمني :  

مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود . 
توجهات زيست محيطي : 

 ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد.



  

 
 
 
 
 
 

 نام استاندارد آموزش شغل : 

 طب سنتيپرورش دهنده زالوي 

 :استاندارد آموزش شغلشرح 

كه در آن افراد به تهيه زالو جهت پرورش،ايجاد بستري در حوزه فناوري هاي راهبردي سلامت طب ايراني و گياهان دارويي  شغلي است

با استفاده از جيره غذايي مناسب،رعايت اخلاق حرفه اي در فرايند پرورش زالوهاي طبي،بررسي  تغذيه زالوها مناسب جهت پرورش زالو،

داخلي و خارجي جهت فروش و صادرات پرداخته و با مشاغلي نظير پزشك طب سنتي و  وبازاريابي شرايط اخذ مجوز جهت پرورش زالوها

 .زالو انداز درارتباط است  

:  وروديويژگي هاي كارآموز 

 ميزان تحصيلات : ديپلمحداقل 

 توانايي جسمي و ذهني : دارابودن سلامت كامل جسماني و روانيحداقل 

  مهارت هاي پيش نياز  :

0B :آموزش  دوره طول  

ساعت 110طول دوره آموزش                    :         

 ساعت 60ـ زمان آموزش نظري               :          

 ساعت 30ـ زمان آموزش عملي                :          

 ساعت 20ـ زمان كارورزي                       :          

  ـ زمان پروژه                            :          ساعت

 بودجه بندي ارزشيابي ( به درصد ) 

 25 كتبي : %-

 65 عملي : %-

 10 اخلاق حرفه اي : %-

1B: صلاحيت هاي حرفه اي مربيان 

 سال سابقه كار 2يا دامپروري با يك سال سابقه كار مرتبط يا فوق ديپلم شيلات يا دامپروري با كارشناسي شيلات 

 مرتبط 

 
 
 



  

 
 
 
 

 

 

 

 تعريف دقيق استاندارد ( اصطلاحي ) :  ٭

شغلي است كه به پرورش و نگهداري زالوي پزشكي پرداخته ميشود و به محل زندگي و نحوه نگه داري زالو به 

صورت بهداشتي توجه ميشود. 

 

 

 

 

 اصطلاح انگليسي استاندارد ( و اصطلاحات مشابه جهاني ) : ٭

Medical leech keeper 
 

 

 

 

 مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد :  ٭

 

 

 

 

 جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار : ٭

       طبق سند و مرجع ...................................... �الف : جزو مشاغل عادي و كم آسيب  

               طبق سند و مرجع ...................................... �ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

          طبق سند و مرجع ........................................ �ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           �د :  نياز به استعلام از وزارت كار    

 

 



  

 
 
 
 
 
 

استاندارد آموزش شغل  

0F- شايستگي ها / كارها 

� 

 عناوين رديف

2B1  پرورشتكثير و تهيه زالو جهت 

3B2  ايجاد بستري مناسب جهت پرورش زالو

تغذيه زالوهابا استفاده از جيره غذايي مناسب  3

رعايت اخلاق حرفه اي در فرايند پرورش زالو طبي  4

بررسي شرايط اخذ مجوز بهداشت جهت پرورش زالو  5

بازار يابي داخلي و خارجي جهت فروش و صادرات  6

7  

8  

9  

10  

11  

12  

13  

14  

15  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                 
� . Competency / task 



  

 
 
 

 استاندارد آموزش 
 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  
پرورش  تكثير و انتخاب و تهيه زالو جهت 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

10 10 20 

4B، نگرش ،  ايمني  دانش ، مهارت

 مرتبط توجهات زيست محيطي

5B تجهيزات ، ابزار ، مواد

مصرفي و منابع آموزشي 

 دانش :
 روش تكثير

-انواع زالو    
-ميكروسكوپ 

- تعدادي وان يا استخر 
 مناسب پرورش زالو

 
-كپسول آتشنشاني 

اجر  
 اكواريوم

   3-انواع زالوها  

   4-ويژگيهاي زيستي زالوها 

   3-فيزيولوژي زالو 

 -   

   مهارت : 

  3 -بررسي نژاد برتر زالو و انتخاب آن 

  3  براي تكثير و پرورش-تهيه زالو به تعداد مورد نياز

 - 4  

 -   

نگرش : 

-نگرش به اينكه اين موجودات زنده هستند و براي بقاي آنها بايد تلاش كرد 

 انتخاب زالوي مناسب براي درمان در طب سنتي -

ايمني و بهداشت :  

 استفاده از ماسك و دستكش زمان كاربا زالوها-

توجهات زيست محيطي : 

-دقت به اينكه براي سودآوري بيشتربه محيط زيست آسيب وارد نكنند 

 صرفه جويي در استفاده از منابع طبيعي -
 
 



  

 
 
 
 

عنوان :  
 ايجاد بستر مناسب جهت پرورش زالو

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

10 10 20 

6B، نگرش ،  ايمني  دانش ، مهارت

 مرتبط توجهات زيست محيطي

7B تجهيزات ، ابزار ، مواد

مصرفي و منابع آموزشي 

-وسايل تنظيم كننده دماي    دانش : 
محيط 

 PH-وسايل كنترول كننده 
آّب 

-دماسنج مناسب اندازگيري 
دماي آب 

-وسايل مناسب جهت بسته 
 بندي زالوها

پنس 
توري 
نايلون 

 گوني كنفي

 -انواع بسترها
 -روش طراحي كارگاه پرورش زالو

3   

   2-ميزان مواد محلول در آب 

   2-ميزان حرارت (دماي آب) 

   3-مراحل رشد زالو 

   مهارت : 

 مصنوعي با نزديكي هرچه بيشتر به محيط كشت-ايجاد 
شرايط زيستگاه طبيعي زالوها 

 4  

  2 -تنظيم دماي آب و محيط 

  2 آب pH-تنظيم 

  2 -قرار دادن زالوها و لاروهاداخل بستر تهيه شده 

نگرش : 

-دقت در تهيه محيط مناسب پرورش زالوبا توجه به استانداردهاي موجود 

ايمني و بهداشت :  

 بكاربردن دستكش و چكمه-

توجهات زيست محيطي : 

-با رعايت اصول زيست محيطي،زيستگاه آنها راحفظ و از آلوده شدن محيط زيست آنها 
جلوگيري كنيم  

 از به هدر رفتن منابع طبيعي جلوگيري شود-
 
 
 
 



  

 
 
 
 

عنوان :  
تغذيه زالوهابا استفاده ازجيره غذايي مناسب 

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

10 10 20 

8B، نگرش ،  ايمني  دانش ، مهارت

 مرتبط توجهات زيست محيطي

9B تجهيزات ، ابزار ، مواد

مصرفي و منابع آموزشي 

-انواع گياهاني كه در تغذيه    دانش : 
زالوها نقش دارند 

 
-انواع جانداراني كه در تغذيه و 

 پرورش زالوها نقش دارند
 

گياه نيلوفر 
 جوراب

   3-انواع غذاهاي زالو 

   4-زمان تغذيه زالوها 

   3-زمان و ميزان تغذيه زالوهاي جوان 

 -   

   مهارت : 

-استفاده از گياهاني كه زالوها از آنها تغذيه ميكنند(نيلوفر 
،خزه،گياهان آبي) 

 5  

-استفاده از جانداراني كه زالوها از آنها تغذيه 
،كرمهاولاروحشرات قورباغهميكنند(حلزون،لاك پشت ،

 5  

 -   

نگرش : 

 دقت در نوع تغذيه زالوها بر اساس كاربردشان(تكثيريا پرورش)-

ايمني و بهداشت :  

 در حين كار با لباس كار و دستكش باشند-

 -

توجهات زيست محيطي : 

رات را انجام دهيم ي-با توجه با اصول زيستگاهي زالوها و اصول محيط زيست تغي

 -
 
 



  

 
 
 
 

عنوان :  
 اخلاق حرفه اي درفرايند پرورش زالوهاي طبيرعايت 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

10 10 20 

10B، نگرش ،  ايمني  دانش ، مهارت

 مرتبط توجهات زيست محيطي

11B تجهيزات ، ابزار ، مواد

مصرفي و منابع آموزشي 

-سايتهاي اينترنتي مربوطه    دانش : 
 

كتابهاي آموزشي  -
 مربوطه

تجهيزات لازم براي  -
حفظ شرايط لازم( 

دماسنج و ...) 

   3-پرورش نژادي از زالوها كه باعث  حساسيت كمتري ميشود 

   5-روشهاي بقاي نسل اين انگل مفيد 

-براي پرورش و سودآوري بيشتر به موجودات ديگر آسيب 
نرسانند 

2   

   مهارت : 

  5 آب براي جلوگيري از مرگ زالوها PH-تنظيم دما و 

  5 -استفاده از روشهايي كه به موجودات ديگر آسيب وارد نكنيم 

نگرش : 

-توجه به اين موضوع كه براي سودآوري بيشتر و اهداف شخصي به محيط زيست آسيب 
وارد نكنيم 

 -

ايمني و بهداشت :  

-در تهيه كردن محيط پرورش در پرورش و نگهداري زالوها مراقب ايمني و بهداشت 
شخصي خود باشيم(استفاده از دستكش و چكمه زمان كار) 

 -

توجهات زيست محيطي : 

-بسيار مراقب باشند كه براي پرورش و نگهداري و انتقال زالوها به موجودات ديگر محيط 
زيست آسيب وارد نكنند. 

 -
 



  

 
 
 

عنوان :  
 بررسي شرايط اخذ مجوز جهت پرورش زالو

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

10 10 20 

12B، نگرش ،  ايمني  دانش ، مهارت

 مرتبط توجهات زيست محيطي

13B تجهيزات ، ابزار ، مواد

مصرفي و منابع آموزشي 

-جزوات قوانين پرورش زالو    دانش : 
-فرمهاي مورد نياز 

 
   3-قوانين پرورش زالو  

   3- مجوزهايي كه براي شروع كاربايد گرفته شود 

   4-مراحل قانوني كه بايد طي شود 

    بررسي طرح كسب و كار در حوزه پرورش زالو -

   مهارت : 

 -پركردن فرمهاي مربوطه
 -تدوين طرح توجيهي و كسب وكار 

 1.5 
1.5 

 

  3 -گرفتن مجوز 

  4 -گذراندن مراحل قانوني 

 -   

نگرش : 

-مراقبت از اينكه موفقيت شغلي در راستاي هماهنگي با قوانين جامعه باشد 

 -

ايمني و بهداشت :  

 -

 -

توجهات زيست محيطي : 

-در تمامي مراحل اصول و قوانين محيط زيست رعايت شود 

 -
 
 



  

 
 
 
 

عنوان :  
هت فروش و جبازار يابي داخلي و خارجي بسته بندي و 

 صادرات

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

10 10 20 

14B، نگرش ،  ايمني  دانش ، مهارت

 مرتبط توجهات زيست محيطي

15B تجهيزات ، ابزار ، مواد

مصرفي و منابع آموزشي 

-سايتهاي معتبر جهاني    دانش : 
پرورش و قوانين پرورش زالو 
-تجهيزات مورد نياز براي 

بسته بندي 
-جزوات اموزشي بازار يابي 

  انواع روشهاي بسته بندي زالو-
نحوه بازاريابي داخلي و خارجي بر اساس فصل زمان اوج نياز 

بازار زمان افول نياز بازار 

2   

   2- نژاد مورد نياز بازار درخواصتي 

   2-  بسته بندي براي ارسال به خارج از كشور 

-شناسايي استانداردجهاني براي ارسال زالو 
-شناسايي بار كد كشور ارسالي 

2   

2   

   مهارت : 

  3 - تطابق ميزان پرورش بر اساس نياز بازار 

-پيدا كردن و پرورش دادن نژاد برتر زالو براي اختصاص دادن 
حتي بازارهاي خارجي 

 2  

  3 -بسته بندي زالو ها بر اساس استاندارد جهاني براي ارسال 

  2 -زدن باركرد كشور مورد نظر 

نگرش : 

 حفظ منافع و حقوق مشتري-در 

شرايط بسته بندي در كشورهاي ديگر -
 - دقت به شرايط زيستي زالو در هنگام بسته بندي

ايمني و بهداشت :  

 استفاده از دستكش و فرم مناسب كار-

توجهات زيست محيطي : 

  استفاده از موادي كه قابل بازيافت باشد-
 



  

 
 
 

                  - برگه استاندارد تجهيزات  

توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف 

 به تعداد كافي  -وان بزرگ يا استخر  1

 به تعداد كافي  -آجر هاي نسوز  2

   شيشه اي/پلاستيكي آكواريوم 3

سايتهاي معتبر جهاني پرورش و  4
قوانين پرورش زالو 

-تجهيزات مورد نياز براي بسته 
بندي 

 -جزوات اموزشي بازار يابي

   

-جزوات قوانين پرورش زالو  5
-فرمهاي مورد نياز 

   

-سايتهاي اينترنتي مربوطه  6
 كتابهاي آموزشي مربوطه-

تجهيزات لازم براي حفظ 
شرايط لازم( دماسنج و ...) 

   

  آموزشي -ميكروسكوپ  7

  مناسب براي كارگاه  -كپسول آتشنشاني 8

 

توجه :  

ت  ه ظرفي ه ب رگا راي يك كا ت ب زا جهي ت  -1 شود .  5 رفته  ر در نظر گ ف  ن

                  - برگه استاندارد مواد  

توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف 

   ساق بلند زنانهجوراب   1

2 

 

 

3 

-انواع گياهاني كه در تغذيه 
 (نيلوفرو...)زالوها نقش دارند

-انواع جانداراني كه در تغذيه 

و پرورش زالوها نقش 

(لاك پشت وزغ، دارند

 قورباغه...)

   

   انواع زالو  4

ت  ه ظرفي ه ب رگا ر و يك كا ف ء يك ن زا ا ه  د ب : - موا 1توجه  شود . 5 سبه  حا ر م ف  ن

 



  

 
 
 
 

                  - برگه استاندارد ابزار   

توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف 

  به تعداد نياز فلزي پنس 1

   نخي  توري 2

نايلون بسته بندي  3

 گوني كنفي

   

4 

 

5 

 

6 

 

7 

وسايل تنظيم كننده دماي 
 (دماسنج )محيط

 آّب PH-وسايل كنترول كننده 
 

-دماسنج مناسب اندازگيري دماي 
آب 

-وسايل مناسب جهت بسته بندي 

زالوها 

معمول در بازار 

 

معمول در بازار 

 

معمول در بازار 

 

 معمول در بازار

  

توجه :  

شود .  سبه  حا ر م ف سه ن ء هر  زا ا ه  ر ب زا اب  -

 
 

 - منابع و نرم افزار هاي آموزشي ( اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد ) 

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

     دكتر احمديه راز درمان 1

     جلال مصطفوي مجموعه آثار جلال مصطفوي 2

     دكتر اصفهاني آيين تندرستي 3

       
 
 
 
 

 - ساير منابع و محتواهاي آموزشي ( پيشنهادي گروه تدوين استاندارد ) علاوه بر منابع اصلي  

مترجم/  مولف / مولفين سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف

 مترجمين

 توضيحات ناشر محل نشر

       ندارد 

 
 
 
 



  

 
 
 
 
 

 

 

فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد 
رديف عنوان 

Zista-gpnu.blogfa.com 1گروه علمي زيست شناسي پيام نورگلپايگان 

www.tim.ir 2 انجمن تحقيقات طب سنتي 

www.tandorostan.org 3 سايت مرجع طب سنتي تندرستان 

 

 
 

 

فهرست معرفي نرم افزارهاي سودمند و مرتبط  

( علاوه بر نرم افزارهاي اصلي )  
توضيحات آدرس تهيه كننده عنوان نرم افزار رديف 

مركزتحقيقات كتابخانه جامع طب سنتي- اسلامي  1

كامپيوتري علوم انساني 

انتشارات نور 

  

     

     

 

 
 

 
 
 
 
 

http://www.tim.ir/
http://www.tandorostan.org/
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