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 :اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي
  و برنامه هاي درسي  علي موسوي مديركل دفتر طرح

  رامك فرح آبادي معاون دفتر طرح و برنامه هاي درسي
  صديقه رضاخواه رييس گروه صنايع دستي و هنر 

  زهرا كوشايي فر 
  نسرين كارداني اصفهاني 

 :همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغلحوزه هاي حرفه اي و تخصصي
  ان اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان اصفه -
-   

 :فرآيند اصلاح و بازنگري 
-  
-  
 

كليه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فنـي و حرفـه اي   
  .ت كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي از آن موجب پيگرد قانوني اس

 



 

 

 
 

    شايستگي   شغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 

  نام و نام خانوادگي  رديف
آخرين مدرك 

  تحصيلي 
  ت شغل و سم  رشته تحصيلي

سابقه كار 
  مرتبط

  ايميل تلفن و، آدرس  

  ليسانس   نرگس فخيمي   1
مهندس 
  كامپيوتر 

موسس و 
مدير و مربي 
  آموزشگاه 

  سال  8

 03155310450:تلفن ثابت 

  09166530018: تلفن همراه 
  : ايميل 
  : آدرس 

 اقتصاد  ديپلم   آفاق اميريان   2

موسس و 
مدير و مربي 
  آموزشگاه

 سال  24

 :ت تلفن ثاب

  09131140669: تلفن همراه 
09128450669  

  : ايميل 
  : آدرس 

  حسابداري   ليسانس   زهرا كوشايي فر   3
هنرمند 

دوختهاي 
  سنتي تهران 

  سال  30

 :تلفن ثابت 

  09123030556: تلفن همراه 
  :ايميل 

  :آدرس 

4  

نسرين كارداني 
  اصفهاني

  مدير  طراحي لباس  فوق ديپلم
  مربي

موسس 
- آموزشگاه

و هيئت عض
انجمن صنفي 

دوختهاي  ..و
  سنتي 

  :تلفن ثابت   سال 18
2282638-0311 

  :تلفن همراه 
09132255224  

  :ايميل 
info@kardani-homa.com 

   1پ)54(كوي خشوعي-خ احمداباد: آدرس 

    ليسانس   فاطمه يعقوبي   5
هنرمند دوخت 

  هاي سنتي 
  سال  30

   :تلفن ثابت 
  09125628415:تلفن همراه 

  : ايميل
  :آدرس 

  سال  15  مربي  طراحي صنعتي   فوق ليسانس   زهرا كاشاني   6

 :تلفن ثابت 

  09192259623:تلفن همراه 
  :ايميل 

  :آدرس 

 شيمي ليسانس  صديقه رضاخواه  7

رييس گروه 
صنايع دستي و 

  هنر
  سال24

  66569900:تلفن ثابت 
  :تلفن همراه 

  :ايميل 
  :آدرس 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 :تعاريف
  : استاندارد شغل 

 سـتاندارد حرفـه اي نيـز گفتـه     مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد ا    
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . گي هاي موجود در استاندارد شغل ي يادگيري براي رسيدن به شايست نقشه

  :  نام يك شغل 
  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 

  : شرح شغل 
ر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت هـا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگ

  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : طول دوره آموزش 

  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . ه آموزش انتظار مي رود حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دور
  :كارورزي

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صـورت مـي گيـرد و ضـرورت     
آمـوزش بـه صـورت     د در محـل مانند آموزش يك شايستگي كه فـر .(دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود

  .)با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد تئوريك
  : ارزشيابي 

و اخـلاق  كتبـي عملـي   ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
  . اي خواهد بود  حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 

  : شايستگي 
  . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد 

  : دانش 
، رياضي (كه مي تواند شامل علوم پايه  ي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا تواناييحداقل مجموعه ا

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد  )، زيست شناسي، شيمي فيزيك 
  : مهارت 

  . به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود معمولاً . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 
  : نگرش 

  .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد 
  : ايمني 

  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 
  :توجهات زيست محيطي 

 .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد



 

 
 

 

   :شغل استاندارد آموزش نام 

  برزيلي گلدوز سه بعدي 

 :شغل استاندارد آموزش شرح 

ابزارشناسي و به كارگيري ابزار و گلدوز سه بعدي شغلي است زير مجموعه صنايع دستي كه شامل شايستگي هايي چون 
دوخت برگ و ساقه ها و گل ها در گلدوزي  ،هاي پايه گلدوزي سه بعدي با دوخت ،انتقال طرح بر روي پارچه ،مواد اوليه

دوخت ، دوخت سوزن بافي و دندان موشي و خفت زني در گلدوزي سه بعدي، سه بعدي و تركيب بندي دوخت بر پارچه
 ر، آهاتكميل طرح گلدوزي شده، )ابريشم دوزي برجسته(گل و طرح هاي مربوط به گل به صورت سه بعدي و برجسته 

، بازاريابي و بسته بندي ،، شستشو و نگهداري از محصولات گلدوزي شدهلكه گيري ، يك محصول نهايي زدن و تكميل
  .مي باشد فروش محصولات

  :وروديويژگي هاي كارآموز 
  ) پايان دوره راهنمايي(پايان دوره متوسطه اول : ميزان تحصيلات حداقل
  ني و رواني داشتن سلامت كامل جسما:  و ذهني توانايي جسميحداقل 

  ندارد : مهارت هاي پيش نياز 
:آموزش دوره طول

 ساعت 202:    طول دوره آموزش                   
  ساعت    27 :    ـ زمان آموزش نظري               
  ساعت   175 :   ـ زمان آموزش عملي                

  ساعت     - :     كارورزي                       زمان ـ 
   ساعت    -   :  ـ زمان پروژه                            

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  %25: كتبي  - 

  %65:عملي  -

  %10:اخلاق حرفه اي  -

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

 سال سابقه مفيد با داشتن كارت مربيگري گلدوز دستي 3ديپلم با
  سال سابقه كارمفيد 2 فوق ديپلم صنايع دستي با

 



 

 

  
  
  
  ) : اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭

دوزي است كه با نخ ابريشمي و با استفاده از گلدوزي اوليه و تكنيك يك نوع سوزن ) برزيلي(گلدوزي سه بعدي 
، كوسن، ، روميزيهاي دوختي گل هاي برجسته و سه بعدي را مي توان انجام داد و به صورت كاربردي در پوشاك

  .اجرا مي شود.... جانماز و 
  
  
  ) :و اصطلاحات مشابه جهاني ( اصطلاح انگليسي استاندارد  ٭

Brazilian embroidery's stump work 

  
  
  
  
  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭
  گلدوز دستي -
  
  
  
  :ي كار جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سخت ٭

  ......................................طبق سند و مرجع              جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                       جزو مشاغل نسبتاً سخت  : ب 

  ........................................طبق سند و مرجع                جزو مشاغل سخت و زيان آور  : ج 

            نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 

  
  
  
  



 

  
 

 

 شغل آموزش استاندارد 
  شايستگي ها  -

 عناوين رديف

 ابزارشناسي و به كارگيري ابزار و مواد اوليه1
 بر روي پارچهانتقال طرح 2
 ا دوخت هاي پايهگلدوزي سه بعدي ب  3
  پارچه  رويدوخت برگ و ساقه ها و گل ها در گلدوزي سه بعدي و تركيب بندي دوخت   4
  دوخت سوزن بافي و دندان موشي و خفت زني در گلدوزي سه بعدي   5
  ) ابريشم دوزي برجسته(دوخت گل و طرح هاي مربوط به گل به صورت سه بعدي و برجسته   6
  ، آهاز زدن و تكميل يك محصول نهايي هتكميل طرح گلدوزي شد  7
 ، شستشو و نگهداري از محصولات گلدوزي شدهلكه گيري   8
 ، بازاريابي و فروش محصولاتبسته بندي  9

 

 

 

 

 

 



 

 
  استاندارد آموزش 

   ي تحليل آموزش برگه -
  : عنوان 

  ابزارشناسي و به كارگيري ابزار و مواد اوليه مناسب 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

3 6 9 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

كارگاه گرد يا بيضي يا     :دانش 
  چهارچوب 

  پارچه 
  انگشتانه 
  نخ گلدوزي

  )كرول، ، شارپچنايل (سوزن 
  اتو

  ميز اتو 
، مخمل ، ابريشم پارچه ساتن 

، پارچه درشت ،كتانه ، تافت
  بافت

  كاغذ طراحي 
  مداد 
  خودكار
  مداد 
  كاربن 

  دفتر يادداشت 
  طرح 
  

       )كتان و درشت باف (انواع پارچه -

       )كرول، ،شارپچنايل (انواع سوزن و نخ مناسب -

       )، مستطيل، بيضيگرد(انواع كارگاه -

       انواع قيچي -

       انگشتانه-

       سب انواع اتوي منا-

    :مهارت 

       ، اتوي مناسب ، قيچي ، انگشتانه، سوزن بكارگيري -

       كار با كارگاه مستطيل شكل -

       تشخيص مو ا نتخاب پارچه مرغوب -

  :نگرش 
  تحول در وسايل مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت -
  دقت در كار-
  رعايت اخلاق حرفه اي-
  كنترل كيفيت كار -

  : ايمني و بهداشت 
  تهويه و نور مناسب-
  ، استفاده از انگشتانه در مراقبت از انگشتان استفاده از صندلي راحت-
  رعايت نكات ايمني و بهداشتي -
  رعايت اصول ارگونومي -

  :توجهات زيست محيطي 
  ندارد -

 



 

 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  طرح بر روي پارچه انتقال 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

6 10 16 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

كارگاه گرد يا بيضي يا     :دانش 
  چهارچوب 

  پارچه 
  انگشتانه 
  نخ گلدوزي

  )، كرول، شارپچنايل (سوزن 
  اتو
  اتو  ميز

، مخمل ، ابريشم پارچه ساتن 
، پارچه درشت ،كتان، تافته 

  بافت
  كاغذ طراحي 

  مداد 
  خودكار
  مداد 
  كاربن 

  دفتر يادداشت 
  طرح

  تخته شاسي 
  ميز نور 
  گيره 

كتـان و  (مفهوم طرح براي گلدوزي و انتخاب پارچه مناسـب  -
، روميـزي  (و مقدار پارچه مناسب كار مورد نظـر  ) درشت بافت 

  ....)، بقچه و ، تابلو بالشتيرو

     

مفهوم روش هاي انتقال طرح بر روي پارچـه هـاي مختلـف    -
  )، كوك طرح، ميز نور، كاربنمستقيم(

     

       مفهوم فاصله بين طرح و لبه پارچه و كادر كشي -

       و ضخامت آن ها  توصيف ويژگي نخ هاي ابريشمي و عمامه-

    :مهارت 

، ، اجـراي كـادر كشـي    ارچـه مرغـوب  تشخيص و انتخـاب پ -
  طراحي و برش پارچه 

     

       انتقال طرح -

، انتخاب طرح با رنگ پارچـه و  تشخيص و انتخاب نخ ابريشم-
  نخ 

     

       انتخاب تعداد رنگ در يك كار -

  :نگرش 
  تحول در وسايل مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت -
  دقت در كار-
  فه ايرعايت اخلاق حر-
  كنترل كيفيت كار -

  : ايمني و بهداشت 
  تهويه و نور مناسب-
  ، استفاده از انگشتانه در مراقبت از انگشتان استفاده از صندلي راحت-
  رعايت نكات ايمني و بهداشتي -
  رعايت اصول ارگونومي -

  :توجهات زيست محيطي 
  ندارد -

 



 

 

  استاندارد آموزش 
  يل آموزش ي تحل برگه -

  : عنوان 
  انجام گلدوزي سه بعدي با دوخت هاي پايه 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 20 22 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

كارگاه گرد يا بيضي يا     :دانش 
  چهارچوب 

  پارچه 
  انگشتانه 

  گلدوزينخ 
  )، كرول، شارپچنايل (سوزن 

  اتو
  ميز اتو 

، مخمل ، ابريشم پارچه ساتن 
، پارچه درشت ،كتان، تافته 

  بافت
  كاغذ طراحي 

  مداد 
  خودكار
  مداد 
  كاربن 

  دفتر يادداشت 
  طرح

  تخته شاسي 
  ميز نور 
  گيره

       از طرح  هدوخت هاي اوليه با استفاد-

، ، دندان موشي، زنجيراده، ساقه دوزي س، شلال مفهوم بست-
  ، گره فرانسوي ، مارپيچساقه دوزي

     

       مفهوم ساتن دوزي-

    :مهارت 

       دوخت شلال يكنواخت و منظم -

، دنـدان  ، زنجيـره  ، سـاقه دوزي سـاده   دوخت بسـت شـلال  -
  ، گره فرانسوي، مارپيچموشي، ساقه دوزي

     

       )، اريبساده(دوخت ساتن دوزي -

  :نگرش 
  تحول در وسايل مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت -
  دقت در كار-
  رعايت اخلاق حرفه اي-
  كنترل كيفيت كار -

  : ايمني و بهداشت 
  تهويه و نور مناسب-
  ، استفاده از انگشتانه در مراقبت از انگشتان استفاده از صندلي راحت-
  رعايت نكات ايمني و بهداشتي -
  ت اصول ارگونومي رعاي-

  :توجهات زيست محيطي 
  ندارد -

 
 



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان
و گل ها در گلدوزي سه بعدي  انجام دوخت برگ ها و ساقه ها

  پارچه  روي و تركيب بندي دوخت

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

335 38 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط وجهات زيست محيطيت

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

كارگاه گرد يا بيضي يا     :دانش
  چهارچوب 

  پارچه 
  انگشتانه 
  نخ گلدوزي

  )، كرول، شارپچنايل (سوزن 
  اتو

  ميز اتو 
، مخمل ، ابريشم پارچه ساتن 

، پارچه درشت ،كتان، تافته 
  بافت

  كاغذ طراحي 
  مداد 
  خودكار
  مداد 
  كاربن 

  دفتر يادداشت 
  طرح

  تخته شاسي 
  ميز نور 
  گيره

،كوك، به شيوه دندان موشـيتك كبريتي(مفهوم انواع برگ -
و سـاقه  ) ، سـرخي ،سـاتن حصـيري  ، كبريتي چند رديفـه  مليله

  ، ، دوخت دوپهلوپهلو ، دوخت يك)، حصيريمرجان(
(Scroll stich- heavy chain stitch cast-on stitch)

     

، شكوفهرز ميناتوري(مفهوم دوخت گل با توجه به دوخت ها-
بـا   ، غنچـه مليلـه شـكوفه   ، گل مينا بـا مليلـه  ، رز مليله پفكي

  )زنجيره بسته چند تايي
 rosas rococo bordados-woven-bullion knot-lazy 

daisy stitch,…. 

     

      نحوه تركيب بندي دوخت هاي اوليه در طرح-
    :مهارت

      ، نوع دوخت متناسب با طرح و رنگ پارچهانتخاب رنگ نخ-
، كوك، به شيوه دندان موشيتك كبريتي(دوخت انواع برگ -

و )،ســـرخي،ســـاتن حصيري،كبريتـــي چنـــد رديفـــه مليلـــه 
 ،دوخت دوپهلو،دوخت يك پهلو)،حصيريمرجان(

     

،شـكوفهرز مينياتوري(دوخت گـل بـا توجـه بـه دوخـت هـا-
،غنچه مليله شـكوفه بـا زنجيـره    ،گل مينا با مليلهليله،رز مپفكي

  بسته چندتايي

     

  :نگرش
 تحول در وسايل مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت-
  دقت در كار-
  رعايت اخلاق حرفه اي-
  كنترل كيفيت كار -

  : ايمني و بهداشت 
  تهويه و نور مناسب-
 از انگشتانه در مراقبت از انگشتان، استفادهاستفاده از صندلي راحت-
 رعايت نكات ايمني و بهداشتي-
 رعايت اصول ارگونومي -

 :توجهات زيست محيطي 
  ندارد-

 



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
دوخت ) woven picot(دوخت سوزن بافي و خفت زني 

 (detached buttonhole filling(برجسته با دندان موشي 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

3 35 38 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

كارگاه گرد يا بيضي يا     :دانش 
  چهارچوب 

  پارچه 
  انگشتانه 
  نخ گلدوزي

  )، كرول، شارپچنايل (سوزن 
  اتو

  ميز اتو 
، مخمل ، ابريشم پارچه ساتن 

، پارچه درشت ،كتان، تافته 
  بافت

  كاغذ طراحي 
  مداد 
  خودكار
  مداد 
  كاربن 

  دفتر يادداشت 
  طرح

  تخته شاسي 
  ميز نور 
  گيره

       سوزن بلند لحاف دوزي و سوزن مخصوص گليم  مفهوم-

       مفهوم تاركشي و پودكشي در دوخت گليم -

و گلـيم  ...) ، مارگريـت حصـيري و   بـرگ (مفهوم گليم سـاده  -
  )، برگرز(برجسته 

     

       مفهوم دوخت دندان موشي در گلدوزي سه بعدي-

    :مهارت 

       سوزن گذاري در كار دوخت گليم -

       تاركشي و اجراي پودكشي-

       دوخت دندان موشي روي گلبرگ ها -

       دوخت گل و برگ در دوخت گليم -

  :نگرش 
  در وسايل مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت  تحول-
  دقت در كار-
  رعايت اخلاق حرفه اي-
  كنترل كيفيت كار -

  : ايمني و بهداشت 
  تهويه و نور مناسب-
  ، استفاده از انگشتانه در مراقبت از انگشتان استفاده از صندلي راحت-
  رعايت نكات ايمني و بهداشتي -
  رگونومي رعايت اصول ا-

  :توجهات زيست محيطي 
  ندارد -

 

  



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
دوخت گل و طرح هاي مربوط به گل به صورت سه بعدي و 

 basic stump work) ابريشم دوزي برجسته(برجسته 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

3 40 43 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

كارگاه گرد يا بيضي يا     :دانش 
  چهارچوب 

  پارچه 
  انگشتانه 
  نخ گلدوزي

  )، كرول، شارپچنايل (سوزن 
  اتو

  ميز اتو 
، مخمل ، ابريشم پارچه ساتن 

، پارچه درشت ،كتان، تافته 
  بافت

  كاغذ طراحي 
  مداد 
  رخودكا
  مداد 
  كاربن 

  دفتر يادداشت 
  فندك
  هويه 
  قيچي 

  رنگ اكروليك

       مفهوم ابريشم دوزي برجسته -

مفهوم دوخت كوتاه و بلنـد و دوخـت تيـغ مـاهي درابريشـم      -
 Long$ short stitch shading –fishbone stitchدوزي 

     

       مفهوم سيم گذاري و هويه و فندك -

       وزي و تركيب بندي دوخت شيوه زيبا سازي ابريشم د-

    :مهارت 

       دوخت كوتاه و بلند و تيغ ماهي -

       انجام سيم گذاري و پوشاندن آن -

       جداسازي دوخت و زيبا سازي دوخت -

       انجام تركيب و مونتاژ گل -

  :نگرش 
  تحول در وسايل مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت -
  دقت در كار-
  ايت اخلاق حرفه ايرع-
  كنترل كيفيت كار -

  : ايمني و بهداشت 
  تهويه و نور مناسب-
  ، استفاده از انگشتانه در مراقبت از انگشتان استفاده از صندلي راحت-
  رعايت نكات ايمني و بهداشتي -
  رعايت اصول ارگونومي -

  :توجهات زيست محيطي 
  ندارد -
  
  
  



 

  
   استاندارد آموزش

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 

، آهار زدن و تكميل يك محصول تكميل طرح گلدوزي شده
  نهايي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

3 20 23 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

كارگاه گرد يا بيضي يا     :دانش 
  چهارچوب 

  پارچه 
  انگشتانه 
  نخ گلدوزي

  )، كرول، شارپچنايل (سوزن 
  اتو

  ميز اتو 
، مخمل ، ابريشم پارچه ساتن 

، پارچه درشت ،كتان، تافته 
  بافت

  كاغذ طراحي 
  مداد 
  خودكار
  مداد 
  كاربن 

  دفتر يادداشت 
  فندك
  هويه 
  قيچي 

  رنگ اكروليك
  پودر ژلاتين 

       آهار زدن مفهوم -

       تركيب گلبرگ ها و رنگ آميزي  مفهوم-

ــته    - ــم دوزي برجســ ــا در ا بريشــ ــل هــ ــه(گــ ، بنفشــ
  ....)،پروانه و ،مارگريت،آفتابگرداناركيده

     

       نحوه استفاده از دوخت ها روي ملزومات -

    :مهارت 

       آهار زدن گل ها و برگ -

       رنگ آميزي گلبرگ ها و برگ ها -

       تكميل و تركيب طرح -

       ....)،روميزي و ، روتختيروبالشتي(انجام يك پروژه -

  :نگرش 
  تحول در وسايل مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت -
  دقت در كار-
  رعايت اخلاق حرفه اي-
  كنترل كيفيت كار -

  : ايمني و بهداشت 
  تهويه و نور مناسب-
  انه در مراقبت از انگشتان ، استفاده از انگشتاستفاده از صندلي راحت-
  رعايت نكات ايمني و بهداشتي -
  رعايت اصول ارگونومي -

  :توجهات زيست محيطي 
  ندارد -

 



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 

  ، شستشو و نگهداري از محصولات گلدوزي شده لكه گيري
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 5 7 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،انشد
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

كارگاه گرد يا بيضي يا     :دانش 
  چهارچوب 

  پارچه 
  انگشتانه 
  نخ گلدوزي

  )، كرول، شارپچنايل (سوزن 
  اتو

  ميز اتو 
، مخمل ، ابريشم پارچه ساتن 

، پارچه درشت ،كتان، تافته 
  افتب

  كاغذ طراحي 
  مداد 
  خودكار
  مداد 
  كاربن 

  دفتر يادداشت 
  فندك
  هويه 
  قيچي 

  مواد شوينده 
  دستمال 
  تنظيف 

       ، خشك كردن شيوه شستشو-

       شيوه اتوكشي پارچه گلدوزي شده -

       و كاربرد مواد شوينده انواع لكه و انواع مواد كله بر -

       ه گلدوزي شده روش نگه داري و گرد گيري از پارچ-

    :مهارت 

       گردگيري از پارچه و ملزومات -

       ، اتوكشي و نگه داري از ملزومات شستشوي پارچه-

       لكه بري از پارچه -

       ترميم و بر طرف كردن معايب دوختي در گلدوزي -

  :نگرش 
  تحول در وسايل مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت -
  اردقت در ك-
  رعايت اخلاق حرفه اي-
  كنترل كيفيت كار -

  : ايمني و بهداشت 
  تهويه و نور مناسب-
  ، استفاده از انگشتانه در مراقبت از انگشتان استفاده از صندلي راحت-
  رعايت نكات ايمني و بهداشتي -
  رعايت اصول ارگونومي -

  :توجهات زيست محيطي 
  ندارد -
-  

 



 

  
  ندارد آموزش استا

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  ، ارائه و فروش محصولات ، بازاريابيبسته بندي 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 4 6 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  رايانه    :دانش
  تبلت

  شي بازاريابيجزوات آموز
  و بسته بندي
  بروشور

  كارت ويزيت

       روش هاي بسته بندي -

       نحوه برند سازي -

      نحوه بازاريابي و تبليغات -

      نحوه فروش محصولات و جذب مشتري-

    :مهارت

      ايجاد گالري و نمايشگاه محصولات-

       .....تبليغات اينترنتي و -

      جذب مشتريفروش محصولات و -

  :نگرش
 استفاده بهبنه از تكنولوژي در جهت معرفي محصولات-
- 

  : ايمني و بهداشت 
 رعايت نكات ا يمني و بهداشتي-
- 

 :توجهات زيست محيطي 
 عدم آلودگي محيط زيست-
- 



 

 
 

 

    برگه استاندارد تجهيزات -                  
  توضيحات  تعداد  و دقيقمشخصات فني نام رديف

    - معمولي فيلم  1
    - معمولي عكس  2
    15 معمولي صندلي  3
    1 معمولي تخته وايت برد  4
    2 معمولي ماژيك  5
    1 معمولي آلبوم نمونه كارهاي قبلي  6
    1 معمولي رايانه  7
   متناسب استاندارد تابلوهاي دوختي  8
    1 معمولي كپسول آتش نشاني  9
    1 معمولي جعبه كمك هاي اوليه  10
    1 خشك اتو  11
    1 ايستاده ميز اتو  12
   متناسب مرتبط با طرح دوخت كتب آموزشي  13
    5 1*2 ميز كار  14
    1 70*50 ميز نور  15
    1 معمولي تهويه مناسب  16

  
  

  : توجه 
  . ود نفر در نظر گرفته ش 15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -

 

 
 
 
 
 
 

 



 

 
 

 

  برگه استاندارد مواد  -                  
 توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق نام رديف

    متر 1  ،تترون،حرير،ابريشمساتن،مخمل پارچه ظريف و ضخيم 1
    دوك براي هر كدام  1  )، قرقرهدوك(همه رنگ ها نخ هاي ابريشمي و عمامه 2
    از هر كدام يك بسته   ،كرولفه دوز،ملاشارپ،چنايل سوزن 3
    در اندازه متفاوت   سرتيز كوچكساده،بشكافقيچي برش انواع ابزار برش 4
    عدد 1 معمولي رولت 5
    عدد 1 سياه مداد 6
    عدد 1 فلزي انگشتانه 7
    عدد 1 فلزي خط كش 8
    عدد 1 طراحي كاغذ 9
    متناسب متناسب طرح 10
    عدد 1 معمولي ترسانتي م 11
    عدد 1 وات80 هويه 12
    بسته 1 ژلاتين مواد آهار 13
    عدد 1 معمولي فندك 14
    بسته 1 جعبه اي دوازده رنگ رنگ هاي آكريليك 15
    متر1 5شماره سيم 16
    متر 1 حرير لايي چسب 17
    عدد 1از هر كدام  زرد و سفيد كاربن 18
    عدد  1از هر كدام  طيلت،مسبيضي،هداير كارگاه 19

  
  : توجه 

  .محاسبه شود  نفر 15و يك كارگاه به ظرفيت مواد به ازاء يك نفر  -
 

 

 
 
 

 



 

 

 

    برگه استاندارد ابزار  -                  
  توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نام رديف

   عدد 1 مختلف طرح گلدوزي 1
   عدد 1 معمولي خودكار 2
   عدد 1 معمولي مداد 3
   عدد 1 معمولي كاغذ طراحي 4

  
  

  : توجه 
  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -

  
  

 

 

 ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد (منابع و نرم افزار هاي آموزشي-

 ليد كنندهناشر يا تو محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

، ابريشم دوزيدوخت برزيلي 
 دوزيبرجسته و مخمل 

 انتشارات  اصفهان  1393 - آفاق اميريان

       

 

 

 



 

 

 
 

  فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد
  

  رديف عنوان

 1 كليه سايت هاي مفيد مرتبط با استاندارد

  
  
  

  فهرست معرفي نرم افزارهاي سودمند و مرتبط 
  ) علاوه بر نرم افزارهاي اصلي ( 

  
  توضيحات  آدرس تهيه كننده عنوان نرم افزار رديف

      كليه نرم افزارهاي مرتبط با استاندارد 1
       

  
  
  

 

 

 

 


