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 ريزي درسي ، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 198101181111198شايستگي : كد ملي شناسايي آموزش 

 : صنايع دستي )دوخت های سنتي(ريزی درسي  اعضاء کارگروه برنامه

 سابقه کار شغل و سمت رشته تخصصي آخرين مدرک تحصیلي  نام و نام خانوادگي ديفر

 پژوهش هنر کارشناسي ارشد بي بي رابعه مامي 1
کارشناس صنايع دستي اداره کل 

 میراث فرهنگي و صنايع دستي
 سال 11

 کارشناسي ارشد طاهره میر 2
 هنر اسلامي

 گرايش فلز
 مدرس دانشگاه فرهنگیان

 

 سال 6

 مديريت مالي کارشناسي نسرين نجابت 3
کارشناس صنايع دستي شهرستان 

 گرگان
 سال 17

 سال 17 هنرمند فعال رودوزيهای سنتي حسابداری کارشناسي فرشته جعفری 4

 سال 11 هنرمند رودوزی سنتي علوم انساني ديپلم مرجانه سودمند 1

 سال 8 هنرمند لباسهای محلي اقوام حسابداری کارشناسي مرضیه آذرخش 6

 سال 18 کارشناس پژوهش رياضي کاربرد در کامپیوتر کارشناسي مهین رضايي 7

 سال11 مربي طراحي و دوخت شیمي کارشناسي ارشد زينب وفايي نژاد 8

 کارشناسي ارشد منامنتظری هدشي 1
مرمت اشیاءفرهنگي و 

 تاريخي

سي دبیرکارگروه برنامه ريزی در

 صنايع دستي 
 سال13

 

 

 

 

 

 

 

اي كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي  كلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

 از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسي طرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي كشور  سازمان آموزش فني و حرفه ي،جنوبخیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66619661دورنگار       

                    66619601تلفن           

 rpc@irantvto.irآدرس الکترونیکي : 
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 تعاريف :  
 شغل :  استاندارد

 ساتاندارد ررهاا اي نياف و تاا     مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كاار را وويناد در بي اي از ماوارد ا    
 .مي شود

 استاندارد آموزش : 
 ي يادويري براي رسيدن با شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل .  نقشا

 نام يك شغل :  
 از وظايف و توانمندي هاي خاص كا از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود . با مجموعا اي 

 شرح شغل : 
هاا ،  بيانيا اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك روزه شغلي ، مسئوليت 

 د مورد نياز شغل . شرايط كاري و استاندارد عملكر

 طول دوره آموزش : 
 رداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن با يك استاندارد آموزشي . 

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رداقل شايستگي ها و توانايي هايي كا از يك كارآموز در هنگام ورود با دوره آموزش انتظار مي رود . 

 كارورزي:
كا بيد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي با صورت محدود يا با ماكت صورت ماي ويارد و وارورت    كارورزي صرها در مشاغلي است 

د در محال آماوزش باا صاورت     دارد كا در آن مشاغل خاص محيط واقيي براي مدتي تيريف شده تجربا شود.)مانند آموزش يك شايستگي كا هر
 مدتي در يك مكان واقيي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي وردد.( با است اده از عكس مي آموزد و ورورت دارد تئوريك

 ارزشيابي : 
كتباي عملاي و اخالاق    ، عملاي  بخا    ا، كا شاامل سا  هرآيند جمع آوري شواهد و ق اوت در مورد آنكا يك شايستگي بدست آمده است يا خير 

 اي خواهد بود .  ررها

 صلاحيت حرفه اي مربيان : 
 وانمندي هاي آموزشي و ررها اي كا از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود .رداقل ت

 شايستگي : 
 توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط ووناوون با طور موثر و كارا برابر استاندارد . 

 دانش : 
، رياوي كا مي تواند شامل علوم پايا ) ايستگي يا تواناييرداقل مجموعا اي از ميلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن با يك ش

 ، تكنولوژي و زبان هني باشد .  (، زيست شناسي، شيمي هيفيك 

 مهارت : 
 رداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن با يك توانمندي يا شايستگي . ميمولاً با مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . 

 نگرش : 
 اي عاط ي كا براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير هني و اخلاق ررها اي مي باشد .  مجموعا اي از رهتاره

 ايمني : 
 مواردي است كا عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز روادث و خطرات در محيط كار مي شود .

 توجهات زيست محيطي :

 عمل شود كا كمترين آسيب با محيط زيست وارد وردد.ملارظاتي است كا در هر شغل بايد رعايت و 
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 شايستگي : استاندارد آموزش نام 

 شاهکوه يسوزن دوز

 :ي شايستگاستاندارد آموزش شرح 

 ادهیپ کارهایشامل ستي )دوخت های سنتي( است که يکي از شايستگي های مربوط به صنايع دشاهکوه  یسوزن دوز

و بسته بندی، بازاريابي و فروش  شاهکوه یسوزن دوز ینگهدار و شستشو،  شاهکوه دوخت روی پارچه، کردن طرح

 در ارتباط است.دوز سنتي با مشاغلي مانند سوزن اين شايستگي مي باشد . وزی شاهکوه محصولات سوزن د

 : وروديويژگي هاي كارآموز 

 )پايان دوره راهنمايي( هپايان دوره اول متوسطحداقل میزان تحصیلات : 

 هنيذي و سلامت كامل جسم:  و ذهني حداقل توانايي جسمي

 داردن : مهارت هاي پیش نیاز 

 :آموزش دوره  طول

 ساعت 11     :طول دوره آموزش  

 ساعت 86      :ـ زمان آموزش نظري

 ساعت 66     :ـ زمان آموزش عملي 

 ساعت   -    كارورزي    :     زمان ـ 

  ساعت -     ـ زمان پروژه        :    

 بودجه بندي ارزشیابي ) به درصد ( 

 %06كتبي :  - 

 %66عملي : -

 %81اخلاق حرفه اي : -

 صلاحیت هاي حرفه اي مربیان :

 سابقه کار مرتبطسال 2فوق ديپلم  صنايع دستي با  -

 سال سابقه کار مرتبط4ديپلم با  -
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 تعريف دقیق استاندارد ) اصطلاحي ( :  ٭

هني بوده و يکي از رشته هاي صنايع دستي استان گلستان مي باشد كه نقوش به كار رفته ذ هشاهکو يسوزن دوز

 متشکل از طرحهاي ساده با ساقه هاي بلند،طرح بته جقه و اشکال هندسي مانند زيگزاگ و خطوط منحني مي باشد.

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد ) و اصطلاحات مشابه جهاني ( : ٭

Shahku Embrodri 

 

 

 

 مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد :  ٭

 ز تركمنسوزن دو-

 سوزن دوز بلوچ-

 مناطق سوزن دوز خاص-

 

 

 جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب شناسي و سطح سختي كار : ٭

 طبق سند و مرجع ......................................       الف : جزو مشاغل عادي و كم آسیب  

 مرجع ......................................طبق سند و                      ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 طبق سند و مرجع ........................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           د :  نیاز به استعلام از وزارت كار    
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 شايستگي استاندارد آموزش 

 كارها  -

 

 وزشساعت آم عناوين رديف

 جمع عملي نظري

 10  7   3 پیاده کردن طرح روی پارچه 1

 11 10 1 دوخت شاهکوه 2

 1 3 2 شستشو ونگهداری سوزن دوزی شاهکوه  3

 6 4 2 سوزن دوزی شاهکوه بسته بندی،بازاريابي و فروش محصولات 4

 11 66 86 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

  حلیل آموزشی ت برگه -

 زمان آموزش پارچه يكردن طرح رو ادهیپعنوان : 

 جمع عملي نظری 

3   7 10 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 A4کاغذ -  دانش :

 مداد طراحي– 

 پاک کن – 

 کاغد پوستي –

 کاربن– 

 نخ کوک-

 میز نور – 

 قیچي کاغذ–

 )کج بته،گل،کله قنددی، ی سوزن دوزی شاهکوه انواع طرح ها -

 زيگزاگ(  ،ولولو

   

    (مرمر  -تترن –ابريشم –چلوار –تريگال –کتانانواع پارچه)-

    طرح روش انتخاب رنگ پارچه متناسب با-

    )مستقیم ،غیرمستقیم(پارچه یروش انتقال طرح رو-

  مهارت :

      انتخاب رنگ پارچه متناسب با طرح-

    انتخاب طرح متناسب با رنگ پارچه-

    انتقال طرح روی پارچه-

 نگرش:

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 صرفه جويي در مواد مصرفي، انرژی و زمان-

 ايمني و بهداشت:

 رعايت اصول ارگونومي هنگام کار-

 استفاده از وسايل حفاظت فردی)روپوش(-

 رعايت بهداشت فردی و عمومي هنگام کار-

 توجهات زيست محیطي :

 تفکیک مناسب پسماند و دفع صحیح آن-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 دوخت شاهکوه

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

1 10 11 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،ت تجهیزا

 مصرفي و منابع آموزشي

ريگال ، کتان )انواع پارچه  -  دانش :

 مرمر( و تترن،ابريشم ،چلوار ،

ابريشم ،انواع نخ )دمسه  -

 اکرلیلیک (و

 انواع سوزن-

 انگشتانه  –

 قیچي سر کج–

 قیچي برش –

 نخ چین-

    اکرولیک ( و )دمسه،ابريشمنخانواع -

    ايل(انواع سوزن)شارپ، چن-

 رهید زنج،"سه دانه"کوتاه بلند يدندان موشهای اولیه)انواع دوخت-

ژور ،ژور سداده ،پارچه يتارکش،یستاره دوز،پر رهیدوخت زنج،ساده

 (چیمارپ،گزاکيز،دوبل

   

    شاروسه(و انواع دوخت سوزن دوزی شاهکوه )کله قندی-

    روش انجام دوخت های اولیه-

    اهکوهروش دوخت سوزن دوزی ش-

    روش انتخاب رنگ نخ متناسب با رنگ پارچه و طرح-

  مهارت :

    دوخت و پارچه نوع انتخاب سوزن متناسب با-

    رنگ پارچه و طرحانتخاب رنگ نخ متناسب با -

 رهید زنج ،"سه دانه"دندان موشي کوتاه بلند  )انجام دوخت اولیه-

ژور  دوخت، ژور ساده ،ارچهپ يتارکش د ،یستاره دوز ،"پرساده و"

 (چیمارپ و گزاکيز  ،دوبل

   

    شاروسه(وانجام دوخت انواع سوزن دوزی شاهکوه )کله قندی، -

 نگرش:

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 صرفه جويي در مواد مصرفي، انرژی و زمان-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 دوخت شاهکوه

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ايمني و بهداشت:

 هنگام کار ياصول ارگونوم تيرعا-

 ()روپوشیحفاظت فرد لياز وسا استفاده-

 ارهنگام ک يو عموم یبهداشت فرد تيرعا-

 

 محیطي : توجهات زيست

 تفکیک مناسب پسماند و دفع صحیح آن-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان :

 شاهکوه يسوزن دوز ينگهدار شستشو و 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

2 3 1 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 اد، موابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 موادشوينده-  دانش :

و  "گرم و سرد"اتو)خشک -

 (بخار

 پارچه-

 دستکش-

 روپوش-

 

    پارچه سوزن دوزی شده خشک کردنشستشو وروش -

    و مواد لکه برانواع لکه -

    روش اتوکشي پارچه سوزن دوزی شده-

    روش نگهداری از پارچه های سوزن دوزی شاهکوه-

  مهارت :

    سوزن دوزی شدهپارچه  شستشوی-

    سوزن دوزی شدهپارچه خشک کردن -

    سوزن دوزی شده های پارچهاز  لکه بری-

    اتوکشي پارچه سوزن دوزی شده-

    پارچه سوزن دوزی شده از نگهداری-

 نگرش:

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 صرفه جويي در مواد مصرفي، انرژی و زمان-

 : ايمني و بهداشت 

 هنگام کار ياصول ارگونوم تيرعا-

 روپوش(دستکش و  )یحفاظت فرد لياز وسا استفاده-

 هنگام کار يو عموم یبهداشت فرد تيرعا-

 توجهات زيست محیطي :

 تفکیک مناسب پسماند و دفع صحیح آن-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 و فروش محصولات بسته بندي،بازاريابي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

2 4 6 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 بروشور-  دانش :

 لوله پلیکا-

 لوله مقوايي)کارتن(-

 جعبه مقوايي در ابعاد مختلف-

    مفهوم مديريت کارگاهي-

    مفهوم تبلیغات-

    مفهوم بسته بندی-

ويژگي های ارتباط مردمدي و اجتماعي)نمايشدگاه و فرصدت    -

 شغلي(

   

  مهارت :

    ايجاد انگیزه برای مشتری-

    یری روش های تبلیغاتيگکارب-

    بسته بندی کالا و محصول-

    شرکت در نمايشگاهها-

    تبازاريابي و فروش محصولا-

 نگرش :

 رعايت اخلاق حرفه ای-

  مصرفي، انرژی و زمان صرفه جويي در مواد-

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت ارگونومي در هنگام کار-

 رعايت بهداشت فردی و عمومي هنگام کار-

 توجهات زيست محیطي :

 آن صحیح د و دفعنامتفکیک مناسب پس-
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  جهیزاتبرگه استاندارد ت -   

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد 1 سانتي متر 10×70 میز نور 1

  عدد8 سانتي متر 60×110 میزکارآموز 2

  دستگاه1از هرکدام بخار و خشک)گرم و سرد( اتو 3

  دستگاه1 کیلويي6 -پودر خشک کپسول آتش نشاني 4

  عدد1 سانتي متر 70 × 100 تخته وايت برد 1

  دستگاه 1 با تمام متعلقات رايانه 6

  عدد1 )چرخ دارو گردان( چرمي مربي صندلي  7

  عدد11 متحرک با ارتفاع قابل تغییر صندلي کارآموز 8

  عدد1 چوبي يا فلزی میز مربي 1

  جعبه1 سری کامل تجهیزات جعبه های کمک اولیه 10

  دستگاه2 پايه بلند میز اتو 11

  عدد1 سب با رايانهمتنا میزرايانه 12

 

 توجه :      

 .نفر در نظر گرفته شود 86تجهیزات براي يك كارگاه به ظرفیت  -     

 

 

 

  برگه استاندارد ابزار  -  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد 1از هرکدام  )نخ چین و مخصوص برش( قیچي 1

  عدد 11 فلزی انگشتانه 2

 

 توجه: 

 شود.زار به ازاي هرسه نفرمحاسبه اب-
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  برگه استاندارد مواد  -                 

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  برگ A4 30 کاغذ 1

  برگ 30 پوستي کاغذ 2

  برگ 11از هرکدام  در رنگ های مختلف کاربن 3

  عدد HB 11 مداد 4

  قرقره 3زهرکدام ا کابريشم،دمسه واکرلی نخ 1

  متر 10از هرکدام  چلواروتترنتريگال، کتان ،ابريشم، پارچه 6

  عدد 11از هرکدام  26 شماره وچنايل 8 شارپ شماره  سوزن 7

  عدد11 يکبار مصرف دستکش 8

  عدد1 نخي روپوش 1

  لیتر1 مايع موادشوينده 10

  عدد1 وايت برد تخته پاک کن 11

  عدد 1از هرکدام بعاد مختلفدر ا جعبه مقوايي 12

  عدد3 پولیکا لوله 13

  عدد3 مقوايي)کارتن( لوله 14

  عدد11 دولتي بروشور 11

  عدد2 وايت برد ماژيک 16

 

 توجه:

 نفرمحاسبه شود.86مواد به ازاي يك نفر ويك كارگاه به ظرفیت -   

 

 

 


