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  ناظر و نقشه كش محل پايه هاي گاردريل: نام شغل                                           

   خلاصه برنامه درسي 
  تعريف مفاهيم سطوح يادگيري

  به مفهوم قدرت انجام كار :توانايي/ به مفهوم مباني مطالب نظري: اصول /  به مفهوم داشتن اطلاعات كامل:شناسايي/ به مفهوم داشتن اطلاعات مقدماتي:آشنايي

  ) صفرفرم براساس(شغل مشخصات عمومي
اخذ دستور از مافوق و جمع آوري ناظر و نقشه كش محل پايه هاي گاردريل كسي است كه بتواند از عهده 

 نظارت بر –اطلاعات از مسير طراحي نقشه هاي محل نصب پايه هاي انواع گاردريل و ارائه نقشه اجرايي 
 تهيه – نظارت و بازديد از گاردريلهاي نصب شده در مسير بعد از انجام كار –ي حين انجام كار رايت موارد فن

 .و تكميل مدارك عمليات نصب پايه هاي گاردريل و گزارش كار برآيد 
  ) 11 فرم براساس( ز ويژگي هاي كارآمو

  ديپلم فني ساختمان: ميزان تحصيلات حداقل 
  11مطابق فرم : توانايي جسميحداقل 

   ندارد  :مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد
  )13 و 6 فرم براساس (موزشي آ دوره مدت

  ساعت     180           :     كل مدت زمان دوره كارآموزي 
  ساعت     57             :               ـ زمان آموزش نظري1
  ساعت       58             :               ـ زمان آموزش عملي2
  ساعت      65          :                         زيوركارـ زمان 3
  ساعت      __          :                              ـ زمان پروژه4

   ) 7 فرمبراساس (روش ارزيابي مهارت كارآموز
  %   25       : )دانش فني(سنجش نظري  امتياز - 1
  %75          :         امتياز سنجش عملي         - 2
  %10:         امتياز سنجش مشاهده اي                  -1-2
 %65:          امتياز سنجش نتايج كار عملي            -2-2

  )12براساس فرم (مشخصات مربي 
مربي ليسانس يا فوق ديپلم با دو سال سابقه كار مفيد در يكـي از رشـته هـاي مهندسـي عمـران ، مهندسـي                          

  .رافيك ، كاردان فني عمران با دو سال سابقه كار كه داراي كارت مربيگري رشته مربوطه نيز باشد ت
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

  

 



  ناظر و نقشه كش محل پايه هاي گاردريل:  نام شغل               5كاربرگ شماره 

  ست توانايي هاي شغلهرف
 عنوان توانايي  كد رديف

  توانائي اخذ دستور كار از مسئول مافوق و بازديد و جمع آوري اطلاعات از مسير جهت تهيه نقشه اجرايي  1/5  1
  پايه هاي انواع گاردريل و ارائه نقشه اجراييتوانائي طراحي نقشه محل نصب   1/5  2
اردريل طبق نقشه پايه هاي گتوانائي نظارت بر رعايت موارد فني حين انجام عمليات نصب   1/5  3

  اجرايي
  توانائي بازديد و نظارت گاردريلهاي نصب شده در مسير بعد از انجام كار  1/5  4
  تهيه و تكميل مدارك عمليات نصب پايه هاي  گاردريل و گزارش كارتوانائي   1/5  5
  توانايي تعيين زمان و مراحل انجام كار  2/5  6
  توانايي انتخاب ابزار  3/5  7
  توانايي بكارگيري ضوابط ايمني و بهداشت كار در محيط كار  4/5  8
  )كنترل كيفيت(توانايي بازرسي و كنترل درستي انجام كار   5/5  9
  توانايي بكارگيري رفتار حرفه اي  6/5  10
  توانايي تحليل تحولات فناوري و روشهاي كار  7/5  11
  توانايي بكارگيري فنون اقتصاد و بهره وري  8/5  12
  توانايي بهره گيري از اصول ارگونومي و حفظ تندرستي  9/5  13
      
      
      
      
      
      
      
      

 
 
 

  

 



a ناظر و نقشه كش محل پايه هاي گاردريل :      نام شغل             6 كاربرگ شماره  
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

توانايي اخذ دستور كار از مسئول مافوق و بازديد و جمع آوري اطلاعات   1
  از مسير جهت تهيه نقشه اجرايي

14  11  25  

        فرم دستور كارآشنايي با   1-1
        شيوه نگارش فرم دستور كار -  
         روشها و راههاي پيگيري-  

        شناسايي مشاغل مربوط به و وظايف هر يك  2-1
        پرست كارگاهر س-  
        ير پروژهمد -  
        مسئول اكيپ نصب گاردريل -  

        مناسبترين روش عمليات و بازديد از محل آشنايي با   3-1
        آشنايي با روشهاي مختلف عمليات  4-1
        آشنايي با روشهاي بازديد از محل و ثبت مشخصات  5-1
        فاهيم اوليه نقشه برداريآشنايي با م  6-1
        آشنايي با نقشه برداري محل پايه هاي گاردريل  8-1
        آشنايي با ثبت مشخصات و نقاط برداشت شده  9-1
         جمع آوري اطلاعاتنحوهاصول شناسايي  10-1

         جداول جمع آوري اطلاعات-  
         نحوه پر كردن جداول-  

        انواع نقشه و روشهاي نقشه خوانيآشنايي با  11-1
         انواع راه ، شانه راه و ابنيه فني راهآشنايي با 12-1
         روشهاي برداشت مسير اصول شناسايي 13-1

         تشخيص         پرداخت مسير-  
        شناسايي اصول اخذ دستور كار از مسئول مافوق 14-1

         اخذ دستور كار از مسئول مافوق-  
 
 
  

  

 



  ناظر و نقشه كش محل پايه هاي گاردريل :       نام شغل            6 كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

يل و ارائه رشه هاي محل نصب پايه هاي انواع گاردتوانايي طراحي نق  2
  نقشه اجرايي

15  15  30  

        روش دسته بندي اطلاعات فني از داده هاي بدست آمدهآشنايي با   1-2
        آشنايي با روش دريافت اطلاعات فني مورد نياز  2-2
        آشنايي با روش دسته بندي داده هاي بدست آمده  3-2
        ب اطلاعات براي تدوين و طراحي نقشهآشنايي با روش كس  4-2
        و كاربرد آنانواع گاردريل آشنايي با   5-2
        كاربرد گاردريلهامعايب آشنايي با مزايا و   6-2
        )پايه معمولي ، پايه سخت(آشنايي با طبقه بندي انواع گاردريل   7-2
        آشنايي با روشهاي نصب گاردريل و پايه هاي آن  8-2
        تجهيزات نصب پايه هاي گاردريل ايي با آشن  9-2
        آشنايي با ماشين آلات نصب پايه هاي گاردريل معمولي و سخت 10-2
        شنايي با تجهيزات نصب گاردريلآ 11-2
       روش ترسيم نقشه اجرايي محل نصب پايه هاي گاردريلاصول شناسايي  12-2

        اصول فني در تهيه و ترسيم نقشه اجرايي   -  
        آشنايي با ابزار ترسيم نقشه 13-2
        آشنايي با روشهاي توجيه فني و اقتصادي نقشه ترسيم شده 14-2
        شناسايي روش ارائه نقشه اجرايي جهت اجرا 15-2
        آشنايي با روشهاي ثبت نقشه در فرمهاي مربوطه 16-2
        آشنايي با نحوه ارائه نقشه اجرايي به مقام مافوق 17-2
        شناسايي اصول طراحي نقشه هاي محل نصب پايه هاي گاردريل  18-2

         طراحي نقشه هاي محل نصب پايه هاي گاردريل-  
          
          
          
          
          
          

 
 
  

  

 



  ناظر و نقشه كش محل پايه هاي گاردريل :     نام شغل              6 كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح مارهش

توانايي نظارت بررعايت موارد فني حين انجام عمليات نصب پايه هاي             3
  گاردريل طبق نقشه اجرايي

5  10  15  

        آشنايي با انواع دستور كار اجرا  1-3
        آشنايي با اخذ دستور كار اجرا از مقام مافوق  2-3
        جرا به كارگران فنيآشنايي با ارائه دستور كار ا  3-3
آشنايي با نحوه تشريح نقشه اجرايي براي كارگران فني و راهنمـايي آنهـا                4-3

  جهت اجرا نقشه
      

        آشنايي با ارائه دستور العملهاي كنترل و اجراي آنها  5-3
 موارد فني در اجراي نقشه هاي نصب پايـه هـاي            شناسايي اصول نظارت    6-3

  گاردريل
      

         موارد فني در اجراي نقشه نصب پايه هاي گاردريل  نظارت بر-  
 روشـهاي نظـارت و كنتـرل در حـين نـصب پايـه هـاي                 شناسايي اصول   7-3

  گاردريل و پس از نصب آنها 
      

         نظارت و كنترل در حين نصب و پس از نصب گاردريل-  
نقـشه  آشنايي با نظارت بر نحوه عملكرد كارگران فني برابر دستور كـار و                8-3

  اجرائي 
      

        آشنايي با نحوه بازديد مستمر از محيط كار  9-3
         با روش تكميل فرمهاي گزارش مربوطهشناسايي اصول  10-3

         تكميل فرمهاي گزارش مربوطه-  
          
          
          

  

  

 



  ناظر و نقشه كش محل پايه هاي گاردريل :      نام شغل             6 كاربرگ شماره 
  اف و ريز برنامه درسياهد
 

 زمان آموزش
 جمع عملي نظري شرح شماره

توانايي بازديد و نظارت گاردريلهاي نصب شده در مسير بعد از انجام   4
  كار

4  5  9  

        آشنايي با صورت جلسه و نحوه تهيه آن  1-4
        آشنايي با زمانبندي مناسب براي بازرسي  2-4
        اوب آنهاشناسايي چگونگي بازرسي و تن  3-4
        آشنايي با اندازه گيري عملي گاردريلها  4-4

         اندازه گيري طول گاردريل-  
         اندازه گيري عرض گاردريل-  
         اندازه گيري ارتفاع پايه هاي گاردريل-  

        روش صدور پايان كاراصول شناسايي   5-4
         صدور پايان كار-  
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
  

  

 



  ناظر و نقشه كش محل پايه هاي گاردريل :      نام شغل             6 كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

توانايي تهيه و تكميل مدارك عمليـات نـصب پايـه هـاي گاردريـل و                  5
  گزارش كار

4  1  5  

        شناسايي انواع فرم هاي گزارش كار  1-5
        شناسايي روش هاي جمع آوري آمار و اطلاعات  2-5

        بازديد از محل  -  
        فيلم برداري و گرفتن عكس جهت تهيه گزارش انجام كار  -  
         دريافت گزارش از پرسنل و استخراج آمار از آن-  

        آشنايي با نحوه تهيه گزارش انجام كار  3-5
        نگارش گزارش انجام كارآشنايي با شيوه   4-5
        آمار و اطلاعات موجود در گزارشفرم آشنايي با روش ارائه   5-5

         ميزان دستيابي به هدف مورد انتظار-  
        شناسايي اصول تهيه و تكميل مدارك نصب گاردريل مسير  6-5

         تهيه مدارك عمليات نصب گاردريل-  
         تكميل مدارك عمليات نصب گاردريل-  

 روش تهيه گزارش نهايي و ارائه آن به مسئول مربوطه شناسايي اصول  7-5
  به همراه مدارك مورد نياز

      

 تهيه گزارش نهايي و ارائه آن به مسئول مربوطه ، همراه مدارك مورد -  
  نياز

      

          
          
          
          

  

  

 



  ناظر و نقشه كش محل پايه هاي گاردريل :     نام شغل              6 كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  3  1  2  توانايي تعيين زمان و مراحل انجام كار  6

        آشنايي با مراحل اجراي عمليات  1-6
        آشنايي با زمان نرمال اجراي هر فعاليت  2-6
        ايي اصول تعيين زمان و مراحل انجام كارشناس  3-6
        مشخص كردن زمان و مراحل انجام كار  1-3-6

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
  

  

 



  دريلناظر و نقشه كش محل پايه هاي گار :   نام شغل              6 كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  2  1  1  توانايي انتخاب ابزار  7

        آشنايي با ابزارهاي مورد نياز در نصب پايه گاردريل  1-7
        دستگاههاي گاردريل كوپ 1-1-7
        تجهيزات نصب گاردريل 2-1-7

        ابزارشناسايي اصول حوزه و دامنه كاربرد   2-7
        شناسايي اصول انتخاب ابزار  3-7
        اصول انتخاب ابزار براساس نوع كار 1-3-7

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
  

  

 



  ناظر و نقشه كش محل پايه هاي گاردريل :       نام شغل             6كاربرگ شماره 
  اف و ريز برنامه درسياهد
 

 زمان آموزش
 جمع عملي نظري شرح شماره

  9  6  3  توانايي بكارگيري ضوابط ايمني و بهداشت كار در محيط كار  8

        آشنايي با ضوابط و دستورالعملهاي ايمني  1-8
        آشنايي با وسايل ايمني و حفاظتي  2-8
        آشنايي با بهداشت كار  3-8
        دث شغلي و علل بروز آنهاآشنايي با حوا  4-8
        آشنايي با عوارض جانبي و اصول انجام كمكهاي اوليه  5-8
        شناسايي اصول اوليه آتش نشاني  6-8
        آشنايي با آتش سوزي و اصول پيشگيري از آن  7-8

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
  

  

 



  ناظر و نقشه كش محل پايه هاي گاردريل :    نام شغل               6گ شماره  كاربر
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  2  1  1  )كنترل كيفيت(توانايي بازرسي و كنترل درستي انجام كار   9

        آشنايي با انواع روش هاي نظارت  1-9
        و بازديد محيط عمليات قبل از انجام خط كشيشناسايي كنترل   2-9
        كنترل و بازديد محيط عمليات جهت صحت نصب علائم هشدار دهنده 1-2-9
        كنترل و بازديد محيط كار به منظور تخليه نيروي انساني 2-2-9

        شناسايي كنترل و بازديد در حين عمليات خط كشي  3-9
        ط عمليات پس از انجام خط كشيشناسايي كنترل و بازديد محي  4-9
        كنترل و بازديد محدوده عمليات جهت اطمينان از خط كشي كامل 1-4-9

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
 
 
  

  

 



  ريلناظر و نقشه كش محل پايه هاي گارد :نام شغل                   6 كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  6  1  5  توانايي بكارگيري رفتار حرفه اي  10

        آشنايي با ويژگي اخلاق اسلامي 1-10
        آشنايي با ويژگي اخلاق فردي 2-10
        آشنايي با مسئوليت پذيري 3-10
        آشنايي با وجدان كاري 4-10
        يي با انضباط كارآشنا 5-10
        شناسايي اصول تشخيص اخلاق اسلامي 6-10
        تشخيص اخلاق اسلامي 1-6-10

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
  

  

 



  ناظر و نقشه كش محل پايه هاي گاردريل :نام شغل                    6 كاربرگ شماره 
  اف و ريز برنامه درسياهد
 

 زمان آموزش
 جمع عملي نظري شرح شماره

  2  1  1  توانايي تحليل تحولات فناوري و روش هاي كار  11

        آشنايي با روش هاي كار معمول و سنتي 1-11
        آشنايي با شيوه هاي جديد و مطابق روز 2-11
        آشنايي با روش هاي دست يابي به اطلاعات 3-11
        ناسايي اصول تحولات فناوري و روشهاي كارش 4-11
        نمايش فيلم و اسلايد 1-4-11

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

    

  

 



  ناظر و نقشه كش محل پايه هاي گاردريل :                    نام شغل6 كاربرگ شماره 
  اف و ريز برنامه درسياهد
 

 زمان آموزش
 جمع عملي نظري شرح شماره

  3  2  1  توانايي بكارگيري فنون اقتصاد و بهره وري  12

        آشنايي با اصول بهره وري 1-12
        آشنايي با جايگاه حرفه 2-12
        آشنايي با بازار كار 3-12
        شناسايي اصول بكارگيري فنون اقتصاد و بهره وري 4-12
        اصول بكارگيري فنون اقتصاد و بهره وري  1-4-12

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

    

  

 



  ناظر و نقشه كش محل پايه هاي گاردريل :                  نام شغل6 كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح ارهشم

  2  1  1  توانايي بهره گيري از اصول ارگونومي و حفظ تندرستي  13

        آشنايي با حركات نرمشي 1-13
        حركات قيچي 1-1-13
        حركات گردن 2-1-13
        حركات نرمشي 3-1-13
        شناسايي اصول بهره گيري از ارگونومي و حفظ تندرستي حين كار 2-13
بهره گرفتن از حركات نرمشي و ارگونومي براي حفظ تندرستي در محيط  1-2-13

  كار
      

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

  
  

  

 



  ناظر و نقشه كش محل پايه هاي گاردريل :     نام شغل           8كاربرگ شماره 
  تجهيزات ليست ابزار رشته

تعداد كاربر   مشخصات فني  )واحديك (ابزار   رديف
  )نفر(استاندارد

عمر مفيد و 
  استاندارد

  ملاحظات

آموزش ناظر و نقشه كش محل   فيلم آموزشي  1
  پايه اي پل

      س عدد براي هر كلا1

       عدد براي هر كلاس1  فيلم بزرگVHS    ويدئو  2

       عدد براي هر كلاس1   اينچ فلت رنگي21  تلويزيون  3

       عدد براي هر كلاس1   متر مربع1*2  وايت برد  4

      به تعداد موردنياز   كيلوئي7  كپسول آتش نشاني  5

      نفر3عدد براي هر 1  80 ، هارد 206  ، رم  P4-3000  كامپيوتر  6

      كارگاهعدد براي هر1   جوهر افشانA3  پرينتر  7

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

  

  

 



  ناظر و نقشه كش محل پايه هاي گاردريل :نام شغل                8كاربرگ شماره 
  ابزاره ليست تجهيزات رشت

تعداد كاربر   مشخصات فني  )واحديك ( ابزار  رديف
  )نفر(استاندارد

عمر مفيد و 
  استاندارد

  ملاحظات

       عدد براي هر كارگاه1   مگاپيسكل داراي رم6  دوربين عكاسي و فيلمبرداري  1

       نفر2  هرعدد براي1  با برد كارگاهي  بي سيم  2

      عدد براي هر نفر1   متري5  متر فلزي  3

      عدد براي هر نفر1  كوچك سفيد و قرمز  اسپري رنگي كوچك  4

      عدد براي هر نفر1   متر50  متر نواري پارچه اي  5

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

  

  

 



   كش محل پايه هاي گاردريلناظر و نقشه :   نام شغل             8كاربرگ شماره 
  مواد مصرفيه ليست تجهيزات رشت

تعداد كاربر   مشخصات فني  )يك واحد (ابزار  رديف
  )نفر(استاندارد

عمر مفيد و 
  استاندارد

  ملاحظات

      به مقدار مورد نياز  مواد اوليه  انواع پايه هاي گاردريل ها  1

      عدد براي هر نفر1  لباس فرم اداري كارگاهي  لباس كار  2

      عدد براي هر نفر1  قابل تنظيم  كلاه ايمني  3

      جفت براي هر نفر1  نوك فلزي  كفش ايمني  4

       عدد براي هر نفر3  آبي+ مشكي + قرمز   ماژيك وايت برد  5

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

  
  
  
  

  

 



  ناظر و نقشه كش محل پايه هاي گاردريل :    نام شغل          9كاربرگ شماره 
 منابع و نرم افزارهاي آموزشيفهرست 

 شرح رديف

  
 جزوات آموزشي 

 مشخصات فني عمومي راه 1

 مشخصات فني عمومي راهداري 2

 آئين نامه و دستورالعمل ايمني كار با رنگهاي صنعتي 3

 هسازي و نصب پايه هاي گاردريلماشين آلات را 4

 تهيه و تكميل انواع فرمها و درخواستها 5

 آشنايي با روش هاي نظارت و برخورد با پرسنل 6

 چگونگي جمع آوري مستندات و تهيه گزارش 7

 آشنايي با انواع روشهاي نصب پايه هاي گاردريل 8

 نحوه استفاده از بي سيم 9

 كاربرد وسايل آتش نشاني و چگونگي اطفاء حريقنحوه  10

 بهداشت و كمكهاي اوليه 11

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
 

  

 


