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   :ارت بر تدوين محتوا و تصويب  نظ

  3123-29- 032-1  :استاندارد شايستگيكد 

 

  
  
  
  

  

  

  

  آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي
  97اي كشور ، پلاك   ، سازمان آموزش فني و حرفه 2خيابان آزادي  ، خيابان خوش شمالي  ، نبش خيابان نصرت  ، ساختمان شماره   –تهران 

                                                   66944117 دورنگار    

  66569900 – 9تلفن    
 

 :حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين برنامه آموزش

 )دانشگاه جامع علمي وكاربردي(وزارت آموزش عالي -

 وزارت آموزش و پرورش -

 وزارت راه و شهرسازي -

  بخش خصوصي -

 : ح و بازنگري فرآيند اصلا

 :اعضاء كميسيون تخصصي

 غلامرضا مرادخاني ، عبيداله جرجاني ، بيژن نصري ، ابراهيم حسينيان ، زهرا قاضي ،

 وشي ، حسين بابازاده سراج ، بهزاد دست كشاورزسعيد سرخ 



  

  

  شايستگي استانداردمشخصات 

  : شايستگي استانداردعنوان

كار احجام برآورد و متره

 :شايستگي  استانداردشرح

يه فني ، تنظيم صورت جلسه كارهاي انجام اصول برآورد و متره كردن انواع كارها، اصول محاسبه ابن :پوشش دهنده استاندارداين 
  .شده ، اصول كار با فهرست بها ، متره برآورد پروژه هاي مسكوني ، متره و برآورد احجام كار و تهيه صورتجلسه ميباشد

  :ويژگي هاي كارآموز ورودي 

 متوسطهپايان دوره: حداقل ميزان تحصيلات 
  مي و روحيسلامت كامل جس: حداقل توانايي جسمي و ذهني 

  ـــــــ  :شايستگي پيش نياز  

:آموزش دورهطول
 ساعت    48:     طول دوره آموزش                   
  ساعت    16:       ـ زمان آموزش نظري               
  ساعت    32:      ـ زمان آموزش عملي                

  ساعت     -:     ـ زمان كارورزي                       
   ساعت    -:      ـ زمان پروژه                            

)به درصد ( بودجه بندي ارزشيابي 
  %25:كتبي-
  %65:عملي  -
  %10:اخلاق حرفه اي  -

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان 
  مهندسي عمران يا معماري 

  



 

د آموزشاستاندار  

اي عملكردي عناصر شايستگي و معياره برگه -  

 معيار عملكرد عنصر شايستگي

 اصول برآورد متره كردن انواع كارها -1

 بتواند نقشه هاي فازبندي شده را بخواند  -1-1

 بتواند سطح كار را اندازه گيري نمايد  -1-2

 اندازه گيري نمايد بتواند حجم كار را  -1-3

 احجام هندسي را تشخيص دهد  -1-4

 اصول محاسبه ابنيه فني -2

  سبه نمايداحجام هندسي را محا -2-1
  ريز كار را متر نمايد -2-2
  مصالح عمومي ساختمان را محاسبه نمايد -2-3
  بناي ساختمان را محاسبه نمايد -2-4
 خلاصه جداول متره را تهيه نمايد -2-5

 تنظيم صورتجلسه هاي كارها انجام شده -3
  جداول متره هاي عمليات خاكي را تهيه نمايد -3-1
  ني را تهيه نمايدجداول متره هاي ابنيه ف -3-2
 صورتجلسه وضعيت كارهاي انجام شده را تهيه نمايد -3-3

 اصول كار با فهرست  بها -4
  بتواند فصول فهرست بها را تنظيم نمايد -4-1
  بتواند دستورالعمل و ظرايب قراردادي را اعمال نمايد -4-2
 بتواند برآورد اوليه را مطابق فهرست بها انجام دهد -4-3

  د پروژه هاي مسكونيمتره و برآور -5

  فهرست بها ابنيهو تاسيسات برقي را مطابق دستورالعمل تهيه نمايد -5-1
  ايتمها و رديف هاي فهرست بها ابنيه را تهيه نمايد -5-2
   ايتمها و فهرست بها تاسيسات را مطابق دستور كار تهيه نمايد -5-3
  ايتمهاي فهرست بها برق را مطابق نقشه كار تهيه نمايد -5-4
  

اصول متره برآورد احجام كار و تهيه  -6
  صورتجلسه

  اصول متره برآورد را بشناسد -6-1
  بتواند صورتجلسه تهيه نمايد -6-2
  استفاده كند 101از نشريه  -6-3
  متره عمليات خاكي را انجام دهد -6-4
  متره عمليات ابنيه فني را انجام دهد -6-5
  برگ مالي را تهيه نمايد -6-6
  

  
  



  
  رد آموزشاستاندا

  برگه تحليل آموزش
 ساعت ١٦: زمان اسمي آموزش :دانش

اصول متره كردن ابنيه فني و عمليات خاكي -
 تشخيص احجام هندسي -

 اصول تهيه جداول ريز كار متره -

 شناخت فهرست بها -

 متره و برآورد پروژه هاي مسكوني -

 اصول متره برآورد احجام كار و تهيه صورتجلسه -

  
  
  
 

 ساعت 32: مي آموزشزمان اس :مهارت

 متره كردن ابنيه فني -

 متره كردن عمليات خاكي -

 محاسبه احجام هندسي -

 تهيه كردن جداول ريز كار متره -

 تنظيم صورتجلسه كارهاي پي كني و ابنيه فني -

 تنظيم دستور كار -

 كار با فهرست بها -

 متره عمليات خاكي و ابنيه فني -

 تهيه برآورد اوليه -

 تهيه صورت وضعيت -

  .... )برآورد برابر با فهرست بها ابنيه ، تاسيسات و برق ( و برآورد پروژه هاي مسكوني  انجام متره -
 

 :نگرش

 محاسبه دقت در -

 تشخيص احجام هندسيدقت در  -

 دقت در تنظيم تهيه جداول -

 دقت در انجام متره و برآورد -

 رعايت اخلاق حرفه اي -

  



  

    برگه استاندارد تجهيزات -

  توضيحات   تعداد  دقيقمشخصات فني و  نام   رديف

  -  - -  -  

  . نفر در نظر گرفته شود  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -: توجه    
  برگه استاندارد مواد  -     

  توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام   رديف
1 

2  

3  

4  

  

  مداد

  خودكار

  كاغذ

  كاغذ

  

 قرمز-مشكي

  قرمز –مشكي 

A4   

 شطرنجي

  عدد 1

  عدد 1

  بسته 1

  بسته 1

  

  

  

  

  

  

 .نفر محاسبه شود  15مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به ظرفيت  -: توجه 
    برگه استاندارد ابزار  -     

  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق   نام  رديف
1 

2  

3  

4  

5  

6  

  خط كش

  متر نواري

  متر فلزي

  ماشين حساب

  دفترچه فهرست بها

  دفترچه محاسبات

 فلزي

  متري 50

  متري 5

  مهندسي
  
  

  

  عدد1

  عدد 1

  عدد 1

  عدد 1

  جلد 1

  جلد 1

  

 .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  - : توجه  


