
 

  

 ريزي و سنجش مهارت  معاونت پژوهش، برنامه

 ريزي درسي دفتر پژوهش، طرح و برنامه

 

 

  شایستگیآموزش استاندارد 
 

 

 

 کانکس هاي اضطراري  ساخت
 

 

 گروه شغلي

 فلزي صنايع
 

 

 

  شايستگيکد ملي آموزش 

1 1 0 0 0 0 0 5 2 0 2 4 1 2 7 

شناسه  نسخه

 شايستگي

 سطح شناسه گروه شناسه شغل

 مهارت

ISCO-00 

 

 2/01/0931تاريخ تدوين استاندارد : 

 



 1 

 

 ريزي درسي ، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
  120021251111100: شايستگيکد ملي شناسايي آموزش 

 

 : صنایع فلزی ریزی درسی  اعضاء کارگروه برنامه

 سابقه کار شغل و سمت رشته تخصصی ک تحصیلی آخرین مدر نام و نام خانوادگی ردیف

 14 مربی  تاسیسات مکانیکی فوق دیپلم فریدون زندسلیمی 1

 20 مربی برق قدرت فوق لیسانس علی قنواتی 2

 12 کارشناس برق فوق لیسانس سروه دولت آبادی 3

 14 مربی فناوری اطلاعات لیسانس کاکشوان ساعدپناه 4

 25 معاونت آموزشی برق نسلیسا فرید بایزید نژاد 5

  16 مربی صنایع لیسانس یدالله قمری 6

 صنایع فوق لیسانس زهرا میرزاده مدرسی 7
دبیر کارگروه برنامه ریزی درسی 

 صنایع فلزی
12  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

و  اي کشور بوده و هرگونه سوء استتااده متادي   کلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

 معنوي از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسي طرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي کشور  سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            55569556دورنگار       

                    55569526تلان           

 rpc@irantvto.irآدرس الکترونیکي : 
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 تعاريف :  
 استاندارد شغل : 
 اي نيو  نتتو     سوتاندارد ررهو   هاي مورد نياز براي عملكرد موورر در ميويك روار را نوينود در بازوي از مووارد ا       انمنديها و تو مشخصات شايستگي

 .شود مي

 استاندارد آموزش : 
 هاي موجود در استاندارد شغل.  ي يادنيري براي رسيدن ب  شايستگي نقش 

 نام يك شغل :  
 شود.  رود اطلاق مي از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار ميهاي خاص ر   اي از وظايف و توانمندي ب  مجموع 

 شرح شغل : 
هوا،   ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، رارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگور در يوك رووزه شوغلي، مسو و ي       اي شامل مهم بياني 

 شرايك راري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل. 

 طول دوره آموزش : 
 رداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن ب  يك استاندارد آموزشي. 

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود.  هايي ر  از يك رارآموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار مي ها و توانايي رداقل شايستگي

 كارورزي:
نيرد و ضرورت دارد  وزش عملي ب  صورت ميدود يا با مار  صورت ميرارورزي صرها در مشاغلي اس  ر  باد از آموزش نظري يا همگام با آن آم

 د در ميل آموزش ب  صورت ت وريوك ر  در آن مشاغل خاص مييك واقاي براي مدتي تاريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش يك شايستگي ر  هر
 نردد.( د و شامل بسياري از مشاغل نميآموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقاي آموزش عملي ببين با استتاده از عكس مي

 ارزشيابي : 
اي  رتبي عملي و اخلاق ررهو  ، عمليبخش   ، ر  شامل سآوري شواهد و قزاوت در مورد آنك  يك شايستگي بدس  آمده اس  يا خير هرآيند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربيان :  صلاحيت حرفه
 رود. ن دوره آموزش استاندارد انتظار مياي ر  از مربيا هاي آموزشي و رره   رداقل توانمندي

 شايستگي : 
 ها و شرايك نونانون ب  طور مورر و رارا برابر استاندارد.  توانايي انجام رار در مييك

 دانش : 
، رياضوي ي )توانود شوامل علووم  ا    ر  مي هاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايستگي يا توانايي اي از مالومات نظري و توانمندي رداقل مجموع 

 ، تكنو وژي و زبان هني باشد. (، زيس  شناسي، شيميهي يك

 مهارت : 
 شود.  هاي عملي ارجاع مي رداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايستگي. مامولاً ب  مهارت

 نگرش : 
 باشد.   اي مي هاي غير هني و اخلاق رره  شامل مهارت اي از رهتارهاي عاطتي ر  براي شايستگي در يك رار مورد نياز اس  و مجموع 

 ايمني : 
 شود. مواردي اس  ر  عدم يا انجام ندادن صييح آن موجب بروز روادث و خطرات در مييك رار مي

 توجهات زيست محيطي :

 ملارظاتي اس  ر  در هر شغل بايد رعاي  و عمل شود ر  رمترين آسيب ب  مييك زيس  وارد نردد.
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 : شايستگي استاندارد آموزشنام 

 کانکس هاي اضطراري ساخت

 : شايستگياستاندارد آموزش شرح 

گیری ضوواب   بکارهای  کارحوزه صنایع فلزی می باشد و شامل  شایستگی هاییکی از های اضطراری کانکس  ساخت

، فیبور و عوایک کوف پووش    ،  PVC ،نصب ورق، مونتاژ و جوشکاری، برش پروفیل و آهن آلات، ایمنی و بهداشت کار

 می باشد.UPVC نصب درب و پنجره، سیم کشی داخل کانکس، (فتوولتایکتامین انرژی مورد نیاز کانکس )

 : وروديويژگي هاي کارآموز 

  ديپلمحداقل میزان تحصیلات : 

 سلامت کامل جسمي و ذهني:  و ذهني اقل توانايي جسميحد

 ندارد : مهارت هاي پیش نیاز 

 :آموزش دوره  طول

 ساعت 051طول دوره آموزش                    :     

 ساعت  00  ت زمان آموزش نظري               :    

 ساعت  005 ت زمان آموزش عملي                :    

 ساعت   1   :                            کارورزيزمان ت 

  ساعت  1   ت زمان پروژه                            :    

 بودجه بندي ارزشیابي ) به درصد ( 

 %25:  کتبي -

 %55عملي : -

 %01اخلاق حرفه اي : -

 صلاحیت هاي حرفه اي مربیان :

سال سابقه کار و  3مکانیک یا تاسیسات ساختمان با جوشکاری یا  کاردانی در یکی از رشته هایدارا بودن حداقل مدرک 

 سال کار در ضمینه جوشکاری، تاسیسات ساختمان و یا مکانیک 2یا لیسانس غیر مرتب  با حداقل 
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 تعريف دقیق استاندارد ) اصطلاحي ( :  ٭

کمک را براي اسکان افراد مینمايد. تولید کانکس اضطراري در زمان وقوع حوادث طبیعي بخصوص زلزله بیشترين 

 مل در برابر زلزله از خود مقاومت نشان مي دهد .ااين سازه به طور ک

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد ) و اصطلاحات مشابه جهاني ( : ٭

Making Emergency connexion 

 

 

 

 

 مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد :  ٭

 فرايند قوس الکتريکي جوشکاري با -

 فن ورز اسکلت فلزي -

 طراحي سیستم هاي تولید برق خورشیدي -

 

 

 

 

 

 جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب شناسي و سطح سختي کار : ٭

 طبق سند و مرجع ......................................       الف : جزو مشاغل عادي و کم آسیب  

 طبق سند و مرجع ......................................                 ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت 

 طبق سند و مرجع ........................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           د :  نیاز به استعلام از وزارت کار    
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   شايستگياستاندارد آموزش 

  اکاره -

 

 ساعت آموزش عناوين رديف

 جمع عملي نظري

 0 4 4 بکارگیری ضواب  ایمنی و بهداشت کار 1

 20 20 0 برش پروفیل و آهن آلات 2

 26 20 6 مونتاژ و جوشکاری 3

 30 22 0 فیبر و عایک کف پوش،  PVC ،نصب ورق 4

 20 14 6 (فتوولتایکتامین انرژی مورد نیاز کانکس ) 5

 32 24 0 داخل کانکسسیم کشی  6

 UPVC 4 12 16 نصب درب و پنجره 7

 051 005 00 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

   ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 بکارگیري ضوابط ايمني و بهداشت کار

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 4 0 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط حیطيتوجهات زيست م

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 لوازم حفاظت فردی      دانش :

 کپسول آتش نشانی

 فیلم آموزشی 

    ها حوادث کارگاهی و علل بروز آن

    ها وسایل حفاظتی و بهداشت کار و کاربرد آن

اصول پیشگیری از حوادث و رعایت نکات حفواظتی و بهداشوت   

 کار

   

    انجام کمک های اولیه عوارض جانی و اصول 

    عوامل بروز آتش سوزی و روش های اطفاء حریک

امداد رسانی و کمک های اولیه هنگام برق گرفتگی و یوا  اصول 

 حوادث نظیر قطع عضو

   

    مهارت : 

    کمک های اولیه(ار با وسایل امدادی )ک

    فاظتیکنترل محی  کار از نظر ایمنی و ح

    استفاده از پوشش های حفاظتی دستگاه ها 

    جابجایی صحیح قطعات

 نگرش :

 دقت و سرعت در انجام کار

 درست استفاده کردن از تجهیزات و ابزار

 انجام کار طبک زمان تعیین شده

 ایمنی و بهداشت : 

 استفاده از عینک برشکاری و حفاظتی، ماسک جوشکاری و تنفسی 
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش   برگه -

 عنوان : 

 بکارگیري ضوابط ايمني و بهداشت کار

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ایمنی و بهداشت :

 اگیر، دستکش، پابند، استین بند، پیشبند چرمی و کفش ایمنیاستفاده از گوشی صد

 

 نصب سیستم تهویه و روشنایی مناسب و رعایت موارد ایمنی هنگام برشکاری گرم و سرد

 توجهات زیست محیطی :

 دفع صحیح و مناسب ضایعات و پسماند

 بهینه سازی مصرف انرژی

 صرفه جویی در مواد مصرفی 
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 ستاندارد آموزش ا

 ی تحلیل آموزش   برگه -

 عنوان : 

  برش پروفیل و آهن آلات

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

0 20 20 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

عینوک   -عینک برشوکاری       دانش :

ماسوووووک  –حفووووواظتی 

ماسوووووک  -وشوووووکاریج

گوشی  -دستکش  -تنفسی

 –پابنوود چرمووی  -صووداگیر

کفووش  –پیشووبند چرمووی  

 –سیسوتم تهویوه    –ایمنی 

 –اره دسووتی  –اره سوون  

 –انووواک کمووان اره دسووتی  

  –دستگاه اره نواری 

قیچی  –گیوتین هیدرولیک 

قیچی اهرمی ساده  -مرکب

 –دسووتگاه بوورش ریلووی   –

مشعل فشار ضعیف و قووی  

 –ن کپسووووول اکسوووویژ –

صحفه سن  ساب فوولادی  

صوووحفه سووون  بووورش  –

دسووتگاه سوون   –فووولادی 

کپسول گاز مایع  -پروفیل بر

موانومتر   –شیلن  دو قلو –

 –شویر یکطرفوه    -اکسیژن

 –اکسوویژن و گوواز سوووختی 

 –دسووتگاه بوورش پلاسووما  

فنودک   –مشعل برشوکاری  

 –جوشووکاری) جرقووه زن ( 

موایع    –سوهان و انوواک آن  

  سن تغیه اره  -آب صابون

    نحوه ترسیم اشکال هندسی

    نقشه خوانیاصول 

    نحوه پیاده کردن نقشه روی قطعه کار 

برش پروفیل و نبشی و سپری ها با زوایای مختلف بوا اره  روش 

 دستی و ماشینی

   

    نواک فلزات و روش های تشخیص آنا

    د هاگذاری فولاد از نظر جنس و کاربرد و اصول کدنواک فولاا

    کاربرد آنها اری و وسایل علامت گذاری قطعات وانواک برشک

    انواک اره و دستگاه های برش 

    انواک فرایند های برش کاری گرم و تجهیزات مربوطه

    مهارت : 

    نقشه خوانی

    خواندن علائم استانداردها

    برش قطعات فولادی با قیچی دستی و ماشینی

ات فولادی با اره های دستی، ماشینی و دستگاه سن  عطبرش ق

 فرز

   

برش قطعات فولادی با سن  فیبری با شعله دستی و ماشوینی،  

 قوس پلاسما بصورت دستی و ماشینی

   

    برش قطعات فولادی با الکترود گرافیتی

    برش قطعات فولادی با الکترود روپوشدار مناسب

    ISO 3013طح برش طبک استاندارد کیفیت سکنترل 
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش   برگه -

 عنوان : 

  برش پروفیل و آهن آلات

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 نگرش :

 رعت در انجام کاردقت و س

 درست استفاده کردن از تجهیزات و ابزار

 انجام کار طبک زمان تعیین شده

 

 ایمنی و بهداشت : 

 استفاده از عینک برشکاری و حفاظتی، ماسک جوشکاری و تنفسی 

 استفاده از گوشی صداگیر، دستکش، پابند، استین بند، پیشبند چرمی و کفش ایمنی

 شنایی مناسب و رعایت موارد ایمنی هنگام برشکاری گرم و سردنصب سیستم تهویه و رو

 توجهات زیست محیطی :

 جمع آوری ضایعات برش در مکان مناسب

 بهینه سازی مصرف انرژی

 صرفه جویی در مواد مصرفی
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 مونتاژ و جوشکاري

 زمان آموزش

 عجم عملی نظری 

6 20 26 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

عینووک  -عینووک برشووکاری     دانش :

 -ماسک جوشکاری –حفاظتی 

 -دسووتکش -ماسووک تنفسووی

 –پابند چرمی  -گوشی صداگیر

کفش ایمنوی   –پیشبند چرمی 

 سیستم تهویه  –

 

    نقشه خوانی و علائم جوشکاری  اصول 

    اصول اندازه گیری و کنترل ابعاد و رفع دویدگی

    انواک اتصال و انواک درز 

    قطعات روش های اجرایی مونتاژ

    انواک گیره قید و بند و کاربرد آنها

    نهاجوشکاری و کاربرد آروش های 

    سانواک ابزار و متعلقات جوشکاری با قو

    مهارت : 

    اندازی و آماده سازی دستگاه جوشراه 

    از مونتاژ رل ابعادی قطعات و کیفیت سطوح قبلکنت

    تنظیم و ثابت نمودن قطعات با خال جوش و گیره و قید و بند

    جوشکاری قطعات

    کنترل مونتاژ و تراز بندی اتصالات جوشی

  نگرش :

 دقت و سرعت در انجام کار

 و ابزار درست استفاده کردن از تجهیزات

 انجام کار طبک زمان تعیین شده

 ایمنی و بهداشت : 

 استفاده از عینک برشکاری و حفاظتی، ماسک جوشکاری و تنفسی

 استفاده از گوشی صداگیر، دستکش، پابند، استین بند، پیشبند چرمی و کفش ایمنی

 اری گرم و سردنصب سیستم تهویه و روشنایی مناسب و رعایت موارد ایمنی هنگام برشک

 توجهات زیست محیطی :

 جمع آوری ضایعات
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 فیبر و عايق کف پوش،  PVC ،نصب ورق

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

0 22 30 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 رفي و منابع آموزشيمص

پوی  گوشوتی   -گیره تن  دستی-     دانش :
دریول   -سر مته تخت و چهار سو

-دریول شوارژی  -برقی دیمور دار 
مینووی  -قیچووی دسووتی ورق بوور 

-میلوی متور   16و  13پی  -سن 
 -سووزن خو  کوش   -گونیوا -متر

 ابووزار-گوورد بوور-سوومبه نشووان

 نگهداری سرویس

 ماشوین  کمکوی  خرپا-مونتاژ میز

 طول ادازدی خرپا-آلات

 پروفیل حمل واگن-

 واگن در پروفیل بندی کد-

-شیشوه  حمل واگن-پروفیل های

 کولاف  پنجوره  و در حمل واگن

 میز-شیشه مخصوص قفسه- شده

 شیشه برش

 دستورالعمل تابلو از استفاده-

 اسلاید و عکس و فیل ها

 بست و چسب و موکت-

 سازی آماده جهت مخصوص

 با کار در دهنده هشدار تابلو-

 دان روغن-تولید کمکی اتملزوم

 گریس-تنظیف پارچه-

 به مربوط های دستورالعمل

 شیشه برش آلات وسایل ماشین

 آن بنودی  عوایک  و بنودی  آب و

 مونتواژ  در جوانبی  مصورفی  مواد

- اسپیسور  کرنور  انوواک -شیشوه 

 بورش  ابوزار  و قیف- گیر رطوبت

 اسپیسر

 چسب انواک- آرگون گاز کپسول-

 چسب ساخت و تولید در کاربردی

 فووری  فووم -سولیکون  فووری 

 سولفاید پلی فوری، چسب-بوتیل

 سرمته های پی  انواک

 ،رول بولدکس,دار؛سوزنی

 در نصب به مربوط بولت

 درگاه

    روش های نصب ورق روی سازه های فولادی

    های فولادی از لحاظ جنس و شکل و ابعاد آنها ورق

    PVCانواک 

    انواک کف پوش

    انواک فوم

    تخته های نئوپانانواک 

    مهارت : 

های فولادی از لحاظ جنس و شکل و ابعواد   ورق آماده سازی

 برای نصب

   

    نصب ورق

    برش ورق در ابعاد مورد نیاز

    نصب ورق روی استراکچر

    pvc برشو اندازه گیری 

    نصب فوم در سقف و دیوارها

    بر روی دیوارها pvcنصب 

    نصب پشم شیشه در کف

    میلی در کف 20نصب تخته های نئوپان 

    نصب فوم یک سانتی

    نصب پلاستیک کف پوش
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 فیبر و عايق کف پوش،  PVC ،نصب ورق

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 نگرش : 

 دقت و سرعت در انجام کار

 

 درست استفاده کردن از تجهیزات و ابزار

 انجام کار طبک زمان تعیین شده

 ایمنی و بهداشت : 

 اری و تنفسی استفاده از عینک برشکاری و حفاظتی، ماسک جوشک

 استفاده از گوشی صداگیر، دستکش، پابند، استین بند، پیشبند چرمی و کفش ایمنی

 نصب سیستم تهویه و روشنایی مناسب و رعایت موارد ایمنی هنگام برشکاری گرم و سرد

 توجهات زیست محیطی :

 جمع آوری ضایعات

 بهینه سازی مصرف انرژی

 صرفه جویی در مواد مصرفی
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 تامین انرژي مورد نیاز کانکس ) فتوولتايک(

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

6 14 20 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 تخت صفحه کلکتور    دانش :

 تیوب وکیوم کلکتور

 سیرکولاسیون پمپ

 مخزن

 لیتری 100

 اینورتر

 فاز تک ولت 220 به 12

 اسید سیلد باطری

 ولت 12

 خورشیدی پنل

 وات 100 از بیشتر

 شارژکنترلر

 سیستم ارتباطی کابلهای

 فتوولتائیک

 برای ) نگهدارنده های پایه

 سیستم و کلکتورها

 (فتوولتائیک

 مجموعه

 متر مولتی

 دماسنج

 رسم هتخت

 متعلقات با رایانه

 

    های خورشیدی انواک پنل

    میزان تابش خورشید در فصول سال

    (log)ر با توجه به میزان باز وانواک اینورت

     مهارت :

    نصب استراکچر

    نصب پنل بر روی استراکچر

    (MPPT)تنظیم زاویه پنل نسبت به بیشترین تابش 

    ن های پنل انجام کانکش

    ACبه   DCر ونصب اینورت

    نصب کابین باطری

 نگرش : 

 دقت و سرعت در انجام کار

 درست استفاده کردن از تجهیزات و ابزار

 انجام کار طبک زمان تعیین شده

 ایمنی و بهداشت : 

 استفاده از عینک برشکاری و حفاظتی، ماسک جوشکاری و تنفسی 

 گوشی صداگیر، دستکش، پابند، استین بند، پیشبند چرمی و کفش ایمنیاستفاده از 

 نصب سیستم تهویه و روشنایی مناسب و رعایت موارد ایمنی هنگام برشکاری گرم و سرد

 توجهات زیست محیطی :

 جمع آوری ضایعات

 بهینه سازی مصرف انرژی

 صرفه جویی در مواد مصرفی
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 استاندارد آموزش 

 لیل آموزش ی تح برگه -

 عنوان : 

 سیم کشي داخل کانکس

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

0 24 32 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 کفش-ایمنی کلاه-فازمتر     دانش :
-الکتریسته-عایک دارای ایمنی
 با کار ابزار-ایمنی کمربند
 لباس-کار لباس-عایک دسته
 قطع کلیدهای-جوشکاری کار
 خودکار کلیدهای-وصل و
-گوشتی پی -سیم-فیوز

 دم-چین سیم-انبردست
-دستی کن لخت سیم-باریک
-سرپی -فیوز-لیدک-آمپرمتر
 یکپل کلید-لختکن کابل-کابل
 دریل-داکت-دوپل کلید-

 

    ها انواک داکت و نحوه برش آن

    یم کشیانواک ابزار س

    انواک سیم

    انواک کلید و پریز

    مهارت : 

    طراحی نقشه

    داکت کشی

    ارت ( –نول  –سیم کشی ) فاز 

    (fiنصب کلید و پریز روشنایی و کلید حفاظ جان )

 نگرش : 

 دقت و سرعت در انجام کار

 درست استفاده کردن از تجهیزات و ابزار

 کار طبک زمان تعیین شدهانجام 

 ایمنی و بهداشت : 

 استفاده از عینک برشکاری و حفاظتی، ماسک جوشکاری و تنفسی 

 استفاده از گوشی صداگیر، دستکش، پابند، استین بند، پیشبند چرمی و کفش ایمنی

 نصب سیستم تهویه و روشنایی مناسب و رعایت موارد ایمنی هنگام برشکاری گرم و سرد

 جهات زیست محیطی :تو

 جمع آوری ضایعات
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

  UPVCنصب درب و پنجره 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

4 12 16 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

عینک  -عینک برشکاری    دانش :

 -ماسک جوشکاری –حفاظتی 

 -دستکش -ماسک تنفسی

 –پابند چرمی  -گوشی صداگیر

کفش ایمنی  –پیشبند چرمی 

اره سن   –سیستم تهویه  –

انواک کمان اره  –اره دستی  –

  –دستگاه اره نواری  –دستی 

قیچووی  –گیوووتین هیوودرولیک 

 –قیچی اهرمی سواده   -مرکب

مشوعل   –دستگاه برش ریلوی  

کپسول  –فشار ضعیف و قوی 

صحفه سن  ساب  –اکسیژن 

صحفه سن  برش  –فولادی 

دسووتگاه سوون    –فووولادی 

–کپسول گاز مایع  -پروفیل بر

مووانومتر   –شوویلن  دو قلووو   

 –شوویر یکطرفووه   -اکسوویژن

 –اکسوویژن و گوواز سوووختی   

مشعل  –دستگاه برش پلاسما 

فندک جوشکاری)  –برشکاری 

واک سووهان و انو   –جرقه زن ( 

تغیوه   -مایع  آب صابون –آن 

 اره سن 

    UPVC پنجره انواک

    روش آماده سازی محل نصب

    روش استخراج ابعاد و اندازه های مورد نیاز

     مهارت :

    اندازه گیری

    انتخاب درب و پنجره مناسب

    آماده سازی محل نصب

    نصب درب و پنجره

    رگلاژ

 :  نگرش

 دقت و سرعت در انجام کار

 درست استفاده کردن از تجهیزات و ابزار

 انجام کار طبک زمان تعیین شده

 ایمنی و بهداشت : 

 استفاده از عینک برشکاری و حفاظتی، ماسک جوشکاری و تنفسی 

 استفاده از گوشی صداگیر، دستکش، پابند، استین بند، پیشبند چرمی و کفش ایمنی

 یستم تهویه و روشنایی مناسب و رعایت موارد ایمنی هنگام برشکاری گرم و سردنصب س

 توجهات زیست محیطی :

 جمع آوری ضایعات
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  برگه استاندارد تجهیزات -            

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  2 دستی دریل 1

  1 کیلویی 5 سندان 2

  5 این  3 دستی تا قطر لوله بر 3

  1 برقی حدیده 4

  1 کیلویی 100درجه  350 الکترود خشک کن 5

  0 کیلویی 10درجه  350 الکترود خشک کن 6

  AC 2امپر ،  250 دستگاه ترانس جوش 7

  0 آمپر500تا(rectifier) کنندهیکسو دستگاه جوشکاری 0

  1 ریلی دستگاه برش  3

  0 در دقیقهدور  0500 دستگاه سن  فیبری بزرگ 10

  0 دور در دقیقه 1000 دستگاه سن  فیبری مینی فرز 11

  1 ( میلی متر با گیره زیر دریلی20-0)  دریل ستونی 12

  بالن 15 لیتری 40 کپسول اکسیژن 13

  بالن 5 لیتری 40 کپسول استیلین 14

  میلی متر 5تا  گیوتنی مکانیکی قیچی 15

  1 مرکب قیچی اهرمی 16

  1 فاز 3پایه دار دو طرفه  اه سن  سنبادهدستگ 17

  1 دستی دستگاه برش  10

  1 لیتری 1000 کمپرسور باد 13

  1 استاندارد کپسول اطفا حریک 20

  Cfm 15000 1 فن سانتری فویژ 21

  1 ) فولادی ( کن خم لوله ) فولادی ( کن خم لوله 22

  1 بر فارسی اره بر فارسی اره 23

  1 رومیزی گیره زیرومی گیره 24

  1 روشنایی روشنایی تابلو فریم 25

  1 استاندارد تابلویی ریل 26

  عدد2 بر آهن تیغه بر عمود اره 27

  دستگاه TC-155 Twin Cutter Saw 1 دستگاه اره دوبل 20

  دستگاه TC-155 Twin Cutter Saw 2 دستگاه برش پروفیل گالوانیزه 23

  دستگاه یک UPVC دستگاه جوش  30

 نار در نظر گرفته شود .  05تجهیزات براي يک کارگاه به ظرفیت  -توجه : 
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  برگه استاندارد ابزار  -                 

 توضیحات تعداد مشخصات فني و دقیق نام رديف

  عدد6 مهندسی حساب ماشین 1

  یک هر از عدد V 3 و V 0 های باتری برای 6/0 باتری شارژ 2

  عدد W 1 600 تیری تهف هویه 3

  سری6 مختلف سایزهای در تخت گوشتی پی  4

  سری6 مختلف سایزهای در چهارسو گوشتی پی  5

  عدد6 معمولی فازمتر 6

  عدد 12 عایقی دسته 500 چین سیم 7

  عدد 6 عایقی دسته 500 انبردست 3

  عدد 12 اتوماتیک کن لخت سیم 10

  عدد 12 عایقی دسته با500 باریک دم 11

  عدد 12 کوچک سیم سر پرس 12

  عدد 1 معمولی فلزی چکش 13

  عدد 10 استاندارد اره کمان 14

  عدد 12 ولت 500 عایک دسته کار لباس 15

  عدد 5 متری سانتی 14 لبه، بدون ساده گونیا 16

  عدد 5 درجه 02 دار، لبه )فارسی(گونیا 17

  عدد 5 متوس  اندازه نشان سنبه 10

  عدد 5 فلزی پرگار 13

  عدد 5 002دیجیتالی اچ تی سی مدل  سنج زاویه 20

  عدد 5 نیمه و گوش،گرد گوش،سه تخت،چهار سوهان 21

  سری 5 گوناگون های سایز حدیده 22

  سری5  معمولی مته 23

  عدد 5 گرمی 124 ، فلزی چکش 24

  یک عدد D2 لایکا مدل متر لیزری 25

  عدد 3 یمتر 0 متر نواری 26

  عدد 1 استاندارد شاقل 27

  عدد 3 سانتی 100و  60و  40 تراز  20

  عدد PVC 2 چکش  23

 توجه :

 ابزار به ازاء هر سه نار محاسبه شود . - 
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 برگه استاندارد مواد  -

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  ددع 6 رن  3 ماژیک وایت برد 1

  عدد 15 سرتاپا روپوش کارگاهی 2

  کیلو 30 میکا 25/3قطر  6013 سیم جوش 3

  کیلو mt 20 5/2قطر  6013 سیم جوش 4

  عدد 20 سیاه شیشه ماسک  5

  عدد 50 سفید شیشه ماسک  6

  جفت 15 چرمی دستکش چرمی 7

  حلقه 3 5/2 سیم  0

  عدد 40 استاندارد خانگی پریز برق 3

10 PVC 6 شاخه 10 متری  

  شاخه 10 پلاستیکی Uیو  11

  شاخه 10 سانتی 2فلزی  نبشی 12

  کارتن 2 خودو سر مته دار پی  13

به میزان مورد  میلیمتر  20 نئوپانتخته  14

 نیاز

 

  عدد 20 سلیکون چسپ 15

  ورق 50 فلزی ورق 16

  ورق 20 ناودانی سقف ورق  17

  شاخه 40 4*4 پروفیل آهنی 10

  شاخه 5 شش متری 10*10 قوطی 13

  عدد 1 آتشی تیغه اره 20

  عدد 15 برش و ساب صفحه سن  21

  عدد mm2 600 61،1،4 ترمینال 22

  بسته 60 استاندارد تجهیزات لیبل 23

  بسته 60 3تا  0شماره  سیم 24

  کپسول 2 فشرده مخصوص جوشکاری گاز آرگون 25

  جموعهم 5 استاندارد ق آلاتایر 26

  شاخه 40 مربع و مستطیلی پروفیل فولادی 27

 استاندارد لاستیک درز بندی 20
به میزان مورد 

 نیاز

 

 نار محاسبه شود . 05مواد به ازاء يک نار و يک کارگاه به ظرفیت  -توجه 

 


