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 ريزي درسي ، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 157052222272227کد ملي شناسايي آموزش شغل: 

 

 : برقریزی درسی  اعضاء کارگروه برنامه

 رسابقه کا شغل و سمت رشته تخصصی آخرین مدرک تحصیلی  نام و نام خانوادگی ردیف

1 
سید عمران موسوی 

 گلوگاهی
 لیسانس

 مهندسی برق قدرت 

 شاخه انتقال و توزیع
 سال 15 عضو هیت مدیره

2 
عباسقلی عظیمی 

 گلوگاهی
 سال 44 مدیر عامل شرکت برق فوق دیپلم

 سال14 مربی برق برق قدرت فوق لیسانس سید صادق منصوری نیا 4

 سال 22 اس پژوهشکارشن برق قدرت فوق لیسانس ه بخش کاکوییال 4

 سال 25 رییس مرکز گلوگاه عمران لیسانس بهروز عبدی 5

 سال 16 رییس مرکز بهشهر برق لیسانس رامین کیانی 6

 سال 12 ناظر نظام مهندسی عمران لیسانس مهدی شجاعی 7

 برنامه ریزی آموزشی لیسانسفوق  لیلا فرهادی راد 0
دبیر کارگروه برنامه ریزی 

 درسی برق
 سال 12

 

 

 

 

 

 

 

 

اي کشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي  کلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

 از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسي طرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي کشور  و حرفه سازمان آموزش فني جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            55269526دورنگار       

                    55269556تلفن           

 rpc@irantvto.irآدرس الكترونیكي : 
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 تعاريف :  
 استاندارد شغل : 
 اي نيو  نتتو     سوتاندارد ررهو   هاي مورد نياز براي عملكرد موورر در ميويك روار را نوينود در بازوي از مووارد ا       ها و توانمندي مشخصات شايستگي

 .شود مي

 استاندارد آموزش : 
 هاي موجود در استاندارد شغل.  ي يادنيري براي رسيدن ب  شايستگي نقش 

 نام يك شغل :  
 شود.  رود اطلاق مي هاي خاص ر  از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي اي از وظايف و توانمندي موع ب  مج

 شرح شغل : 
هوا،   ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، رارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگور در يوك رووزه شوغلي، مسو و ي       اي شامل مهم بياني 

 ملكرد مورد نياز شغل. شرايك راري و استاندارد ع

 طول دوره آموزش : 
 رداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن ب  يك استاندارد آموزشي. 

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود.  هايي ر  از يك رارآموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار مي ها و توانايي رداقل شايستگي

 كارورزي:
نيرد و ضرورت دارد  ر  باد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي ب  صورت ميدود يا با مار  صورت مي رارورزي صرها در مشاغلي اس 

 د در ميل آموزش ب  صورت ت وريوك ر  در آن مشاغل خاص مييك واقاي براي مدتي تاريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش يك شايستگي ر  هر
 نردد.( د مدتي در يك مكان واقاي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نميآموزد و ضرورت دار با استتاده از عكس مي

 ارزشيابي : 
اي  رتبي عملي و اخلاق ررهو  ، عمليبخش   ، ر  شامل سآوري شواهد و قزاوت در مورد آنك  يك شايستگي بدس  آمده اس  يا خير هرآيند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربيان :  صلاحيت حرفه
 رود. اي ر  از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي هاي آموزشي و رره   نمنديرداقل توا

 شايستگي : 
 ها و شرايك نونانون ب  طور مورر و رارا برابر استاندارد.  توانايي انجام رار در مييك

 دانش : 
، رياضوي توانود شوامل علووم هاي )    ر  مي تگي يا تواناييهاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايس اي از مالومات نظري و توانمندي رداقل مجموع 

 ، تكنو وژي و زبان هني باشد. (، زيس  شناسي، شيميهي يك

 مهارت : 
 شود.  هاي عملي ارجاع مي رداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايستگي. مامولاً ب  مهارت

 نگرش : 
 باشد.   اي مي هاي غير هني و اخلاق رره  براي شايستگي در يك رار مورد نياز اس  و شامل مهارت اي از رهتارهاي عاطتي ر  مجموع 

 ايمني : 
 شود. مواردي اس  ر  عدم يا انجام ندادن صييح آن موجب بروز روادث و خطرات در مييك رار مي

 توجهات زيست محيطي :

 ترين آسيب ب  مييك زيس  وارد نردد.ملارظاتي اس  ر  در هر شغل بايد رعاي  و عمل شود ر  رم
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شغل: استاندارد آموزش نام 

بند دکل

:غل شاستاندارد آموزش شرح 

بکاارگیری   ،بکارگیری نکات ایمنی و حفااظتی شغلی از مشاغل حوزه برق می باشد که شامل وظایفی از قبیل بند  دکل

مونتاژ دکال بارق و مخاابراتی     ،سورت و ردیف چینی قسمت های مختلف دکل  ،انواع ابزار و تجهیزات و ماشین آلات

مخاابراتی و   ،دکل های خطوط انتقاال نیارو   ست نهایی و تراه اندازی  ،نصب  ، TLIBSUAطبق نقشه برابر نصب 

 می باشد. صدا و سیما

: وروديويژگي هاي کارآموز 

حداقل میزان تحصیلات : پایان دوره ابتدایى

حداقل توانایی جسمی و ذهنی : سلامت کامل جسمی و ذهنی    

مهارت هاي پیش نیاز  : ندارد.

:آموزش دوره  طول

ساعت   752طول دوره آموزش                   :       

ساعت    02   ـ زمان آموزش نظري               :   

ساعت   752  ـ زمان آموزش عملي                :  

 ساعت     -کارورزي                       :     زمان ـ 

ساعت      -:                  ـ زمان پروژه              

بودجه بندي ارزشیابي ) به درصد ( 

 %52:  کتبي -

 % 52عملي : -

% 72 اخلاق حرفه اي : -

صلاحیت هاي حرفه اي مربیان :

سال سابقه اجرایی 5با حداقل  (انتقال و توزیع)مهندس برق قدرت 
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 تعريف دقیق استاندارد ) اصطلاحي ( :  ٭

هاي مخابراتي و نصب سايتهاي  اجراي دکل کسي است که در اجراي خطوط انتقال نیرو و توزيع، بند دکل

BTS،5G،G9،0G  بندي مي باشد.  هاي انتقال نیز وابسته به شغل دکل نصب و راه اندازي پست.فعالیت مي نمايد

جهیزات پستهاي سیم کشي و نصب کلمپ ها و ارتباطات ت OUTDOORنصب گنتري و استراکچرهاي تجهیزات 

نسبت به نصب ،تست و راه اندازي کـل يـپ پسـت انتقـال     بند  ، دکلبندان انجام مي شود انتقال نیرو توسط دکل

 .دهدمي را انجام  eugifnCاقدام نموده و عملیات مربوط به کانفیگ 

 PSIDEPS PTATI SESIP SEAPD( PPSSسوئد براي ايران )استاندارد 

 EIII  ,EIe ,EIIتانداردهاي آلمان و اس  EDIاستاندارد 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد ) و اصطلاحات مشابه جهاني ( : ٭

PEGGIP 
 

 

 

 مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد :  ٭

 برق فن ورز شبكه هوايي-

 هاي برق پستتوزيع فن ورز -

 

 

 

 ختي کار :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب شناسي و سطح س ٭

 طبق سند و مرجع ......................................      الف : جزو مشاغل عادي و کم آسیب  

 طبق سند و مرجع ......................................              ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

 مرجع ......................................طبق سند و              ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور

             د :  نیاز به استعلام از وزارت کار  
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 استاندارد آموزش شغل  

 شايستگي  -

 

 ساعت آموزش عناوين رديف

 جمع عملي نظري

 11 7 4 بکارگیری نکات ایمنی و حفاظتی 1

 15 10 5 ماشین آلاتتجهیزات و  ابزار وبکارگیری انواع  2

 22 24 6 های مختلف دکل  سورت و ردیف چینی قسمت 4

 TLIBSUA  10 45 45مونتاژ دکل برق و مخابراتی طبق نقشه برابر نصب  4

 60 45 15 سیما صدا ومخابراتی و  ،خطوط انتقال نیرو  های دکلو تست نهایی راه اندازی  ،نصب 5

 752 752 02 جمع ساعات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 7 

 

 ستاندارد آموزش ا

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 بکارگیری نکات ایمنی و حفاظتی

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

0 1 77 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

کفاااشلا کااالاه لا دساااتکش   دانش :

لباااس ایمناایلا   مخصااو لا

کپساول ایمنایلا حمایال بنااد    

کاماال باادن)هارنس( قاالا   

قفل شونده )کاارابین( شاوک   

گیاارلا طنااا  ایمناای لا ج بااه  

کمک های اولیاه لا فااز متار    

 فشار قوی

 نحااوه صاا ود  و ترانسااپوزه و خطااوط بارق دار اصاول ایمناای )  -

 (بی خطر

   

 دنحمایل بناد کامال با    بند ایمنیلاکمر) منیانواع تجهیزات ای -

)هارنس( قلا  قفل شونده )کارابین( شوک گیارلا طناا  ایمنایلا    

دارای دو شاکل  سامانه متوقاف کننادهلا ساامانه محادود کنناده      

 ،مانند لنیاارد و هاارنس و کاارابین   عمومی نرده حفاظتی و فردی 

  (کپسول ایمنیو دستکش ایمنی  ،لباس ایمنی  ،کفش ،کلاه 

   

    های اولیه تجهیزات کمک -

    شخص آسیب دیده یا برق گرفته وه فرود و احیاءنح-

  مهارت :

فشار قاوی و هوشامند جهات     استفاده از تجهیزاتی نظیر فازمتر-

 بل از ص ودو ارت نمودن خطوط ق خط برقدارشناسایی 

   

بستن کمربند ایمنی با مت لقات هارنس و کارابین و شوک گیر و -

 کلاه و کفش ایمنی

   

شاخص   فارود و احیااء  های اولیه و  ز تجهیزات کمکاستفاده ا-

 آسیب دیده یا برق گرفته

   

  نگرش :

رسیدن به سطح عالی ایمنی و جلوگیری از هر گونه حوادث و حفظ سالامتی جسامی و   -

 بندان روحی دکل
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 ستاندارد آموزش ا

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 بکارگیری نکات ایمنی و حفاظتی

 زشزمان آمو

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 نگرش:

 تمرکز بالا در انجام کار -

 دقت در انجام کار-

 

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت اصول ایمنی-

 استفاده از وسایل ایمنی فردی و گروهی -

 توجهات زیست محیطی : 

 پیشگیری از آلودگی و تخریب محیط زیست -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 تجهیزات و ماشین آلات ابزار وبکارگیری انواع 
 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

2 72 72 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط یطيتوجهات زيست مح

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

وینچ لا تیفاور لا سایم بکسال لا      دانش :

طنا  ابریشمیلا تارن باا کاللا    

آچار تخت لا آچار رینگی لا آچار 

چپغی لا ترک متر لا قرقره تاک  

شاایاره بغاال باااز شااو لا قرقاار  

دوشیاره بغل باز شو لا جیم پل لا 

مهار جایم پال سایم بکسال لا     

کمربناد ایمنایلا    جک زنجیار لا 

 ،لا پیچ و مهره لا کیتوNNدکل 

 دستگاه جوشکاری 

    (چپغی و جغ جغه تختلا رینگیلا ترک متر و)انواع آچار  -

باریکلا سایم چاین پتاک     انواع آلن لا سمبه لا انبر دست لا دم -

برقای لا دساتگاه هاوا     برس سیمی لا سان   چکشلا میخ مهارلا

 در محل برش جهت ساخت

   

آلات کارگاهی نظیر خودروهای دو دیفرانسایل  انواع ماشین  -

لیفتاراکلا لاودر    ،ار در بیاباانلا تراکتاورلا جریقیال    مخصو  ک

 گریدر

   

 ویانچلا ترمازلا   ) انواع ماشین آلات مخصاو  دکال بنادی     -

 (جیم پللا موتور پرسلا ریمل و تیفور و پانج و ترن باکل

   

    دستگاه جوشکاری و اصول کار با آن -

    ل جوش زدناصول خا-

  مهارت :

اسااتفاده صااحیح از انااواع ماشااین آلات کارگاااهی نظیاار    -

ار در بیاباانلا تراکتاورلا   خودروهای دو دیفرانسیل مخصو  کا 

بند و دکال بناد(   جریقیل )استقرار صحیح جریقیل و شخص بار

 لیفتراکلا لودر گریدر

   

استفاده صحیح از انواع ماشین آلات مخصو  دکال بنادی   -

لا ترمزلا جیم پللا موتور پرسلا ریمل و تیفور و پانج و ترن وینچ)

 (باکل
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 تجهیزات و ماشین آلات بکارگیری انواع ابزار و
 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،ت تجهیزا

 مصرفي و منابع آموزشي

   مهارت :

    یابت نمودن قط ات با خال جوش-

    اتصال قط ات با فرآیند جوشکاری -

    جرم گیری و تمیز کردن محل اتصال ،پلیسه گیری -

 نگرش:

 نگهداری و استفاده صحیح از ابزار-

 نگهداری و استفاده صحیح از ماشین آلات-

 از ابزار و ماشین آلات سالم و استاندارد استفاده-

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت اصول ایمنی-

 استفاده از وسایل ایمنی فردی و گروهی-

 توجهات زیست محیطی :

 پیشگیری از آلودگی و تخریب محیط زیست-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 های مختلف دکل  سمتسورت و ردیف چینی ق

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5 59 53 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

به اندازه وزن  ST 47آهن -  دانش :

 (NNدکل )مربوط به دکل 

 تن 4.5

واشر  هبه همراپیچ و مهره -

پیچ سایز  هر یک عدد)

M16,M20 

 50و45و40و45اندازه

 (70و 65 60و55و

اساتانداردجهانی و   ساطح ولتااژ طباق   مطاابق  انواع دکل برق -

 ولتکیلو 11و20و44و 64و142و240و400و 400فوقوزارت نیرو 

   

 40تاا   0زوایای مورد استفاده زاویه  ی مختلف مطابقدکل ها -

درجاه در خطاوط    20تاا   60درجه زاویاه   60تا  40درجهلا زاویه 

 انتقال نیرو

   

    دکل های تلسکوپی در خطوط انتقال نیرو-

    در مخابرات  ICBهای لتیس یا  دکل-

    در مخابرات  GREEN FILDهای دکل-

    در مخابرات ROOF TYPEهای مونوپل  دکل-

    صدا و سیمامتر مهاری درمخابرات و 400های مرتفع تا دکل -

 ،پایچ و مهاره    ،ای مختلف دکل )استراکچر و نبشی قسمت ه-

 پلیت و ...(

   

  مهارت :

 BILL OFسورت آهن آلات به ترتیب طبق چک لیست یا -

MATERIAL      هاای   و فراوانی نصاب )ب ناوان ملاال بار

هاای   بیشترین فراوانی نصاب را نسابت باه بار     NNعبوری یا

  )را دارند 64در خط CCوAAزاویه یا 

در صورت سنگین بودن نبشی های بنادل شاده یاا    دقت شود *

جریقیال   از لیف تراک یا "کیلو حتما 50پایه های سنگین تر از 

 فاده گردد.جهت سورت است
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 دکلهای مختلف  سورت و ردیف چینی قسمت

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  رت ،مها ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

     مهارت:

سورت پیچ و مهره ها به ترتیب سایز و قدرت جهت مونتااژ  -

 M16,M20هر یک عادد پایچ ساایز    )به عنوان ملال دکل 

و بالاتر با واشار   70و 65 و 60و 55و 50و 45 و40و45 اندازه

و فنری و مهره و در صورت نیاز از لایی گارد و تخات    تخت

 ضخیم و نازک بایستی همراه باشد(

   

    های اتصال تسمه و تودلی در محل نصب سورت پلیت-

های موجود در چک لیست وارسال برای  تهیه لیست کسری-

 کارفرما جهت تهیه آن

   

 نگرش :

 دقت در انجام کار-

 ضای ات و صدمات به افراد و تاسیسات و تجهیزاتجلوگیری از افزایش -

 ایمنی و بهداشت : 

 استفاده از وسایل ایمنی فردی و گروهی -

 رعایت اصول ایمنی-

 توجهات زیست محیطی :

 پیشگیری از آلودگی و تخریب محیط زیست-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

مونتاژ دکل برق و مخابراتی طبق نقشه برابر نصب عنوان : 

TLIBSUA  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

72 92 02 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

وینچ لا تیفاور لا سایم بکسال لا      دانش :

طنا  ابریشمیلا تارن باا کاللا    

ر تخت لا آچار رینگی لا آچار آچا

چپغی لا ترک متر لا قرقره تاک  

شاایاره بغاال باااز شااو لا قرقاار  

دوشیاره بغل باز شو لا جیم پل لا 

مهار جایم پال سایم بکسال لا     

جک زنجیار لا کمربناد ایمنایلا    

 14لا کیتااو نمااره  NNدکاال 

 16و

باه انادازه وزن    ST 47آهان  

 NNدکل )مربوط به دکل 

  تن( 4.5

 اشر و هبه همراپیچ و مهره  

هاار یااک عاادد پاایچ سااایز   )

M16,M20 

 60و 55و50و45و40و45اناادازه

 ( 70و 65

 AUTO CAD 

( AUSBILTنقشه خوانی )نقشه های برابر ساخت اصول -

 ،بدنه مشاترک  ،ل  یا پایهمختلف )جهت مونتاژ قسمت های 

کاراس آرم هاای    ، زد و گهواره ای ،قوطی ،بادی ،بدنه اضافی

 جهت مونتاژ صحیح یر و غیر مسیرپیدا کردن مس و(  فاز و ارت

   

  مهارت :

    نقشه خوانی جهت مونتاژ ل  یا پایه-

    نقشه خوانی جهت مونتاژ بدنه مشترک-

    نقشه خوانی جهت مونتاژ بدنه اضافی-

    نقشه خوانی جهت مونتاژ بادی-

    قوطی نقشه خوانی جهت مونتاژ-

گهواره ای در بار  هاای پال     نقشه خوانی جهت مونتاژ زد و-

 کیلوولت 240و  400گوشواره ای خطوط 

   

    نقشه خوانی جهت مونتاژ کراس آرم های فاز و ارت-

مسیر جهات مونتااژ   خوانی جهت پیداکردن مسیر و غیر نقشه-

 صحیح

   

    و...متری(7و6و5و4و4و2و1مونتاژ ل  طبق نقشه نصب )ل  -

ه اضافی ) بادی در صاورت مرتفاع   مونتاژ بدنه مشترک و بدن-

 بودن دکل( طبق نقشه نصب

   

مونتاژ قوطی و کراس آرم های فاز و یا پل و زد در دکل های -

 پل گوشواره
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

مونتاژ دکل برق و مخابراتی طبق نقشه برابر نصب 

TLIBSUA  

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

     مهارت:

    مونتاژ کراس آرم های ارت یا فیبر نوری-

    سمبه در روی زمین نمودن سفت -

 باه بااز نماودن    هایی که در هنگام نصب نیاز سفت نمودن پیچ-

د ندارند و همچنین پیچ و مهره هایی که در هنگام نصب در مجد

مای باشاند    ارتفاع مزاحم دکلبنادان کاه در ارتفااع مشاغول کاار     

 شوند نمی

   

    نصب و سفت نمودن پله های ص ود در روی زمین-

تهیه لیست کسری و اشتباه ساخت و ارسال برای کارفرما جهت -

 تهیه و ارسال مجدد آن

   

 نگرش :

 دقت در انجام کار-

 تمرکز بالا در انجام کار-

 جلوگیری از افزایش ضای ات و صدمات به افراد و تاسیسات و تجهیزات-

 استفاده از ابزار سالم استاندارد -

 ایمنی و بهداشت : 

 استفاده از وسایل ایمنی فردی و گروهی -

 رعایت اصول ایمنی-

 توجهات زیست محیطی :

 از آلودگی و تخریب محیط زیست پیشگیری-
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 ستاندارد آموزش ا

  ی تحلیل آموزش برگه -

  عنوان : 

 ،دکل های خطوط انتقال نیروو تست نهایی راه اندازی  ،نصب 

 مخابراتی و صدا وسیما

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

15 45 60 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،هیزات تج

 مصرفي و منابع آموزشي

وینچ لا تیفور لا سیم بکسل لا   دانش :

طنا  ابریشمیلا ترن با کللا 

آچار تخت لا آچار رینگی لا آچار 

چپغی لا ترک متر لا قرقره تک 

شیاره بغل باز شو لا قرقر 

دوشیاره بغل باز شو لا جیم پل لا 

مهار جیم پل سیم بکسل لا 

یلا جک زنجیر لا کمربند ایمن

 14لا کیتو نمره  NNدکل 

به اندازه  ST 47آهن  16و

وزن دکل )مربوط به دکل 

NN 

 )تن  4.5

 واشر  هبه همرا پیچ و مهره 

هر یک عدد پیچ سایز )

M16,M20 

 50و45و40و45اندازه

  ( 70و 65 60و55و

 دستگاه هوا برش

 دستگاه جوشکاری

 

    استقرار در ارتفاع چگونگی -

     روی زمین بربند بارافراد  نحوه فرمان دادن به-

تسالط  باا   نحوه ص ود استراکچر توسط جریقیل یا جیم پال  -

 کامل

   

    تسلط کاملبا  نصب قط ات در ارتفاع اصول-

پااانین کااار و اطمینااان کاماال از هماااهنگی بااا افااراد نحااوه -

بستن صحیح مهاری ها نظیر سیم بکسل و طنا   کوبی و میخ

 و تیفور 

   

  رت :مها

های خطاوط انتقاال یاا     شده دکل های مونتاژ نصب قسمت-

لا بدناه مشاترک لا بدناه    یاا پایاه   به ترتیب ابتدا ل  مخابراتی 

های فاز و ارت یا فیبر نوری  اضافی بادی و قوطی و کراس آرم

 های هموار یا تپه ماهور با استفاده از جریقیل در زمین

   

 راتی باه ترتیاب   ابهاای خطاوط انتقاال یاا مخا      نصب دکال -

هاای کوهساتانی    توسط جایم پال در زماین    1فوق الذکر بند 

 وجود ندارد(امکان نصب توسط جریقیل )

   

 براتی باه ترتیاب   هاای خطاوط انتقاال یاا مخاا      نصب دکال -

هاای صا ب ال باور     توسط آسانسور در زمین 1فوق الذکر بند 

بناد وجاود    فضای کافی حتی برای رفت و آمد کارگران دکل)

 (ارد و همزمان عملیات مونتاژ و نصب با هم انجام می شودند

   



 06 

 

 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

  عنوان : 

 ،دکل های خطوط انتقال نیروو تست نهایی راه اندازی  ،نصب 

 مخابراتی و صدا وسیما

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط زيست محیطيتوجهات 

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

     مهارت:

 براتی باه ترتیاب   هاای خطاوط انتقاال یاا مخاا      نصب دکال -

امکاان   کاه  هاایی  در محال )توسط چرخ بال  1فوق الذکر بند 

 (رفت و آمد هیچگونه ماشین آلاتی وجود ندارد

   

اظ جاانلا ایساتگاه   قفسه محف لانصب نردبان یا پله های ص ود-

 های مرتفع استراحت در بر 

   

ه های کل دکال و چاک نماودن آن    سفت نمودن پیچ و مهر-

 توسط آچار ترک

   

های نهایی و اشتباه ساخت جهات اعالام    تهیه لیست کسری-

 منظور تهیه و ارسال آن به کارگاه ه به کارفرما ب

   

 اات  تکمیل نمودن کال دکال باا سااخت قط     نصب نهایی و-

 کسری در محل

   

 مشخصات دکال  نصب خارهای ضد ص ودلا تابلو خطر و تابلو-

 (تیپ دکللا ولتاژ و... شماره دکللا)

   

جوشکاری پیچ و مهره های دکل تا هر ارتفاعی که از طار   -

 متری 7یا  6 کارفرما اعلام گردد م مولاً

   

    ها سانتیمتری پایه 60عایق کاری سطح فونداسیون و ارتفاع -

 نگرش :

 دقت و تمرکز در انجام کار-

 استفاده از ابزار و تجهیزات سالم و استاندارد-

 جلوگیری از افزایش ضای ات و صدمات به افراد و تاسیسات و تجهیزات-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

  عنوان : 

 ،یرودکل های خطوط انتقال نو تست نهایی راه اندازی  ،نصب 

 مخابراتی و صدا وسیما

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  ایمنی و بهداشت : 

 استفاده از وسایل ایمنی فردی و گروهی-

 رعایت اصول ایمنی -

 ی :توجهات زیست محیط

 پیشگیری از آلودگی و تخریب محیط زیست-
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  برگه استاندارد تجهیزات -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

 عدد 5 تن روبین  9 وينچ 7

 و 
ح

لا
ص

ذی
ع 

اج
مر

از 
ت 

س
پ ت

تای
 و 

ت
س

ن ت
تی

رو
ه 

دی
یی

تا

رو
 نی

ت
زار

د و
یی

 تا
رد

مو
 

 عدد 5 تن  2 تیفور 5

 قرقره  7 75گیس باف نمره   سیم بكسل 9

 متر( 7222)

 عدد6 جهت تنظیم کشش سیم مهاري ترن باکل 0

 عدد7 استاندارد ترک متر 2

 عدد 9از هر کدام  تن 5تن و  7,2 قرقره تپ شیاره بغل باز شو 5

 عدد 9از هر کدام  تن 9يا  5,2 قرقره دو شیاره بغل باز شو 1

 عدد 7 متري 76تیكه  0گوش  0 جیم پل 6

 متر922 75نمره  مهار جیم پل سیم بكسل 3

 عدد 7از هر کدام  کیلو 122تن و  9تن و  7,2 جپ زنجیر 72

 دستگاه 7 تن يپ 0,2عبوري  NNدکل  77

 دستگاه 5 استاندارد دستگاه هوابرش 75

 دستگاه 5 اينورتر دستگاه جوشكاري 79

 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود.  72تجهیزات براي يپ کارگاه به ظرفیت  -

 

                

 

 برگه استاندارد مواد  - 

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

به اندازه وزن  St 91 آهن 1

دکل)مانند دکل 

NN 59خط 

 0,2کیلو ولت  

 تن(

 طبق استاندارد وزارت نیرو

( PPSSراي ايران )سوئد باستاندارد 

PSIDEPS PTATI SESIP 

SEAPD 

آلمان و   EDIاستاندارد 

 EIII  ,EIe ,EIIاستانداردهاي 

پیج ومهره به همراه  2

 واشر تخت و فنري

M52 وM75 در سايزهاي

 12و52و52و22و22و02و02و92و92

 DEN,ANPE,APSI,APTS تن 7,2

 - متر 522 70نمره  طناب ابريشمي 4

 توجه : 

 نفر محاسبه شود. 72ه ازاء يپ نفر و يپ کارگاه به ظرفیت مواد ب -
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  برگه استاندارد ابزار  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد 9از هر سايز  95و92و56و55و50و55و 71سايزهاي اچار تخت 1

و 71يپ سر تخت با سايزهاي اچار رينگي 2

 95و92و56و55و50و55

  عدد 9از هر سايز 

  عدد 9از هر سايز  95و92و56و55و50و55و 71سايزهاي اچار چپغي 4

  عدد 5 هارنس کمربند  ايمني 4

  عدد 5 70نمره   کیتو 5

  عدد 5 75نمره   کیتو 6

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود. -

 


