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 ريزي درسي، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 722320410250001 : غلشآموزش کد ملي شناسايي 

 

 : مکانیکریزی درسی  اعضاء کارگروه برنامه

 سابقه کار شغل و سمت رشته تخصصی آخرین مدرک تحصیلی  نام و نام خانوادگی ردیف

 کارشناسی ارشد عباسعلی باقری 1
ت و ساخ - مهندسی مکانیک

 تولید

 ماشین ابزار مربی

 مدرس دانشگاه
 سال 19

 سال 30 رئیس مرکز مدیریت دولتی/ مدیریت تحول کارشناسی ارشد هوشنگ علیزاده 2

3 
 محمد جواد

 پرست حق
 کارشناسی ارشد

ت و ساخ - مهندسی مکانیک

 تولید

 ماشین ابزار مربی

 دانشگاه مدرس
 سال 13

 کارشناسی مهدی رضایی بشلی 4
ت و ساخ - مهندسی مکانیک

 تولید

 مربی ماشین ابزار

 
 سال 20

 کارشناسی یمیرح هیسم 5
اخت و س -مهندسی مکانیک 

 تولید

 نرم افزار مکانیکمربی 

 مدرس دانشگاه
 سال 12

 مهندسی صنایع کارشناسی ارشد زهرا میرزاده مدرسی 6
نامه ریزی دبیر کارگروه بر

 درسی مکانیک
 سال 14

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

معنوي  اي کشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي وکلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

 از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي کشور سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي، خیابان خوشنبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628تلفن           

 rpc@irantvto.irآدرس الکترونیکي : 
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 تعاريف : 

 استاندارد شغل : 

اي نيت  ستتاندارد ررهت يند در بعضي از موارد اهاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گوها و توانمنديمشخصات شايستگي

 گفت  مي شود.

 استاندارد آموزش : 

 هاي موجود در استاندارد شغل. ي يادگيري براي رسيدن ب  شايستگينقش 

 نام يك شغل :  

 شود. رود اطلاق ميهاي خاص ك  از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مياي از وظايف و توانمنديب  مجموع 

 رح شغل : ش

ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، كارها  ارتباط شغل بتا مشتا ل ديگتر در يتك رتوزه شتغلي، اي شامل مهمبياني 

 ها، شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل. مسئوليت

 طول دوره آموزش : 

 آموزشي.  يك استاندارد ات مورد نياز براي رسيدن ب رداقل زمان و جلس

 ويژگي كارآموز ورودي : 

 رود. هايي ك  از يك كارآموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار ميها و تواناييرداقل شايستگي

 كارورزي:

گيترد و كارورزي صرها در مشا لي است ك  بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي ب  صورت محدود يا با ماكت صتورت مي

د در محتل ارد ك  در آن مشا ل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش يك شايستگي ك  هترضرورت د

آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بستياري با استفاده از عكس مي آموزش ب  صورت تئوريك

 گردد.(از مشا ل نمي

 ارزشيابي : 

كتبتي عملتي و ، عملتيبخت    ، ك  شامل سآوري شواهد و قضاوت در مورد آنك  يك شايستگي بدست آمده است يا خيرمعهرآيند ج

 اي خواهد بود. اخلاق رره 

 اي مربيان : صلاحيت حرفه

 رود.اي ك  از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار ميهاي آموزشي و رره رداقل توانمندي

 شايستگي : 

 ها و شرايط گوناگون ب  طور موثر و كارا برابر استاندارد. انجام كار در محيط توانايي

 دانش : 

توانتد شتامل علتوم كت  مي هاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايستگي يا توانتايياي از معلومات نظري و توانمنديرداقل مجموع 

 باشد. ، تكنولوژي و زبان هني (، زيست شناسي، شيمي، هي يكرياضيپاي )

 مهارت : 

 شود. هاي عملي ارجاع ميرداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايستگي. معمولاً ب  مهارت

 نگرش : 

 باشد.  اي مياخلاق رره  هاي  ير هني واي از رهتارهاي عاطفي ك  براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارتمجموع 

 :  ايمني

 شود.مواردي است ك  عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز روادث و خطرات در محيط كار مي

 توجهات زيست محيطي :

 ملارظاتي است ك  در هر شغل بايد رعايت و عمل شود ك  كمترين آسيب ب  محيط زيست وارد گردد.
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 : غلشوزش استاندارد آمنام 

 (اشین ابزارمکارگر فني )

 : غلشاستاندارد آموزش شرح 

 از پیشگیری های که شامل شایستگی باشد می مکانیکرشته  مشاغل مربوط بهکی از ی (اشین ابزارم)فنی کارگر 

اری، ری، ورق کجوشکا کاری،فرز تراشکاری،استفاده از ابزارهای اندازه گیری،  مقدماتی، فلزکاری خوانی، نقشه حوادث،

، برقکار و  ساز البق ر،فرزکاتراشکار،  مشاغل با شغل این ست.اتعمیرات مکانیکی و عیب یابی برق صنعتی ساده 

 .است در ارتباط جوشکار

 : وروديهاي کارآموز ژگيوي

 )راهنمايي دوره پايان(  متوسطه اول دوره پايانمیزان تحصیلات : حداقل 

 ذهنيي و داشتن سلامت کامل جسم:  و ذهني توانايي جسميحداقل 

 ندارد : نیازهاي پیشمهارت

 :آموزش دوره  طول

 ساعت     300طول دوره آموزش                    :   

 ساعت      76   ش نظري               : ـ زمان آموز

 ساعت    224:       ـ زمان آموزش عملي           

 ساعت    - کارورزي                       :     زمان ـ 

  ساعت   -  ـ زمان پروژه                            :    

 بندي ارزشیابي) به درصد ( بودجه

 %25کتبي :  - 

 %65عملي : -

 %10اي :اخلاق حرفه -

 اي مربیان :هاي حرفهصلاحیت

 سال سابقه کار مرتبط( 5) تولید و ساختمکانیک: رشته دارا بودن حداقل مدرک کارشناسی در 

 23204041001000کد  با ابزار ماشین مربی شغل آموزش استاندارد
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 )اصطلاحي( :  تعريف دقیق استاندارد ٭

ر بر پس کا براي اپراتوري که بتواند در اغلب شرکتها و صنايع بزرگ و کوچک با آموزش ساده کوتاه مدت بتواند از

برق،  ري،ازه گیي انداستفاده از ابزارهاآيد. آشنايي اولیه با ماشین هاي ابزار ، نقشه خواني، فلزکاري و ورقکاري، 

 .جوشکاري، تعمیرات و ... از تکنیک هاي اولیه يک کارگر براي کار در محیط تولیدي يا تعمیري مي باشد

 

 

 )اصطلاحات مشابه جهاني( : اصطلاح انگلیسي استاندارد ٭

Technical worker (general mechanic) 

 

 

 

 تاندارد : هاي مرتبط با اين استرين استانداردها و رشتهمهم ٭

 تراشکار -

 فرزکار -

 قالب ساز -

 تعمیرکار -

 

 

 

 شناسي و سطح سختي کار :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 ..طبق سند و مرجع ....................................       الف : جزو مشاغل عادي و کم آسیب  

 ..........و مرجع ............................طبق سند                      ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 .....طبق سند و مرجع ...................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

 د :  نیاز به استعلام از وزارت کار    
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 استاندارد آموزش شايستگي 

 کارها  -

 

 ساعت آموزش عناوين رديف

 جمع عملي نظري

 7 4 3 پیشگیری از حوادث ناشی از کار و رعایت نکات حفاظتی و بهداشت 1

 45 31 14 نقشه خوانی صنعتی گیری و بکارگیری ابزارهای اندازه 2

 42 32 10 ورق کاری و پرچکاری 3

 21 15 6 حدیده و قلاویزکاریکاری،   سوراخکاری، خزینه 4

 130 100 30 ابزار های ننگهداری ماشی و سرویس و اپراتوری 5

 35 27 8 قطعات ساده جوشکاری 6

 20 15 5 صنعتی بکارگیری اصول اولیه برق 7

 300 224 76 جمع ساعت:
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 استاندارد آموزش 

  ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

پیشگیري از حوادث ناشي از کار و رعايت نکات 

 حفاظتي و بهداشت

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 4 7 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 کارآموز و یمرب یو صندل زیم  دانش :

 پروژکتور دئویو

 برد  تیوا تخته

 کن تخته پاکو ماژیک 

 یمنیا نکیع

 کار لباس

 کپسول آتش نشانی

 جعبه کمک های اولیه

 و شررایط کارگراهی ) آشرنایی برا مروارد انضربا ی ومقررات 

 پوشش حفاظتی دستگاه –حفاظت فردی( 

   

    ارت سیم فقدان اثرات وخطرات برق گرفتگی 

    اصول کمک های اولیه

    ارگونومی

    عوامل موثر در بروز حوادث و حریق

    قطعات ، مواد و تجهیزات جابجایی صحیح نحوه

 نرور و کارگاه مناسب هتهوی-ایمنی  های ستورالعملد و علائم

 کافی

   

    کار محیط آراستگی گانه پنج اصول

 بهداشرت و حفاظرت و رعایرت در حوادث از پیشگیری مفاهیم

 کار

   

  مهارت:

 کش،دست عینک، گوشی، ) فردی حفاظت اصول کارگیری به

 ( کار لباس و ایمنی کفش

   

    کار لمح های دستگاه ایمنی موارد بازرسی

 ابجراییج -ایسرتاده  و نشسرته حالرت در کرار وضعیترعایت 

 صحیح قطعات

   

    فردی حفاظت اصول کارگیری به

    دستگاه ارت سیم اتصال و کنترل
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

پیشگیري از حوادث ناشي از کار و رعايت نکات 

 هداشتحفاظتي و ب

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

   : مهارت

     نشانی آتش های کپسول جعبه کمک های اولیه و از استفاده

    دستگاه حفاظتی پوشش از استفاده

    حریق ا فاء و نشانی آتش های کپسول از استفاده

    (s5) کار محیط آراستگی گانه پنج اصول اجرای

 نگرش :

 مدیریت زمان  -

 مدیریت انرژی -

 دقت در انجام کار  -

 استفاده بهینه از مواد مصرفی  -

 بزار و تجهیزاتااستفاده و نگهداری صحیح  -

 تیجه بهترای بدست آوردن ندقت در تحلیل ا لاعات بر -

 ایمنی و بهداشت : 

 اندارداستفاده از تجهیزات سالم و است -

 و حفاظتی هنگام استفاده از وسایل رعایت نکات ایمنی -

 توجهات زیست محیطی :

 رعایت آراستگی محیط کار -

 صرفیصرفه جویی در استفاده از مواد م -

 های خشک و مر وبجداسازی زباله -

 بهینه از کاغذ و ماژیک استفاده -

 ....جویی در مصرف برق هنگام استفاده از کامپیوتر و پرینتر و صرفه -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 گیري و کنترلنقشه خواني صنعتي، ابزارهاي اندازه

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

14 31 45 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 کارآموز و یمرب یو صندل زیم  دانش :

 پروژکتور دئویو

 برد  تیوا تخته
 کن تخته پاکو ماژیک 

 یمنیا نکیع

 کار لباس
 متر

  مرکب های کولیس
 انواع میکرومتر
 خط کش فلزی
 تراز دقیق 

 زاویه سنج اونیورسال
 قوس شابلون

 شابلون مته
 شابلون دنده و رنده

 پرگارها
 ساعت اندیکاتور
 کولیس پایه دار

 میز مخصوص نقشه کشی
 تخته رسم
 اشل
 پیستوله
 جعبه پرگار
 شابلن ها

 اتود و نوک اتود
 پاک کن

 A4کاغذ 

 خط کش تی
 گونیا 
 نقاله

    واحد های اندازه گیری  ول و سطوح در سیستم متریک 

 و ورنیره بنردی تقسریم  ریقرهانرواع آن ، کولیس، دقت آن ، 

 هاکاربرد آن

   

    هامیکرومتر، دقت آن، انواع آن و کاربرد های آن

    ده (ابزارهای اندازه گیری ثابت  ولی و شابلن ) رنده و دن

    اندازه انتقالوسایل کنترل و 

    اندازه و کشی خط مفهوم

    مفهوم نقل اندازه ) پرگارها (

    اندازه خواندن و گیری اندازه روش ، سنج زاویه

    و اهمیت آن در صنعت، کاربرد نقشه کشی

    ابعاد استاندارد کاغذو  وسایل نقشه کشی

    ، کادر و جداولاصول ترسیم خطوط استاندارد

     ریقه ترسیم سه نما و پرسپکتیو

    اصول  اندازه گذاری

    زبری و پرداخت سطوح - م نقشهئعلاتلرانس اندازه و 

 و هرا مخرروط دار، شریب سرطوح قوسرها گیریه انداز اصول

 ها سوراخ

   

    مرکب و اجزای آن های مفهوم نقشه
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 گیري و کنترلنقشه خواني صنعتي، ابزارهاي اندازه

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

   مهارت :

    کولیس و خواندن آنها از استفاده

    میکرومتر و خواندن آنها از استفاده

سراعت  و....) و شرابلون ،گونیرا(ازابزارهرای انردازه گیرری  اسرتفاده

 اتوراندیک

   

    اندازه انتقال وسایل از استفاده

 یهپا کشی و کولیس خط سوزن وسیله به کار قطعه روی کشی خط
 دار و پرگار

   

    سنج زاویه از استفاده

    استفاده از وسایل نقشه کشی

    ترسیم انواع خطوط، کادر و جداول

    ساده و پرسپکتیو ساده قطعات روی از نما سه ترسیم

    اندازه گذاری بر روی نقشه و تلورانس گذاری و علائم

    سنج قوس از استفاده بدون دایره مرکزیابی

    و نامنظم منظم های ضلعی چند ترسیم

    اه سوراخ و ها دار، مخروط شیب ها، سطوح قوس گیری اندازه

    اندازه اعداد نوشتن

    ایزومتریک پرسپکتیو ترسیم

    ریقه شناسایی نقشه های مرکب  

    مرکب های نقشه گذاری شماره

 نگرش :

 مدیریت زمان  -

 مدیریت انرژی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 گیري و کنترلنقشه خواني صنعتي، ابزارهاي اندازه

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

  نگرش :

 دقت در انجام کار  -

 استفاده بهینه از مواد مصرفی  -

 بزار و تجهیزاتااستفاده و نگهداری صحیح  -

  لاعات برای بدست آوردن نتیجه بهتردقت در تحلیل ا -

 ایمنی و بهداشت : 

 استفاده از تجهیزات سالم و استاندارد -

 و حفاظتی هنگام استفاده از وسایل رعایت نکات ایمنی -

 توجهات زیست محیطی :

 رعایت آراستگی محیط کار -

 صرفیصرفه جویی در استفاده از مواد م -

 های خشک و مر وبجداسازی زباله -

 استفاده بهینه از کاغذ و ماژیک -

 ....یی در مصرف برق هنگام استفاده از کامپیوتر و پرینتر و جوصرفه -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

ورق ،  وهانکاريبرش و س  -اجزاء ماشین و ابزارها 

 کاري و پرچکاري

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

10 32 42 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط محیطي توجهات زيست

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 کارآموز و یمرب یو صندل زیم  دانش :

 پروژکتور دئویو

 برد  تیوا تخته

 کن تخته پاکو ماژیک 

 یمنیا نکیع

 کار لباس

  مرکب های کولیس

 انواع میکرومتر

 انواع قیچی

 سوزن خط کش 

 سنبه نشان

 دستگاه پرچ

 کمان اره

 تیغه اره 

 انواع سوهان

 گیره

 لب گیره

 چکش ها

 قلم ها

 انواع گونیا

    قطعات مونتاژ مفهوم

    و ... اشپیل –پرچ  –پین –انواع خار  –هاواشر–پیچ و مهره ها 

 – انبردسرتها – ها آلن – بکس – رینگی – تخت) آچار انواع

 و هرا گرویی آچار و وخاربازکن کن خارجمع – ها پیچ گوشتی

 تنظیم ( قابل ایآچاره

   

    انواع چکش

سررد برا  حالرت ، ورق کاری و خم کاری در کاری فرم مفهوم

 چکش و خم کن

   

ایه برشکاری ورق با قیچی دستی و اهرمی ) رومیزی و پاصول 

 دار(

   

    کار قطعه روی گذاری ، نشانگذاری و اندازه کشی خطاصول 

    انواع قلم ها 

    اینی و آشنایی با تیغه اره هو ماش دستی کاری ارهنحوه 

    گیره لب و رومیزی گیره

    آج نوع و اندازه و فرم نظر از سوهانکاری نواعا

    آن کاربرد و پرچ انواع

  مهارت :

    مهره و پیچ بوسیله قطعات مونتاژ

    کار کردن با انواع آچارها

    سندان و چکش از استفاده
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 ندارد آموزش استا

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

ورق کاري  ،نکاري برش و سوها  -اجزاء ماشین و ابزارها 

 و پرچکاري

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

   مهارت :

    پرچ دستگاه از استفاده

    بستن قطعه کار برای برش

    مختلف زوایای در ورق ها و خمکاری ورق برش

    روی هم ( –پرچکاری ) لب به لب با واسطه 

    آنها کاربرد های و کار کردن قلم

    کار نقشه  بق دستی اره کمان بوسیله کار قطعه کاری برش

    (ا ه تیغه تعویض ) ماشینی برش های دستگاه در ها تیغ بازوبستن

    برشکاری با اره لنگ و اره نواری

    سوهان کاری و گونیاکاری  بق نقشه

 نگرش :

 مدیریت زمان  -

 مدیریت انرژی -

 دقت در انجام کار  -

 استفاده بهینه از مواد مصرفی  -

 بزار و تجهیزاتااستفاده و نگهداری صحیح  -

 تحلیل ا لاعات برای بدست آوردن نتیجه بهتر دقت در -

 ایمنی و بهداشت : 

 ندارداستفاده از تجهیزات سالم و استا -

 حفاظتی هنگام استفاده از وسایل ورعایت نکات ایمنی  -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

اري ورق ک ،نکاري برش و سوها  -اجزاء ماشین و ابزارها 

 و پرچکاري

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

  توجهات زیست محیطی :

 رعایت آراستگی محیط کار -

 رفیصرفه جویی در استفاده از مواد مص -

 مر وبهای خشک و جداسازی زباله -

 استفاده بهینه از کاغذ و ماژیک -

 ...جویی در مصرف برق هنگام استفاده از کامپیوتر و پرینتر و .صرفه -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 حديده و قلاويزکاريکاري،   سوراخکاري، خزينه

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

6 15 21 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 کارآموز و یمرب یو صندل زیم  دانش :

 پروژکتور دئویو

 برد  تیوا تخته

 کن تخته پاکو ماژیک 

 یمنیا نکیع

 کار لباس

  مرکب های کولیس

 انواع میکرومتر

 شابلون مته 

 سوزن خط کش 

 سنبه نشان 

 انواع مته 

 انواع مته خزینه 

 سه نظام مته 

 مته مرغک 

 سنگ سمباده 

 ماشین دریل

 گیره سوراخکاری

 انواع حدیده

 دسته حدیده

 انواع قلاویز 

 دسته قلاویز

 روغن دان 

 

 

    زینه کاری خ -مفهوم سوراخ کاری 

    ها کلاهک و نظام هس انواع -خزینه  مته ، مته انواع

    اع ماشین مته و بستن قطعه کار و مته هاانو

  ریق از مناسب پیشروی و دور، سرعت برش انتخاب اصول
 ماشین محاسبه وجدول

   

    آن کاربرد و کننده خنک مواد مفهوم

    مفهوم تیزکردن مته با سنگ سمباده و شابلونهای مته

    و کاربرد آنها (متری  میلی) مثلثی دنده پیچ

    واع حدیده و قلاویز و کاربرد آنهاان

    سوراخ داخلی قطر و میله خارجی قطر تعییننحوه 

  مهارت :

راخ ماشینی و انجرام سرو و دستی دریل های ماشین از استفاده

 کاری و خزینه کاری

   

    دریل های ماشین در دور ظیمنت

 -متره و سره نظرام متره ) آچرارخور کلاهرک انواع از استفاده

 ومات (ات

   

    )کش  خط دستی) مته، سنبه، سوزن ابزار کردن تیز

    حدیده کاری دستی 

    قلاویزکاری دستی 

    (متری محاسبات مربوط به حدیده و قلاویز )میلی
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 حديده و قلاويزکاريکاري،   سوراخکاري، خزينه

 شزمان آموز

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

  نگرش :

 مدیریت زمان  -

 مدیریت انرژی -

 دقت در انجام کار  -

 استفاده بهینه از مواد مصرفی  -

 تبزار و تجهیزاااستفاده و نگهداری صحیح  -

  لاعات برای بدست آوردن نتیجه بهترادقت در تحلیل  -

 ایمنی و بهداشت : 

 تاندارداستفاده از تجهیزات سالم و اس -

 ی و حفاظتی هنگام استفاده از وسایلرعایت نکات ایمن -

 توجهات زیست محیطی :

 رعایت آراستگی محیط کار -

 صرفیمصرفه جویی در استفاده از مواد  -

 های خشک و مر وبجداسازی زباله -

 استفاده بهینه از کاغذ و ماژیک -

 .... جویی در مصرف برق هنگام استفاده از کامپیوتر و پرینتر وصرفه -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 ابزار هاي نگهداري ماشین و سرويساپراتوري، 

 زمان آموزش

 جمع یعمل نظری 

30 100 130 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 کارآموز و یمرب یو صندل زیم  دانش :

 پروژکتور دئویو

 برد  تیوا تخته

 کن تخته پاکو ماژیک 

 یمنیا نکیع

 کار لباس

  مرکبهای  کولیس

 آچارهای مورد نیاز

 بر های مورد نیازان

 ماشین تراش

 انواع میکرومتر

 تراز دقیق

 ساعت اندازه گیری

 انواع قلم تراش 

 سه نظام مته

 مته مرغک

 مته ها 

 آچار چپقی

 زاویه سنج

 سه نظام ماشین

 چهار نظام ماشین 

 ماشین فرز

 آچار گلویی

 ساعت اندیکاتور

 

    مفهوم تراشکاری

    متعلقات آنرد آن و قسمت های مختلف ماشین تراش و کارب

    وسایل بستن ابزار و قطعه کار 

    فکها تنظیم اصول

رم و فر –عملکرد انتخاب ابزار های برشی )رنده ها و مته هرا 

 جنس آن ها ( و روش بستن صحیح آنها

   

    و عوامل تاثیرگذار بر آن برشسرعت 

     ریقه اندازه گیری روی تراش

پخ  وشیار تراشی  -پله تراشی  -روتراشی - اصول کف تراشی

 متر میلی %5 دقت تازنی داخلی و خارجی 

   

    اصول  تراشکاری با دست و اتوماتیک

و  ) سوراخ های راه بردرمته مرغک زدن و سوراخکاری  حوهن

 روی ماشین تراشبن بست ( 

   

     رفه دو سنگ با تراشکاری رنده انواع تیزکردن حوهن

    اصول نگهداری و موارد ایمنی در هنگام تراشکاری

 افقی، عمودی، فرز های ماشین ساختمان مختلف های قسمت

 اونیورسال و متعلقات ماشین فرز

   

    آنها وتنظیم فرز های ماشین متعلقات کردن وپیاده سوارنحوه 

    ای وپله ساده روبندهای

    فرز ماشین میز روی گیره کردن گونیانحوه 
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 ابزار هاي نگهداري ماشین و سرويساپراتوري، 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 تیغه فرز انگشتی   دانش:

 ه فرز سه بر تراشتیغ

 گونیای مویی

 چکش مسی

 آچار گلویی

 گیره فرز

 کولیس عمق سنج

 انواع روبند

 روغن دان 

 پمپ گریس کاری

 انواع چکش 

 انواع انبر 

 انواع آچار 

 کاتالوگ

 تراز

 

    تنظیم آن آنها و  ریقه بستن و وکاربرد فرز، زوایا تیغه انواع

 طعاتتراشی ق شیار و تراشی پله ، روتراشی گونیاکاری،نحوه 

 فرز ماشین بوسیله میلیمتر%5 دقت با

   

    دور و پیشروی و عمق بار در فرزکاری

    مفهوم جای خار خارجی  بق استاندارد خارها

 مختلرف هرای قسرمت خرور روغن -خور گریس های محل

 ماشین

   

  برق مربو ره دسرتگاههای در مصررف مرورد روغرن انواع

 کاتالوگ

   

 بررسری سرایر و صلیف - ماهانه - هفتگی - روزانه ویسسر

 مربو ه  کاتالوگ از لازم دستگاه های

   

    مربو ه ماشین های در مصرف مورد گریس و روغن ابزار

    فونداسیون ، پایه ها و لرزش گیر

 نروع برا ارتبراط در مناسرب نقل و حمل وسیله انتخاب اصول

 دستگاه

   

  مهارت :

    ندازی و روشن نمودن ماشین تراشراه ا

    فکها تنظیم

    بستن ابزارها و قطعه کار

    اندازه گیری قطعات روی دستگاه تراش
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 ابزار هاي نگهداري ماشین و سرويساپراتوري، 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش ت،مهار ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

   مهارت:

    (تجربی )انتخاب و تنظیم دور متناسب با قطر و جنس قطعه

    انجام عملیات تراشکاری

    تنظیم دور و پیشروی

شریار  -پلره تراشری  -روتراشی -انجام عملیات کف تراشی 

 متر میلی %5 دقت تاو پخ زنی داخلی و خارجی تراشی 

   

 انجام عملیات سوراخ کاری ) مته مرغرک زدن ، سروراخهای

 روی ماشین تراشراه بدر و بن بست ( 

   

برا   رفه و کنتررل دو سنگ با تراشکاری رنده انواع تیزکردن

 شابلون  و زاویه سنج

   

    ساعت کردن قطعات و تابگیری آن

    آن و تنظیم گیره انواع کردن یادهوپ سوار

 شرینما میرز روی بر روبند انواع بوسیله قطعات وتنظیم بستن

 فرز

   

 برا فررز تیغره کرردن مماسگونیاکاری قطعات  بق نقشه و 

  کار قطعه

   

    فرز تیغه انواع وتنظیم بستن

 ابر قطعرات تراشری وگونیاکراری شیار ، تراشی پله ، روتراشی

 فرز ماشین به وسیله میلی متر %5 دقت

   

    تنظیم دور و پیشروی و عمق بار در فرزکاری

    تراشیدن جای خار خارجی  بق نقشه

     ماشین  مختلف های قسمت گریس کاری و کاری روغن
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 ابزار هاي نگهداري ماشین و سرويساپراتوري، 

 ان آموزشزم

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

   مهارت:

    ماشین ها روغن تعویض

    ماشین ها کردن تمیز

    فیلتر بازیابی یا روغن فیلتر تعویض

    ابزار ماشین های به پایه های پیچ جاسازی

    سوار وپیاده کردن سه نظام و چهارنظام ماشین تراش

    سوار وپیاده کردن گیره روی ماشین فرز و دریل 

 نگرش : 

 مدیریت زمان  -

 مدیریت انرژی -

 دقت در انجام کار  -

 استفاده بهینه از مواد مصرفی  -

 بزار و تجهیزاتااستفاده و نگهداری صحیح  -

 دقت در تحلیل ا لاعات برای بدست آوردن نتیجه بهتر -

 ایمنی و بهداشت : 

 اندارداستفاده از تجهیزات سالم و است -

 و حفاظتی هنگام استفاده از وسایل رعایت نکات ایمنی -

 توجهات زیست محیطی :

 رعایت آراستگی محیط کار -

 صرفیصرفه جویی در استفاده از مواد م -

 های خشک و مر وباسازی زبالهجد -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 ابزار هاي نگهداري ماشین و سرويساپراتوري، 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

  زیست محیطی :توجهات 

 استفاده بهینه از کاغذ و ماژیک -

 ....جویی در مصرف برق هنگام استفاده از کامپیوتر و پرینتر و صرفه -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 21 

 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 قطعات سادهجوشکاري 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

8 27 35 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 کارآموز و یمرب یو صندل زیم  دانش :

 پروژکتور دئویو

 برد  تیوا تخته

 کن تخته پاکو ماژیک 

 یمنیا نکیع

 کار لباس

  مرکب های کولیس

 دستگاه جوش

 ماسک جوش 

 انبر جوش 

 وسایل حفاظت جوشکاری

 متر 

 جوشکاریچکش 

 گونیا 

 

    آنها روکش خواص و ترکیب، الکترود انواع

    رکا قطعه ضخامت و الکترود خصوصیات با آمپر انتخاب اصول

 در کاری روکش مفهوم و گرمایی پس و گرمایی پیش
 جوشکاری

   

    جوشکاری انجام حین ایمنی موارد اصول

  مهارت :

    جوشکاری دستگاه اندازی راه

    کار قطعه ضخامت و الکترود خصوصیات با آمپر انتخاب

    جوش لوله - باپخ و پخ بدون لب به لب اتصالات جوشکاری

    جوشکاری حین ایمنی موارد رعایت

 نگرش :

 مدیریت زمان  -

 مدیریت انرژی -

 دقت در انجام کار  -

 استفاده بهینه از مواد مصرفی  -

 گهداری صحیح ابزار و تجهیزاتاستفاده و ن -

  لاعات برای بدست آوردن نتیجه بهترادقت در تحلیل  -

 ایمنی و بهداشت : 

 تاندارداستفاده از تجهیزات سالم و اس -

 ی و حفاظتی هنگام استفاده از وسایلرعایت نکات ایمن -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 قطعات سادهجوشکاري 

 ن آموزشزما

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

  توجهات زیست محیطی :

 رعایت آراستگی محیط کار -

 صرفیمصرفه جویی در استفاده از مواد  -

 های خشک و مر وبجداسازی زباله -

 بهینه از کاغذ و ماژیک استفاده -

 .... جویی در مصرف برق هنگام استفاده از کامپیوتر و پرینتر وصرفه -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 برق 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

5 15 20 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،جهیزاتت

 مصرفي و منابع آموزشي

 کارآموز و یمرب یو صندل زیم  دانش :

 پروژکتور دئویو

 برد  تیوا تخته

 کن تخته پاکو ماژیک 

 یمنیا نکیع

 کار لباس

 فازمتر 

 انواع پیچ گوشتی 

 مولتی متر 

 انواع کلید ها

 کنتاکتورها

 

    ک (م باریکن، انبردست و دابزار برقکاری )سیمچین، سیم لخت

    برقی، روانساز و اصول لحیم کاری  های هویه

    برق جریان اثرات

    هادی سیم – عایق - هادی

    ( ساده و واشردار پیچ ) زیر سیم قراردادننحوه 

ی ساده و کلید های اضرطرار دستی فاز وسه فاز کت کلیدهای

  یچو میکرو سوئ کنتاکتور و کلید استوپ و استارت –

   

    سیم ارت 

    فیوز و کاربرد آنها انواع

    آزمایش ولامپ متر فاز

    کابل شو و سر کابل

    موتور پلاک یخوان نحوه پلاک

  مهارت :

    کار کردن با ابزار برق

    5/2سیم های برق تا شماره و لحیم کاری اتصال 

    (پیچ )ساده و واشردار زیر سیم قراردادن

    فاز و نول  تستو فازمتر کار کردن با 

    لامپ آزمایشکار کردن با 

    لامپ استفاده از با ارت امتحان روشسیم ارت و  تشخیص

    و سه فاز فاز الکتروموتورتک پلاک خواندن
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 برق 

 زمان آموزش

 عجم عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

  نگرش :

 مدیریت زمان  -

 مدیریت انرژی -

 دقت در انجام کار  -

 استفاده بهینه از مواد مصرفی  -

 ابزار و تجهیزات استفاده و نگهداری صحیح -

 ل ا لاعات برای بدست آوردن نتیجه بهتردقت در تحلی -

 ایمنی و بهداشت : 

 تاندارداستفاده از تجهیزات سالم و اس -

 ی و حفاظتی هنگام استفاده از وسایلرعایت نکات ایمن -

 توجهات زیست محیطی :

 رعایت آراستگی محیط کار -

 صرفیمصرفه جویی در استفاده از مواد  -

 های خشک و مر وبجداسازی زباله -

 استفاده بهینه از کاغذ و ماژیک -

 .... جویی در مصرف برق هنگام استفاده از کامپیوتر و پرینتر وصرفه -
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  د تجهیزاتبرگه استاندار -                 

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  15 استاندارد میز  1

  15 استاندارد صندلی 2

  15 با تجهیزات کامل ماشین تراش 3

  cm 15 35* 50 تخته رسم نقشه کشی 4

  1 استاندارد ژکتوروویدئو پر 5

  1 استاندارد تخته وایت برد 6

  3 استاندارد تخته پاک کن 7

  100cm 2*150 میزکار با گیره رومیزی 8

  1 استاندارد کپسول آتش نشانی 9

  2 استاندارد فن کارگاهی 10

  عدد 1 شارژی جارو 11

  عدد 1 لیتری 50 کمپرسور باد 12

  عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 13

  عدد 100cm 1*70 میز مربی  14

  عدد 1 چرخ دار صندلی مخصوص کلاس 15

  عدد 15 کشودار استاندارد کمد ابزار 16

  عدد 1 100در100 کامل وسایل با صافی صفحه 17

  دستگاه15 آموزشی دار تراش مرغک ماشین 18

  دستگاه 7 آموزشی فرز ماشین 19

  دستگاه 2 ولت 220 آچار با دستی دریل 20

  دستگاه  2 آموزشی دریل ستونی 21

  دستگاه 1 آموزشی اره نواری 22

  دستگاه 1 آموزشی اره لنگ  23

 نظام سه با رومیزی دریل 24

 وگیره

  دستگاه 2 آموزشی

  دستگاه 2 آموزشی دو رفه ه سنگ سمبادهدستگا 25

  عدد 2 ساده اهرمی قیچی 26

  عدد 15 آموزشی وارو روو های فک با نظام سه 27

  عدد 15 آموزشی منظم نظام چهار 28

  دستگاه 2 ساده تیزکن مته دستگاه 29
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  ارد تجهیزاتبرگه استاند -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد 1 کیلوئی 50 پایه با سندان 30

  عدد mm 2  13-0 مته نظام سه 31

  گیره 2 16فک  اونیورسال گیره 32

  دستگاه 250lit, 10bar 1 هوا کمپرسور 33

  دستگاه 1 استاندارد رایانه 34

  دستگاه 1 متوسط گریس پمپ 35

  دستگاه  1 برقی هویه 36

  عدد 15 مولیمع ماسک جوش 37

 

 توجه : 

 نظر گرفته شود.  نفر در 15تجهیزات براي يک کارگاه به ظرفیت  -
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 برگه استاندارد مواد  -  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  سری15 بزرگ نمایی وکوچک نمایی اشل 1

  سری15 سری کامل پیستوله 2

  سری15 سری کامل جعبه پرگار 3

  سری15 هندسی شابلن 4

  سری15 فرم شابلن 5

  سری15 ./5 اتود 6

  سری15 ./7 اتود 7

  سری15 ./9 اتود 8

  عدد15 نرم پاک کن 9

 ازهرکدام یک جعبه جعبه30 ./9-./7-./5 نوک اتود 10

  جعبه4 استاندارد A4کاغذ  11

  دست 15 سفید لباس کار )روپوش( 12

  دست 15 سرمه ای لباس کار )روپوش( 13

 به اندازه نیاز هر کدام 60-50-40 -30قطر  st37میله گرد  14

 به اندازه نیاز هر کدام 60-50-40 -30قطر  میله گرد آلومینیوم 15

 به اندازه نیاز هر کدام 60-50-40-30 -20قطر  میله گرد ارتالونی 16

 به اندازه نیاز هر کدام 60-50-40-30-20 چهارگوش آلومینیومی 17

 به اندازه نیاز هر کدام میلی متر 20به صخامت  10*10 آلومینیومی پلیت 18

 به اندازه نیاز هر کدام میلی متر 10تا  2از  ورق و پلیت 19

 

 

 توجه : 

 محاسبه شود. نفر 15و يک کارگاه به ظرفیت مواد به ازاء يک نفر  -
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  برگه استاندارد ابزار  -       

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد 15cm 8 05/0کولیس مرکب با دقت  1

  عدد 20cm 8 02/0کولیس مرکب با دقت  2

  عدد 8 متری 5/0 02/0کولیس پایه داربا دقت  3

  عدد 8 01/0با دقت  25-0میکرومتر 4

  عدد 8 01/0با دقت  50-25میکرومتر 5

  عدد 8 01/0با دقت  75-50میکرومتر 6

  عدد 8 01/0با دقت  100-75میکرومتر 7

  عدد 8 1-0 میکرو متر اینچی 8

  عدد 8 01/0با دقت  ساعت اندازه گیری 9

  عدد 20cm 8 خط کش فلزی 10

  یک سری 13mm-./5 سری مته 11

 هرکدام یک عدد عدد 4 26-24-20-18 مته خزینه سرتخت 12

 هرکدام یک عدد عدد 2 درجه60درجه و90 پلیسه گیر 13

  یک عدد معمولی تراز دقیق 14

  عدد 8 مرکز یاب گونیای مرکب 15

  عدد 8 05/0با دقت  زاویه سنج اونیورسال 16

  عدد 20H7 8و16و12 برقوی ماشینی 17

  عدد R1- R7 8 شابلن قوس 18

  عدد8 درجه 140و118 شابلن مته 19

  عدد 8 فلزی مدرج نقاله 20

  عدد 5 میلیمتر 4و  2.5 درجه 60مته مرغک  21

 هرکدام یک عدد عدد 1 پلاستیکی –مسی  –فلزی  انواع چکش 22

  عدد2 لیتر 4/1 روغن دان 23

 نفر یک عدد 8هر  عدد2 استاندارد انواع آچار 24

  عدد2 12در 10 مویی گونیا 25

  عدد 16 رگوشاسه گوش و چه، نیمگرد، گرد،تخت انواع سوهان ها 26

  عدد 16 دستی اره انکم 27

  عدد 3 معمولی کش خط سوزن 28

  جعبه 1 اینچی و میلیمتری کامل آچاربکس 29

  سری 1 متوسط عددی 12 کیفی سوهان 30
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  برگه استاندارد ابزار  -        

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد 1 دسته با تیزکنی سنگ قرقره 31

  عدد 6 متوسط دار هلب گونیای 32

  عدد 6 میلیمتر 4و  3 درجه 60مرغک  مته 33

  عدد 2 ای استوانه ساق با درجه 90 گیر پلیسه 34

  عدد 2 استاندارد مته شابلن 35

  عدد 2 شده مدرج فلزی نقاله 36

  عدد 2 گوش شش دنباله درجه 60سنبه  37

  سری 2 میلی متر 14تا  4 قلاویز سری 38

  عدد 2 1 و2 و3 نمره لاویزگردانق سری 39

  سری 2 میلی متر 14تا  4 حدیده 4041

  عدد 2 1 و2 و3 نمره گردان حدیده 42

  جعبه 1 میلی متر 9-0 متر میلی 3 حروف سنبه 43

  جعبه A - Z 1 متر میلی 3 اعداد سنبه 44

  سری 2 متوسط دستی قیچی انواع 45

  عدد 1 تریم 30 پریز 4 قرقره با سیار کابل 46

  سری 2 سو، دو سو بلند، چهار و کوتاه دسته انواع پیچ گوشتی 47

  سری mm 2  16تا  2.5 آلن آچار سری 48

  عدد 2 4-1نمره  مته کلاهک انواع 49

  عدد 20 گیره نوع به نسبت گیره لب 50

  سری 2 متوسط انبردست انواع 51

  سری 2 متوسط انواع دم باریک 52

  سری 2 و .... فنری،خارجی و پاشنه ای پرگارانواع  53

  عدد 2 0.01دقت  با گیری با پایه اندازه ساعت 54

  عدد 3 درجه 30 درجه و 55 و درجه 60 رنده های شابلن 55

  عدد 4 متری 3 مترنواری 56

  عدد 15 استاندارد حفاظتی حفاظتی عینک 57

  عدد 15 سیمی بورس 58

  عدد 100 - دستیتیغه اره  59

  سری 2 کامل فشنگی وگیره کلت 60

  سری 2 کامل روبند انواع 61

  عدد 4 - تیغه اره لنگ و نواری 62
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  برگه استاندارد ابزار  -        

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد 6 - سنباده سنگ قرص 63

  عدد 50 چوبی و پلاستیکی سوهان دسته 64

 از هر کدام عدد 15 16-14-12-10 چه تراشتیغ 65

  عدد P40 20 الماس جوشی 66

 از هر کدام عدد 15 مییلی متر 4-5 -3 تیغچه شیار 67

  جعبه M 3 – M 20 1 قلاویز و حدیده جعبه 68

  عدد 2 میلی متر 100×15× 15 نفت سنگ 69

 ندازه های مختلفا عدد 15 5 و 6 و8 و 10 و14و 12 پر 4و  2 فرز انگشتی تیغه 70

  عدد 15 اندازه های مختلف فرز غلطکی پیشانی تیغه 71

  عدد 15 اندازه های مختلف مجزا دندانه تراش فرزکف تیغه 72

  عدد 50  بق اینسرت کف تراش الماسه 73

  عدد 3 میلی متر 27× 6×80 چپ وراست شیارتراش فرز تیغه 74

  عدد 15 استاندارد هولدر شیار تراش 75

  عدد 8 - آچار گلویی فرز 76

  عدد 2 0.05دقت  کولیس پایه دار 77

 

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود. -

 

 

 

 

 


