
ريزي و سنجش مهارت  معاونت پژوهش، برنامه

 ريزي درسي دفتر پژوهش، طرح و برنامه

استاندارد آموزش شایستگی

ساخت ماهیچه 

گروه شغلي

متالورژي 

کد ملی آموزش شایستگى

110000033021127

سطح  شناسه گروه شناسه شغل شناسه شايستگي نسخه

مهارت
Isco-80

11/11/1333 تاريخ تدوين استاندارد:

1-
00

1
-

33-
72

11
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 :متالورژياعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته
  بيتا بهمنيار باروق

   حميد علوي ايلخچي
  رامك فرح آبادي 

 

 :شغلآموزشهمكار براي تدوين استانداردحوزه هاي حرفه اي و تخصصي
  اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان اصفهان -
-   

 :فرآيند اصلاح و بازنگري 
   .بازنگري شد 1393ماه  بهمنر د مذكور، استاندارد  7 - 1/2/50/25ماهيچه ساز با كد به دليل اتمام اعتبار استاندارد -
   

 



 

 

 

 
 
 

    شايستگي  شغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 

  رديف
نام و نام 
  خانوادگي

آخرين مدرك 
  تحصيلي 

  شغل و سمت   رشته تحصيلي
سابقه كار 
  مرتبط

  ايميل وتلفن ، آدرس  

1  
سيد مهران 
 يزدانيان

  
 كارشناسي ارشد

مهندسي 
  متالورژي

  سال 9  مربي

  03116690961:تلفن ثابت 
  09133099264: تلفن همراه 

 mehran-yazdabnian@yahoo.com:  ايميل

  اداره كل فني و حرفه اي استان اصفهان : آدرس 

 كارشناسي ارشدبهروز آقاجاني  2
مهندسي 
 متالورژي

  لسا 9  مربي

 031131660961:تلفن ثابت 

  0913312744: تلفن همراه 
 aghajanibehrooz@yahoo.com: ايميل 

   اداره كل فني و حرفه اي استان اصفهان :آدرس 

3  
بيتا بهمنيار 

  باروق
مهندسي مواد كارشناسي

مسئول 
كميته 
برنامه 
ريزي 
درسي 
  متالورژي

  سال 9

 021-66569900:تلفن ثابت 

  : تلفن همراه 
  : يميل ا

  دفتر طرح و برنامه هاي درسي : آدرس 
  
  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  :تعاريف
  : استاندارد شغل 

 سـتاندارد حرفـه اي نيـز گفتـه     مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد ا    
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . ي موجود در استاندارد شغل ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي ها نقشه

  :  نام يك شغل 
  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 

  : شرح شغل 
يك حوزه شغلي ، مسئوليت هـا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در 

  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : طول دوره آموزش 

  . يك استاندارد آموزشي  ات مورد نياز براي رسيدن بهحداقل زمان و جلس
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . زش انتظار مي رود حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آمو
  :كارورزي

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صـورت مـي گيـرد و ضـرورت     
ش بـه صـورت   د در محـل آمـوز  مانند آموزش يك شايستگي كه فـر .(دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود

  .)با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد تئوريك
  : ارزشيابي 

ق كتبـي عملـي و اخـلا   ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
  . اي خواهد بود  حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 

  : شايستگي 
  . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد 

  : دانش 
، رياضي (كه مي تواند شامل علوم پايه  معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا تواناييحداقل مجموعه اي از 

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد  )، زيست شناسي، شيمي فيزيك 
  : مهارت 

  . ارت هاي عملي ارجاع مي شود معمولاً به مه. حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 
  : نگرش 

  .  اخلاق حرفه اي مي باشد  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و
  : ايمني 

  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 
  :هات زيست محيطي توج

 .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد



 

 
 

 
 

  : شغل استاندارد آموزش نام 

  ماهيچه ساز

 :شغلاستاندارد آموزش شرح 

ه ماهيچه ، بوده و شايستگي هاي از قبيل آماده سازي ماس)ريخته گري(شغل ماهيچه سازي از مشاغل حوزه متالورژي
ساخت انواع ماهيچه دستي و ماشيني ، تعمير انواع جعبه ماهيچه و پوشش دادن انواع ماهيچه را دارد و با مشاغل قالبگير 

  .، ريخته گر و فروشنده مواد اوليه ريخته گري در ارتباط مي باشد

  :وروديويژگي هاي كارآموز 
  )ه راهنماييدور(پايان دوره متوسطه اول:ميزان تحصيلات حداقل
  سلامت كامل جسمي و ذهني:  و ذهني توانايي جسميحداقل 

  ندارد: مهارت هاي پيش نياز 
:آموزش دوره طول

 ساعت65:    طول دوره آموزش                   
  ساعت  20 :   ـ زمان آموزش نظري               
  ساعت 45:     ـ زمان آموزش عملي                

  ساعت -    :   كارورزي                       ن زماـ 
   ساعت -      : ـ زمان پروژه                            

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  %25:  كتبي -

  %65 :عملي  -

  %10:اخلاق حرفه اي  -

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

 تبطمرسال سابقه كار3فوق ديپلم ريخته گري با -
  مرتبطسال سابقه كار  2با ) ريخته گري(ليسانس مهندسي متالورژي  -
  

 

 

 



 

 

 

 

  
  ) : اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭

براي ايجاد فضاي خالي  اكثر ماهيچه ها . ممكن نيستتوليد قطعات ريختگي پيچيده بدون استفاده از ماهيچه 
قالب است كه سوراخ و شكاف داخل جسم ريختگي را  ماهيچه قسمتي از. طراحي شده در قطعه ضروري است 

ايجاد مي كند و بيشتر به ماسه اي گفته مي شود كه به وسيله جعبه ماهيچه ساخته شده است و پس از سخت 
  .شدن و خارج شدن آن از داخل جعبه ماهيچه مورد استفاده قرار مي گيرد

  
  
  ) :ي و اصطلاحات مشابه جهان( اصطلاح انگليسي استاندارد  ٭
  

Core maker (metal) 

  
  
  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭
  قالبگير-
  
  
  
  :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار  ٭

  ......................................طبق سند و مرجع        جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                جزو مشاغل نسبتاً سخت    :ب 

  ........................................طبق سند و مرجع           جزو مشاغل سخت و زيان آور  : ج 

            نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 

 

 

 

 

 



 

  
  

 
 

                      شغلآموزش ارد استاند
  شايستگي ها -

 عناوين رديف

 آماده سازي ماسه ماهيچه1
 ساخت ماهيچه هاي دستي2
 ساخت ماهيچه هاي ماشيني  3
 تعمير جزيي جعبه ماهيچه  4
 پوشش دادن ماهيچه ها  5
6    

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : انعنو
  آماده سازي ماسه ماهيچه

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

68 14 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  رايانه    :دانش
  وسايل كمك آموزشي
  كپسول آتشنشاني

  جعبه كمك هاي اوليه
  وايت برد 

  دماژيك وايت بر
  برقي سرند

  مخلوط كن
  گرمخانه

  ماسه طبيعي
  ماسه سيليسي
  دستكش

  ماسك تنفسي
  اس كاربل

  كفش ايمني 
  
  

      آن هامشخصات و ماهيچه ماسه-
ماهيچه و مقدار مجاز با توجـهماسه در مصرفي هاي چسب-

  به نوع ماسه ماهيچه
     

      انواع ماهيچه و  كاربرد آن-
      رمخانهسرند ، مخلوط كن و گ-
درهـاماهيچـهپختحدوعمومي ماهيچه ها مشخصات-

  گرمخانه
     

      مرطوب و خشكحالتدرماسه هاي دانه پيوستن نحوه-

ماسـهنسـبتبـهتوجـهباچسبمجاز اصول محاسبه مقدار-
  ماهيچه

     

      اصطلاحات فني به زبان انگليسي-

    :مهارت
       رعايت موارد ايمني -
      محاسبه مقدار مجاز  چسب-
      مخلوط كردن ماسه ، چسب و مواد افزودني-

  :نگرش
  دقت در انجام كار-
 درك استفاده بهينه از مواد مصرفي و انرژي-
 نگهداري و استفاده مناسب و صحيح از تجهيزات و ابزار-
 استفاده از ابزار و تجهيزات استاندارد-

  :  ايمني و بهداشت
 رعايت اصول ارگونومي -
 و سرند برقيمخلوط كنرعايت موارد ايمني  هنگام كار با-
  )و كفش ايمنيماسك تنفسي، لباس كار،دستكش(وسايل حفاظت فردياستفاده از -
 استفاده از سيستم تهويه -

 :توجهات زيست محيطي 
 جلوگيري از رها شدن چسب در محيط-
 و مواد مصرفيرف انرژي مديريت مص-
  ساماندهي محيط كار -



 

 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان
  ساخت ماهيچه هاي دستي

 زمان آموزش

 جمع عملينظري  

620 26 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  رايانه    :دانش
  وسايل كمك آموزشي
  كپسول آتشنشاني

  جعبه كمك هاي اوليه
  وايت برد 

  ماژيك وايت برد
  co2 گاز كپسول

  ماسه چراغي
  ماسه سيليسي 
  سديم سيليكات چسب

  مس فسفر
  ديجيتال ترازو

   ماهيچه كن خشك كوره
  گيري ماهيچه مخصوص قالبگيري ميز

  co2 مانومترگاز
  تخت بيل

  تريز و درش الك
  فلزي فرغون

  ميني هگزا كننده سخت مواد
  فورفوريل فسفريك اسيد

  بنتونيت 
  جعبه ماهيچه
  صفحه ماهيچه
  لباس كار

  دستكش 
  ماسك

  كفش ايمني

      ماهيچه اسيدي ، فنلي و سيليكات سديمي-

      انواع جعبه ماهيچه وصفحه نگهدارنده آن-
      سديمسيليكاتروشبه ماهيچه ساخت اصول-
      اصول ساخت ماهيچه به روش سرد-
      گرمماهيچهجعبهروشاصول ساخت ماهيچه به-
      ماهيچهكردنخشك مخصوص گرمخانه-
      قانجاقوهواكش از استفاده ضرورت-
      اصطلاحات فني به زبان انگليسي-

    :مهارت

       رعايت موارد ايمني -

      co2ساخت ماهيچه به روش-

      ساخت ماهيچه به روش سرد-

      ساخت ماهيچه به روش جعبه گرم-

  :نگرش
  دقت در انجام كار-
 درك استفاده بهينه از مواد مصرفي و انرژي-
 نگهداري و استفاده مناسب و صحيح از تجهيزات و ابزار-
 استفاده از ابزار وتجهيزات استاندارد-

  : ايمني و بهداشت 
  يت اصول ارگونوميرعا-
  )وكفش ايمنيلباس كار،ماسك،دستكش(وسايل حفاظت فردي استفاده از -
  استفاده ازسيستم تهويه -
 co2و كپسول گازرعايت اصول ايمني هنگام كار با دستگاه ها-

 :توجهات زيست محيطي 
 جلوگيري از رها شدن چسب در محيط-
  ي و مواد مصرف مديريت مصرف انرژي-
  ساماندهي محيط كار -
  



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  ساخت ماهيچه هاي ماشيني

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

4 8 12 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  رايانه    :دانش 
  كمك آموزشي وسايل

  كپسول آتشنشاني
  جعبه كمك هاي اوليه

  وايت برد 
  ماژيك وايت برد
  جعبه ماهيچه

  دستگاه ماهيچه گيري
  كوره خشك كن ماهيچه

  لباس كار
  كفش ايمني 

  ماسك 

       سازي و تنظيم آن ها ماهيچه ماشين انواع -
       مصرفي ماهيچه، شابلون و مواد جعبه انواع -
       اهيچهم كردن خشك اصول -

       ماشيني هاي ماهيچه ساخت اصول -

       اصطلاحات فني به زبان انگليسي-

    :مهارت 

       تنظيم دستگاه ماهيچه گيري -

ساخت نمونه هاي متعدد ماهيچـه توسـط دسـتگاه ماهيچـه      -
  گيري

     

       خشك كردن -

  :نگرش 
  دقت در انجام كار-
  مصرفي و انرژي درك استفاده بهينه از مواد  -
  صحيح از تجهيزات و ابزارنگهداري و مناسب و -
  استفاده از ابزار و تجهيزات استاندارد-

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت اصول ارگونومي -
  رعايت نكات ايمني هنگام كار با دستگاه ماهيچه گيري و كوره خشك كن ماهيچه -
  )كفش ايمني و ماسك ،لباس كار(استفاده از وسايل حفاظت فردي-
  استفاده از سيستم تهويه -

  :توجهات زيست محيطي 
  و مواد مصرفي مديريت مصرف انرژي -
  ساماندهي محيط كار -

 
  
  



 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  تعمير جزيي جعبه ماهيچه

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 5 7 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  رايانه    :دانش 
  وسايل كمك آموزشي
  كپسول آتشنشاني

  جعبه كمك هاي اوليه
  وايت برد 

  ماژيك وايت برد
  مغار

  سوهان چوب سا
  كاغذ سنباده

  اره
  رنده پرداخت
  چسب چوب

  گيره دستي و روميزي
  كوليس

  س كارلبا

       شيب جعبه ماهيچه -

       انواع تكيه گاه و ريشه ماهيچه -

       وسايل و ابزار مورد نياز جهت تعمير جعبه ماهيچه -

       اصطلاحات فني به زبان انگليسي-

    :مهارت 

       تعمير انواع جعبه ماهيچه چوبي و فلزي -

دن تعمير انواع تكيه گـاه ، ريشـه ماهيچـه و بـر طـرف كـر       -
  شكستگي

     

  :نگرش 
  دقت در انجام كار-
  درك استفاده بهينه از مواد مصرفي و انرژي -
  نگهداري و مناسب و صحيح از تجهيزات و ابزار -
  استفاده از ابزار و تجهيزات استاندارد -

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت اصول ارگونومي-
  استفاده از سيستم تهويه مناسب -
  ارد ايمني هنگام تعمير جعبه ماهيچهرعايت مو-
  )كفش ايمني و ماسك ،لباس كار(استفاده از وسايل حفاظت فردي -

  :توجهات زيست محيطي 
  ساماندهي محيط كار -
  جمع آوري زباله ها جهت بازيافت -

 
 
 



 

 
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 

  پوشش دادن ماهيچه ها
 زمان آموزش

 جمععملي نظري  
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 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  رايانه    :دانش 
  وسايل كمك آموزشي
  كپسول آتشنشاني

  جعبه كمك هاي اوليه
  وايت برد 

  ماژيك وايت برد
  پيستوله
  قلم مو
  گرافيت
  الكل

  يركونيز پوششي مواد
  رنگ

  دستكش
  لباس كار

  كفش ايمني 

 آب گرافيـت،  زيركـوني،  پوششـي  مـواد (انواع رنگ ماهيچه -

  )گرافيت با الكل و شيشه
     

 گرده كيسه مو، قلم انواع پيستوله،(ابزار و وسايل رنگ كاري-

  )شيشه آب و
     

       اصول پوشش دادن سطح ماهيچه -

       اصطلاحات فني به زبان انگليسي-

    :مهارت 

       تهيه رنگ -

       رنگ زدن سطح ماهيچه -

  :نگرش 
  دقت در انجام كار-
  درك استفاده بهينه از مواد مصرفي  -
  نگهداري و مناسب و صحيح از تجهيزات و ابزار -
  استفاده از ابزار و تجهيزات استاندارد -

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت اصول ارگونومي-
  )، لباس كار و كفش ايمنيدستكش( وسايل حفاظت فردياستفاده از -
  رعايت موارد ايمني هنگام پوشش دادن-
  استفاده از سيستم تهويه -

  :توجهات زيست محيطي 
  جلوگيري از رها شدن رنگ در محيط-
  ساماندهي محيط كار -

 
 
 
 



 

 
 
 

    برگه استاندارد تجهيزات -                  
  توضيحات   تعداد  ت فني و دقيقمشخصا نام رديف

    دستگاه 1 با تمام متعلقات  رايانه  1
    كپسول 2 كيلوگرمي6 نشاني كپسول آتش  2
    جعبه 1 با تمام وسايل جعبه كمك هاي اوليه  3
    سري 1 استاندارد وسايل كمك آموزشي  4
    عدد 1 بزرگ  وايت برد  5
    دستگاه 1 خشك كن ماهيچه  كوره   6
    عدد 2 ماهيچه گيريمخصوص  ميز   7
    دستگاه 1 ماسه ماهيچه  ميكسر   8
 همراه با مانومترگاز  كپسول co2  5 گاز  كپسول   9

co2  
    دستگاه 1 برقي  سرند   10

    دستگاه1 - دستگاه ماهيچه گيري 11
        

  
  : توجه 

  . نفر در نظر گرفته شود  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -



 

 
 

 

  برگه استاندارد مواد  -                  
  توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

   عدد 5 وايت برد  ماژيك  1

    عدد براي هر نفر  1 استاندارد  لباس كار 2

    عدد براي هر نفر  2 محافظ  ماسك 3

    جفت براي هر نفر 1 مخصوص مخلوط كردن ماسه  دستكش 4

    يلوگرم براي هر نفرك 1 هگزاميني مواد سخت كننده 5

    ليتر براي هر نفر 2 استاندارد اسيد فسفريك 6

    كيلوگرم براي هر نفر 3 استاندارد  بنتونيت 7

    كيلو گرم براي هر نفر 1 استاندارد بتونه 8

    كيلوگرم براي هر نفر 3 سيليكات سديم  چسب  9

    )دوره(تن براي هر كارگاه 5 طبيعي ماسه  10

    )دوره(تن براي هر كارگاه 2 سيليسي  ماسه  11

    )دوره(تن براي هر كارگاه 2 چراغي  ماسه  12

    نفر كيلو گرم براي هر 1 چوب  چسب  13

    كيلوگرم براي هر نفر 3 استاندارد  گرافيت 14

    ليتر براي هر نفر 3 فورفوريل  الكل 15

    كيلوگرم براي هر نفر 1 زيركوني  پوششي مواد 16

    كيلوگرم براي هر نفر 1 استاندارد  رنگ 17

    ورق براي هر نفر 1 سنباده  كاغذ  18

    جفت براي هر نفر  1 ايمني  كفش  19

  
  

  : توجه 
  .محاسبه شود  نفر 15و يك كارگاه به ظرفيت مواد به ازاء يك نفر  -

 

 

 
 



 

 

 

 

 

    برگه استاندارد ابزار  -                  
  وضيحات ت تعداد مشخصات فني و دقيق نام رديف

   عدد 5 روميزي گيره 1
   عدد 5 دستي گيره 2
   عدد 5 ديجيتال كوليس 3
   عدد 5 ديجيتال ترازو 4
   سري 5 ريز و درشت الك ريز و درشت 5
   عدد 5 تخت بيل تخت 6
   عدد 2 فلزي فرغون 7
   سري 5 چوبي يا فلزي جعبه ماهيچه 8
   سري 5 استاندارد مغار 9
   سري 5 چوب سا چوب ساسوهان    10
    عدد براي هر نفر 1 چوب بر اره  11
    عدد براي هر نفر 1 پرداخت رنده پرداخت  12
   عدد 5 استاندارد پيستوله  13
    عدد براي هر نفر 1 استاندارد قلم مو  14
    سري 5 قالبگيري جعبه ابزار  15
    سري 5 فلزي قانجاق  16
       

  
  

  : توجه 
  .اء هر سه نفر محاسبه شود ابزار به از -

  
  
  
  
  

 



 

 

 

 

 

 ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد (منابع و نرم افزار هاي آموزشي-

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

اصول تكنولوژيكي 1
 ريخته گري

منصور امامي و

حسن ثقفيان 
 يلاريجان

چاپ و نشر كتاب  تهران  1391 -

 هاي درسي ايران 

  انتشارات فني تهران  تهران - سيروس زماني مسي دبليو آمن راهنماي ريخته گري 2
       

 

 


