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 ريزي درسي، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 311530090000121 : شايستگيآموزش كد ملي شناسايي 

 

 تاسیسات: ريزی درسي اعضاء کارگروه برنامه

آخرين مدرک  نام و نام خانوادگي رديف

 تحصیلي 

سابقه  شغل و سمت رشته تخصصي

 کار

 سال 15 کارشناس مهارتهای پیشرفته مکانیک طراحي اجزا کارشناسي ارشد سیدنورالدين موسوی 1

 سال 30 اتکارشناس و مربي گروه تاسیس تکنولوژی تاسیسات حرارتي و برودتي کارشناسي محمد محرم زاهي  2

 سال 19 کارشناس و مربي گروه تاسیسات تکنولوژی تاسیسات حرارتي و برودتي  کارشناسي  مسعود نوروزی  3

 مکانیک تبديل انرژی کارشناسي ارشد اکبر فولادپنجه 4
 کارشناس سازمان ملي استاندارد 

 ناظر پايه يک تاسیسات نظام مهندسي
 سال 14

 سال 15 کارشناس پژوهش و برنامه ريزی ماده چگال  دکتری فیزيک محمدعلي برزگری 5

 الکترونیک -برق کارشناسي زاده عباس راضیه 6
 درسي ريزی برنامه کارگروه دبیر

 تاسیسات
 سال 15

7      

8      

9      

10      

 

 

 

 

 

وء استفاده مادي و معنوي گونه ساي كشور بوده و هركلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

 از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي كشور سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628         تلفن  

 rpc@irantvto.irآدرس الكترونیكي : 
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 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 
 اي نيو  نتتو  سوتاندارد ررهو هاي مورد نياز براي عملكرد موورر در ميويك روار را نوينود در بازوي از مووارد اها و توانمنديمشخصات شايستگي

 .شودمي

 استاندارد آموزش : 
 هاي موجود در استاندارد شغل. ي يادنيري براي رسيدن ب  شايستگينقش 

 نام يك شغل :  
 شود. رود اطلاق ميشخص در سطح مورد نظر انتظار ميهاي خاص ر  از يك اي از وظايف و توانمنديب  مجموع 

 شرح شغل : 
هوا، ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، رارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگور در يوك رووزه شوغلي، مسو و ي اي شامل مهمبياني 

 شرايك راري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل. 

 طول دوره آموزش : 
 يك استاندارد آموزشي.  ات مورد نياز براي رسيدن ب زمان و جلس رداقل

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود. هايي ر  از يك رارآموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار ميها و تواناييرداقل شايستگي

 كارورزي:
نيرد و ضرورت دارد لي ب  صورت ميدود يا با مار  صورت ميرارورزي صرها در مشاغلي اس  ر  باد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عم

 د در ميل آموزش ب  صورت ت وريوكر  در آن مشاغل خاص مييك واقاي براي مدتي تاريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش يك شايستگي ر  هر
 نردد.(مل بسياري از مشاغل نميآموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقاي آموزش عملي ببيند و شابا استتاده از عكس مي

 ارزشيابي : 
اي رتبي عملي و اخلاق ررهو ، عمليبخش   ، ر  شامل سآوري شواهد و قزاوت در مورد آنك  يك شايستگي بدس  آمده اس  يا خيرهرآيند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربيان : صلاحيت حرفه
 رود.آموزش استاندارد انتظار مي اي ر  از مربيان دورههاي آموزشي و رره رداقل توانمندي

 شايستگي : 
 ها و شرايك نونانون ب  طور مورر و رارا برابر استاندارد. توانايي انجام رار در مييك

 دانش : 
، ضويرياتوانود شوامل علووم هاي )ر  مي هاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايستگي يا توانايياي از مالومات نظري و توانمنديرداقل مجموع 

 ، تكنو وژي و زبان هني باشد. (، زيس  شناسي، شيميهي يك

 مهارت : 
 شود. هاي عملي ارجاع ميرداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايستگي. مامولاً ب  مهارت

 نگرش : 
 باشد.  اي مياخلاق رره  هاي غير هني ومهارتاي از رهتارهاي عاطتي ر  براي شايستگي در يك رار مورد نياز اس  و شامل مجموع 

 ايمني : 
 شود.مواردي اس  ر  عدم يا انجام ندادن صييح آن موجب بروز روادث و خطرات در مييك رار مي

 توجهات زيست محيطي :

 ملارظاتي اس  ر  در هر شغل بايد رعاي  و عمل شود ر  رمترين آسيب ب  مييك زيس  وارد نردد.
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 شايستگي: استاندارد آموزش نام 

 سیستمهای گرمايشيو  ي ساختمانحرارتبارهای  همحاسب

 :ي شايستگ  استاندارد آموزششرح 

ه شامل کي باشد يکي از شايستگي های رشته تأسیسات مسیستمهای گرمايشي  و بارهای حرارتي ساختمان همحاسب

عیین ، ت تمانرتي ساخ، محاسبات اتلاف گرمايي و بارهای حرا تعیین ضريب انتقال حرارت مصالح ساختمانيکارهای 

تخاب و ان انمتي ساختتهیه نمونه برگ محاسباتي بارهای حرار،  اتلاف گرمايي ساختمان ضرايب تصحیح در محاسبات

در  ریه تبخیمحاسب سیستم های سرد کنند. اين شايستگي با مي باشد سیستم گرمايشي مناسب برای ساختمان

 .در ارتباط است ممیزی انرژی گرمايشي، سرمايشي و تهويه مطبوع ساختمانو  ساختمان

 : وروديهاي كارآموز ويژگي

 تاسیسات و مکانیک کارداني میزان تحصیلات :حداقل 

 ذهنيي و داشتن سلامت کامل جسم:  و ذهني توانايي جسميحداقل 

 ندارد : نیازهاي پیشمهارت

:آموزش دوره  طول  

 ساعت    84   طول دوره آموزش                    :     

 ساعت    36    ـ زمان آموزش نظري               :    

 ساعت     48    ـ زمان آموزش عملي                :   

 ساعت      -     كارورزي                       :   زمان ـ 

  ساعت     -     ـ زمان پروژه                            :    

 بندي ارزشیابي) به درصد ( بودجه

 %25كتبي :  - 

 %65عملي : -

 %10اي :اخلاق حرفه -

 اي مربیان :هاي حرفهصلاحیت

اقل انرژی با حد مهندسي يا مهندسي شیمي و /فیزيک کاربردی  مکانیک / تاسیسات /لیسانس درک دارا بودن حداقل م

 سال سابقه کار مرتبط 3
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 تعريف دقیق استاندارد)اصطلاحي( :  ٭

ي و انتخاب سیستم گرمايش بوده  در ساختمانو بارهاي حرارتي محاسبات اتلاف گرمايي اين شايستگي شامل 

 .انجام مي پذيردبات بدست آمده مناسب با محاس

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : ٭

 

Perform calculation of building thermal loads and heating systems 

 

 

 

 هاي مرتبط با اين استاندارد : ترين استانداردها و رشتهمهم ٭

 محاسب سیستم های سرد کننده تبخیری در ساختمان -

 ممیزی انرژی گرمايشي، سرمايشي و تهويه مطبوع ساختمان -

 تکنسین ممیزی انرژی-

 طراح و محاسب ديگ بخار-

 

 

 

 شناسي و سطح سختي كار :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 ...طبق سند و مرجع ...................................       الف : جزو مشاغل عادي و كم آسیب  

 ...........طبق سند و مرجع ...........................                     و مشاغل نسبتاً سخت  ب : جز

 ........طبق سند و مرجع ................................       ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           د :  نیاز به استعلام از وزارت كار    
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 آموزش شايستگي  استاندارد

 كارها  -

 

 ساعت آموزش عناوين رديف

 جمع عملي نظري

 16 10 8 تعیین ضريب انتقال حرارت مصالح ساختماني 1

اتلاف گرمايي و بارهای حرارتي ساختمان محاسبه 2  6 8 14 

 14 8 6 تعیین ضرايب تصحیح در محاسبات اتلاف گرمايي ساختمان 3

ي بارهای حرارتي ساختمان تهیه نمونه برگ محاسبات 4  8 12 20 

 18 10 8 انتخاب سیستم گرمايشي مناسب برای ساختمان  5

 84 48 36 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 تعیین ضريب انتقال حرارت مصالح ساختماني

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

8 10 16 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

   دانش :

 لوازم التحرير-
 تخته وايت برد-
 پروژکتور-
 فیلم آموزشي-

 وای داخل جدول طرح ه-
 ای خارججدول طرح هو-
داول ضريب انتقال حرارت ج -

 مصالح مختلف ساختماني
 

 دما و درجه حرارت، رتم گرما و حرااهیمف-

 ييارزش حرارتي و ظرفیت گرما ،گرمای ويژه و توان گرمايي

   

    واحدهای سنجش گرما و انرژی-

    انتقال حرارت و روشهای انتقال حرارت-

    شرايط طرح هوای داخل و طرح هوای خارج -

    جدول ضرايب انتقال گرمای اجسام و مصالح ساختماني-

  مهارت :

    گرما و انرژی در محاسباتمختلف تعیین واحدهای -

    تشخیص حوزه های انتقال حرارت در ساختمان -

    تعیین شرايط طرح هوای داخل و طرح هوای خارج-

    ن تعیین ضريب انتقال حرارت مصالح بکار رفته در ساختما-

 نگرش :

 ساختماندر  صحیح روش انتقال حرارتبکارگیری  -

 و دقت به میزان ضرايب انتقال حرارت مصالح مختلف در ساختمان توجه-

 ايمني و بهداشت : 

 در کار رعايت اصول ارگونومي و ايمني-

 توجهات زيست محیطي :

 مديريت مصرف انرژی -

 مديريت پسماند -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 ساختمانحرارتي و بارهاي اتلاف گرمايي  همحاسب

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

6 8 14 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   دانش :

 لوازم التحرير-
 تخته وايت برد-
 پروژکتور-
 فیلم آموزشي-

ول ضريب نفوذ هوا از جد-
 درزها

     ه اتلاف گرمايي از ديوارها و درب و پنجرهنحوه محاسب-

    نحوه محاسبه اتلاف گرمايي از سقف و کف متصل به زمین-

    حوه محاسبه اتلاف گرمايي در اثر نفوذ هوا از درزهان-

    حوه محاسبه اتلاف گرمايي کل در محاسبه بارهای حرارتين-

  مهارت :

 وها، درب و پنجره، سققف بدست آوردن اتلاف گرمايي جدار-

 Q=AUΔTکف با استفاده از فرمول 

   

تلاف اتعیین مقدار ضريب نفوذ هوا از درزها و بدست آوردن  -

 گرمايي در اثر نفوذ هوا از درزها 

   

    ف گرمايي کل ساختمانبدست آوردن اتلا-

 نگرش : 

 اتلاف گرمايي ساختمان حداقل کردن-

 

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت ارگونومي و اصول ايمني در کار-

 توجهات زيست محیطي :

 مديريت مصرف انرژی با توجه و دقت  در محاسبات  اتلاف گرمايي -

 مديريت پسماند-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 حیح در محاسبات اتلاف گرمايي ساختمانضرايب تصتعیین 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

6 8 14 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   دانش :

 لوازم التحرير-
 تخته وايت برد-
 پروژکتور-
 فیلم آموزشي-
 جدول ضريب جهت-
 ضريب موقعیت جدول-
 وبجدول ضريب تنا-

 جدول ضريب ارتفاع 
 

    نحوه محاسبه ضريب جهت و موقعیت در ساختمان-

    نحوه محاسبه ضريب تناوب در ساختمان -

    نحوه محاسبه ضريب ارتفاع در ساختمان -

    نحوه محاسبه ضريب کلي تصحیح در ساختمان -

  مهارت :

    ن مقدار ضريب جهت و موقعیت در بارهای حرارتيتعیی-

    تعیین مقدار ضريب تناوب و ارتفاع در بارهای حرارتي-

    محاسبه کلي مجموع ضرايب تصحیح در ساختمان-

 نگرش :

 اعمال ضرايب تصحیح در محاسبات بارهای حرارتي ساختمانتوجه به  -

 عمال ضرايب تصحیح به نحوی که حداقل سازی اتلاف گرمايي موثر باشدا-

 ايمني و بهداشت : 

 ارگونومي  اصول عايتر-

 اصول ايمني در کاررعايت -

 توجهات زيست محیطي :

 ايي توجه به اعمال ضرايب تصحیح در محاسبات بار گرمبا ی مصرف انرژ تيريمد-

 مديريت پسماند-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 : عنوان 

 ه نمونه برگ محاسباتي بارهاي حرارتي ساختمانیته

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

8 12 20 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   دانش :

 لوازم التحرير-
 تخته وايت برد-
 پروژکتور-
 فیلم آموزشي-
های برگ محاسباتي بار نمونه-

 حرارتي ساختمان

    نحوه تکمیل اطلاعات نمونه برگ محاسباتي-

    نحوه اعمال اتلاف گرمايي اجزا مختلف ساختمان-

    نحوه اعمال ضرايب تصحیح در ساختمان-

  مهارت :

    تهیه نمونه برگ محاسبات و اعمال اطلاعات -

    ان در نمونه برگمحاسبه اتلاف گرمايي کل ساختم-

-    

-    

 نگرش :

 توجه به انجام دقیق محاسبات در جهت مصرف صحیح انرژی-

 ايمني و بهداشت : 

 ارگونومياصول رعايت -

 اصول ايمني در کار رعايت-

 توجهات زيست محیطي :

 مصرف انرژی مديريت -

 مديريت پسماند -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 ساختمانمناسب براي سیستم گرمايشي  انتخاب

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

8 10 18 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   دانش :

 لوازم التحرير-

 تخته وايت برد-

 پروژکتور-

 فیلم آموزشي-

سیستمهای  ینمونه-

 و تجهیزات آنگرمايشي 

گرم سیستم تامین آب ینمونه-

 و تجهیزات آن

زيع ی دستگاههای تونمونه-

 گرما

    انواع سیستمهای گرمايشي در ساختمان -

    تمانتجهیزات و اجزای سیستمهای گرمايشي ساخ-

    سیستمهای تامین آبگرم مصرفي ساختماناجزای -

    هاو کاربرد آن انواع دستگاههای توزيع گرما در ساختمان-

    نحوه تعیین ظرفیت حرارتي دستگاههای گرمايشي-

  مهارت :

    محاسبه مقدار آبگرم مصرفي و حجم مخزن آبگرم -

    رادياتورهامحاسبه سطح گرمايي و توان گرمايي -

    محاسبه تعداد مناسب رادياتورها و انتخاب آن-

    تعیین ظرفیت حرارتي سیستم گرمايشي ساختمان -

 نگرش :

 مناسب گرمايشي انتخاب سیستم -

 توجه به راندمان سیستمهای گرمايشي در مصرف بهینه انرژی-

 شت : ايمني و بهدا

 رعايت اصول ايمني در بازديد از کارگاه سیستمهای گرمايشي-

 رعايت ارگونومي-

 توجهات زيست محیطي :

 مديريت مصرف انرژی -

 مديريت پسماند -
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  برگه استاندارد تجهیزات -   

 توضیحات تعداد مشخصات فني و دقیق نام رديف

  عدد 1 وازم جانبي مورد نیازبا ل  P4 يا لپ تاب رايانه 1

  عدد 1 مرغوب ويدئو پروژکتور 2

  عدد 1 متر 2*3ابعاد  پرده ويدئو پروژکتور 3

  عدد 1 متر 2*1.5ابعاد  تخته وايت برد 4

  عدد 1 مرغوب پاک کن تخته 5

  عدد 15 چوبي صندلي کارآموز 6

  عدد 1 چرخدار صندلي مربي 7

  عدد 1 متر 1*2ابعاد  میز مربي 8

  عدد 1 استاندارد جعبه کمکهای اولیه 9

  عدد co2 1پودری و  کپسول اطفاء حريق 10

)شرايط دمای جدول شرايط اقلیمي 11

 طرح داخل و خارج(

  عدد 1 آخرين ويرايش کتاب اشری

  عدد 1 آخرين ويرايش کتاب اشری جدول ضرايب انتقال حرارت اجسام 12

  عدد 1 متعلقات کامل ا اجزا وب پکیج تک مبدل يا دومبدل 13

  عدد 1 پره 5 رادياتور آلومینیومي 14

  عدد 1 با اجزا ومتعلقات کامل فن کوئل و يونیت هیتر 15

  عدد kw65 1با ظرفیت  ديگ آبگرم 16

  عدد 1 با کلیه متعلقات اجزا شبکه لوله کشي تاسیسات 17

  عدد 1 لیتری 100 کوئلي آبگرم مصرفي نبعم 18

  عدد 1 لیتری 100 منبع آبگرم دوجداره 19

  عدد 1 تخت منبع انبساط 20

  عدد 1 مبدل اصلي و ثانويه مبدل حرارتي 21

  عدد 1 متناسب با سیستم حرارتي پمپ سیرکولاتور 22

 توجه : 

 نظر گرفته شود.  نفر در 15تجهیزات براي يك كارگاه به ظرفیت  -

 



 12 

 

 برگه استاندارد مواد  -                   

 

 توضیحات تعداد مشخصات فني و دقیق نام رديف

  سری 2 رنگ 3در  ماژيک وايت برد 1

  سری 1 متناسب با استفاده لوازم التحرير 2

  سری 3 مطابق با استاندارد نه برگ محاسباتچک لیست نمو 3

4     

5     

 توجه : 

 محاسبه شود. نفر 15و يك كارگاه به ظرفیت مواد به ازاء يك نفر  -

 

 

  برگه استاندارد ابزار  -                      

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد1 معمولي با ابزار کامل جعبه ابزار 1

  عدد1 گیره ای و مستغرق سنسورهای حرارتي 2

  عدد1 متناسب با سیستم تاسیساتي فلومتر آب مصرفي 3

  عدد1 متناسب با سیستم تاسیساتي فلو سوئیچ 4

  عدد1 استاندارد مولتي متر 5

  عدد1 استاندارد بارومتر 6

  عدد4 سطحي دماسنج 7

  عدد1 ساتيمتناسب با سیستم تاسی ترموستات اتاقي 8

  عدد1 متناسب با سیستم تاسیساتي سختي گیر 9

  عدد1 حرارتيمتناسب با سیستم  آنالايزر گازهای احتراقي 10

     

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود. -

  

 


