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  دفتر طرح و برنامه هاي درسي نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  :
 7127-09-008-1كد ملي شناسايي آموزش شايستگي : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 آدرس دفتر طرح و برنامه هاي درسي :
، سازمان آموزش فني و حرفه اي  2، ساختمان شماره ، نبش نصرت    ، خيابان خوش شمالي خيابان آزادي –تهران 
  97، شماره كشور 

  66569900                    تلفن: 66944117دورنگار:  
  Barnamehdarci@yahoo.comآدرس الكترونيكي : 

 

اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته تأسيسات: 
؛  علي موسوي- 
 مدير كل دفتر طرح و برنامه هاي درسي سازمان آموزش فني و حرفه اي كشوردبير شوراي برنامه ريزي درسي و  •

  عباس قديريان آراني؛- 
  a.ghadirian.a@gmail.comمدرس دانشگاه و طراح و ناظر تأسيسات  •

؛  ميثم بارفروش- 
  m.barforoush@gmail.comمدرس نرم افزار هاي تأسيسات و طراح و ناظر تأسيسات مكانيكي  •

؛  احسان ابوالحسني- 
  ehsan051@yahoo.comمربي تهويه مطبوع، تبريد و تأسيسات اداره كل آموزش فني و حرفه اي اصفهان  •

؛  محمد مختاري نهال- 
 مدير گروه تأسيسات دفتر طرح و برنامه هاي درسي سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور •

 

حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد آموزش شايستگي :  
- سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور؛ دفتر طرح و برنامه هاي درسي 

- سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور؛ اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان قم 

فرآيند اصلاح و بازنگري :  
 -
 -
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 »Carrier hapطراحي و محاسبه تهويه مطبوع با نرم افزار «تهيه كنندگان استاندارد آموزش شايستگي 

نام و نام خانوادگي رديف 
مدرك 

تحصيلي 
شغل و سمت رشته تحصيلي 

سابقه كار 

مرتبط 
 ايميل تلفن و، آدرس  

 ليسانسجواد سركار پور   1
تأسيسات- 

حرارتي و برودتي 

، طراح و ناظر - مربي

تأسيسات 

- مدرس دانشگاه 

 سال 20

 025-38754573تلفن ثابت: 

تلفن همراه:  

  Daryaha21@gmail.comايميل: 

آدرس: قم- ميدان نبوت- پشت امام زاده سيد معصوم- مركز 

آموزش فني و حرفه اي نبوت 

 فوق ليسانسمحمدعلي صباغي   2
مكانيك- تبديل 

انرژي 

- مدير گروه و مدرس 

دانشگاه آزاد اسلامي 

- مربي طراح و ناظر 

تأسيسات 

 سال 6

 0351-5253006تلفن ثابت: 

تلفن همراه:  

  MohammadAli.Sabbaghi@gmail.comايميل: 

 متري امام شهر- فلكه يزد باف- مركز آيت 52آدرس: يزد- 

) 1االله خامنه اي (مركز شماره 

 ليسانسوحيدرضا عليشاهي   3
مكانيك- حرارت 

 و سيالات

- مربي طراح و ناظر 

 تأسيسات
 سال 12

 0351-5253006تلفن ثابت: 

تلفن همراه:  

  Valishahi@yahoo.comايميل: 

 متري امام شهر- فلكه يزد باف- مركز آيت 52آدرس: يزد- 

) 1االله خامنه اي (مركز شماره 

 فيزيك فوق ليسانسمحمد مختاري نهال   4

- مسئول گروه 

تأسيسات دفتر طرح و 

برنامه هاي درسي 

 - مدرس دانشگاه

 سال 12

 021-66569900تلفن ثابت : 

تلفن همراه : 

  Mokhtarinahal@gmail.comايميل : 

- ساختمان 97آدرس : تقاطع خوش و نصرت غربي- پلاك 

دوم سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور 
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تعاريف :  
استاندارد شغل :  

 مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز گفته 
مي شود. 

استاندارد آموزش :  
نقشه ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل .  

نام يك شغل :   
به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود .  

شرح شغل :  
بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، 

مسئوليت ها ، شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل .  
طول دوره آموزش :  

حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي .  
ويژگي كارآموز ورودي :  

حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود .  
كارورزي: 

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مي گيرد و 
ضرورت دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود.(مانند آموزش يك شايستگي كه فرد در محل 

آموزش به صورت تئوريك با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از 
مشاغل نمي گردد.) 

ارزشيابي :  
كتبي عملي و اخلاق ، عملي  بخش ه، كه شامل سفرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 

حرفه اي خواهد بود .  
صلاحيت حرفه اي مربيان :  

حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود . 
شايستگي :  

توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد .  
دانش :  

حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي . كه مي تواند شامل علوم پايه 
، تكنولوژي و زبان فني باشد .  ، زيست شناسي ) ، شيمي ، فيزيك (رياضي 

مهارت :  
حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود .  

نگرش :  
مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد .   

ايمني :  
مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود . 

توجهات زيست محيطي : 

ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد. 



  

 
 
 

 
0Fنام استاندارد آموزش شايستگي

� :  
 Carrier hapطراحي و محاسبه تهويه مطبوع با نرم افزار 

 :استاندارد آموزش شايستگي شرح 
»، يك شايستگي در شاخه تهويه مطبوع از Carrier hapطراحي و محاسبه تهويه مطبوع با نرم افزار دوره آموزشي «

. محاسبه بار 2. نقشه خواني تأسيسات حرارتي و برودتي 1رشته تأسيسات حوزه صنعت ميباشد كه از  عهده كارهاي 
. طراحي و محاسبه يك پروژه نمونه از 4 و Carrier. كار با نرم افزار 3حرارتي و برودتي ساختمان بصورت دستي 

 برمي آيد. اين شايستگي با مشاغل حرفه تأسيسات Carrierسيستم هاي تهويه مطبوع با استفاده از نرم افزار 
سرمايشي و گرمايشي در ارتباط مي باشد. 

:  وروديويژگي هاي كارآموز 
  ديپلمميزان تحصيلات:حداقل 
 سلامتي كامل جسمي و ذهنيتوانايي جسمي و ذهني : حداقل 

مهارت هاي پيش نياز  :  
 بدون پيش نياز  :مكانيك (حرارت و سيالات) يا ديپلم، فوق ديپلم يا ليسانس (حرارتي- برودتي) .1
 »1دارا بودن گواهينامه شغل «لوله كش و نصاب دستگاه هاي حرارتي و برودتي درجه  :ديپلم غيرمرتبط .2
  :مكانيك (حرارت و سيالات) يا تأسيسات (حرارتي- برودتي)دانشجوي ليسانس  .3

» يا  1دارا بودن گواهينامه شغل «لوله كش و نصاب دستگاه هاي حرارتي و برودتي درجه 
 گذراندن واحدهاي درسي «طراحي سيستم هاي تهويه مطبوع و تبريد» و «حرارت مركزي»

0Bآموزش  دوره طول: 

 ساعت  60 :  طول دوره آموزش 
 ساعت  26 : ـ زمان آموزش نظري
 ساعت  34 : ـ زمان آموزش عملي

 ساعت    0  : ـ زمان كارورزي
  ساعت  0  : ـ زمان پروژه

 بودجه بندي ارزشيابي ( به درصد ) 

 %25 كتبي : -
 %65 عملي : -
 %10 اخلاق حرفه اي : -

1B: صلاحيت هاي حرفه اي مربيان 
 سال سابقه كار مرتبط 3- فوق ديپلم تأسيسات حرارتي و برودتي با حداقل 

 سال سابقه كار مرتبط 2- ليسانس مكانيك (حرارت و سيالات) يا تأسيسات حرارتي- برودتي با حداقل 
 سال سابقه كار مرتبط 1- فوق ليسانس مكانيك (تبديل انرژي) با حداقل 

                                                 
� . Competency Description 



  

 
 
 

 تعريف دقيق استاندارد ( اصطلاحي ) :  ٭

»، بخشي از تأسيسات سرمايشي و گرمايشي مي باشد. Carrier hapطراحي و محاسبه تهويه مطبوع با نرم افزار - «
شاغل در اين قسمت برمبناي نقشه هاي موجود ساختمان و جمع آوري كليه داده هاي مورد نياز در طراحي تأسيسات 

 انجام مي دهد و بر مبناي گزارشات دريافتي از نرم Carrier، كار ورود اطلاعات را در نرم افزار سرمايشي و گرمايشي
افزار، يك پروژه نمونه از سيستم هاي تهويه مطبوع را طراحي و محاسبه و در نهايت دستگاه و سيستم مناسب را 

انتخاب مي نمايد.  

 

 اصطلاح انگليسي استاندارد ( و اصطلاحات مشابه جهاني ) : ٭
- Design and Calculate air Conditioning Systems with Carrier Software  

 
 
 مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد :  ٭

 مقررات ملي ساختمان 14- مبحث 
 مقررات ملي ساختمان 16- مبحث 
 مقررات ملي ساختمان 19- مبحث 
 سازمان مديريت و برنامه ريزي 128- نشريه 
 سازمان مديريت و برنامه ريزي 271- نشريه 

 ASHRAE Fundamentals- هندبوك هاي 
 Carrier- هندبوك 

 2- لوله كش و نصاب دستگاه هاي حرارتي درجه 
 1- لوله كش و نصاب دستگاه هاي حرارتي و برودتي درجه 

 

 جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار : ٭

   طبق سند و مرجع ......................................الف : جزو مشاغل عادي و كم آسيب 

   طبق سند و مرجع ...................................... ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت

 طبق سند و مرجع ........................................   ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور 

         د :  نياز به استعلام از وزارت كار 
 
 



  

 
 
 

 
 »Carrier hapطراحي و محاسبه تهويه مطبوع با نرم افزار «استاندارد آموزش شايستگي 

- برگه تحليل شايستگي  

 معيارهاي عملكرد عنصر شايستگي

2B1 نقشه خواني معماري و -
تأسيسات حرارتي و برودتي 

- موقعيت يابي نقشه هاي معماري و بدست آوردن اطلاعات از پلان ها و 1-1
مشخصات با توجه به دستورالمعل ها و نقشه 

- تشخيص و استقرار علائم و اختصارات در نقشه پروژه و تفسير صحيح 1-2
نمادها و اختصارات 

- موقعيت يابي و تعيين مشخصات سيستم ها در نقشه هاي تأسيسات 1-3
حرارتي و برودتي 

3B2 محاسبه بار حرارتي و برودتي -
ساختمان بصورت دستي 

- تفسير فرآيندهاي تهويه مطبوع با استفاده از نمودار مشخصه هوا 2-1
- محاسبه تلفات حرارتي ساختمان براساس هندبوك هاي ملي و بين المللي 2-2
- محاسبه تلفات برودتي ساختمان براساس هندبوك هاي ملي و بين المللي 2-3
-  معرفي سيستم هاي تهويه مطبوع 2-4

 Carrier - كار با نرم افزار3
 Carrier- نصب و معرفي نرم افزار 3-1
 در مراحل مختلف (وارد كردن داده هاي Carrier- كار در محيط نرم افزار 3-2

مختلف و اطلاعات به نرم افزار و گزارش گيري از آن) 

- طراحي و محاسبه يك پروژه 4
نمونه از سيستم هاي تهويه مطبوع 

 Carrierبا استفاده از نرم افزار 

- تعريف مسئله و جمع آوري داده هاي پروژه  4-1
 براساس اطلاعات مقررات ملي Carrier- ورود اطلاعات به نرم افزار 4-2

 Carrier و ASHRAEساختمان و هندبوك هاي 
- گزارش گيري و مستندسازي 4-3
 Carrier- انتخاب دستگاه ها با استفاده از گزارشات نرم افزار 4-4



  

 

 
 استاندارد آموزش شايستگي 

4Bبرگه ي تحليل آموزش - 
عنوان :  

 Carrier hapطراحي و محاسبه تهويه مطبوع با نرم افزار 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

26 34 60 

5B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  
 مرتبط توجهات زيست محيطي

6B مواد ابزار ،تجهيزات ، 
مصرفي و منابع آموزشي 

 تجهيزات:   دانش : 
 - پرده نمايش يا بورد هوشمند

 - پرينتر 
 - جداول تأسيسات مكانيكي

 - ديتا پروژكتور با متعلقات
 - رايانه با متعلقات

 - كپسول اطفاء حريق
 - كتاب قانون كار

- كتب آموزشي و كمك 
آموزشي مندرج در استاندارد 

 مقررات 19 و 16، 14- مباحث 
 ملي ساختمان

 - لباس كار
 AutoCAD- نرم افزار 
 Carrier- نرم افزار 
 MS Office- نرم افزار 
 سازمان 271 و 124- نشريات 

 مديريت و برنامه ريزي كشور
 ASHRAE- هندبوكهاي 

 Carrier- هندبوك 
ابزار:  

 - ماشين حساب
مواد مصرفي:   

 - لوازم التحرير
 - ماژيك وايت برد

 -CD يا DVD خام يا فلش 
 مموري 

 - تونر چاپگر 

- مباني نقشه خواني معماري (جهت ساختمان، مقياس نقشه، 
   1نمادها و مخففات موجود در نقشه)  

- علائم اختصاري و نمادهاي متداول در نقشه هاي تأسيسات 
   1مكانيكي 

 و نمودار IP و SI- واحدهاي اندازه گيري در سيستم هاي 
   1سايكومتريك 

-  مباحث و استانداردهاي مرتبط با تأسيسات حرارتي و برودتي 
براساس مقررات ملي ساختمان، نشريات سازمان مديريت و 

 ASHRAE و Carreirبرنامه ريزي كشور و هندبوك هاي 
3   

   4- انتقال حرارت  
   4- ترموديناميك 

   1- نوار ابزار داده هاي آب و هوا و نحوه استفاده از آن 
   1- نوار ابزار داده هاي فضاها و نحوه استفاده از آن 

- نوار ابزار داده هاي دستگاه ها و سيستم هاي تهويه مطبوع و 
   1نحوه استفاده از آن 

   0.5- داده هاي آب و هوا 
   3- داده هاي فضاها 

   1.5- داده هاي سيستم هاي تهويه مطبوع 
   4- سيستم ها و تجهيزات مختلف حرارتي و برودتي 

   مهارت : 
  1 - خواندن و تفسير نقشه هاي معماري 

  2 - خواندن و تفسير نقشه هاي تأسيسات مكانيكي 
  15 - انجام محاسبات حرارتي و برودتي بصورت دستي 

- وارد كردن داده هاي آب و هوا و ايجاد شرايط آب و هوايي 
  3 منطقه مورد نظر 

  3 - وارد كردن داده هاي فضاها  
  3 - وارد كردن داده هاي سيستم هاي تهويه مطبوع  

  0.5 - وارد كردن داده هاي مربوط به دستگاها و تجهيزات  
  1.5 - آناليز اطلاعات خروجي نرم افزار 

- بررسي و انتخاب دستگاه ها و تجهيزات حرارتي و برودتي 
  4 متناسب با پروژه 

  1 - مقايسه اطلاعات خروجي نرم افزار با محاسبات دستي  



  

 

 
 استاندارد آموزش شايستگي 

7Bبرگه ي تحليل آموزش - 
عنوان :  

 Carrier hapطراحي و محاسبه تهويه مطبوع با نرم افزار 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

8B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  
 مرتبط توجهات زيست محيطي

9B مواد ابزار ،تجهيزات ، 
مصرفي و منابع آموزشي 

 نگرش : 

- دقت در انجام صحيح كار  
- مسئوليت پذيري و داشتن تعهد كاري 

- دقت در مقايسه اطلاعات خروجي نرم افزار با محاسبات دستي 
- لحاظ كردن كليه الزامات برقي،  زيست محيطي، بهينه سازي مصرف انرژي، ايمني و 

بهداشت حرفه اي و حفاظت از دستگاه در طراحي سيستم هاي تهويه مطبوع  
- بكار بردن آخرين يافته هاي فني روز در طراحي 

- استفاده از فن آوري هاي جديد در طراحي 
ايمني و بهداشت :  

  -
توجهات زيست محيطي : 

  -
 



  

 

 
 

 »Carrier hapطراحي و محاسبه تهويه مطبوع با نرم افزار «- برگه استاندارد تجهيزات 
توضيحات تعداد مشخصات فني و دقيق نام رديف 

  دستگاه 1 پرده نمايش يا بورد هوشمند   1
  دستگاه 1معمولي پرينتر    2
  سري 1 جداول تأسيسات مكانيكي   3
  دستگاه 1 ديتا پروژكتور با متعلقات   4

رايانه با متعلقات   5

 Corei3حداقل 
 گيگا بايت رم 4حداقل 

 وايد (حداقل LEDمانيتور 
 اينچ) 20

  دستگاه  9

 دستگاه ها و تجهيزات pdfكاتالوگ ها يا   6
  سري 1 سرمايشي و گرمايشي 

  عدد CO2 1كپسول اطفاء حريق   7
  عدد 1 كتاب قانون كار   8

كتب آموزشي و كمك آموزشي مندرج در   9
  سري 1 استاندارد 

  دست 15 لباس كار   10
  عدد 1  مقررات ملي ساختمان 14مبحث   11
  عدد 1  مقررات ملي ساختمان 16مبحث   12
  عدد 1  مقررات ملي ساختمان  19مبحث   13
  مجموعه 1 به بالا 2010ورژن  AutoCADنرم افزار   14
  مجموعه 1 به بالا 4ورژن  Carrierنرم افزار   15
  مجموعه 1 به بالا 2007ورژن  MS Officeنرم افزار   16
  سري 1 271 و 128شماره هاي نشريات سازمان مديريت و برنامه ريزي بودجه   17
 به تعداد لازم   IP و SIنمودار سايكومتريك   18
  جلد Carrier  1 هندبوك   19
  جلد ASHRAE  1هندبوك هاي   20

 

 
 

 »Carrier hapطراحي و محاسبه تهويه مطبوع با نرم افزار «- برگه استاندارد مواد 
توضيحات تعداد مشخصات فني و دقيق نام رديف 

  سري 15 لوازم التحرير   1
  سري 2 رنگ 4در ماژيك وايت برد   2
3  CD يا DVD  يا استفاده از امكانات شبكه  به تعداد لازم   خام يا فلش مموري
  عدد 1متناسب با پرينتر موجود تونر چاپگر   4

 

 
 

 »Carrier hapطراحي و محاسبه تهويه مطبوع با نرم افزار «- برگه استاندارد ابزار 
توضيحات تعداد مشخصات فني و دقيق نام رديف 

  عدد 3معمولي ماشين حساب   1
 

توجه :  

ت  - ه ظرفي ه ب رگا راي يك كا ت ب زا جهي 1ت شود . 5 رفته  ر در نظر گ ف   ن
ت  - ه ظرفي ه ب رگا ء يك كا زا ا ه  د ب 1موا شود .  5 سبه  حا ر م ف  ن

شود . - سبه  حا ر م ف سه ن ء هر  زا ا ه  ر ب زا  اب



  

 

 

 

 

طراحي و محاسبه تهويه «- منابع و نرم افزار هاي آموزشي ( اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد 

 ) »Carrier hapمطبوع با نرم افزار 

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

1  
مشخصات فني و عمومي تأسيسات مكانيكي 

 ساختمان ها- جلد اول
  1388  

سازمان مديريت و 

 برنامه ريزي كشور

صانعي شهميرزادي    وحيد وكيل الرعايا مرجع محاسبات تأسيسات مكانيكي ساختمان   2

3  
 با مثال و Carrierطراحي به كمك نرم افزار 

نكات كاربردي  
 حاير  1392  محمدعلي صباغي ندوشن

 واژه آرا  1378  بهرام خاكپور سيستم هاي تأسيسات تهويه مطبوع  4

 يزدا  1390  محمدرضا رزاقي اصفهاني Carrier hap 4.5راهنماي كامل نرم افزار   5

6  
طراحي سيستم هاي حرارت مركزي و تهويه مطبوع 

 Carrierبا استفاده از نرم افزار 

عظمتي 

 خاتمي فيروزآبادي
 سالكان  1381 

يزدا   1388 محمدرضا سلطاندوست مراجعات سريع    7

 
 

 
 
 

 - ساير منابع و محتواهاي آموزشي ( پيشنهادي گروه تدوين استاندارد ) علاوه بر منابع اصلي

 نام كتاب يا جزوه رديف
سال 

 نشر
 مترجم مولف

محل 

 نشر
 توضيحات ناشر

  وزارت علوم  نقشه كشي تأسيسات   1
شركت چاپ و نشر 

كتاب هاي درسي ايران 
 

 روزبهان   سيد مجتبي طباطبايي  1392 محاسبات تأسيسات ساختمان  2

3  
راهنماي طراحي سيستم هاي تهويه 

مطبوع 
1366 

مهندس كاشاني حصار 

مهندس ملك زاده 
 استاد مشهد  

4  
 مقررات ملي 19 و 16، 14مباحث 

 ساختمان 
 نشر توسعه ايران      

5  
 سازمان مديريت و 271 و 124نشريات 

برنامه ريزي كشور 
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