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 دفتر طرح و برنامه هاي درسي  نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  :
 9-1/1/31/61شماره ملي شناسايي شغل  : 

 22/12/89شروع اعتبار  : 
 22/12/94 پايان اعتبار  :

 
 

 
 

 
 

آدرس :  

  259، شماره ، سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور  2، ساختمان شماره ، نبش نصرت    ، خيابان خوش شمالي خيابان آزادي –تهران 

  66569900                    تلفن               66944117دورنگار       

اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته تأسيسات : 
 

:  حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد شغل و آموزش 
 

 اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان خوزستان
 

فرآيند اصلاح و بازنگري :  
 

 



 

 
 

 

 

تهيه كنندگان استاندارد شغل  

 سابقهتجربي رشته تحصيلي مدرك  نام و نام خانودگي رديف

  ماه12 مكانيك تبديل انرژي فوقليسانس   حسن كاوسي بلوتكي  1

  ماه60 مكانيك طراحي جامدات ليسانس  عباس مرادي 2

  ماه60 مكانيك طراحي جامدات ليسانس  كورش كاوسي 3

 آشنايي مكانيك طراحي جامدات ليسانس  محمد محمودياتابكي 4

5     

6     

7     

8     

9     

 تهيه كنندگان استاندارد آموزش

 سابقهي تجربي رشته تحصيلي مدرك  نام و نام خانودگي رديف

  ماه16 مكانيك طراحي جامدات ليسانس  سلطان محمد سرملي سعيد 1

 آشنايي حسابداري ليسانس خسرو كمري 2

 آشنايي ماشين آلات فوق ديپلم ايرج كياني 3

 ماه12 مكانيك تبديل انرژي فوقليسانس   حسن كاوسي بلوتكي 4

 ماه60 مكانيك طراحي جامدات ليسانس  كورش كاوسي 5

 اشنايي مكانيك طراحي جامدات ليسانس  محمد محمودياتابكي 6

 ماه60 مكانيك طراحي جامدات ليسانس  عباس مرادي 7

8     

9     

10     

 



 

 
 

 

تعاريف :  
استاندارد شغل :  

مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز گفته 
مي شود . 

استاندارد آموزش :  
نقشه ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل .  

نام يك شغل :   
به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود .  

شرح شغل :  
بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، 

مسئوليت ها ، شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل .  
طول دوره آموزش :  

حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به اهداف يك استاندارد آموزشي .  
ويژگي كارآموز ورودي :  

حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود .  
ارزشيابي :  

كتبي عملي و اخلاق ، عملي  بخش ه، كه شامل سفرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
حرفه اي خواهد بود .  

صلاحيت حرفه اي مربيان :  
حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود . 

شايستگي :  
توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد .  

دانش :  
حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي . كه مي تواند شامل علوم پايه ( 

، تكنولوژي و زبان فني باشد .  ، زيست شناسي ) ، شيمي ، فيزيك رياضي 
مهارت :  

حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود .  
نگرش :  

مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني واخلاق حرفه اي مي باشد .   
ايمني :  

مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود . 
توجهات زيست محيطي : 

 ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد.



 

 
 

 

 خلاصه استاندارد:
  بهره بردار تجهيزات هيدرومكانيك دريچه هاي سد بتوني نيروگاه برق آبينام شغل :

 :شرح شغل
شغل بهرهبرداري تجهيزات هيدرومكانيك دريچههاي سد بتوني نيروگاه برق آبي شغلي است از حوزه هيدروليك از رشته 

تأسيسات كه وظايف آن، باز و بستن دريچههاي سرويس آب ورودي به نيروگاه برق آبي و دريچههاي سر ريز سرويس 
 و نصب H.C.V وR.F.Gروزنه اي و سرويس اضطراري روزنه اي و سر ريز سرويس بالا دست بدنه و شير كشويي 

 به جرثقيلهاي سقفي-lifting beem توسط جرثقيل سقفي-ريلي و نصب دستگاه  stoplogدريچههاي استاپلاگ
 مي باشد و با مشاغل مدير بهرهبرداري تجهيزات سدهاي بتوني و اپراتور بهرهبردار تجهيزات stoplogريلي و دريچههاي 

 هيدروليكي سدهاي بتوني در ارتباط است.
 ويژگي هاي كارآموز ورودي

 فوق ديپلم فنيحداقل ميزان تحصيلات: 
  سلامت كامل جسمي و رواني:حداقل توانايي جسمي 

 ندارد مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد :

 طول دوره آموزشي 
 ساعت 84طول دوره آموزش:             

 ساعت 21 - زمان آموزش نظري: 
 ساعت 63- زمان آموزش عملي: 

 ساعت -  - كارآموزي:
 ساعت -  - زمان پروژه:

 شيوه ارزشيابي 
% 25 آزمون نظري: 
% 65 آزمون عملي:

 %10 اخلاق حرفه اي: 

 صلاحيتهاي حرفهاي مربيان 
ليسانس و بالاتر مكانيك سيالات يا طراحي جامدات با حداقل دو سال سابقه كار مفيد در زمينه بهره برداري تجهيزات 

 هيدروليكي سدهاي بتوني

 



 

 
 

 

 استاندارد شغل  
 - شايستگيهاي شغلي

 تواناييها رديف

 »Intake Gateعمليات باز و بستن دريچههاي سرويس آب ورودي به نيروگاه برق آبي «گيت گالري 1

2 
 O.S» Orificeعمليات باز و بستن دريچههاي راديال سر ريز سرويس روزنهاي بدنه سد بتوني دريچههاي 

Spillway« 

3 
  O.S.Eعمليات باز و بستن دريچههاي اضطراري سرويس روزنهاي بالا دست بدنه سد بتوني 

»Orifice Spillway Emergency« 

 »S.S»  Service Spillwayعمليات باز و بستن دريچههاي سر ريز سرويس بالا دست بدنه سد بتوني  4

 H.C.V وR.F.Gعمليات باز و بستن دريچه هاي پايين دست بدنه سد بتوني شير كشويي  5

  توسط جرثقيل سقفي- ريليstoplogعمليات نصب دريچه هاي استاپلاگ  6

 stoplog به جرثقيلهاي سقفي- ريلي و دريچههاي Lifting Beemنصب دستگاه  7

8  

9  

10  

11  

 



 

 
 

 

 

 استاندارد آموزشي
 - برگهي تحليل آموزشي

عنوان توانايي: 
عمليات باز و بستن دريچههاي سرويس آب ورودي به نيروگاه 

 »Intake Gate برق آبي «گيت گالري 

  زمان آموزش

 جمع عملي نظري

3 9 12 

 دانش، مهارت، نگرش، ايمني
 توجهات زيست محيطي مرتبط

تجهيزات، ابزار، مواد 
مصرفي و منابع 

 آموزشي

     دانش :

    دقيقه20 - اصطلاحات زبان انگليسي

- اصول تكميل فرمهاي مجوز، گزارش نقص، سرويس و 
 نگهداري

    دقيقه10

- اصول عملكرد قطعات الكتريكي و الكترونيكي مانند رله، 
 كنتاكتور، سلكتور، پوش باتن، تايمر، ترميستور، ميكروسنج،

 ولت سنج، آمپرسنج، چراغ سيگنال
    دقيقه20

    دقيقه10 - اصول نقشهخواني مدارات هيدروليكي و مدارات الكتريكي

    دقيقه10 - وظيفه پاروپك

    دقيقه10 - وظيفه سروموتور

    دقيقه10 - وظيفه انديكاتور

    دقيقه10 - اصول گريس كاري سروموتور

    دقيقه10 - ساختار دريچه ها و عملكرد آن ها

    دقيقه10 - اصول هواگيري مدارات هيدروليكي

    دقيقه30 - اصول پر كردن مخزن روغن پاروپك

- اصول هواگيري لاينر بين دريچه سرويس و شير پروانهاي 
    دقيقهcracking«  30نيروگاه « عمليات 

 



 

 
 

 

 
 استاندارد آموزشي

 - برگهي تحليل آموزشي

عنوان توانايي: 
عمليات باز و بستن دريچههاي سرويس آب ورودي به نيروگاه 

 »Intake Gate برق آبي «گيت گالري 

  زمان آموزش

 جمع عملي نظري

3 9 12 

 دانش، مهارت، نگرش، ايمني
 توجهات زيست محيطي مرتبط

تجهيزات، ابزار، مواد 
مصرفي و منابع 

 آموزشي

 - فازمتر    :مهارت 
 - آچار آلن
 - چراغ قوه
 - بي سيم

 mm 65- آچار 
 - رطوبت گير روغن

 - الكترو موتور
 - پاور پك
 - تابلو برق

 - سرو موتور
 - دريچه

 - انديكاتور
 - كپسول اتش نشاني

 - لباس كار
- دستكش ايمني 

- كفش ايمني 
 - كلاه ايمني

 

  1  - برق دار كردن تابلو كنترل كننده تجهيزات هيدروليكي
  ياLocal- انتخاب حالت يا روش بازكردن دريچه «

Remote «1  كنترل  

  1  - استارت الكتروموتور
 جهت آب گيري لاينر بين دريچه سرويس crack- زدن دكمه 

  2  و شير پروانه اي

  1   بعد از آب گيري كامل لاينر و فشار متعادل open- زدن دكمه 
  1   و بستن دريچه در موقع لزومclose- زدن دكمه 
 و بستن دريچه در مواقع Emergency close- زدن دكمه 

  1   كنترلRemote يا Localاضطراري به روش 

  1  - ايزوله كردن تجهيزات برقي و هيدروليكي بعد از بستن دريچه

نگرش: 
- در نظر گرفتن اصول صحيح انجام كار (ترتيب مراحل كار) 

- هماهنگ بودن با بهره بردار نيروگاه 
- تكميل و ارسال گزارش به مدير بهره برداري 

ايمني: 
- نصب برچسب هاي هشدار دهنده به تجهيزات هيدروليكي و برقي 

- ارت نمودن تجهيزات برقي- مكانيكي به زمين 
- رعايت اصول ايمني با استفاده از لباس كار و دستكش، كفش و كلاه ايمني  

توجهات زيست محيطي: 
- هرگونه نشتي روغن از تجهيزات سريعاً رفع گردد. 

 



 

 
 

 

 

 استاندارد آموزشي
 - برگهي تحليل آموزشي

عنوان توانايي: 
عمليات باز و بستن دريچه هاي راديال سر ريز سرويس روزنه اي 

 »O.S»  Orifice Spillwayبدنه سد بتوني دريچه هاي 

  زمان آموزش

 جمع عملي نظري

3 9 12 

 دانش، مهارت، نگرش، ايمني
 توجهات زيست محيطي مرتبط

تجهيزات، ابزار، مواد 
مصرفي و منابع 

 آموزشي

     دانش :

    دقيقه20 - اصطلاحات زبان انگليسي

- اصول تكميل فرمهاي مجوز، گزارش نقص، سرويس و 
 نگهداري

    دقيقه10

- اصول عملكرد قطعات الكتريكي و الكترونيكي مانند رله، 
 كنتاكتور، سلكتور، پوش باتن، تايمر، ترميستور، ميكروسنج،

 ولت سنج، آمپرسنج، چراغ سيگنال
    دقيقه20

    دقيقه10 - اصول نقشهخواني مدارات هيدروليكي و مدارات الكتريكي

    دقيقه10 - وظيفه پاروپك، سروموتور، انديكاتور

    دقيقه10 - اصول گريس كاري سروموتور

    دقيقه10 - ساختار دريچه ها و عملكرد آن ها

    دقيقه10 - اصول هواگيري مدارات هيدروليكي

    دقيقه10 - اصول پر كردن مخزن روغن پاروپك

 و دريچه O.S- اصول هواگيري لاينر بين دريچه سرويس
O.S.Eاضطراري  

   دقيقه10

    دقيقهcaracking 30- اصول آب گيري لاينر به دو روش فلينگ يا 

    دقيقهDogging Device 30- اصول لاك كردن دريچه ها بر روي 

 
 



 

 
 

 

 استاندارد آموزشي
 - برگهي تحليل آموزشي

عنوان توانايي: 
عمليات باز و بستن دريچه هاي راديال سر ريز سرويس روزنه اي 

 »O.S»  Orifice Spillwayبدنه سد بتوني دريچه هاي 

  زمان آموزش

 جمع عملي نظري

3 9 12 

 دانش، مهارت، نگرش، ايمني
 توجهات زيست محيطي مرتبط

تجهيزات، ابزار، مواد 
مصرفي و منابع 

 آموزشي
 - فازمتر    :مهارت 

 - آچار آلن
 - چراغ قوه
 - بي سيم

 mm 65- آچار 
 - رطوبت گير روغن

 - الكترو موتور
 - پاور پك
 - تابلو برق

 - سرو موتور
 - دريچه

- انديكاتور 
- روغن هيدروليك 

SAE22 
 - گريس نسوز
 - ابزار عمومي

 - چراغ سيگنال
 F- آچار 

- نقشههاي فني 
 تجهيزات

 - كپسول اتش نشاني
 - لباس كار

- دستكش ايمني 
- كفش ايمني 
- كلاه ايمني 

  1  - برقدار كردن تابلو كنترل كننده تجهيزات هيدروليكي
  ياLocal- انتخاب حالت يا روش بازكردن دريچه «

Remote «1  كنترل  

  1  - استارت الكتروموتور
- بازكردن دريچه به ميزان اعلام شده از طرف مسئولين مافوق 

  1  براساس محاسبات تراز آب

  close   1- بستن دريچه بعد از دريافت دستور 
  1  در مواقع ضروري Emergency close- بستن دريچه بهروش 

- باز كردن دريچه به روش مكانيكي «حالت بدون برق» در 
  1  موقع لزوم

  2  - بستن دريچه بهروش مكانيكي «حالت بدون برق» در موقع لزوم
نگرش: 

- تعهد نسبت به انجام وظيفه 
- تكميل فرم هاي سرويس و نگهداري 

- دقت در انجام كار 
ايمني: 

- اطمينان از وجود كپسول آتش نشاني در محيط كار 
- اطمينان از آب گيري كامل لاينر و عدم وجود هوا در لاينر 

- اطلاع رساني به اشخاص پايين دست دريچه ها قبل از بازكردن آن ها 
- رعايت اصول ايمني با استفاده از لباس كار و دستكش، كفش و كلاه ايمني  

توجهات زيست محيطي: 
- تميزكاري قطعات و تجهيزات محيط كار 

 



 

 
 

 

 

 استاندارد آموزشي
 - برگهي تحليل آموزشي

عنوان توانايي: 
عمليات باز و بستن دريچههاي اضطراري سرويس روزنهاي 

  O.S.Eبالادست بدنه سد بتوني 
 »Orifice Spillway Emergency«  

  زمان آموزش

 جمع عملي نظري

3 9 12 

 دانش، مهارت، نگرش، ايمني
 توجهات زيست محيطي مرتبط

تجهيزات، ابزار، مواد 
مصرفي و منابع 

 آموزشي

     دانش :

    دقيقه20 - اصطلاحات زبان انگليسي

- اصول تكميل فرمهاي مجوز، گزارش نقص، سرويس و 
 نگهداري

    دقيقه10

- اصول عملكرد قطعات الكتريكي و الكترونيكي مانند رله، 
 كنتاكتور، سلكتور، پوش باتن، تايمر، ترميستور، ميكروسنج،

 ولت سنج، آمپرسنج، چراغ سيگنال
    دقيقه20

    دقيقه10 - اصول نقشهخواني مدارات هيدروليكي و مدارات الكتريكي

    دقيقه10 - وظيفه پاروپك، سروموتور، انديكاتور

    دقيقه10 - ساختار دريچه ها و عملكرد آن ها

    دقيقه10 - تعداد و وزن دريچه ها 

    دقيقه10- اصول هواگيري مدارات هيدروليكي تجهيزات 

    دقيقه10 - اصول پر كردن مخزن روغن پاروپك

 به روش O.S- اصول هواگيري لاينر بين دريچه سرويس
cracking 

   دقيقه10

    دقيقه10 - اصول گريس كاري سروموتور

    دقيقهDogging Device 25- اصول لاك كردن دريچه ها بر روي 

    دقيقهO.S.E 25 و O.S لاينر بين دريچه Drainage- اصول 



 

 
 

 

 استاندارد آموزشي
 - برگهي تحليل آموزشي

عنوان توانايي: 
عمليات باز و بستن دريچههاي اضطراري سرويس روزنهاي 

  O.S.Eبالادست بدنه سد بتوني 
 »Orifice Spillway Emergency«  

  زمان آموزش

 جمع عملي نظري

3 9 12 

 دانش، مهارت، نگرش، ايمني
 توجهات زيست محيطي مرتبط

تجهيزات، ابزار، مواد 
مصرفي و منابع 

 آموزشي
 - فازمتر    :مهارت 

 - آچار آلن
 - چراغ قوه
 - بي سيم

 mm 65- آچار 
 - رطوبت گير روغن

 - الكترو موتور
 - پاور پك
 - تابلو برق

 - سرو موتور
 - دريچه

- انديكاتور 
- روغن هيدروليك 

SAE22 
 - گريس نسوز
 - ابزار عمومي

 - چراغ سيگنال
- نقشههاي فني 

 تجهيزات
 - كپسول اتش نشاني

 - لباس كار
- دستكش ايمني 

- كفش ايمني 
- كلاه ايمني 

  1  - برقدار كردن تابلو كنترل كننده تجهيزات هيدروليكي
  ياLocal- انتخاب حالت يا روش بازكردن دريچه «

Remote «1  كنترل  

  1  - استارت الكتروموتور
 جهت آب گيري لاينر بين دريچه سرويس crack- زدن دكمه 

  2  و شير پروانه اي

  1   بعد از آبگيري كامل لاينر و فشار متعادل آبopen- زدن دكمه 
 بعد از دستور بهره بردار مافوق و در موقع close- زدن دكمه 

  O.S  1لزوم بعد از بستن دريچه 

و بستن دريچه بهروش  Emergency close- زدن دكمه 
  1 اضطراري 

  1  - ايزولهكردن تجهيزات برقي و هيدروليكي بعد از بستن دريچهها

نگرش: 
- انجام دقيق و به ترتيب مراحل كار 

 O.S.E دريچه cracking قبل از عمليات O.S- اطمينان از بسته بودن دريچه 

ايمني: 
- اطمينان از وجود كپسول آتش نشاني در محيط كار 

 كنترل ميكند crack- اطمينان از اين كه ميكروسوييچ ميزان باز شدن دريچه را براي عمليات 
- رعايت اصول ايمني با استفاده از لباس كار و دستكش، كفش و كلاه ايمني  

توجهات زيست محيطي: 
- ضايعات موجود در آب درياچه سد قبل از دريچه ها جمع آوري شوند 

 



 

 
 

 

 

 استاندارد آموزشي
 - برگهي تحليل آموزشي

عنوان توانايي: 
عمليات باز و بستن دريچه هاي سر ريز سرويس بالادست بدنه 

  »S.S »  Service Spillwayسد بتوني 

  زمان آموزش

 جمع عملي نظري

3 9 12 

 دانش، مهارت، نگرش، ايمني
 توجهات زيست محيطي مرتبط

تجهيزات، ابزار، مواد 
مصرفي و منابع 

 آموزشي

    دانش :
 

    دقيقه20 - اصطلاحات زبان انگليسي

- اصول تكميل فرمهاي مجوز، گزارش نقص، سرويس و 
 نگهداري

    دقيقه10

- اصول عملكرد قطعات الكتريكي و الكترونيكي مانند رله، 
 كنتاكتور، سلكتور، پوش باتن، تايمر، ترميستور، ميكروسنج،

 ولت سنج، آمپرسنج، چراغ سيگنال
    دقيقه20

    دقيقه20 - اصول نقشهخواني مدارات هيدروليكي و مدارات الكتريكي

    دقيقه20 - وظيفه پاروپك، سروموتور، انديكاتور

    دقيقه10 - ساختار دريچه ها و عملكرد آن ها

    دقيقه20 - اصول گريس كاري سروموتور

    دقيقه20 - اصول هواگيري مدارات هيدروليكي تجهيزات

    دقيقه20 - اصول پر كردن مخزن روغن پاروپك

- اصول وزن و طول و عرض دريچه ها و ميزان دبي خروجي 
 S.Sدريچه هاي 

    دقيقه20

 



 

 
 

 

 استاندارد آموزشي
 - برگهي تحليل آموزشي

عنوان توانايي: 
عمليات باز و بستن دريچه هاي سر ريز سرويس بالادست بدنه 

  »S.S »  Service Spillwayسد بتوني 

  زمان آموزش

 جمع عملي نظري

3 9 12 

 دانش، مهارت، نگرش، ايمني
 توجهات زيست محيطي مرتبط

تجهيزات، ابزار، مواد 
مصرفي و منابع 

 آموزشي

 - فازمتر    :مهارت 
 - آچار آلن
 - چراغ قوه
 - بي سيم

 mm 65- آچار 
 - رطوبت گير روغن

 - الكترو موتور
 - پاور پك
 - تابلو برق

 - سرو موتور
 - دريچه

- انديكاتور 
- روغن هيدروليك 

SAE22 
 - گريس نسوز
 - ابزار عمومي

 - چراغ سيگنال
- نقشههاي فني 

 تجهيزات
 - كپسول اتش نشاني

 - لباس كار
- دستكش ايمني 

- كفش ايمني 
- كلاه ايمني 

  1  - برقدار كردن تابلو كنترل كننده تجهيزات هيدروليكي
  ياLocal- انتخاب حالت يا روش بازكردن دريچه «

Remote «كنترل 
 1  

  1  - استارت الكتروموتور
 به ميزان S.S و باز كردن دريچه سرويس open- زدن دكمه 

  1  اعلام شده

  close  1 و بستن دريچه در موقع دستور close- زدن دكمه 
- باز و بستن دريچه به روش مكانيكي در زمان بيبرقي تابلو 

 S.Sبرق كنترل كننده تجهيزات دريچه هاي 
 4  

نگرش: 
- رعايت نظافت محيط كار 

- دقت در انجام كار 
- بررسي دستگاه ها از نظر عدم نشتي روغن 

ايمني: 
- استفاده صحيح از ابزار مخصوص 

- استفاده از لباس كار و دستكش، كفش و كلاه ايمني  
توجهات زيست محيطي: 

- پاكيزه بودن محيط كار و دفع ضايعات محيط كار 

 



 

 
 

 

 

 استاندارد آموزشي
 - برگهي تحليل آموزشي

عنوان توانايي: 
 عمليات باز و بستن دريچه هاي پايين دست بدنه سد بتوني 

 H.C.V  و R.F.Gشير كشويي 

  زمان آموزش

 جمع عملي نظري

3 9 12 

 دانش، مهارت، نگرش، ايمني
 توجهات زيست محيطي مرتبط

تجهيزات، ابزار، مواد 
مصرفي و منابع 

 آموزشي

    دانش :
 

    دقيقه20 - اصطلاحات زبان انگليسي

- اصول تكميل فرمهاي مجوز، گزارش نقص، سرويس و 
 نگهداري

    دقيقه10

- اصول عملكرد قطعات الكتريكي و الكترونيكي مانند رله، 
 كنتاكتور، سلكتور، پوش باتن، تايمر، ترميستور، ميكروسنج،

 ولت سنج، آمپرسنج، چراغ سيگنال
    دقيقه20

    دقيقه10 - اصول نقشهخواني مدارات هيدروليكي و مدارات الكتريكي

    دقيقه10 - وظيفه پاروپك، سروموتور، انديكاتور

    دقيقه10 - اصول گريس كاري سروموتور

    دقيقه20 - اصول هواگيري مدارات هيدروليكي تجهيزات

    دقيقه20 - اصول پر كردن مخزن روغن پاروپك

 و R.F.G- اصول هواگيري و آب گيري لاينر بين دريچه هاي 
H.C.V به وسيله ي ولو By Pass 

    دقيقه30

- ساختار دريچه ها و ميزان خروجي دبي آب از دريچه هاي 
H.C.V 

    دقيقه30

 



 

 
 

 

 
 استاندارد آموزشي

 - برگهي تحليل آموزشي

عنوان توانايي: 
 عمليات باز و بستن دريچه هاي پايين دست بدنه سد بتوني 

 H.C.V  و R.F.Gشير كشويي 

  زمان آموزش

 جمع عملي نظري

3 9 12 

 دانش، مهارت، نگرش، ايمني
 توجهات زيست محيطي مرتبط

تجهيزات، ابزار، مواد 
مصرفي و منابع 

 آموزشي

 - فازمتر    :مهارت 
 - آچار آلن
 - چراغ قوه
 - بي سيم

 mm 65- آچار 
 - رطوبت گير روغن

 - الكترو موتور
 - پاور پك
 - تابلو برق

 - سرو موتور
 - دريچه

- انديكاتور 
- روغن هيدروليك 

SAE22 
 - گريس نسوز
 - ابزار عمومي

 - چراغ سيگنال
- نقشههاي فني 

 تجهيزات
 - كپسول اتش نشاني

 - لباس كار
- دستكش ايمني 

- كفش ايمني 
- كلاه ايمني 

 و R.F.G- برق دار كردن تابلوهاي كنترل كننده دريچه هاي 
H.C.V 

 1  

  1  - استارت الكتروموتور

  2  پس از آب گيري لاينر R.F.G- باز كردن دريچه هاي 

  1   در حين باز شدنR.F.G- گريس كاري دريچه هاي 

 پس از باز شدن دريچه هاي H.C.V- باز كردن دريچه هاي 
R.F.G 

 1  

 به روش R.F.G و H.C.V- باز و بستن دريچه هاي 
 مكانيكي

 3  

نگرش: 
- رعايت نظافت محيط كار 

- دقت در انجام كار 
- اطمينان از هواگيري لاينر 

- بررسي دستگاه ها از نظر عدم نشتي روغن 
ايمني: 

- استفاده صحيح از ابزار مخصوص 
- رعايت اصول ايمني با استفاده از لباس كار و دستكش، كفش و كلاه ايمني  

توجهات زيست محيطي: 
 پاكيزه بودن محيط كار (عاري از گريس و روغن)- 

 



 

 
 

 

 

 استاندارد آموزشي
 - برگهي تحليل آموزشي

عنوان توانايي: 
 توسط جرثقيل stoplogعمليات نصب دريچه هاي استاپلاگ 

 سقفي- ريلي

  زمان آموزش

 جمع عملي نظري

3 9 12 

 دانش، مهارت، نگرش، ايمني
 توجهات زيست محيطي مرتبط

تجهيزات، ابزار، مواد 
مصرفي و منابع 

 آموزشي

 - چراغ قوه    دانش :
 - بي سيم

 - گريس نسوز
- جعبه ابزار 

 - نورافكن
- هوك 
 - چكش

- دستگاه  
 Lifting Beem 

 - دريچه استاپلاگ
 - جرثقيل سقفي-ريلي

 - تسمه
 - كپسول اتش نشاني

 - لباس كار
- دستكش ايمني 

- كفش ايمني 
- كلاه ايمني 

 از نظر وزن، طول، عرض، stoplog- ساختار دريچه هاي 
 ارتفاع، تعداد، وزن

    دقيقه30

    دقيقهstoplog 30- اصول عملكرد دريچه هاي 

  و stoplog- اصول عمليات فلينگ توسط دريچه هاي 
 آب گيري بين اين دريچه ها و دريچه هاي سرويس

    دقيقه30

    دقيقهstoplog 30- اصول گريس كاري چرخ هاي دريچه هاي 

    دقيقهstoplog 20- اصول كنترل لاستيك هاي آب بندي دريچه هاي 

 Lifting Beem به دستگاه stoplog- اصول نصب دريچه 
 و نصب توسط جرثقيل سقفي ريلي

    دقيقه20

    دقيقه20  به ترتيب طراحي شدهstoplog- اصول نصب دريچه هاي 

    :مهارت 

  stoplog  1- گريس كاري چرخ هاي دريچههاي 

  Lifting Beem  2 به دستگاه stoplog- نصب دريچههاي 

 توسط جرثقيل در مسير آب stoplog- نصب دريچههاي 
  2 درياچه در ريل مربوطه 

  پس از سرويس و نگهداري spotlog- برداشتن دريچههاي 
  4  دريچههاي سرويس



 

 
 

 

 استاندارد آموزشي
 - برگهي تحليل آموزشي

عنوان توانايي: 
 توسط جرثقيل stoplogعمليات نصب دريچه هاي استاپلاگ 

 سقفي- ريلي

  زمان آموزش

 جمع عملي نظري

3 9 12 

 دانش، مهارت، نگرش، ايمني
 توجهات زيست محيطي مرتبط

تجهيزات، ابزار، مواد 
مصرفي و منابع 

 آموزشي

نگرش: 

- دقت در انجام كار 

 و جرثقيل Lifting Beem به دستگاه stoplog- اطمينان از نصب صحيح دريچه 

 

ايمني: 

- عدم رد شدن افراد از زير جرثقيل با حمل دريچه 

- رعايت اصول ايمني با استفاده از لباس كار و دستكش، كفش و كلاه ايمني  

- اطمينان از وجود كپسول آتش نشاني در كابين جرثقيل 

توجهات زيست محيطي: 

 جمع آوري و دفع گردنند stoplog- ضايعات موجود در طبقات مختلف دريچه هاي 

 



 

 
 

 

 

 استاندارد آموزشي
 - برگهي تحليل آموزشي

عنوان توانايي: 
 به جرثقيلهاي سقفي- ريلي Lifting Beemنصب دستگاه 
 stoplogو دريچههاي 

  زمان آموزش

 جمع عملي نظري

3 9 12 

 دانش، مهارت، نگرش، ايمني
 توجهات زيست محيطي مرتبط

تجهيزات، ابزار، مواد 
مصرفي و منابع 

 آموزشي

 - چراغ قوه    دانش :
 - گريس نسوز

- جعبه ابزار 
 - نورافكن
- هوك 
 - چكش
 - دستگاه

Lifting Beem 
 - دريچه استاپلاگ

 - جرثقيل سقفي- ريلي
 - كپسول اتش نشاني

 - لباس كار
- دستكش ايمني 

- كفش ايمني 
- كلاه ايمني 

    دقيقه30  و عملكرد آن هاLifting Beem- ساختار 
 به دستگاه جرثقيل Lifting Beem- اصول نصب صحيح 

    دقيقه30 سقفي ريلي

    دقيقه40- اصول ساختار جرثقيل هاي سقفي - ريلي 
    دقيقه40 - اصول نصب هوك به سيم بكسل جرثقيل

 Lifting- اصول ساختار و عملكرد چرخ هاي دستگاه 
Beemدقيقه40  و گريس كاري آن ها    

    :مهارت 
  Lifting Beem  1- گريس كاري چرخ هاي دريچه هاي 

 برايحالت نصب دريچههاي Lifting Beem-تنظيمقلابهاي 
stoplog در ريل يا خارجكردن دريچههاي stoplog 2  از ريل  

 به هوك سيم بكسل Lifting Beem- نصب دستگاه 
  2  ريلي –جرثقيل سقفي 

  Lifting Beem  4- نصب دريچهها بهصورت تك تك به دستگاه

نگرش: 
 ريلي – به هوك جرثقيل سقفي Lifting Beem- نصب صحيح و با دقت دستگاه 

ايمني: 
- رعايت اصول ايمني با استفاده از لباس كار و دستكش، كفش و كلاه ايمني  

- اطمينان از وجود كپسول آتش نشاني در كابين جرثقيل 

توجهات زيست محيطي: 
 گريس هاي ريخته Lifting Beem- پس از گريس كاري سيم بكسل و چرخ هاي دستگاه 

شده بر زمين كاملاً تميز و جمع آوري گردد 



 

 
 

 

 

 فهرست استاندارد تجهيزات ، ابزار ، مواد و وسايل رسانهاي

 شماره تعداد مشخصات فني رديف

  عدد mm 5 65آچار   1

   عددF 2آچار   2

   سري كامل1 آچار آلن  3

  دستگاه 7الكتروموتور   4

  دستگاه 7انديكاتور   5

   دستگاه3 بي سيم  6

  دستگاه 7پاور پك   7

  دستگاه 7تابلو برق   8

   عدد1 ترازسنج سطح آب درياچه پشت سد  9

  تسمه    10

   دستگاه2  ريلي–جرثقيل سقفي   11

   سري كامل5 جعبه ابزار  12

   عدد7 جعبه كمك هاي اوليه  13

   عدد1 جين پلاك  14

24Pچراغ سيگنال   15

V 50عدد   

   دستگاه3 چراغ قوه  16

   عدد5چكش   17

   سري كامل1حديده   18

   عددstoplog 8دريچه استاپلاگ   19

   جفت7دست كش ايمني   20

   دستگاهLifting Beem 4دستگاه   21

   سري كامل7 دستورالعمل هاي بهره برداري  22

   عدد1 دفتر بايگاني  23

   كيلو1 بسته، 10 رطوبت گير روغن   24
 



 

 
 

 

 
 فهرست استاندارد تجهيزات ، ابزار ، مواد و وسايل رسانهاي

 شماره تعداد مشخصات فني رديف

   ليترSAE 22 1200روغن هيدروليك   25

   ليترshell 200روغن هيدروليك   26

  دستگاه 7سرو موتور   27

   عدد1 شيلنگ هواگيري مدارات هيدروليكي  28

   عدد4 صندلي  29

   عدد2 فازمتر  30

   سري كامل1قلاويز   31

   عدد7 كپسول آتش نشاني  32
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