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 دفتر طرح و برنامه هاي درسي  نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  :
 8-1/1/86/41شماره ملي شناسايي شغل  : 

 10/8/89شروع اعتبار  : 
 10/8/94 پايان اعتبار  :

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

آدرس :  

  259، شماره ، سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور  2، ساختمان شماره ، نبش نصرت    ، خيابان خوش شمالي خيابان آزادي –تهران 

  66569900                    تلفن               66944117دورنگار       

اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته  تاسيسات  : 
 

 

  حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد شغل و آموزش : 
 

- اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان  اصفهان 
 - اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان  خوزستان

 

فرآيند اصلاح و بازنگري :  
 

 



  

 
  
 

 
تهيه كنندگان استاندارد شغل و آموزش 

 مرتبط سابقه ي تجربي رشته تحصيلي مدرك نام و نام خانوادگي رديف

 احسان ابوالحسني آراني 1

 

 ليسانس

 

 كنترل 

 

 سال  13

 سال  25 مكانيك  فوق ديپلم  محمد نامور  2 

 سال  15 برق فوق ديپلم  محسن اشكذري 3

 سال  17 برق فوق ديپلم  مجتبي حاتمي  4

 ليسانس علي مياح  5

 

 سال  12 تاسيسات برودتي و حرارتي 

 سال 11 برق فوق ديپلم  منصور زنگنه منش 6

 سال 5 مكانيك فوق ديپلم سيد احمد پور سيد مهدي  7

 سال  12 برودتي و حرارتي فوق ديپلم هوشنگ رحيمي  8

9     

10     
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تعاريف :  
استاندارد شغل :  

مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز گفته مي شود . 
استاندارد آموزش :  

نقشه ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل .  
نام يك شغل :   

به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود .  
شرح شغل :  

بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت ها ، 
شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل .  

طول دوره آموزش :  
حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به اهداف يك استاندارد آموزشي .  

ويژگي كارآموز ورودي :  
حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود .  

ارزشيابي :  
كتبي عملي و اخلاق حرفه اي ، عملي  بخش ه، كه شامل سفرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 

خواهد بود .  
صلاحيت حرفه اي مربيان :  

حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود . 
شايستگي :  

توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد .  
دانش :  

، حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي . كه مي تواند شامل علوم پايه ( رياضي 
، تكنولوژي و زبان فني باشد .  ، زيست شناسي ) ، شيمي فيزيك 

مهارت :  
حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود .  

نگرش :  
مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني واخلاق حرفه اي مي باشد .   

ايمني :  
مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود . 

توجهات زيست محيطي : 

 ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد.



 نصب و تعمير سردخانه فريونينام شغل : 

P0Fشغلشرح 

� 

نصب و تعمير سردخانه فريوني شغلي است از حوزه تاسيسات برودتي ، اين شغل وظايفي از قبيل جوشكاري لوله هاي 

مسي، نصب قطعات سيكل تبريد ، نصب و راه اندازي عيب يابي و رفع عيب الكتريكي و مكانيكي سيكل تبريد سردخانه 

فريوني را در دارد . اين شغل با مشاغلي از قبيل تعمير لوازم سردكننده خانگي و تجاري و كامپيوتر، برقكاري در ارتباط 

است.

ویژگی هاي کارآموز ورودی   
حداقل میزان تحصیلات : پایان دوره اول متوسطه

حداقل توانایی جسمی : سلامت کامل جسمی و ذهنی  

مهارت هاي پیش نیاز این استاندارد : تعمیر کار دستگاه هاي سرد کننده خانگی و تجاري درجه   

1
0Bآموزش   دوره طول

1Bساعت    300   :  آموزش                   دوره طول  

4Bساعت       78  :                 ـ زمان آموزش نظري

ساعت      222:                   ـ زمان آموزش عملي

 ساعت     -    :    كارورزيـ 

  ساعت -       : ـ زمان پروژه

2B شيوه ارزشيابي 

% 25آزمون نظري 

 %65آزمون عملي 

 %10اخلاق حرفه اي 

3B  صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

  سال سابقه مفيد5حداقل ليسانس تاسيسات حرارتي و برودتي ، تهويه و تبريد، مكانيك سيالات با 

�. Job Description 



  

 
 
 

 
1Fاستاندارد شغل

�                             

2F- شايستگي هاي

    شغلي�

 توانايي ها  رديف

5B1   لوله كشي مسي

6B2   جوشكاري با قوس الكتريكي

راه اندازي الكترو موتورهاي سه فاز و تك فاز   3

برآورد بار سرمايي به روش كوتاه   4

نقشه خواني سيستم هاي برودتي سردخانه   5

انتخاب و نصب كمپرسور- كندانسور- اواپراتور  6

نصب  اجزاي سيكل تبريد سردخانه   7

انتخاب و نصب سيم كشي قطعات الكتريكي سردخانه   8

تست ، وكيوم ، شارژ و راه اندازي سردخانه   9

 عيب يابي و رفع عيب سردخانه  10

11  

12  

 

                                                 
2. Occupational  Standard      
3 Competency 



  

استاندارد آموزش  

 - برگه ي تحليل آموزشي 

عنوان توانايي :  

لوله كشي مسي  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

3 15 18 

7B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي
8B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

دانش :  

- لوله هاي نرم و سخت مسي 

- فتينگ ها (جوشي، دنده اي) 

- لوله بر، دستگاه اكسپندر، پرچ كن، خم كن  

  درصد2 تا 5 درصد، 15 درصد، 35- سيم جوش نقره 
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لوله بر    

 خم كن  

 اكسپندر 

پرچ كن  

گيره لوله گير 

دستگاه كامل جوشكاري 

اكسي استيلن  

سيم جوش نقره  

انواع فتينتگ با نمرات 

مختلف 

لوله مسي با نمرات مختلف 

روانساز  

وسايل كامل حفاظت فردي 

(عينك، ماسك، دستكش، 

كفش، لباس كار، پيش بند 

چرمي 

مهارت :  

- افزايش قطر لوله هاي مسي با دستگاه اكسپندر  

- خم كردن لوله مسي با دستگاه اهرمي و روميزي  

- پرچ كردن لوله هاي مسي  

- انجام لحيم كاري نقره (نقره جوش) روي اتصالات مسي با سيم جوش 

 درصد 2 درصد تا 15،  درصد35 تا 45نقره 

 - انجام اتصال فتينيگ فشاري

  

15 

 

نگرش :  

- داشتن آرامش در حين كار  

- استفاده كامل از مواد مصرفي و جلوگيري از توليد ضايعات مواد مصرفي  

- اندازه گيري دقيق و منظم جهت جلوگيري از توليد ضايعات  

- دقت در انجام كار  

ايمني :  

  - استفاده از تهويه هواي مناسب، و وسايل حفاظت فردي جوشكاري گاز

توجهات زيست محيطي :  

  - استفاده مناسب از روانساز و عدم توليد گازهاي مخرب اضافي
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استاندارد آموزش  

 - برگه ي تحليل آموزشي 
 

عنوان توانايي :  

جوشكاري با قوس الكتريكي  
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

6 24 30 

9B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي
10B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

دانش :  

 AC- دستگاههاي جوشكاري 

 DC- دستگاههاي جوشكاري 

-قطب هاي جوشكاري  

- كابل جوشكاري 

- انبر يا الكتروگير 

- ماسك جوشكاري 

- وسايل ايمني در جوشكاري  

- انواع الكترودهاي پوشش دار 

- شماره الكترودها 

- انتخاب الكترود  

 - دستگاه نقطه جوش
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11B دستگاه هاي كامل

جوشكاري 

12B ركتيفاير

13B دينام

14B ميزكار

15B كابين جوشكاري

16B برس سيمي

17B چكش سرباره

18B قطعه جوشكاري

19B الكترود

20Bوسايل كامل حفاظت فردي 

مهارت :  

- ايجاد قوس الكتريكي و گرده جوش 

- جوشكاري درز لبه روي هم 

- جوشكاري ساده سر به سر 

- جوشكاري اتصال زاويه داخلي 

- جوشكاري اتصال زاويه خارجي  

 - انجام نقطه جوش

  

 

24 

 

 



 8 

استاندارد آموزش  

 - برگه ي تحليل آموزشي 
 

عنوان توانايي :  

جوشكاري با قوس الكتريكي 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

6 24 30 

21B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي
22B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

نگرش :  

- صرفه جوئي در مصرف مواد اوليه 

- توجه به سلامت كارآموز 

- دقت در كار  

 

ايمني :  

- استفاده از تهويه در كارگاه  

  - استفاده از وسايل حفاظت فردي

توجهات زيست محيطي :  

- رعايت نكات ايمني جهت جلوگيري از اشعه مادون قرمز و دود ناشي از جوشكاري 

- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

استاندارد آموزش  

 - برگه ي تحليل آموزشي 
 

عنوان توانايي :  
راه اندازي الكترو موتورهاي سه فاز و تك فاز  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

18 48 66 

23B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  
 مرتبط توجهات زيست محيطي

24B مواد ابزار ،تجهيزات ، 
 مصرفي و منابع آموزشي

دانش :  
- روش هاي اتصال الكترو موتورهاي سه فاز و تك فاز  

- مفاهيم ولتاژ و جريان خطي و فازي در حالت ستاره و مثلث 
كي ت، غل- فيوزها ، انواع كليدها (زبانه اي، چاقو

، ميكروسوئيچ ها، كنترل ، رله، سوئيچ ها- وسايل الكتريكي (كنتاكتور
 ، ارت و ....) FIكننده فاز، بي متال، تايمر، شستي ها، كليد 

  - علائم نقشه كشي برق صنعتي
- نقشه هاي راه اندازي الكترو موتورها  

- كابل ها سيم ها  
  - انتخاب كابل و سيم و ساير وسايل راه اندازي الكترو موتورها

 

18 

موتور سه فاز و تك فاز   
كنترل بار 
كنترل فاز 

كنتاكتور و استارت استاب 
شستي 

فيوز 
تابلوي برق 

لامپ هاي سيگنال 
انواع كليد 

ولتمتر 
آمپرمتر 
فازمتر 

انبردست 
سيم 
چين 

سيم لخت كن 
انبربرس 
دمباريك 

هويه قلمي و هفت تيري 
روغن لحيم  
سيم لحيم  

% ، 75 سيم مسي و نمره هاي 
1،5/1،5/2،4  

ترمينال 
ريل 

سرفيش 
  FIكليد 

حفاظت ارت 
خازن 
 كابل 

مهارت :  

- نقشه خواني و ترسيم نقشه هاي الكتريكي (شماي مسير جريان و نقشه 

خارجي) 

- راه اندازي موتور با انواع كليد  

- راه اندازي موتور با كنتاكتور شامل مدارهاي (كنترل از يك نقطه و 

لحظه اي، كنترل از يك نقطه دائم، كنترل از دو نقطه، يكي پس از 

ديگري، يكي به جاي ديگري، چپ گرد و راست گرد، ستاره و مثلث) 

- مونتاژ مدار الكتريكي در تابلو 

 - اندازه گيري جريان و ولتاژ فازي و خطي

  

 

48 

 

 



  

استاندارد آموزش  

 - برگه ي تحليل آموزشي 
 

عنوان توانايي :  

راه اندازي الكترو موتورهاي سه فاز و تك فاز 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

18 48 66 

25B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي
26B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

نگرش :  

- انجام مراحل فوق با آرامش و بررسي عملكرد هريك از مدارها و استفاده از آن ها  

  - استفاده ازموتورهايي با راندمان بالا

 

ايمني :  

- رعايت كامل ايمني، استفاده از دستكش، فيوزها و فازمتر  

توجهات زيست محيطي :  

- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

استاندارد آموزش  

 - برگه ي تحليل آموزشي 
 

عنوان توانايي :  

برآورد بار سرمايي به روش كوتاه  
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

12 6 18 

27B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي
28B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

دانش :  

- عوامل موثر بر بار سرمايي سردخانه 

- عايق هاي رطوبتي (قيرگوني، ايزوگام) 

- عايق هاي حرارتي (چوب پنبه، پشم شيشه، فرآوردهاي شيميايي مانند 

پلي استايرن، پلي اورتان) 

- ضخامت و دانسيته عاي ق هاي حرارتي  

- اسكلت بندي به ديوار جهت نصب عايق حرارتي و نصب ورق به آن  

- محاسبات سطح و حجم 

 - محاسبه بارسرمايي سردخانه
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جداول ديسكهاي گردان   

ديكشنري فني  

نرم افزارهاي محاسبه بار  

مهارت :  

- استفاده عملي از جداول و نرم افزار هاي محاسباتي  

 - نظارت بر عايق بندي داخلي سردخانه 

  

6 

 

نگرش :  

- استفاده از جدول ها و نرم افزارهاي معتبر 

  - دقت در كار محاسبه

ايمني :  

- 

توجهات زيست محيطي :  

- استفاده از فوم هايي كه ساخت آن آسيبي به لايه ازن نمي رساند .  

 



  

استاندارد آموزش  

 - برگه ي تحليل آموزشي 
 

عنوان توانايي :  

نقشه خواني سيستم هاي برودتي سردخانه  
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

3 15 18 

29B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي
30B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

دانش :  

- علائم اختصاري در نقشه كشي تاسيسات برودتي  

- نقشه هاي مدارهاي مكانيكي سردخانه 

 - نقشه هاي مدارهاي الكتريكي سردخانه 
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31B كتاب نقشه هاي سيستم

هاي برودتي 

32B انواع نقشه هاي برودتي

33B كاتالوگ هاي شركت هاي

سازنده  

34B كاغذ

35B مداد

36B كاغذ شطرنجي

37B پاك كن

38B خط كشT  

39B گونيا

   تخته رسم

مهارت :  

- نقشه خواني سيستم هاي برودتي سردخانه  

- ترسيم نقشه مدارهاي مكانيكي 

- ترسيم نقشه هاي مدارهاي الكتريكي سردخانه  
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نگرش :  

- دقت در نقشه خواني  
 

ايمني :  

- 

توجهات زيست محيطي :  

- 

 
 
 
 
 



  

استاندارد آموزش  

 - برگه ي تحليل آموزشي 
 

عنوان توانايي :  

انتخاب و نصب كمپرسور، كندانسور، اواپراتور  
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

6 18 24 

41B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي
42B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

دانش :  

- انواع كمپرسور (تناوبي، روتاري، اسكرال) 

- انواع كمپرسور (بسته، نيمه بسته، باز) 

- علائم و كدهاي كمپرسور (قدرت) 

- تشخيص روغن كمپرسور، كميود روغن  

- اواپراتورهاي هوايي و آشنايي با اواپراتور آبي  

- اواپراتور سقفي، ديواري 

- محل قرار گيري صحيح اواپراتور در كابين از نظر جهت جريان هوا، 

ارتفاع 

- كندانسور هوايي و آشنايي در كندانسينگ يونيت  

- اصول استقرار كندانسينگ يونيت بر روي فونداسيون  

  - انتخاب كندانسور، اواپراتور و كمپرسور
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آچار بكس   
تورك 
متر 

انواع آچار 
تخت 
رينگي 

انواع پيچ گوشتي  
دو سو و چهار سو 

انبردست  
آچار آلن  
خاركش 

آچار ستاره  
سنبه  

واشر ساز 
جرثقيل دستي يك تن  

روغن دان 
انواع كمپرسور روتاري 

تناوبي 
اسكرال 

انواع واشر 
روغن كمپرسور 

كندانسور 
اوپراتور  

لوله و فيتينگ مسي  
ابزار لوله كشي مسي  

دستگاه جوش اكسي استيلن  
 سيم جوش نقره

مهارت :  

- نصب كمپرسور و كندانسور بر روي كندانسينگ يونيت و نصب لرزه 

گيرهاي زير كمپرسور  

- نصب صحيح لرزه لوله 

- استقرار كندانسينگ يونيت بر روي فونداسيون  

- تخليه و شارژ روغن كمپرسور  

 - نصب اوپراتور سقفي و ديواري
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استاندارد آموزش  

 - برگه ي تحليل آموزشي 
 

عنوان توانايي :  

انتخاب و نصب كمپرسور، كندانسور، اواپراتور 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

6 18 24 

43B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي
44B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

نگرش :  

- رعايت اصول نصب و لوله كشي 

- دقت در انجام كار 

- استفاده از كمپرسورهاي با راندمان بالا  

 

ايمني :  

- استفاده مناسب از ابزار  

  - رعايت اصول جابه جايي اجسام

توجهات زيست محيطي :  

- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

استاندارد آموزش  

 - برگه ي تحليل آموزشي 
 

عنوان توانايي :  

نصب اجزاي سيكل تبريد سردخانه  
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

6 24 30 

45B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي
46B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

دانش :  

- شناخت كمپرسور، شيرهاي كمپرسور، لرزه گير لوله ، تله روغن ، 

كندانسور، ريسيور، دراير، سايت گلاس، اوپراتور،هيت اكسچنجر، 

آكومولاتور، شير هاي انبساطي (مكانيكي و الكتريكي)، شير الكتريكي، 

سنسورهاي فشار  

- كليد فشار كم ، كليد فشار زياد  

- انواع ديفرانست (گاز داغ، هيتر) 

- قرار گرفتن شير برقي در مدار سيكل تبريد جهت ديفرانست گازي  

- اصول لوله كشي سردخانه  

  - عايق ها و نوارهاي روي لوله و عايق كاري لوله هاي سيكل تبريد
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كمپرسور   

لرزه گير 

تله روغن  

كندانسور (هوايي و آبي) 

اوپراتور 

ريسيور 

دراير 

سايد گلاس 

هيت 

اكسچنجر 

اكومولاتور 

شير انبساطي (الكتريكي، 

مكانيكي) 

سنسورهاي فشار 

 HP و LPكليد

دستگاه كامل جوشكاري 

اكسي استيلن 

سيم جوش  

لوله مسي در سايزهاي 

مختلف 

اتصالات لوله مسي 

روانساز  

مهارت :  

- نصب قطعات سيكل تبريد  

- لوله كشي سردخانه  

) با پمپ R-141 و R-11- شستشوي سيكل تبريد (مواد فريوني 

شستشو 

- خشك كردن سيكل تبريد با گاز ازت (نيترون) 

 - عايق كاري و نوار پيچي
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استاندارد آموزش  

 - برگه ي تحليل آموزشي 
 

عنوان توانايي :  

نصب اجزاي سيكل تبريد سردخانه 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

6 24 30 

47B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي
48B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

نگرش :  

- اجراي مونتاژ و تعمير سيستم با آرامش و حوصله و دقت  
 

 

ايمني :  

- عدم استشمام مواد فريوني در محيط كار و رعايت نكات ايمني در هنگام جوشكاري  

توجهات زيست محيطي :  

- ايجاد اتصالات محكم و مناسب و جلوگيري از نشت مواد فريوني به فضا كه باعث تخريب لايه 

 ازن مي شود

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

استاندارد آموزش  

 - برگه ي تحليل آموزشي 
 

عنوان توانايي :  

انتخاب، نصب و سيم كشي قطعات الكتريكي  
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

12 36 48 

49B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي
50B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

دانش :  

- جدول شرايط نگهداري مواد  

ست  ، هيتر ديفرا- ترموستات مكانيكي و ديجيتالي

- ترمو مترهاي ديجيتالي و آنالوگ، تايمر ديفراست 

- مدار الكتريكي انواع ديفراست  

- انواع كليدهاي كنترل فشار  

  - روش هاي راه اندازي پمپ دوان و پمپ اوت
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ترموستات ديجيتالي   

ترموستات آنالوگ 

تايمر ديفراست  

هيتر ديفراست 

شيربرقي 

كنترل سطح 

كنترل جريان  

تابلو برق سردخانه  

فشار كم و زياد 

كليد ايمني روغن 

فازمتر 

اوومتر 

سيم چين  

سيم لخت كن 

وسايل برش و روكش 

برداري كابل 

انبردست  

دم باريك  

دم گرد  

داكت  

مهارت :  

- انتخاب، تست و نصب قطعات الكتريكي (تايمر ديفراست) 

- كنترل سطح ، كنترل جريان، ترموستات، شير برقي و ...) 

- نصب تابلو برق سردخانه  

 - سيم كشي و كابل كشي سردخانه 

  

36 

 

نگرش :  

- دقت در كار  

- استفاده از وسايلي كه داراي راندمان و عملكرد بالا مي باشند . 

ايمني :  

- رعايت نكات ايمني در كار با ابزارهاي الكتريكي  

توجهات زيست محيطي :  

- 

 



  

استاندارد آموزش  

 - برگه ي تحليل آموزشي 
 

عنوان توانايي :  

تست وكيوم شارژ و راه اندازي سردخانه  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

6 24 30 

51B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي
52B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

دانش :  

- دسته بندي انواع مواد سرمازا 

- ويژگي هاي مواد سرمازاي سردخانه اي  

- روش هاي تست  

- نشت ياب الكترونيك  

- مشعل ها لايد  

- ترازوي ديجيتالي 

- منيفولد شارژ 

- روش هاي شارژ مواد سرمازا 

  - روش هاي شارژ روغن

كپسول ازت     6

دستگاه جوش اكسي 

استيلن  

مشعل ها لايد  

نشت ياب الكترو نيك  

پمپ وكيوم 

ترازوي ديجيتالي  

منيفولد شارژ 

 طرف روغن R-22كپسول 

 R-407كپسول 

آوومتر 

آچار فرانسه  

فازمتر 

سيم چين  

سيم لخت كن  

مهارت :  

- شارژ روغن  

-انجام نشت يابي  

- انجام شارژ و راه اندازي سردخانه 

 24  

نگرش :  

- دقت و رعايت اصو ل ايمني در كار  

 - جلوگيري از هدر رفتن مواد سرمازا

ايمني :  

- رعايت احتياط و اصول در حمل و نقل وسايل  

توجهات زيست محيطي :  

- توجه و التزام به استفاده از مواد سرمازاي ازن دوست  



  

استاندارد آموزش  

 - برگه ي تحليل آموزشي 
 

عنوان توانايي :  

عيب يابي و رفع عيب سردخانه  
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

6 12 18 

53B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي
54B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

دانش :  

- تحليل مواد مكانيكي سيكل تبريد  

- تحليل مدار الكتريكي سردخانه  

- روش عيب يابي و رفع عيب مكانيكي سيكل تبريد  

- روش عيب يابي و رفع عيب الكتريكي سيكل تبريد  

- 
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منيفولد شارژ   

ترمومتر معمولي 

ترمومتر  بدون تماس  

اوومتر 

نشت ياب الكترونيكي  

مشعل هالايد  

فازمتر 

دم باريك  

انبردست 

پيچ گوشتي 

تراز 

وكيوم پمپ  

كپسول ماده سرمازا 

ظرف روغن  

دستگاه جوش گاز اكسي 

استيلن  

 

مهارت :  

- عيب يابي و رفع عيب سردخانه  
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نگرش :  

- دقت و توجه به كار صحيح دستگاههاي سرد كننده  

- دقت و توجه در شرايط اتاق هاي سردخانه و حفظ محصولات  

ايمني :  

- رعايت اصول ايمني فردي در كار با دستگاههاي الكتريكي  

- رعايت اصول ايمني فردي در در كار با دستگاههاي حاوي ماده سرمازا  

توجهات زيست محيطي :  

- جلوگيري از نشت مبرد  

- استفاده از ماده مبردي كه باعث تخريب لايه ازن نگردد .  

 
 
 



  

  - برگه استاندارد تجهيزات ، مواد ، ابزار 

شماره تعداد  مشخصات فني  رديف 

 دستگاه سردخانه 8سردخانه   1
4
3

   اسب بخار5/1 تا 

  اسب بخار  10 تا 5 دستگاه 3سردخانه   2

  دستگاه  10كامپيوتر   3

موتورهاي سه فازه در قدرت هاي مختلف (حالت ستاره،  4

مثلث) 

  kw3 تا kw1 دستگاه 3از هر كدام 

  kw3 تا kw1 دستگاه 2از هر كدام موتور تك فاز  5

  آمپري  200دستگاه جوشكاري ( رگتيفاير)  6

  اسب بخار  2 تا 1دستگاه كمپرسورهاي تناوبي- اسكرال- روتاري   7

 با سربك هريس دستگاه كامل جوشكاري اكسي استيلن  8

  two stage ليتر بر ثانيه و با مشخصه 80 تا 50پمپ وكيوم  9

  CFC,HFC دستگاه 5ريكاوري  10

  CFC,HFC دستگاه 5نشت يابي الكتريكي و اسپري   11

 دستگاه براي انواع سايزهاي لوله مسي 5دستگاه گشاد كن لوله و اكسپندر  12
4
تا 1

8
5  

  عدد  15پرچ كن لوله مسي   13

   عدد15انواع خم كن   14

   عدد15لوله بر لوله مسي   15

   عدد15لوله كور كن   16

   عدد متناسب با نوع گاز كمپرسور از نوع عقربه اي و ديجيتالي15گيج دوقلو و شيلنگ  17

  عدد 15سيم چين   18

   عدد15سيم لخت كن   19

   وات100 عدد 15هويه قلمي   20

   عدد15انبردست   21

   عدد15فازمتر   22

  عدد 15دم باريك   23

 



  

  - برگه استاندارد تجهيزات ، مواد ، ابزار 

شماره تعداد  مشخصات فني  رديف 

  عدد 15انبر پرس  24

   سانتيمتري10 عدد براي برش داكتهاي تا 2از هر كدام داكت بر برقي و دستي   25

  سري 5آچار تخت و رينگي   26

  سري 5آچار بكس   27

  سري 5آچار تركمتر   28

  سري 5آچار آلن   29

  10،12،16 عدد 5از هر سايز آچار فرانسه   30

  دستگاه تا ضخامت دو ميليمتر  3قيچي ورق بر دستي   31

  عدد 15كمان اره   32

  عدد در سايزهاي مختلف 15انواع پيچ گوشتي   33

  عدد 15انبر قفلي   34

  دستگاه  2پمپ شستشو  35

  عدد  15از هر نوع انواع سوهان   36

 يك دستگاه  جرثقيل سقفي يك تن   37

  عدد  5قيچي ورق بر دستي  38

  عدد  15خط كش  39

  عدد  15متر  40

  عدد در سايز هاي مختلف 15تراز  41

  عدد  15دستگاه پرچ   42

  دستگاه  5گيره لوله گير روميزي  43

  عدد  5كابل بر   44

  دستگاه  2دستگاه سه راهي ساز  45

  عدد  5آچار جغجغه   46

  عدد  2گونيا تراز دار  47

 
 

 



  

  - برگه استاندارد تجهيزات ، مواد ، ابزار 

شماره تعداد  مشخصات فني  رديف 

  عدد  15فرچه سيمي  48

 يك بسته يا يك رول  كاغذ سمباده   49

  متر  مقطع يك ميليمتر مربع 100از هر كدام  رشته  4 و 3 و 2كابل  50

  ميليمتر مربع  5/2-5/1-1 كلاف نمره 3از هر كدام سيم   51

  عدد  15سيم لحيم با روغن   52

  ميليمتر مربع 5/2-5/1-1از هر كدام يك بسته انواع فيش و كابلشو   53

  حلقه 50نوار چسب برق  54

  حلقه  20نوار چسب كاغذي  55

 عدد در ظرفيت هاي مناسب با 15از هر كدام خازن راه انداز و كار   56

ظرفيت كمپرسور ها  

 

  كيلو  5%) 35، %15، %5سيم جوش نقره ( 57

  قوطي  2روانساز نقره   58

  كيلو  5از هر كدام  25/3-5/2-2الكترود  59

  كيلو  5از هر كدام تسمه آهني   60

  ميليمتر  10×15 شاخه 3ورق آهني   61

  ورق 5كنتاكتور  62

  عدد  30تايمر   63

  عدد  20تايمر ساعت   64

  عدد  15تيغه كمكي كنتاكتور   65

  عدد  30شستي استارت   66

  عدد  30شستي استاپ  67

  عدد  15شستي استاپ و استارت (دوبل)  68

 عدد 100لامپ سيگنال تابلويي  69

 عدد 10تابلو مدار فرمان  70

  خانه  500ترمينال   71

 



  

  - برگه استاندارد تجهيزات ، مواد ، ابزار 

شماره تعداد  مشخصات فني  رديف 

  آمپر تك فاز  6عدد 30فيوز   72

  عدد  60فيوز   73

  عدد  2به ازاي هر نفر ميكروسوئيچ   74

  ,30NC  NOكليد صفر و يك   75

  عدد  15ريل كنتاكتور و ترمينال   76

   عدد15بي متال  77

   عدد15كنترل بار كنترل فاز   78

   عدد ساده و چپ و راست 15كليد زبانه اي  79

   عدد15كليد غلتكي  80

  عدد ديجيتالي و معمولي  15ترموستات   81

  عدد  15شير برقي  82

  عدد از هر كدام   LP,HP 15كليد  83

  عدد ديجيتالي و عقربه اي از هر كدام  LP,HP 15 گيج 84

  عدد  15لرزه گير لوله   85

  عدد  15مبدل حرارتي   86

  عدد  15ترمومتر   87

عدد زانويي، سه راهي، تبديل، در 10از هر كدام انواع اتصالات لوله مسي   88

سايز هاي مختلف  

 

  كلاف در سايزهاي مختلف  5از هر كدام لوله مسي   89

  سانتيمتري 10 .2داكت  90

  متر در سايزهاي مختلف  100حدود عايق لوله و نوار عايق   91

 

توجه :  

ت  ه ظرفي ه ب رگا راي يك كا ت ب زا جهي ت  -1 شود .  5 رفته  ر در نظر گ ف  ن

شود .  سبه  حا ر م ف سه ن ء هر  زا ا ه  ر ب زا اب  -

شود .  سبه  حا رآموز م ر كا ف ء يك ن زا ا ه  د ب - موا

 



  

 

  - منابع و نرم افزار هاي آموزشي  

 شرح رديف

 ، انتشارات دانشگاه تهران  جلدي ) 4اصول نوين سردكننده (  1

ديسك هاي گردان محاسباتي شركت ها  2

كتاب هاي هنرستان رشته تاسيسات برودتي  3

4 Modern Refrigeration 
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