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   دفتر طرح و برنامه هاي درسي :نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  
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  آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي
 پلاك ، اي كشور  ، سازمان آموزش فني و حرفه 2، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت    ، خيابان خوش شماليخيابان آزادي    –تهران 

97  
  66569900 – 9تلفن                                                     66944117دورنگار       

  Barnamehdarci @ yahoo.com: آدرس الكترونيكي 
 
 

 :اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي
  علي موسوي مديركل دفتر طرح و برنامه هاي درسي 

  رامك فرح آبادي معاون دفتر طرح و برنامه هاي درسي
  حمل و نقل ريلي بهزاد دست كشاورز رئيس گروه 

  

 :د آموزش شغلهمكار براي تدوين استاندارحوزه هاي حرفه اي و تخصصي

  شركت بهره برداري راه آهن شهري تهران و حومه 

 :فرآيند اصلاح و بازنگري 
-  
-  
 

كليه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فنـي و حرفـه اي   
  .كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي از آن موجب پيگرد قانوني است 

 



 

 
 

  شايستگي تهيه كنندگان استاندارد آموزش شغل

نام و نام   رديف
  خانوادگي

آخرين 
مدرك 
  تحصيلي

رشته 
  شغل و سمت  تحصيلي

 سابقه
كار 
  مرتبط

  ايميل تلفن و، آدرس  

 جواد رنجه 1
فوق 
 ليسانس

مديريت 
 دولتي

معاون منابع 
 انساني

سال 12

  021-64534522: تلفن ثابت 
  09128021843: تلفن همراه 

  Javad.ranjeh@gmail.com: ايميل 
 راه آهن شهري تهران و حومه: آدرس 

 داود سياري 2
فوق 
 ليسانس

مديريت 
 دولتي

ش و مدير آموز
 تعالي سازماني

سال 14

  021-64534111 :تلفن ثابت 
  09128949407: تلفن همراه 

 dsayyari@gmail.com :ايميل 

 راه آهن شهري تهران و حومه: آدرس 

3 
سياوش مرداني 

 جديد
 ليسانس

مديريت 
 صنعتي

 سال 26 رييس آموزش

  021-64534114: تلفن ثابت 
  09122544707: تلفن همراه 

 s_mardanij@yahoo.com: ايميل 

 راه آهن شهري تهران و حومه: آدرس 

 ليسانس حسين لطفي 4

حمل و 
نقل و 

ترافيك 
 شهري

 سال 16 سرپرست آموزش

  021-64536356: تلفن ثابت 
  09125133110: تلفن همراه 

 H_L1357s@yahoo.com: ايميل 

 راه آهن شهري تهران و حومه: آدرس 

5 
اميرحسين 
 ابراهيمي

 ليسانس
سي مهند

 ايمني
سال 15 مسوول آموزش

  021-64539121: تلفن ثابت 
  09127702977: تلفن همراه 

 :ايميل 
AH_EBRAHIMI57@YAHOO.COM 

 راه آهن شهري تهران و حومه: آدرس 

 كامپيوتر لمفوق ديپ  اكبر رستمي  6

سرپرست ماشين 
آلات نقليه ريلي 

  كمكي
 سال 28

 48985248-021:تلفن ثابت 

  09126799914: تلفن همراه 
  :ايميل 
  راه آهن شهري تهران و حومه :آدرس 

 بهداد ضيايي  7
فوق 
 ليسانس

 مكانيك

كارشناس ماشين 
آلات نقليه ريلي 

  كمكي
  سال 8

 44300613-021:تلفن ثابت 

  09128585090: تلفن همراه 
  bzyaie@yahoo.com: ايميل 
  راه آهن شهري تهران و حومه :آدرس 

بهزاد دست   8
سال  10 حمل و نقل ريلي  عمران    نسليسا  كشاورز

 66941250 :تلفن ثابت 

    : تلفن همراه 
   : ايميل 
  سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور  :آدرس 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  : تعاريف 
  : ارد شغل استاند

مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز 
  مي شودگفته 

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  نام يك شغل 
  . از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود  به مجموعه اي

  : شرح شغل 
بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يـك حـوزه شـغلي ،    

  . رد مورد نياز شغل مسئوليت ها ، شرايط كاري و استاندارد عملك
  : طول دوره آموزش 

  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 
  :يكارورز
رد و ي ـگ يا با ماكت صورت ميبه صورت محدود  يا همگام با آن آموزش عملي يكه بعد از آموزش نظر است يصرفا در مشاغل يكارورز

كه فـرد در محـل    يستگيك شايمانند آموزش .(ف شده تجربه شوديتعر يمدت يبرا يط واقعيضرورت دارد كه در آن مشاغل خاص مح
 ياريند و شامل بسيبب يآموزش عمل يك مكان واقعيدر  يد مدتآموزد و ضرورت دار يك با استفاده از عكس ميآموزش به صورت تئور

  .)گردد ياز مشاغل نم
  : ارزشيابي 

كتبي عملـي و  ، عملي بخش  ه، كه شامل سفرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
  . اي خواهد بود  اخلاق حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود حداقل 

  : شايستگي 
  . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد 

  : دانش 
كه مي تواند شامل علـوم  . شايستگي يا توانايي حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك 

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد ) ، زيست شناسي ، شيمي ، فيزيك رياضي (پايه 
  : مهارت 

  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 
  : نگرش 

تارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فنـي و اخـلاق حرفـه اي مـي     مجموعه اي از رف
  .  باشد 

  : ايمني 
  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 

 .و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت:توجهات زيست محيطي 



 

 
 
 
 
 
 

   :شغل استاندارد آموزش نام 
  خط راهبر ماشين آلات مكانيزه

 :شغل آموزش  استانداردشرح 

، انجام مكاتبات اداري داراي شايستگي هايكه  ريلياز مجموعه مشاغل حمل و نقل  خط راهبر ماشين آلات مكانيزه
سيرو حركت در پايانه ها و   ،آماده نموده تجهيزات الكتريكي ماشين آلات، آماده نمودن تجهيزات مكانيكي ماشين آلات

و با مشاغل كارشناس و مسئول اندازه ر روي هندسه خطوط ريلي مي باشد انجام عمليات و اصلاح ب، خطوط ريلي 
  .گيري، عيب يابي ، تنظيم خطوط ريلي و مسئول ماشين آلات در ارتباط مي باشد

  :وروديويژگي هاي كارآموز 
هاي  گرايشبرق، مكانيك و يا  دارا بودن حداقل مدرك تحصيلي ديپلم در يكي از رشته هاي  :ميزان تحصيلات حداقل

اي  هاي مرتبط مورد تائيد سازمان فني حرفه نامه مهارت فني برق و مكانيك و گرايش هاي داراي گواهي مرتبط، و يا ديپلمه
  ).هاي كار و دانش ديپلمه: به استثناء (وزارت كار 

  .توضيح در صفحه بعد: توانايي جسمي و ذهني حداقل 
  :مهارت هاي پيش نياز  

 يآشنايي با برق صنعت. 

 ابزار شناسي. 

 توانايي انجام كار با كامپيوتر. 

 آشنايي مقدماتي به زبان انگليسي .  
 :آموزش دوره  طول

  ساعت 1000     :     ل دوره آموزشطو
  ساعت 210:     يـ زمان آموزش نظر

  ساعت  291   :   زمان آموزش عملي ـ
  ساعت       -             :      كار زمان ـ 

   ساعت    499           :    ـ زمان پروژه

 ) به درصد ( بودجه بندي ارزشيابي 

   25آزمون عملي % 
   65آزمون نظري% 

 10اخلاق حرفه اي%  
 :صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

  سال سابقه كار مرتبط 10فوق ديپلم رشته هاي فني، با حداقل. 

  سال سابقه كار مرتبط 7ليسانس رشته هاي فني، با حداقل. 

 سال سابقه كار مرتبط 4وق ليسانس رشته هاي فني، با حداقل ف.  
  .صلاحيت مربيان، مي بايست توسط قطار شهري همان شهر، مورد تاييد قرار گيرد

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 

  :شرايط عمومي 
  .اعتقاد به جمهوري اسلامي ايران و تابعيت :الف
  .گذراندن مراحل گزينش و استخدامي شركت يا سازمان قطار شهري :ب
  .نداشتن سوء پيشينه و عدم اشتهار به فساد اخلاقي :ج
  .دارا بودن كارت پايان خدمت نظام وظيفه و يا داشتن معافيت دائم غير پزشكي: د
  
  

  :شرايط اختصاصي 
  .سال براي فوق ديپلم 27سال براي ديپلم و  25سال و حداكثر سن  21داشتن حداقل سن  :الف 

  .چشم غير مسلح در هر دو چشم با) 10/10(داشتن ديد حداقل  :ب 
عدم ابتلا به هر ميزاني از كور رنگي، اختلالات محوري چشم، اختلال در ديد بعد و عمـق، شـب كـوري، اخـتلالات قرنيـه،       :ج 

  . ضعف يا نقص در عضلات چشم، و تمامي اختلالات بينايي كه توانايي ايجاد اشكال در عملكرد شغلي را دارا مي باشند
و يا اختلالاتي كه موجب محدوديت حركت در اندامهاي فوقاني، تحتاني و سـر و گـردن گرديـده و يـا        به بيماريعدم ابتلا :د

كليه نواقص بدون علامت و يا علامتـدار سـتون فقـرات كـه توانـايي ايجـاد       . موجب اختلال در عملكرد مناسب شغلي مي گردد
  .اختلال در عملكرد شغلي را داشته باشد

آسـتانه شـنوايي حسـي، عصـبي و هـدايتي در      (شنوايي بر اساس تستهاي كلينيكي و پاراكلينيكي تخصصـي   نداشتن نقص :ه
  )دسي بل 20تمامي فركانسها تا 

  .عدم اعتياد و يا سوء مصرف به مواد مخدر و يا روانگردان :او
لات اضـطرابي، روان پريشـي، شـبه    عدم ابتلا به هر ميزاني از بيماريهاي عصبي و رواني، اختلالات خلقي و شخصـيتي، اخـتلا  : ز

  ).هرگونه اختلال اعصاب و روان مي تواند بر اساس تست هاي تخصصي به صلاحديد روانپزشك تشخيص داده شود. (جسمي
، تنفسي، مغز و اعصاب، خوني، داخلـي بـه   )به خصوص تيروييد(عدم ابتلا به بيمارهاي قلبي، اختلالات متابوليك، اندوكرين : ح

، ارولوژي و نفرولوژي، اختلالات اتوايميون و بافت همبند، ژنتيك، مشكلات گفتاري و ادراكـي  )خون و قند خونفشار (خصوص 
  .و ارتباطي و هرگونه اختلالي كه موجب اشكال در عملكرد شغلي گردد

اسـپيرومتري،گرافي   اوديومتري، اپتومتري،) خون، ادرار، مدفوع(تست هاي پاراكلينيك مورد نياز شامل انجام آزمايش كامل : ط
  ).نتيجه تست اول معتبر بوده و نتايج بعدي آنرا نقض نمي نمايد(نوار قلبي، نوار مغزي ) گردني، سينه اي، كمري(
  )30تا  20بين  BMI. (سانتيمتر و وزن متناسب با قد 185سانتيمتر و حداكثر  170دارا بودن قد حداقل : ي
  .كنند اضي را پزشكان متخصص و مورد اعتماد شركت يا سازمان مربوط احراز ميشرايط بالا و صحت و سلامتي پزشكي متق :ك

 
 
 
 
 

  
  
  



 

  
  
  
  
  
  
 ) : اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭

كه در اين شغل مانور و جابجايي و بازرسي فني انواع  ريليشغلي است از مجموعه مشاغل حمل و نقل 
ازه گيري و اصلاح مشخصات هندسي خطوط ريلي، رگلاژ ماشين آلات ريلي در پايانه ها و طول مسير، اند

بالاست و هر نوع عملياتي كه بر روي بستر خطوط ريلي صورت مي گيرد و با مشاغل كارشناس و مسئول 
  .اندازه گيري، عيب يابي ، تنظيم خطوط ريلي و مسئول ماشين آلات در ارتباط مي باشد

  
 ) :شابه جهاني و اصطلاحات م( اصطلاح انگليسي استاندارد  ٭

  
Operator of Railway Track mechanized Machineries  

  
  
  
  
  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭
  
  
  
  
  
  :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار  ٭

  ......................................طبق سند و مرجع             جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                        جزو مشاغل نسبتاً سخت : ب 

  ........................................طبق سند و مرجع             جزو مشاغل سخت و زيان آور  : ج 

               م از وزارت كار نياز به استعلا:  د 



 

  
 
 
 
 

                          شغل آموزش استاندارد 
   شايستگي ها  -

 عناوين رديف

  انجام مكاتبات اداري 1
  آماده نمودن تجهيزات مكانيكي ماشين آلات 2
  آماده نموده تجهيزات الكتريكي ماشين آلات  3
  سيرو حركت در پايانه ها و خطوط ريلي   4
  انجام عمليات و اصلاح بر روي هندسه خطوط ريلي   5
  بروز سوانح انجام عمليات در زمان    6

 
 
 
  



 

  
  

    استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش برگه -

  : عنوان 
  انجام مكاتبات اداري

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

10 7 17 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
مصرفي و منابع 

  آموزشي
       :دانش 

      2  .آيين نگارش و مكاتبات اداري-

      6  زبان تخصصي -

      1  روش ها و مراحل انجام مكاتبات اداري-

      1  ساختار گزارش نويسي-

        :مهارت 

    3    تنظيم و ارائه گزارش حادثه به مسئولين مربوطه-

    2    انجام مكاتبات اداري-

    2    بكارگيري ساختار گزارش نويسي-

  :نگرش 
  دقت در نگهداري از مواد مصرفي و تجهيزات-
  

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت فاصله چشم از كاغذ-
  

  :توجهات زيست محيطي 
  دقت در عدم آلودگي محيط زيست-
  
  
  
  
  



 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
ماده نمودن تجهيزات مكانيكي ماشين آلات آ

  خطمكانيزه 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

60 18 78 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
 مصرفي و منابع آموزشي

  لپ تاپ        :دانش 
  ويديو پروژكتور

  ويژولايزر
  وايت برد
  كاغذ

  خودكار
  ش كاردستك

  انبر دست
  پيچ گوشتي

زيركوب، رگلاتور، اندازه 
گير و ساير ماشين آلات 

  مكانيزه خط

      6  انواع ماشين آلات مكانيزه خط -
      12  تجهيزات سيستم مولد قدرت-
      6  تجهيزات سيستم كنترل و راهبري-
      6  تجهيزات سيستم انتقال قدرت-
      12  سيستم هيدروليك-
      12  يكسيستم پنومات-
      6  نقشه كشي و نقشه خواني صنعتي-

        :مهارت 
بازديد و سركشـي از قسـمتهاي لازم مـدارات هيـدروليك،     -

    6    پنوماتيك، موتور و انتقال قدرت

    3    كنترل واحد هاي عملياتي ماشين آلات -
    3    نحوه روشن و خاموش كردن -
ر و سيستم چك كردن سيستم هيدروليك، پنوماتيك، موتو -

    6    انتقال قدرت

  :نگرش 
  سرعت در كار ، دقت در كار-

  : ايمني و بهداشت 
  استفاده از وسايل حفاظت ايمني فردي-
  رعايت موارد ايمني هنگام كار با مدارات و موتور-

   :توجهات زيست محيطي 
  دقت در عدم آلودگي محيط زيست-
  

 
 
 
 



 

 
 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
آماده نمودن تجهيزات برقي ماشين آلات مكانيزه 

  خط

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

36 12 48 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
مصرفي و منابع 

  آموزشي
  لپ تاپ        :دانش 

  ويديو پروژكتور
  يزرويژولا

  وايت برد
  كاغذ

  خودكار
  دستكش كار
  انبر دست
  پيچ گوشتي

زيركوب، رگلاتور، اندازه 
گير و ساير ماشين آلات 

  مكانيزه خط
  

      plc   6كنترل صنعتي -

      AC  6موتورهاي جريان مستقيم و موتورهاي -

      6  مدارات الكتريكي و الكترونيكي ماشين آلات-

ــه - ــرم افــزار و ســخت افــزا(رايان ــژه ماشــين آلات ن ر وي
  )مكانيزه

18      

        :مهارت 

بازديد و سركشي از قسمتهاي لازم و مدارات الكتريكـي  -
  ماشين آلات

  6    

    6    نحوه نقشه خواني سيستم الكتريكي ماشين آلات-

  :نگرش 
  سرعت در كار ، دقت در كار-

  : ايمني و بهداشت 
  استفاده از وسايل حفاظت ايمني فردي-
  رعايت موارد ايمني هنگام كار با مدارات الكتريكي لكوموتيو-

  :توجهات زيست محيطي 
  دقت در عدم آلودگي محيط زيست-
  

 
  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 

سيرو حركت در پايانه ها و خطوط ريلي 
  )كارورزي(

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

54 106 160 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
مصرفي و منابع 

  آموزشي
        :دانش 

  

      12  ايمني در برق-
      12  ريل سوم و شبكه بالاسري-
      12  سيگنالينگ-
      12  مقررات عمومي و ايمني سيرو حركت-
      6  سيستم مخابرات و بي سيم-

        :مهارت 
    3    كنترل ديداري مسير -
    3    تخشخيص وضيت سوزن ها -
    6    برقراري ارتباط باانواع بي سيم ها -
    8    كوپل و دكوپل-
    6    بازرسي فني ماشين آلات و رفع عيوب جزئي -
    80    بهره برداري بهينه از ماشين آلات -

  :نگرش 
  سرعت در كار ، دقت در كار -
  اي به موقع در شرايط مختلفعكس العمله-

  : ايمني و بهداشت 
  استفاده از وسايل حفاظت ايمني فردي-

  :توجهات زيست محيطي 
  دقت در عدم آلودگي محيط زيست  -
-  

 
  
  
  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 

انجام عمليات و اصلاح بر روي هندسه خطوط  
  )كارورزي(ريلي 

 ن آموزشزما

 جمع عملي نظري  

12 124 136 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
 مصرفي و منابع آموزشي

        :دانش 

  

      6  مشخصات هندسي خط -

      6  اندازه گيري و كاليبراسيون-

        :مهارت 

    12    .ركتاستفاده بهينه از ترمز و ديناميك ح -

اندازه گيري مشخصات هندسي خط و عيب يابي ديـداري   -
  روسازي خط

  12    

    100    بهره برداري بهينه از ماشين آلات -

  :نگرش 
  سرعت در كار و دقت در كار-
-  

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت موارد ايمني هنگام تردد روي خطوط راه آهن شهري-
-  

  :توجهات زيست محيطي 
  دقت در عدم آلودگي محيط زيست  -
-  

 
  



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -
  

  : عنوان 
  انجام عمليات لازم در زمان بروز سوانح 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

38 24 62 

  ايمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 د، مواابزار  ،تجهيزات 
مصرفي و منابع 

  آموزشي
        :دانش 

  چراغ قوه

  دستكش

  كلاه ايمني

  كپسول آتش نشاني

  جعبه كمكهاي اوليه

  مولاژ

      6  حفاظت فردي-

      12  .انواع سوانح و روش هاي مقابله با آن-

      10  روشهاي اطفاء حريق-

      10  امداد و كمكهاي اوليه پزشكي-

        :مهارت 

    4    ر نوع سانحه ايجاد شده چگونگي برخورد با ه-

    4    روشهاي جمع آوري سوانح-

    8    نحوه استفاده از وسايل اطفاء حريق-

    8    نحوه كمكهاي اوليه به مصدومين سانحه-

  :نگرش 
  امانت داري در ارائه گزارشات سوانح-

  : ايمني و بهداشت 
  استفاده از لباس كار مناسب، كفش، كلاه و دستكش-
  

  :توجهات زيست محيطي 
  دقت در عدم آلودگي محيط زيست-

 
 
 
 
 



 

 
 

    برگه استاندارد تجهيزات -                  
  توضيحات   تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام رديف

   به تعداد لازم  موجود در بازار انبر دست  1
   به تعداد لازم  موجود در بازار پيچ گوشتي  2
   به تعداد لازم  در بازارموجود زيركوب  3
   به تعداد لازم  موجود در بازار رگلاتور  4
   به تعداد لازم  موجود در بازار اندازه گير و ساير مكانيكي  5
    دستگاه 1 ريلي و جاده اي ماشين آلات دو منظوره  6
   1 استاندارد ريل  7
   1 استاندارد بالاست  8
   1 استاندارد پابند  9
   1 ستيكيپلا پد  10
   1 استاندارد تراورس  11
   1 استاندارد انواع سيگنال  12
   1 استاندارد انواع سوزن  13
   1 استاندارد انواع ماشين سوزن  14
   1 استاندارد انواع بيسيم  15

  : توجه 
  . نفر در نظر گرفته شود  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -

 

  



 

 
 
 

  برگه استاندارد مواد  -                  
  توضيحات  تعداد مشخصات فني و دقيق نام  رديف

   بستهA4 1  كاغذ 1
    عدد1از هر كدام  در جند رنگ خودكار 2
    به تعداد لازم  استاندارد دستكش كار 3
    سري 1 سري كامل جعبه كمك هاي اوليه 4

  
  : توجه 

  .نفر محاسبه شود  15مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به ظرفيت  -
 

    برگه استاندارد ابزار  -                  
  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام رديف

   1 استاندارد لپ تاپ 1
   1 استاندارد ويدئو پروژكتور 2
   1 استاندارد ويژولايزر 3
   1 استاندارد وايت برد 4
   1 بزرگ چراغ قوه 5
   1 پودري و خشك يكپسول آتش نشان 6
   1 استاندارد مولاژ 7

  
  

  : توجه 
  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -

  
  
  
  
  
  
  
  
  

 



 

 
 
 
 

 ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد ( منابع و نرم افزار هاي آموزشي  -

 محل نشر سال نشر مترجم مولفعنوان منبع يا نرم افزار رديف
ناشر يا 

كننده توليد

1 
راهبري ماشين آلات 

  مكانيزه ريلي 

  بهداد ضيايي
  اكبر رستمي

  احمدرضا عبدالغفاري 
سيد حسين ميركاظم زاده

 1393 

شركت بهره 
برداري راه 
آهن شهري 

تهران و 
 حومه

شركت بهره 
برداري راه 
آهن شهري 

تهران و 
 حومه

2 

نقشه خواني و علايم 
هيدروليك، پنوماتيك، 

  الكترونيك 
  1394    د ضياييبهدا

3 
خط و نحوه اندازه گيري 

  مشخصات هندسي
  1394    بهداد ضيايي

  1394    بهداد ضيايي   ALC نرم افزار 4

5 

PLC   ماشين آلات
مكانيزه ريلي و نحوه عيب 

  يابي
 1394  بهداد ضيايي

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 

 علاوه بر منابع اصلي  ) وين استاندارد پيشنهادي گروه تد( ساير منابع و محتواهاي آموزشي  -

 نام كتاب يا جزوه رديف
سال 
 نشر

/ مولف 
 مولفين

  /مترجم
 مترجمين

 توضيحات ناشرمحل نشر

6 
جك زني و ديلم كاري 

  خطوط ريلي
   بهداد ضيايي  1394

شركت 
بهره 

برداري راه 
آهن 

شهري 
تهران و 
  حومه
  

شركت 
بهره 

برداري راه 
آهن 

شهري 
تهران و 
  حومه

  

7 
كاليبراسيون ماشين آلات 

  مكانيزه خطوط ريلي
     بهداد ضيايي  1394

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

  فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد
  

  عنوان  رديف

  سايت شركت بهره برداري راه آهن شهري تهران و حومه 1

  سايت راه آهن جمهوري اسلامي ايران 2

  اه آهن آلمانسايت شركت ر 3

  سايت شركت راه آهن اتريش 4

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

  
  
  
  
  

  فهرست معرفي نرم افزارهاي سودمند و مرتبط 
  ) علاوه بر نرم افزارهاي اصلي( 

  

  توضيحات  آدرس  تهيه كننده  عنوان نرم افزار  رديف

1  MICROSOFT 

OFFICE 
      

2  WINDOWS        

  
  

  
 
 
 
 


