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  GE,GMكار ترمز لكوموتيو تعمير: نام شغل 

   خلاصه برنامه درسي 
  تعريف مفاهيم سطوح يادگيري

   به مفهوم قدرت انجام كار:توانايي/ به مفهوم مباني مطالب نظري : اصول/  به مفهوم داشتن اطلاعات كامل:شناسايي/ به مفهوم داشتن اطلاعات مقدماتي:آشنايي

  :) صفركاربرگ براساس(شغل مشخصات عمومي
 بايد اطلاعات جامعي در مورد سيستم ترمز و موارد هاي ترمز و ساختمان GE,GMلكوموتيو تعمير كار ترمز 

لكوموتيو تعميركار ترمز  .  را داشته باشدGE,GMلكوموتيو و سوپاپهاي ترمز و طرز كار سوپاپ كنترل 
GE,GMه و شش دنده و سوپاپ هشداردهنده  كار ترمز سه دندو طرزيرات مع بايد توانايي شناخت و ت
، تست و عيب يابي  ، روغنكاري هاي سيستم شن پاش  D-1ائي ه سوپاپ سوپاپ توزيع و ،بريدگي قطار

  .در حالت سرد و گرم را داشته باشد GE,GMترمز و روشن دوبله نمودن لكوموتيو 
   

  
 

  ) 11  كاربرگبراساس( وروديويژگي هاي كارآموز
    رياضي ، ديپلم هنرستان فني مرتبطديپلم: تحصيلات ميزان حداقل 
  سلامت كامل جسماني و رواني: توانايي جسميحداقل 

    ندارد:مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد
  )13 و 6 كاربرگ براساس (موزشي آ دوره طول
  ساعت      96         :                 آموزش    دوره طول

  ساعت      48       :                ـ زمان آموزش نظري
  ساعت      48       :                 ـ زمان آموزش عملي

  ساعت        _     :      كارآموزي در محيط كارـ زمان 
   ساعت       _     :                     پروژهاجراي ـ زمان 

 ساعت       _        :       زمان سنجش مهارت        ـ

   ) 7 كاربرگبراساس ( ارزيابي مهارت كارآموزروش
  %25: )دانش فني(سنجش نظري امتياز - 1
  %75  :سنجش عملي امتياز- 2
  %10:  امتياز سنجش مشاهده اي-1-2
  %65:  امتياز سنجش نتايج كار عملي-2-2
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  GE,GMكار ترمز لكوموتيوتعمير: نام شغل

 فهرست توانايي هاي شغل 

 عنوان توانايي كد رديف

 GE,GMموتيو وخت و تعميرات ترمز لكشنا  1/5  1

  GE,GMشناخت انواع سوپاپ هاي ترمز لكوموتيو   1/5  2
  GE,GMشناخت سيستم هاي حفاظتي ترمز لكوموتيو   1/5  3
  ام كارتعيين زمان و مراحل انج  2/5  4
  انتخاب ابزار  3/5  5
  به كارگيري ضوابط و بهداشت كار  4/5  6
  )كنترل كيفيت(بازرسي و كنترل   5/5  7
  به كارگيري رفتار حرفه اي  6/5  8
  تحليل و تحولات فناوري و روش هاي كار  7/5  9
  بكارگيري فنون اقتصادي و بهره وري  8/5  10
  بهره گيري از اصول ارگونومي و حفظ تندرستي  9/5  11
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  GE,GMكار ترمز لكوموتيو  تعمير:نام شغل
  اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  GE,GM  10  10  20 لكوموتيو نايي شناخت و تعميرات ترمزتوا  1

        كلي مدار ترمز شناسايي ترمز قطار و شرح   1-1
        ترمز قطار و شرح كلي مدار ترمز تشخيص -  

محل نـصب ، ارتباطـات ،       (سايي ساختمان و طرز كار ترمز شش دنده         شنا  2-1
  )، حالت دسته شش دندهوظيفه اصلي 

      

محل نـصب ،    (شناسايي ساختمان و طرز كار ترمز شش دنده          تشخيص -  
  )، حالت دسته شش دندهارتباطات ، وظيفه اصلي 

      

3-1  
  
  

 ارتباطـات ،    محـل نـصب ،     ( دندهسه  و طرز كار ترمز      شناسايي ساختمان 
  )وظيفه اصلي و طرز عمل

      

محل نصب ، ارتباطات ،     ( دنده  و طرز كار ترمز سه        ساختمان  تشخيص -  
  )وظيفه اصلي و طرز عمل

      

          
          
          
  GE,GM  12  12  24 لكوموتيو  ترمزانواع سوپاپ هايتوانايي شناخت   2

 ، وظيفـه    اجزاء ،   مانساخت ( سوپاپ كنترل و طرز كار      شناسايي ساختمان   1-2
  )اصلي و طرز عمل

      

 ،  اجـزاء  ،   سـاختمان  ( سـوپاپ كنتـرل   و طـرز كـار        ساختمان  تشخيص -  
  )وظيفه اصلي و طرز عمل

      

 و محـل نـصب ، ارتباطـات ، طـرز     mu-2Aشناسايي ساختمان و طـرز       2-2
  عمل 

      

، ارتباطـات ،  و محـل نـصب  mu - 2A تـشخيص سـاختمان و طـرز    -  
  طرزعمل
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  GE,GMكار ترمز لكوموتيو  تعمير:نام شغل
  اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        سوپاپ سلكتورشناسايي ساختمان و طرز كار   3-2

        ساختمان و طرز كار سوپاپ سلكتور تشخيص -  

       p-2Aو طرز كار سوپاپ شناسايي   4-2

       p-2Aو طرز كار سوپاپ تشخيص   

        كار و وظيفه پارامتر هاي اصلي ترمزشناسايي ساختمان و طرز   5-2

        فه پارامتر هاي اصلي ترمزساختمان و طرز كار و وظي تشخيص -  
 بريـدگي قطـار و      شناسايي ساختمان و طرز كـار سـوپاپ هـشدار دهنـده             6-2

 D-1سوپاپ توزيع و سوپاپ پائي 

      

 تشخيص ساختمان و طرز كار سوپاپ هـشدار دهنـده بريـدگي قطـار و        -  
  D-1سوپاپ توزيع و سوپاپ پائي 

      

          

          

          

 لكوموتيـو    ترمـز  سيستم هاي حفاظتي  انواع  توانايي شناخت     3
GE,GM 

10  10  20  

        ترمزشناسايي تعميرو نگهداري و روغنكاري و تست دستگاههاي   1-3

         انجام كار تعميرو نگهداري و روغنكاري و تست دستگاههاي ترمز-  

 در حالت سـرد و      GE,GMوش دوبله نمودن لكوموتيو هاي      رشناسايي    2-3
  گرم

      

  در حالـت سـرد و      GE,GMدوبله نمودن لكوموتيـو هـاي        انجام كار    -  
  گرم

      

        شناسايي سيم شن پاش   3-3

         سيم شن پاش تشخيص -  
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  GE,GMكار ترمز لكوموتيو  تعمير:نام شغل
  اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        شناسايي تست و عيب يابي ترمز  3-3

         انجام كار تست و عيب يابي ترمز-  

          

          

          

         

  4  2  2 توانايي زمان و مراحل انجام كار  4

       GE,GMاع ترمز لكوموتيو انوشناخت   1-4

        ترمز مغناطيسي-  

        ترمز سه دنده-  

        ترمز شش دنده-  

        GE,GMشناخت انواع سوپاپ هاي لكوموتيو   2-4

         سوپاپ كنترل -  
       p-2A سوپاپ -  

        سوپاپ سلكتور-  

        GE,GMلكوموتيو شناخت سيستم هاي حفاظتي ترمز   3-4

         دهنده بريدگي قطار  سيستم هشدار-  

         سيستم شن پاش -  

         سيستم هاي تست ترمز-  
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  GE,GMكار ترمز لكوموتيو  تعمير:نام شغل
  اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  4  2  2  توانايي انتخاب ابزار  5

لكوموتيـو  شناسايي اصول ابزار هاي مـورد نيـاز در شـناخت انـواع ترمـز                  1-5
GE,GM  

      

        ماكت هاي آموزش -  

        فيلم و نرم افزار هاي آموزشي-  

       GE,GM محيط كار گاههاي تعميرات لكوموتيو -  

        جزوء و كتاب-  

       شناسايي اصول ابزار هاي مورد نياز در شناخت سوپاپها -  

         ماكت هاي آموزش-  

        فيلم و نرم افزار هاي آموزشي-  

       GE,GM محيط كار گاههاي تعميرات لكوموتيو -  

         جزوء و كتاب-  

          

          

          

  4  2  2  وابط ايمني و بهداشت كارضتوانايي بكارگيري   6

        GE,GMلكوموتيو شناسايي اصول رعايت ايمني انواع ترمز   1-6

 مطـابق   GE,GMلكوموتيو   رعايت نكات حفاظتي و ايمني انواع ترمز         -  
  4/5برگ كار

      

ز شناسايي اصول رعايت نكات حفاظتي و ايمني انواع سـوپاپ هـاي ترم ـ              2-6
 GE,GMلكوموتيو 
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  GE,GMكار ترمز لكوموتيو  تعمير:نام شغل
  اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

 GE,GMلكوموتيـو    رعايت نكات حفـاظتي و ايمنـي سـوپاپ هـاي             -  
 4/5مطابق كار برگ 

      

        GE,GMلكوموتيو شناسايي اصول رعايت نكات حفاظتي وايمني ترمز   3-6

لكوموتيـو   رعايت نكات حفاظتي و ايمني سيستم هـاي حفـاظتي ترمـز           -  
GE,GM   

      

          

          

          

          

  4  2  2  )كنترل كيفيت(توانايي بازرسي و كنترل   7

        GE,GMلكوموتيو شناسايي اصول بازرسي انواع ترمز   1-7

        5/5 مطابق كار برگ GE,GMلكوموتيو  بازرسي كنترل انواع ترمز -  

        GE,GMلكوموتيو شناسايي اصول بازرسي سوپاپهاي   2-7

         GE,GMو لكوموتي سوپاپهاي بازرسي كنترل انواع -  

       شناسايي اصول بازرسي و كنترل سيستم هاي حفاظتي ترمز  3-7

        سيستم هاي حفاظتي ترمز بازرسي كنترل -  

         

         

         

         

8 

  
  4  2  2  توانايي بكار گيري رفتار حرفه اي
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  GE,GMكار ترمز لكوموتيو  تعمير:نام شغل
  اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

         نظم و ترتيب در كار و رعايت آراستگي در محيط كار-  1-8

        شخصي  رعايت اصول ايمني-  

        رعايت اصول ايمني در كارگاه -  

         رعايت انضباط كاري-  

         رعايت تميز كردن ابزار وسايل كار-  

         رعايت بهينه سازي زمان انجام كار-  

         رعايت اصول ايمني هنگام وقوع شرايط بحراني و حوادث غير مترقبه-  

          

          

          

  4  2  2   فناوري و روش كارتوانايي تحليل تحولات  9

        تحليل تحولات فناوري و روش كارشناسايي اصول   1-9

         استفاده از ابزار هاي دقيق تست ترمز سه دنده و شش دنده-  

        استفاده از ابزار هاي مدرن تست سوپاپ ها و مدار هاي ترمز-  

        قطار استفاده از ابزار هاي مدرن تست سيستم هوشدار دهنده بريدگي-  

        استفاده از لوازم مجهز تست سيستم هوشياري لكوموتيوران-  

         استفاده از لوازم مجهز تست سيستم شن پاش و روغن پاش-  

          

         

  4  2  2 توانايي بكار گيري فنون اقتصادي و بهره وري  10

       شناسايي اصول بكار گيري فنون اقتصادي و بهره وري  1-10
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  GE,GMكار ترمز لكوموتيو  تعمير:نام شغل
  اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

       GE,GMترمز لكوموتيو يي در زمان تعميرات  صرفه جو-  

         زمانبندي كار جهت استفاده بهينه از نيروي كار و وسايل كار-  

         استفاده از كارگاههاي مجهز-  

         تجهيز كارگاهها به ابزار هاي مناسب-  

        دقت در كار-  

        استفاده از ابزار وسايل كار مناسب-  

          

          

         

  4  2  2  توانايي بهره گيري از اصول ارگونومي و حفظ تندرستي  11

         اصول ارگونومي و حفظ تندرستيبكار گيري   1-11

         انجام حركات نرمشي-  

         انجام حركات قيچي-  
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   GE,GMتعميركار ترمز لكوموتيو  :                نام شغل 8كاربرگ شماره 
  ليست تجهيزات رشته

تعداد كاربر   مشخصات فني  )واحديك (تجهيزات   رديف
  )نفر(استاندارد

عمر مفيد و 
  ملاحظات  استاندارد

ماكت قطعات ترمز لكوموتيو      1
GE,GM 

يك دستگاه براي هر   ---------
  كارگاه

-  -  

طعـــات ترمـــز لكوموتيـــو ق  2
GE,GM  

يك دستگاه براي هر   ---------
  كارگاه

-  -  

  
  
  
  
  

  ليست ابزار رشته

عمر مفيد و   )نفر(تعداد كاربر استاندارد  مشخصات فني  )واحديك (ابزار   رديف
  ملاحظات  استاندارد

نيم پوتين پيشاني   كفش ايمني  1
  فلزي

  -  -   جفت1به ازاء هركارآموز 

  -  -  دست1به ازاء هركارآموز   يكسره پارچه اي  لباس كار  2
  -  -  عدد1به ازاء هركارآموز   كلاه قابل تنظيم  كلاه كار  3
  -  -  جفت1به ازاء هركارآموز   بلند چرمي  دستكش  4

 
  
  
  
  
  
  
  
  

  ليست مواد مصرفي رشته
  ملاحظات  )نفر(تعداد كاربر استاندارد  مشخصات   مواد مصرفي   رديف

  -   دستگاه براي هر كارگاهيك  - GE,GMلكوموتيو   1
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  GE,GMكار ترمز لكوموتيو  تعمير:نام شغل 
 منابع و نرم افزارهاي آموزشي

 شرح رديف

 )جزوه (جوبراي مربي و هنر - GE ,GM لكوموتيو شناسايي سيستم ترمز  1

 سايتهاي اينترنتي 2

 

  

 


