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 : نام شغل   راهدار

خلاصه برنامه درسي  
  تعريف مفاهيم سطوح يادگيري

 / به مفهوم مباني مطالب نظري : اصول  / / به مفهوم داشتن اطلاعات كامل:شناسايي  به مفهوم قدرت انجام :توانايي به مفهوم داشتن اطلاعات مقدماتي:آشنايي
كار

شغل   ) صفر كاربرگبراساس( مشخصات عمومي
 است كه بتواند پس از طي دوره آموزشي از عهده شناخت محيط كار و ابزار كار و سركشي به راه راهدار كسي

 مورد اقلامو ليست برداري از وضعيت موجود و معايب و گزارش آن و درخواست اعتبار و مجوزها و پيش بيني 
  . جاده برآيد مرمتنياز و تعمير و 

 
  ) 11  كاربرگبراساس(ويژگي هاي كارآموزورودي 

  حداقل مدرك ديپلم در كليه گرايشهاي آموزشي  : ميزان تحصيلات حداقل 
: توانايي جسمي  كاملاً سالم  حداقل 

:مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد  --- 

  )13 و 6 كاربرگ براساس (موزشي آطول دوره 
 دوره                آموزش     :    300               ساعتطول

ـ زمان آموزش نظري               :       121             ساعت
:     128               ساعت ـ زمان آموزش عملي                

ساعت  51                  : ـ زمان   كارآموزي در محيط كار
:                   ساعت  --  ـ زمان اجراي پروژه                 

ـ ساعت --               :             زمان سنجش مهارت  

   ) 7 كاربرگبراساس (روش ارزيابي مهارت كارآموز
  %25:  )دانش فني(سنجش نظري امتياز - 1
  %75  : سنجش عملي امتياز- 2
  %10:  امتياز سنجش مشاهده اي-1-2
 %65  : امتياز سنجش نتايج كار عملي-2-2

  ) 12كاربرگبراساس  (ويژگيهاي نيروي آموزشي
   :حداقل سطح تحصيلات 

   مربوطه رشتهليسانس در رشته مهندسي عمران و مهندسي عمران راه و دارابودن كارت مربيگري در 
  
  
 

 



  

  راهدار :                                      نام شغل5كاربرگ شماره 
 

فهرست توانايي هاي شغل
عنوان تواناييرديف  كد

توانايي تشخيص محيط و ابزار كار و آماده سازي آن 1  

توانايي سركشي به كل محور استحفاظي 2  

يات راهداري و نظارت بر اجراي عمليات توانايي بازديد و نظارت محيط كار قبل از شروع عمل3  

توانايي سركشي به صورت مستمر جهت تهيه گزارش از وضعيت موجود 4  

توانايي ليست برداري از نواقص موجود 5  

سريع رفع اشكالات موجود و درخواست اعتبارتوانايي درخواست 6  

ر جهت انجام عمليـات راهـداري و   توانايي درخواست و پيگيري اخذ مجوزهاي لازم از سرراهدا  7  
تعمير و مرمت 

توانايي پيش بيني و تهيه ليست اقلام مورد نياز و انبار كردن آنها 8  

توانايي بكارگيري صحيح ماشين آلات و ابزار و وسايل مورد نياز 9  

توانايي تهيه گزارش از وضعيت جاده و درخواست تعريض آنها 10  

توانايي بازديد و بررسي محيط كار پس از انجام عمليات طبق دستور 11  

توانايي تهيه و تكميل مدارك راهداري و گزارش كار 12  

توانايي تعيين زمان و مراحل انجام كار 13  

توانايي انتخاب ابزار 14  

توانايي بكارگيري ضوابط ايمني و بهداشتكار در محيط كار 15  

)كنترل كيفيت (  بازرسي و كنترل درستي انجام كار توانايي16  

توانايي بكارگيري رفتار حرفه اي 17  

توانايي تحليل تحولات فناوري و روشهاي كار 18  

توانايي بكارگيري فنون اقتصاد و بهره وري 19  

توانايي بهره گيري از اصول ارگونومي و حفظ تندرستي    20

 



  دار ـراه :                              نام شغل6كاربرگ شماره 
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  10  5  5  توانايي تشخيص محيط و ابزار كار و آماده سازي آن   1
        آشنايي با محيط كار   1-1
        آشنايي با وظايف كاري  2-1
        ابزارآلات موجود و روش كاربرد آنها آشنايي با   3-1
        بيل 1-3-1
        كلنگ 2-3-1
        )دستي و مكانيكي ( جارو  3-3-1
        لودر 4-3-1
        گريدر 5-3-1
        بلدوزر 6-3-1
        )ماشيني( آبپاش  7-3-1
        نمك پاش  8-3-1
        برف روب  9-3-1

        كاميون  10-3-1
        ي و انتقال دستورات به موقع به زيردست شناسايي اصول هماهنگ  4-1
        هماهنگي و انتقال دستورات به موقع به زيردست  1-4-1

        آشنايي با علائم هشدار دهنده   5-1
        پرچم  1-5-1
        مخروطهاي ايمني  2-5-1
        چراغ هاي ترافيكي  3-5-1
        چراغهاي گردان  4-5-1

        نحوه نگهداري آن آشنايي با انواع مصالح و   6-1
        اصول تشخيص محيط و ابزار كار و آماده سازي آن شناسايي   7-1
1-7-1 

2-7-1 

3-7-2 

  آماده سازي محيط كار 
  آماده سازي ابزار كار

  آماده سازي ماشين آلات 

      

          
          

  

 



  راهـدار :                               نام شغل6كاربرگ شماره 
 رنامه درسي اهداف و ريزب

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  25  10  15  توانايي سركشي به كل محور حوضه استحفاظي   2
        آشنايي با روشهاي هماهنگي امور   1-2
        آشنايي با انواع ابنيه فني راه   2-2
        پل  1-2-2
        ديوارهاي حائل 2-2-2
        آبنماها  3-2-2
        كانال ها  4-2-2
        سيفون ها  5-2-2
        آپرول ها  6-2-2
        تونل ها  7-2-2

        آشنايي با انواع رويه راه و روشهاي نگهداري آن   8-2
        و سرد رويه آسفالتي گرم  1-8-2
        رويه شني و شانه راه  2-8-2
        )صلب( رويه بتني  3-8-2

        گهداري آنها آشنايي با انواع علائم ايمني راهها و روشهاي ن  9-2
        علائم عمودي كنترل و هدايت ترافيك راهها  1-9-2
        نرده هاي حفاظتي در راهها  2-9-2

        آشنايي با نحوه عمليات نگهداري زمستاني راهها   10-2
        پيشگيري از يخزدگي رويه راه 1-10-2
        يخ زدايي رويه راه   2-10-2
        برفروبي   3-10-2

        ي اصول نحوه عمليات نگهداري حريم راهشناساي 11-2
        تعريف مديريت و نگهداري حريم راه  1-11-2
        هدف مديريت و نگهداري حريم راهها   2-11-2
        انداره حريم در راهها   3-11-2
        ملاحظات فني در مديريت و نگهداري حريم   4-11-2

        ت در مورد وضعيت راه شناسايي اصول تهيه گزارش و جمع آوري مستندا 12-2
        مورد وضعيت راه نحوه تهيه گزارش و جمع آوري مستندات در  1-12-2

  

 



  
  راهـدار :                               نام شغل6كاربرگ شماره 

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

از شروع عمليات راهداري توانايي بازديد و نظارت محيط كار قبل   3

  و نظارت بر اجراي عمليات 

10  3  13  

        شناسايي انواع عوامل مزاحم عمليات راهداري   1-3
        شناسايي انواع روشهاي پاكسازي عوامل مزاحم   2-3
        شناسايي انواع علائم پيش آگاهي   3-3
         استفاده صحيح از علائم هشداردهنده ماشين آلاتشناسايي اصول   4-3
        نحوه استفاده صحيح از علائم هشداردهنده ماشين الات  1-4-3

        شناسايي اصول استفاده صحيح از علائم هدايت ترافيكي   5-3
        نحوه استفاده صحيح از علائم هدايت ترافيكي  1-5-3

        شناسايي اصول تقسيم كار   6-3
        تقسيم كار بين افراد زيردست  1-6-3

        ي اصول روشهاي بازرسي و كنترل شناساي  7-3
        بازرسي و كنترل  1-7-3

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

  

 



  راهـدار :                               نام شغل6كاربرگ شماره 
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  15  10  5  سركشي بصورت مستمر جهت تهيه گزارش از وضعيت موجود توانايي  4

         تحت پوشش مخازن هايبا آشنايي   1-4
        آشنايي با جاده هاي تحت پوشش   2-4
         فني تحت پوشش ابنيهآشنايي با تاسيسات و   3-4
        شناسايي اصول سركشي بصورت مستمر   4-4
        مخازنمر از سركشي و ليست برداري بطور مست 1-4-4
        سركشي و ليست برداري بطور مستمر از جاده ها  2-4-4
        سركشي و ليست برداري بصورت مستمر از تاسيسات و ابنيه فني  3-4-4

        شناسايي اصول تهيه و ليست معايب در هنگام سركشي   5-4
        روش تهيه ليست معايب در هنگام سركشي  1-5-4
        وضعيت موجود تهيه گزارش از  2-5-4

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 

  

 



  راهـدار :                               نام شغل6كاربرگ شماره 
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  10  7  3  جود توانايي ليست برداري از نواقص مو  5

        آشنايي با انواع فرمهاي موجود   1-5
        شناسايي اصول تهيه شناسنامه مشخصات ابنيه فني   2-5
        تهيه شناسنامه مشخصات فني پل  1-2-5
        تهيه شناسنامه مشخصات فني جاده  2-2-5
        تهيه شناسنامه مشخصات فني تاسيسات  3-2-5

        ت موجود يا شناسنامه فني شناسايي اصول مقايسه وضعي  3-5
        مقايسه وضعيت موجود پل يا شناسنامه فني پل  1-3-5
        مقايسه وضعيت موجود جاده يا شناسنامه فني جاده  2-3-5
        مقايسه وضعيت موجود تاسيسات يا شناسنامه فني تاسيسات  3-3-5

        شناسايي اصول درخواست تشكيل كميته فني   4-5
         ليست تهيه شده بررسي 1-4-5
        مشخص كردن نوع عيب براساس ليست اظهار نظر كارشناسان  2-4-5

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 

  

 



  راهـدار :                               نام شغل6كاربرگ شماره 
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

ت سريع رفـع اشـكالات موجـود و درخواسـت           ستوانايي درخوا   6

  اعتبار

4  6  10  

        شناسايي طرحهاي درازمدت و كوتاهمدت   1-6
        تشخيص نوع طرح براساس نياز  1-1-6

        شناسايي اصول بررسي ليست نواقص ارائه از كميته فني   2-6
        از كميته فني بررسي ليست نواقص ارائه شده  1-2-6
        اولويت بندي نواقص براساس ضرورت موجود  2-2-6

        شناسايي اصول تشخيص و درخواست اعتبار مورد نياز   3-6
        برآورد قيمت و درخواست اعتبار براساس تشخيص كميته فني  1-3-6
        ترميم كار  2-3-6

        شناسايي اصول پيگيري درخواستها   4-6
         درخواستها پيگيري 1-4-6

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

  

  

 



  راهـدار :                               نام شغل6كاربرگ شماره 
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

زم از سرراهدار توانايي درخواست و پيگيري اخذ مجوزهاي لا  7

  و بهسازيجهت انجام عمليات راهداري و تعمير و مرمت 

3  2  5  

        ع فرم درخواست اآشنايي با انو  1-7
  شناسايي اصول نگارش درخواست   2-7

   نگارش درخواست -
      

        شناسايي روشها و راههاي پيگيري امور   3-7
        اداريآشنايي با امور   4-7
        ا قبل و بعد از اخذ مجوز شناسايي اصول كاره  5-7
        انجام كارهاي قبل و بعد از اخذ مجوز   1-5-7

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

  

 



  راهـدار :                               نام شغل6كاربرگ شماره 
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  20  10  10  توانايي پيش بيني و تهيه ليست اقلام مورد نياز و انباركردن آنها  8

        آشنايي با اقلام مورد نياز جهت انباركردن   1-8
        نمك   1-1-8
        قطعات يدكي   2-1-8
        سوخت   3-1-8
        ماسه   4-1-8

مك براي نمك پاشي جـاده در زمـستان و          شناسايي اصول پيش بيني و تهيه ن        2-8
  انباركردن آن 

      

پيش بيني و محاسبه نمك براي نمك پاشي جاده در زمـستان و طريقـه انبـار                   1-2-8
  كردن آن 

      

        شناسايي اصول پيش بيني و برآورد ماسه مورد نياز براي نمك پاشي   3-8
ر زمـستان و طريقـه      برآورد ماسه مورد نياز جهـت مخلـوط كـردن بـا نمـك د                1-3-8

  انباركردن آن 
      

        شناسايي اصول پيش بيني سوخت مورد نياز در وضعيت اضطراري  4-8
        برآورد هزينه و تهيه سوخت مورد نياز و انباركردن آن   1-4-8

        شناسايي اصول تهيه قطعات يدكي براي وضعيت اضطراري   5-8
        باركردن آن برآورد هزينه و تهيه قطعات يدكي و ان  1-5-8

        آشنايي با روشهاي تخمين نيروي انساني با توجه به عمليات پيش بيني شده   6-8
          
          
          
          
          

  

 



  راهـدار :                               نام شغل6كاربرگ شماره 
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

 20 10 10 يي بكارگيري صحيح ماشين آلات ابزار و وسايل مورد نيازتوانا 9

    شناسايي لودر و نحوه استفاده صحيح و بهينه از آن و ابزار وسايل مورد نياز 1-9

     شناسايي گريدر و نحوه استفاده صحيح و بهينه از آن و ابزار وسايل مورد نياز  2-9

     صحيح و بهينه از آن و ابزار وسايل مورد نيازشناسايي بولدوزر و نحوه استفاده   3-9

شناسايي ماشين آبپاش و نحوه استفاده صـحيح و بهينـه از آن و ابـزار وسـايل                    4-9
  مورد نياز

   

شناسايي ماشين نمك پاش و نحوه استفاده صحيح و بهينه از آن و ابزار وسايل                 5-9
  مورد نياز

   

فاده صحيح و بهينـه از آن و ابـزار وسـايل    شناسايي ماشين برفروب و نحوه است    6-9
  مورد نياز

   

     شناسايي كاميون و نحوه استفاده صحيح و بهينه از آن و ابزار وسايل مورد نياز  7-9

     شناسايي اصول بكارگيري صحيح از ماشين آلات و ابزار   8-9

     بكارگيري صحيح از ماشين آلات و ابزار   1-8-9

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

  

 



  راهـدار :                               نام شغل6كاربرگ شماره 
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  30  15  10  ت تعريض آنها ستوانايي تهيه گزارش از وضعيت جاده و درخوا  10
        شهر و روستا در طول مسير جهت آشنايي با   1-10
        آشنايي با وضعيت تعداد وسايل نقليه عبوري در طول مسير   2-10
        آشنايي با كارخانه ها و تاسيسات همجوار جاده   3-10
        آشنايي با ترافيك شمار ساعتي وسايل نقليه   4-10
        شناسايي و درجه بندي محور مورد نظر   5-10

   راه اصلي -  
   راه فرعي -
   اتوبان -
   آزادراه-

      

        شناسايي اصول تشخيص مقدار رفت و امد وسايل نقليه   6-10
        آمارگيري تعداد وسايل نقليه موجود   1-6-10
        بررسي كشش ترافيكي محور  2-6-10

        شناسايي اصول درخواست تعريض راه   8-10
        يه شده درخواست تعريض جاده براساس اطلاعات ته  1-8-10
        درخواست تعريض پلها براساس اطلاعات تهيه شده   2-8-10
        درخواست تعرضي تونل براساس اطلاعات تهيه شده   3-8-10

9-10  
1-9-10 

  شناسايي اصول چاره جويي و پيش بيني وضعيت جوي و هدايت آبها از سطح راه 
  پاك كردن جويها 

      

        تعريض جويها در صورت لزوم   2-9-10
        انتخاب مسير مناسب جويها در صورت لزوم   3-9-10
        پاك سازي دهانه ورودي و خروجي پلها به منظور هدايت آب رودخانه   4-9-10
        ايجاد دراورسيون در رودخانه   5-9-10

        شناسايي نقاط حادثه خيز  10-10
        آشنايي با نقاط حادثه خيز جاده  1-10-10

  

 



  راهـدار :                              نام شغل 6كاربرگ شماره 
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        شناسايي اصول روشهاي رفع نقاط حادثه خيز جاده   11-10
        اصلاح قوس در جاده   1-11-10
        اصلاح پيچ هاي تند   2-11-10
         خروج جهت وسايل نقليه ايجاد پمپ هاي ورود و  3-11-10
        احداث ورود و خروج در تقاطع ها   4-11-10
        احداث تقاطع غير همسطح به منظور جلوگيري از گره ترافيكي   5-11-10

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

  

 



  راهـدار :                               نام شغل6ره كاربرگ شما
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  10  3  7  بازديد و بررسي محيط كار پس از انجام عمليات ، طبق دستور كار  11
        آشنايي با اصول ايمني   1-11
        آشنايي با دستورالعمل هاي كنترلي   2-11
        شناسايي انواع خطرهاي موجود   3-11
1-3-11  
2-3-11 

  آشنايي با آتش سوزي و اصول پيشگيري از آن 
  انجام كارهايي براي پيشگيري از آتش سوزي 

      

        شناسايي اصول بازديد و بازرسي محيط كار بعد از عمليات   4-11
        راهداري توانايي انجام بازديد و بازرسي بعد از انجام عمليات   5-11

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

  

 



  راهـدار :                               نام شغل6كاربرگ شماره 
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  10  2  8  تهيه و تكميل مدارك راهداري و گزارش كار   12
        آشنايي با انواع فرمها   1-12
  شناسايي اصول روشهاي جمع آوري آمار و اطلاعات   2-12

   جمع آوري آمار و اطلاعات -
      

        جمع بازديد از محل   3-12
        توانايي فيلم برداري و گرفتن عكس   1-3-12

        رسنلدريافت گزارش از پ  4-12
        آشنايي با نحوه تهيه گزارش   5-12
        توانايي نگارش گزارش   1-5-12
        آشنايي با آمار و اطلاعات موجود در گزارش   2-5-12

        آشنايي با تخمين ميزان دستيابي به هدف مورد انتظار   6-12
        شناسايي اصول تهيه و تكميل مدارك راهداري و گزارش كار   7-12
        ناسايي تهيه گزارش كامل و ارائه آن به مسئول ش  8-12

          
          
          
          
          
          
          
    

  
  
  

      

  

 



  راهـدار :                               نام شغل6كاربرگ شماره 
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  15  10  5  انجام كار توانايي تغيير زمان و مراحل   13
        شناسايي اصول كارهايي كه بايد در مقطع انجام شود   1-13
        سركشي به كل محور حوزه استحفاظي   1-1-13
        درخواست سريع اشكالات موجود در كوتاهترين مدت زمان   2-1-13
        گزارش درخواست اعتبار براي تعميرات اساسي   3-1-13
        سازي راه  بهمرمت تعمير و   4-1-13

        شناسايي اصول پيش بيني كار   2-13
        سركشي بصورت مستمر از مخازن   1-2-13
        سركشي بصورت مستمر از جاده   2-2-13
        سركشي به صورت مستمر از تاسيسات و ابنيه   3-2-13
        تهيه ليست اقلام مورد نياز جهت انباركردن و استفاده از موارد ضروري   4-2-13
        اجراي رفع موانع و نواقص  5-2-13

        شناسايي اصول كارهايي كه در آينده بايد انجام شود   3-13
         تهيه گزارش از وضعيت ترافيك موجود و پيشنهاد جاده جديد -  
         چاره جويي و پيش بيني وضعيت جويها و هدايت آبها در سطح جاده -  
        ا و بتنها و تعريض آن  بررسي وضعيت موجود جاده و دهانه پله-  
         وضعيت ترافيكي جاده در صورت لزوم و تعريض آن -  
         رفع نقاط حادثه خيز-  
          
          
          
          
          
          
          

  

 



  راهـدار :                               نام شغل6كاربرگ شماره 
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  8  5  3  توانايي انتخاب ابزار   14
        محولهل استفاده ابزار و وسايل نسبت به كار وشناسايي اص 1-14

         استفاده از بيل -  
         استفاده از كلنگ -  
        )شامل جارو مكانيكي و جارو دستي (  استفاده از جارو -  
         استفاده از لودر -  
        ر  استفاده از گريد-  
         استفاده از بلدوزر -  
         استفاده از آبپاش ماشيني -  
         استفاده از نمك پاش -  
         استفاده از برف روب -  
         استفاده از كاميون-  

        شناسايي اصول استفاده از علائم هشداردهنده  2-14
         پرچم-  
         مخروطهاي ايمني -  
         چراغهاي ترافيكي -  
         چراغهاي گردان -  
          
          
          
          
          
          
          
          

  

 



  راهـدار :                               نام شغل6كاربرگ شماره 
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  32  20  12  توانايي بكارگيري ضوابط ايمني و بهداشت كار در محيط كار   15
        آشنايي با اصول رعايت موارد ايمني و استفاده از وسايل مربوطه  1-15

        )داراي رفلكس نور باشد تا راننده متوجه آن باشد (  لباس كار مناسب -  
         پرچم و كله قندي و تابلو و هدايت مسير -  
         آگاهي عوامل خطرساز به كارگران و رانندگان مشغول كار -  

با اداراتي كه تاسيسات در كنار جاده دارند در مواقع آشنايي با پيگيري مكاتبات  2-15
  اجراي كار راهداري 

      

        آشنايي با كنترل وسايل نقليه از لحاظ ايمني  3-15
        ايمن كردن محل كار از خطرها  4-15

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

  

 



  راهـدار :                               نام شغل6كاربرگ شماره 
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  10  6  4  )كنترل كيفيت ( توانايي بازرسي و كنترل درستي انجام كار   16
  ها شناسايي اصول بازرسي از دهانه پل 1-16

   بازرسي از دهانه پلها -
      

  شناسايي اصول بازرسي از نحوه عملكرد خروج آبهاي منطقه  2-16
   بررسي عملكرد خروج آبهاي منطقه -

      

  شناسايي اصول بازرسي از راه 3-16
   بازرسي از راه -

      

        شناسايي اصول بازرسي از تونلهاي حوزه استحفاظي  4-16
        محوطه استحفاظي  بازرسي از تونلهاي -  

         تونلها و جاده ها روشناييشناسايي اصول بازرسي از تاسيسات  5-16
         و تونلها و جاده ها روشنايي بازرسي از تاسيسات -  

        شناسايي اصول كنترل تهويه تونلها  6-16
         كنترل تهويه تونلها -  

        ي كوچك زير جاده شناسايي اصول بازرسي و كنترل قناتها و آبروها 7-16
         بازرسي و كنترل قناتها و آبروهاي كوچك زير جاده -  

        شناسايي اصول كنترل و بازرسي گاردريل و تابلوها  8-16
         كنترل و بازرسي گاردريل و تابلوها -  
          
          
          
          
          
          
          
          

  

 



  راهـدار :          نام شغل                     6كاربرگ شماره 
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  4  1  3  توانايي بكارگيري رفتار حرفه اي   17
        آشنايي با ويژگي اخلاق اسلامي  1-17
        آشنايي با ويژگي اخلاق فردي  2-17
        آشنايي با مسئوليت پذيري  3-17
        ا وجدان كاري آشنايي ب 4-17
        آشنايي با انضباط كار  5-17
        آشنايي با روشهاي تسلط بر رفتار و حفظ خونسردي هنگام بروز حادثه  6-17

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

  

 



   

  راهـدار :                     نام شغل          6كاربرگ شماره 
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  4  2  2  توانايي تحليل تحولات فناوري و روشهاي كار   18
        آشنايي با روشهاي كار معمول و سنتي  1-18
        آشنايي با ماشين آلات و روشهاي جديد و به روز  2-18
        آشنايي به روشهاي دستيابي به اطلاعات روز  3-18

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

  

 



  راهـدار :                               نام شغل6كاربرگ شماره 
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 حشر شماره

 جمع عملي نظري

  1  0  1  توانايي بكارگيري فنون اقتصاد وبهره وري   19
        آشنايي با اصول بهره وري  1-19
        آشنايي با جايگاه حرفه اي  2-19
        شناسايي اصول بكارگيري فنون اقتصاد و بهره وري  3-19

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

  

 



  راهـدار :                               نام شغل6كاربرگ شماره 
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  2  1  1  توانايي بهره گيري از اصول ارگونومي و حفظ تندرستي   20
        آشنايي با حركات نرمشي   1-20
        حركات قيچي   1-1-20
        حركات گردن   2-1-20
        حركات نرمشي   3-1-20
        شناسايي اصول بهره گيري از ارگونومي و حفظ تندرستي حين كار   2-20
       بهره گيري از حركات نرمشي و ارگونومي براي حفظ تندرستي در محيط كار   1-2-20

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 

  

 



  

   راهدار :                                  نام شغل 8كاربرگ شماره 

  

 

  مواد مصرفي فهرست استاندارد 
  شماره  تعداد   مشخصات فني   رديف

    به تعداد مورد نياز     شن  1
    به تعداد مورد نياز    ماسه   2
    به تعداد مورد نياز    نمك  3
    د نياز به تعداد مور   متر مربع1*2  لوازم نوشت افزار  4
     عدد براي هر نفر1  مهندسي محاسباتي   ماشين حساب   5
    به تعداد مورد نياز   بنزين و گازوئيل   سوخت   6

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

          

          

          

          



  

  انباردار مصالح:          نام شغل                         8كاربرگ شماره 
  ابزارفهرست استاندارد 

  شماره  تعداد   مشخصات فني   رديف

    به تعداد كارآموز  با بند قابل تنظيم   كلاه ايمني   1
     عدد 1    دوربين عكاسي   2
    به تعداد كارآموز  برد كوتاه كارگاهي  بي سيم   3
    به تعداد كارآموز     ماسك فيلتر دار   4
        علائم هشداردهنده   5
        پرچم   6
        مخروطهاي ايمني   7
        چراغهاي ترافيكي   8
        چراغهاي گردان   9
        بيل  10
        كلنگ  11
          
          
          
          
          
          
          
          
          

          

          

          

          

 

  

 



  

  راهدار : ل                                  نام شغ8كاربرگ شماره 
  تجهيزات فهرست استاندارد 

  شماره  تعداد   مشخصات فني   رديف

    يك دستگاه     ويدئو پروژكتور   1
    يك دستگاه    مگابايت رم 256 با p4حداقل   رايانه   2
    يك دستگاه     ويدئو   3
    يك دستگاه   19"حداقل   تلويزيون   4
    يك عدد     وايت برد   5
    عداد مورد نياز به ت    كپسول آتش نشاني   6
    يك دستگاه   A4سياه وسفيد اندازه   چاپگر   7

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

          

  
  
  
  

 

  

 


	استاندارد مهارت و آموزشي 
	گروه برنامه ريزي درسي: حمل و نقل 
	تاريخ شروع اعتبار:1/1/88  

	kholaseye barnameye darsi.pdf
	خلاصه برنامه درسي  
	طول دوره آموزشي (براساس كاربرگ  6 و 13) 
	طول دوره آموزش                    :               300  ساعت 
	ـ زمان آموزش نظري               :               121   ساعت 

	روش ارزيابي مهارت كارآموز(براساس كاربرگ 7)   
	ويژگيهاي نيروي آموزشي (براساس كاربرگ12)  



