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 ريزي درسي، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :

 833220130210001 :غلشآموزش كد ملي شناسايي 

 ريزي درسي  : حمل و نقل زمینياعضاء كارگروه برنامه

 سابقه كار شغل و سمت رشته تخصصي آخرين مدرک تحصیلي  نوادگينام و نام خا رديف

 كارشناسي ارشد جواد هدايتي 1
 مهندسي عمران

 راه و ترابري

مديركل دفتر ترانزيت و حمل 

 ونقل بین المللي
20 

 مهندسي صنايع دكترا عباس محمودآبادي 2
معاون برنامه ريزي ستاد 

 مديريت حمل ونقل و سوخت
26 

 مهندسي صنايع دكترا يعباس سقاي 3
استاد دانشگاه و مشاور سازمان 

 راهداري و حمل و نقل جاده اي
20 

4 
حسین ابوالقاسمي 

 ماهاني
 اه وترابرير -راه وساختمان  دكترا

كارشناس دفتر مطالعات 

 راهبردي و اقتصاد حمل ونقل
20 

 20 ل ونقل كالامعاون دفتر حم برنامه ريزي حمل ونقل كارشناسي ارشد مهرداد حمدالهي 5

 17 معاون دفتر ايمني وترافیك برنامه ريزي حمل ونقل كارشناسي ارشد حسن عبدوس 6

 24 مشاور معاونت حمل ونقل راه وترابري كارشناسي ارشد مهدي مخبر 7

8 
سید مصطفي اكرامي 

 نیا
 علوم اقتصادي كارشناسي ارشد

رئیس گروه شركتها و موسسات 

 حمل ونقل روستائي
16 

 كارشناس ارشد هدي حاج عليم 9
 عمران /برنامه ريزي

 حمل ونقل
 11 معاون دفتر حمل ونقل مسافر

 مهندسي عمران لیسانس علي شمس آبادي 10
معاون آموزش مركز آموزش 

 سازمان راهداري
23 

 مهندسي عمران لیسانس بهزاد دست كشاورز 11
دبیر كارگروه برنامه ريزي درسي 

 حمل و نقل زمیني
14 

 

 

 

 

معنوي  اي كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي وه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفهكلی

 از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 ي كشور اسازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628         تلفن  

 rpc@irantvto.irآدرس الكترونیكي : 
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 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 
 اي نيو  نتتو  تاندارد حرفو سوهاي مورد نياز براي عملكرد موورر در ميويك روار را نوينود در بازوي از مووارد اها و توانمنديمشخصات شايستگي

 .شودمي

 استاندارد آموزش : 
 هاي موجود در استاندارد شغل. ي يادنيري براي رسيدن ب  شايستگينقش 

 نام يك شغل :  
 شود. رود اطلاق ميهاي خاص ر  از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مياي از وظايف و توانمنديب  مجموع 

 شرح شغل : 
هوا، ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، رارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگور در يوك حووزه شوغلي، مسو و ي مل مهماي شابياني 

 شرايك راري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل. 

 طول دوره آموزش : 
 حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن ب  يك استاندارد آموزشي. 

 ز ورودي : ويژگي كارآمو
 رود. هايي ر  از يك رارآموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار ميها و تواناييحداقل شايستگي

 كارورزي:
نيرد و ضرورت دارد رارورزي صرفا در مشاغلي اس  ر  باد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي ب  صورت ميدود يا با مار  صورت مي

 د در ميل آموزش ب  صورت ت وريوكمييك واقاي براي مدتي تاريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش يك شايستگي ر  فر ر  در آن مشاغل خاص
 نردد.(آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقاي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نميبا استتاده از عكس مي

 ارزشيابي : 
اي رتبي عملي و اخلاق حرفو ، عمليبخش   ، ر  شامل سدر مورد آنك  يك شايستگي بدس  آمده اس  يا خيرآوري شواهد و قزاوت فرآيند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربيان : صلاحيت حرفه
 رود.اي ر  از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار ميهاي آموزشي و حرف حداقل توانمندي

 شايستگي : 
 و شرايك نونانون ب  طور مورر و رارا برابر استاندارد. ها توانايي انجام رار در مييك

 دانش : 
، رياضويتوانود شوامل علووم هاي )ر  مي هاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايستگي يا توانايياي از مالومات نظري و توانمنديحداقل مجموع 

 ، تكنو وژي و زبان فني باشد. (، زيس  شناسي، شيميفي يك

 مهارت : 
 شود. هاي عملي ارجاع ميهماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايستگي. مامولاً ب  مهارتحداقل 

 نگرش : 
 باشد.  اي ميهاي غير فني و اخلاق حرف اي از رفتارهاي عاطتي ر  براي شايستگي در يك رار مورد نياز اس  و شامل مهارتمجموع 

 ايمني : 
 شود.يا انجام ندادن صييح آن موجب بروز حوادث و خطرات در مييك رار ميمواردي اس  ر  عدم 

 توجهات زيست محيطي :

 ملاحظاتي اس  ر  در هر شغل بايد رعاي  و عمل شود ر  رمترين آسيب ب  مييك زيس  وارد نردد.
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 : غلشاستاندارد آموزش نام 

 حمل و نقل مواد خطرناکه رانند

 : شغلاستاندارد آموزش شرح 

، منیا یانندگرگی های از مشاغل حوزه حمل و نقل زمینی می باشد که شامل شایست حمل و نقل مواد خطرناکراننده 

و  یدارنگهو یزرسبا، ارب یساز منیا، یو مقررات رانندگ نیقوان تیرعا، یاضطرار طیشرا تیریو مد یتدافع یرانندگ

ندگی و یی و راناهنمارمی باشد و با مشاغل کمک راننده و پلیس  مواد خطرناک نمیحمل و نقل ا و خودرو راتیتعم

 کارشناسان سازمان راهداری و حمل و نقل جاده ای در ارتباط می باشد.

 : وروديهاي كارآموز ويژگي

 پايان دوره اول متوسطه)پايان دوره راهنمايي(: حداقل میزان تحصیلات

  ذهنيي و اشتن سلامت كامل جسمدحداقل توانايي جسمي و ذهني: 

 ندارد نیاز:هاي پیشمهارت

 :آموزش دوره  طول

 ساعت    78  طول دوره آموزش                    :     

 ساعت   23   ـ زمان آموزش نظري               :    

 ساعت   55   ـ زمان آموزش عملي                :    

 ساعت   -  :              كارورزي              زمان ـ 

  ساعت   -   ـ زمان پروژه                            :    

 بندي ارزشیابي) به درصد ( بودجه

 %25كتبي :  - 

 %65عملي : -

 %10اي :اخلاق حرفه -

 اي مربیان :هاي حرفهصلاحیت

 سال سابقه کار5لیسانس مرتبط با 
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 د)اصطلاحي( : تعريف دقیق استاندار ٭

ه ی حمل ی در حوزمان راهداربا استفاده از سیستم ناوبری و بر اساس استاندارد ساز حمل و نقل مواد خطرناک رانندگی

 و نقل کالا

 

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : ٭

 

 

 

 

 

 هاي مرتبط با اين استاندارد : ترين استانداردها و رشتهمهم ٭

 ه پايه يكرانند

 راننده كامیون حمل و نقل كالا

 

 

 

 

 

 شناسي و سطح سختي كار :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 ..طبق سند و مرجع ....................................       الف : جزو مشاغل عادي و كم آسیب  

 ..........رجع ............................طبق سند و م                     ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 .....طبق سند و مرجع ...................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           د :  نیاز به استعلام از وزارت كار    
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  غلاستاندارد آموزش ش

 شايستگي ها -

 

 عناوين رديف
 ساعت آموزش

 جمع عملي رينظ

 10 7 3 رانندگی ایمن 1

 10 7 3 رانندگی تدافعی و مدیریت شرایط اضطراری  2

 10 7 3 رعایت قوانین و مقررات رانندگی 3

 10 7 3 ایمن سازی بار 4

 13 9 4 خودرو ی ، نگهداری و تعمیراتبازرس 5

 25 18 7 مواد خطرناک منیحمل و نقل ا 6

 78 55 23 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

  ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 رانندگی ایمن
 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 7 10 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط محیطيتوجهات زيست

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 سیستم کامپیوتر  دانش :

 کامیون

مانیتور ویدئو پروژکتور /  

 انواع بار و بسته بندی

انواع پلاک هاو لیبل های 

 مواد خطرناک

سیستم ها و قطعات 

 خودرو

 زنجیر چرخ و ...

 روغن موتور

 نمونه فرم های مربوطه

 ضد یخ

 فیلتر هوای کامیون

 ابزار ایمن سازی

ابزار کمک های اولیه و 

اطفا حریق در جهت 

 آموزش

 آچار

    یصنعت حمل و نقل جاده ا -

    رانندگی و مقررات نیقوان -

    سیستم فنی خودرو -

    اصول اخلاق حرفه ای در رانندگی -

    انواع برداشت و نگرش های اشتباه در رانندگی -

    مفاهیم و فرآیندهای بازرسی  -

    انواع راه و هندسه جاده ها -

    عوامل خطرآفرین در جاده ها انواع-

  مهارت :

    بکارگیری مهارت های دیداری مناسب -

    مدیریت فضای پیرامون خودرو -

    کنترل و تنظیم سرعت -

 نگرش :

 نگرش پیشگیرانه در جهت افزایش ایمنی در رانندگی-

 شتباه و رایج در هنگام رانندگیااصلاح نگرش های  -

 یگاه حمل و نقل بارینضباطی رفتاری و اجتماعی بر جااتاثیر شاخص های  -

 رعایت پوشش مناسب ورعایت  اخلاق حرفه ای  -

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت بهداشت فردی و پوشش مناسب در ساعات کاری-

 حفظ سلامت شغلی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 رانندگی ایمن
 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط محیطيتوجهات زيست

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 ایمنی و بهداشت : 

ر پای ه ب درک خطرات محتمل در جاده ها و شناخت راهکارهای مواجه با شرایط خطر  -

 مفاهیم رانندگی تدافعی

 

 خطرن اک و رعای ت نک اتراننده در قبال ایمن سازی ب ار و محمول ه  مسئولیت خطیر -

 ایمنی در رانندگی

 محیطی :توجهات زیست

 مدیریت اقتصادی مصرف سوخت -

 م فرآیند تعمیرات و نگهداری با توجه به ملاحظات زیست محیطیانجا -

رورت حفظ ومراقبت درحمل موادخطرناک واث رات زیس ت محیط ی واهمی ت دف ع ض -

 صحیح ضایعات این مواد
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 رانندگی تدافعی و مدیریت شرایط اضطراری
 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 7 10 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 سیستم کامپیوتر  دانش :

 کامیون

و پروژکتور / مانیتورویدئ  

 انواع بار و بسته بندی

انواع پلاک هاو لیبل های 

 مواد خطرناک

سیستم ها و قطعات 

 خودرو

 زنجیر چرخ و ...

 روغن موتور

 نمونه فرم های مربوطه

 ضد یخ

 فیلتر هوای کامیون

 ابزار ایمن سازی

ابزار کمک های اولیه و 

اطفا حریق در جهت 

 آموزش

 آچار

    دافعیروش رانندگی ت -

    روش درک خطر -

نن ده انواع عواملی که در طول رانندگی باعث عدم تمرک ز را -

 می شوند

   

    انواع اقدامات اولیه امداد و نجات و کمک های اولیه -

    مفاهیم اولیه مواد خطرناک -

  مهارت :

بیل، انجام اقدامات مناسب در زمان لغزش و سر خوردن اتوم -

ک و اف از مسیر ، از ک ار افت ادن ترم ز ، ترکی دن لاس تیانحر

 حوادث مشابه با تکیه بر اصول رانندگی تدافعی

   

    انجام بررسی و درک خطرات محتمل در جاده ها -

    مختلف   ییآب و هوا طیدر شرا یرانندگ -

ر دشگر رخاپانجام اقدامات مناسب در هنگام برخورد با راننده  -

 جاده ها

   

    تنجا رسیدگی به مصدومان با توجه به اصول امداد و نحوه -

ح / جر انجام اقدامات مناسب در مواجهه با حادثه منجر به -

 فوت

   

    مدیریت صحنه تصادف -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 رانندگی تدافعی و مدیریت شرایط اضطراری
 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

  نگرش :

 نگرش پیشگیرانه در جهت افزایش ایمنی در رانندگی-

 شتباه و رایج در هنگام رانندگیااصلاح نگرش های  -

 جتماعی بر جایگاه حمل و نقل باریای و تاثیر شاخص های انضباطی رفتار -

 رعایت پوشش مناسب ورعایت  اخلاق حرفه ای  -

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت بهداشت فردی و پوشش مناسب در ساعات کاری--

 حفظ سلامت شغلی -

ر پای ه ب درک خطرات محتمل در جاده ها و شناخت راهکارهای مواجه با شرایط خطر  -

 ی تدافعیمفاهیم رانندگ

سئولیت خطیر راننده در قبال ایمن سازی ب ار و محمول ه خطرن اک و رعای ت نک ات م -

 ایمنی در رانندگی

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت اقتصادی مصرف سوخت -

 م فرآیند تعمیرات و نگهداری با توجه به ملاحظات زیست محیطیانجا -

واث رات زیس ت محیط ی واهمی ت دف ع خطرناک ضرورت حفظ ومراقبت درحمل مواد -

 صحیح ضایعات این مواد
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 یو مقررات رانندگ نیقوان تیرعا

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 7 10 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 و منابع آموزشي مصرفي

 سیستم کامپیوتر  دانش :

 کامیون

 ویدئو پروژکتور / مانیتور

 انواع بار و بسته بندی

انواع پلاک هاو لیبل های 

 مواد خطرناک

سیستم ها و قطعات 

 خودرو

 زنجیر چرخ و ...

 روغن موتور

 نمونه فرم های مربوطه

 ضد یخ

 فیلتر هوای کامیون

 ابزار ایمن سازی

ولیه و ابزار کمک های ا

اطفا حریق در جهت 

 آموزش

 آچار

    ی کشورناوگان بار -

انواع شاخص های انض باطی رفت اری و اجتم اعی م وثر در  -

 جایگاه حمل و نقل باری

   

    قوانین و مقررات جابجایی بار -

    روش تکمیل انواع فرم ها و گزارشات -

    یال جاده قوانین و مقررات مرتبط با قاچاق در حمل و نق -

    سامانه های پایش هوشمند -

لیه یل نقعوامل تاثیرگذار در تصادفات رایج و پرتکرار در وسا -

 باری

   

  مهارت :

    بکارگیری اصول اخلاق حرفه ای -

    بکارگیری پوشش مناسب -

از  انجام اقدامات مناسب در جهت جلوگیری از س و اس تفاده -

 قاچاق کالا و یا انسانخودرو به منظور 

   

 نگرش :

 نگرش پیشگیرانه در جهت افزایش ایمنی در رانندگی-

 شتباه و رایج در هنگام رانندگیااصلاح نگرش های  -

 اثیر شاخص های انضباطی رفتاری و اجتماعی بر جایگاه حمل و نقل باریت -

 رعایت پوشش مناسب ورعایت  اخلاق حرفه ای  -
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 تاندارد آموزش اس

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 یو مقررات رانندگ نیقوان تیرعا

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  ایمنی و بهداشت : 

 رعایت بهداشت فردی و پوشش مناسب در ساعات کاری--

 حفظ سلامت شغلی -

ر پای ه ب درک خطرات محتمل در جاده ها و شناخت راهکارهای مواجه با شرایط خطر  -

 مفاهیم رانندگی تدافعی

سئولیت خطیر راننده در قبال ایمن سازی ب ار و محمول ه خطرن اک و رعای ت نک ات م -

 ایمنی در رانندگی

 جهات زیست محیطی :تو

 مدیریت اقتصادی مصرف سوخت -

 م فرآیند تعمیرات و نگهداری با توجه به ملاحظات زیست محیطیانجا -

ضرورت حفظ ومراقبت درحمل موادخطرناک واث رات زیس ت محیط ی واهمی ت دف ع  -

 صحیح ضایعات این مواد
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 ن : عنوا

 ایمن سازی بار
 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 7 10 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 سیستم کامپیوتر  دانش :

 کامیون

 ویدئو پروژکتور / مانیتور

 انواع بار و بسته بندی

ای انواع پلاک هاو لیبل ه

 مواد خطرناک

سیستم ها و قطعات 

 خودرو

 زنجیر چرخ و ...

 روغن موتور

 نمونه فرم های مربوطه

 ضد یخ

 فیلتر هوای کامیون

 ابزار ایمن سازی

ابزار کمک های اولیه و 

اطفا حریق در جهت 

 آموزش

 آچار

    آیین نامه ابعادواوزان -

    تاثیر اضافه بار -

    انواع باروبارگیر -

    چیدمان وبسته بندی بارنواع ا -

 اصول مهاربار -

 بارهای خاص -

   

    ضوابط حمل ونقل بارهای ترافیکی -

  مهارت :

    ارازی بمهار صحیح بار با استفاده از وسایل و ابزار ایمن س -

    اتصال وجداسازی صحیح کشنده وبارگیر -

    چیدمان و بسته بندی صحیح انواع بار -

    مهار صحیح انواع بار و رعایت نکات ایمنی -

 نگرش :

 نگرش پیشگیرانه در جهت افزایش ایمنی در رانندگی-

 شتباه و رایج در هنگام رانندگیااصلاح نگرش های  -

 اثیر شاخص های انضباطی رفتاری و اجتماعی بر جایگاه حمل و نقل باریت -

 شش مناسبپورعایت  اخلاق حرفه ای و رعایت  -

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت بهداشت فردی و پوشش مناسب در ساعات کاری-

 حفظ سلامت شغلی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 ایمن سازی بار
 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،جهیزات ت

 مصرفي و منابع آموزشي

 ایمنی و بهداشت : 

ر پای ه ب درک خطرات محتمل در جاده ها و شناخت راهکارهای مواجه با شرایط خطر  -

 مفاهیم رانندگی تدافعی

 

سئولیت خطیر راننده در قبال ایمن سازی ب ار و محمول ه خطرن اک و رعای ت نک ات م -

 ایمنی در رانندگی

 ات زیست محیطی :توجه

 مدیریت اقتصادی مصرف سوخت -

 م فرآیند تعمیرات و نگهداری با توجه به ملاحظات زیست محیطیانجا -

رورت حفظ ومراقبت درحمل موادخطرناک واث رات زیس ت محیط ی واهمی ت دف ع ض -

 صحیح ضایعات این مواد
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 ن : عنوا

 بازرسی ، نگهداری و تعمیرات خودرو
 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

4 9 13 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 سیستم کامپیوتر  دانش :

 کامیون

 ویدئو پروژکتور / مانیتور

 انواع بار و بسته بندی

واع پلاک هاو لیبل های ان

 مواد خطرناک

سیستم ها و قطعات 

 خودرو

 زنجیر چرخ و ...

 روغن موتور

 نمونه فرم های مربوطه

 ضد یخ

 فیلتر هوای کامیون

 ابزار ایمن سازی

ابزار کمک های اولیه و 

اطفا حریق در جهت 

 آموزش

 آچار

    انواع و مراحل بازرسی خودرو -

    کامیون ها خرابی های معمول درانواع  -

    مباحث رانندگی اقتصادی -

  مهارت :

    بازرسی خودرو پیش از حرکت / پس از اتمام سفر -

    بازرسی خودرو در حین سفر -

    بازرسی فنی دوره ای ) معاینه فنی ( -

    نگهداری از سیستم فنی خودرونحوه  -

    فنی انجام اقدامات مناسب در شرایط بروز نقص -

بهره گیری از اصول رانن دگی اقتص ادی در جه ت اف زایش  -

 بهره وری ،کاهش هزینه و مصرف سوخت و ...

   

 نگرش :

 نگرش پیشگیرانه در جهت افزایش ایمنی در رانندگی-

 شتباه و رایج در هنگام رانندگیااصلاح نگرش های  -

 جایگاه حمل و نقل باری باطی رفتاری و اجتماعی برتاثیر شاخص های انض -

 رعایت پوشش مناسب ورعایت  اخلاق حرفه ای  -

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت بهداشت فردی و پوشش مناسب در ساعات کاری-

 حفظ سلامت شغلی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 ن : عنوا

 بازرسی ، نگهداری و تعمیرات خودرو
 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ایمنی و بهداشت : 

ر پای ه ب درک خطرات محتمل در جاده ها و شناخت راهکارهای مواجه با شرایط خطر  -

 مفاهیم رانندگی تدافعی

 

عای ت نک ات سئولیت خطیر راننده در قبال ایمن سازی ب ار و محمول ه خطرن اک و رم -

 ایمنی در رانندگی

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت اقتصادی مصرف سوخت -

 م فرآیند تعمیرات و نگهداری با توجه به ملاحظات زیست محیطیانجا -

حیط ی واهمی ت دف ع قبت درحمل موادخطرناک واثرات زیس ت مضرورت حفظ ومرا --

 صحیح ضایعات این مواد
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 حمل و نقل ایمن مواد خطرناک

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

7 18 25 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط محیطيتوجهات زيست

 ، موادابزار ،تجهیزات

 بع آموزشيمصرفي و منا

 سیستم کامپیوتر  دانش :

 کامیون

 ویدئو پروژکتور / مانیتور

 انواع بار و بسته بندی

انواع پلاک هاو لیبل های 

 مواد خطرناک

سیستم ها و قطعات 

 خودرو

 زنجیر چرخ و ...

 روغن موتور

 نمونه فرم های مربوطه

 ضد یخ

 فیلتر هوای کامیون

 ابزار ایمن سازی

 ابزار کمک های اولیه و

اطفا حریق در جهت 

 آموزش

 آچار

 هب مربوط وملاحظات موادخطرناک حامل نقلیه وسیله شرایط -

 موادخطرناک درحمل اختصاصی اسنادومدارک

   

انواع گروهه ا ، دس ته بن دی ه ا و علام ت گ زاری ه ای  -

 موادخطرناک

   

ف  راورده ه  ای نفت  ی وموادخطرن  اکی ک  ه ب  احجم ه  ای  -

 زیادجابجامیشوند

   

مس   ئولیتهای افرادوش   رکتهای درگیردرحم   ل ونق   ل  -

 موادخطرناک

   

    انواع و مراحل بازرسی خودرو و محموله خطرناک -

لیه یل نقعوامل تاثیرگذار در تصادفات رایج و پرتکرار در وسا -

 حامل مواد خطرناک

   

  مهارت :

    بازرسی خودرو پیش از حرکت / پس از اتمام سفر -

    تخلیه و بارگیری مواد خطرناکه نحو -

ایم ن س ازی محمول ه خطرن اک و اس تفاده از ب ر   نحوه -

 ملاحظات ایمنی مواد خطرناک

   

    رانندگی با تانکر حمل مواد خطرناکنحوه  -

ر مدیریت شرایط اض طراری و انج ام اق دامات لازم دنحوه  -

 هنگام بروز حوادث ناشی از مواد خطرناک
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 حمل و نقل ایمن مواد خطرناک

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط محیطيتوجهات زيست

 ، موادابزار ،تجهیزات

 بع آموزشيمصرفي و منا

  ش :نگر

 نگرش پیشگیرانه در جهت افزایش ایمنی در رانندگی-

 شتباه و رایج در هنگام رانندگیااصلاح نگرش های  -

 اثیر شاخص های انضباطی رفتاری و اجتماعی بر جایگاه حمل و نقل باریت -

 رعایت پوشش مناسب ورعایت  اخلاق حرفه ای  -

 ایمنی و بهداشت : 

 و پوشش مناسب در ساعات کاری رعایت بهداشت فردی-

 حفظ سلامت شغلی -

ر پایه رک خطرات محتمل در جاده ها و شناخت راهکارهای مواجه با شرایط خطر بد -

 مفاهیم رانندگی تدافعی 

نکات  سئولیت خطیر راننده در قبال ایمن سازی بار و محموله خطرناک و رعایتم -

 ایمنی در رانندگی

 محیطی :توجهات زیست

 مدیریت اقتصادی مصرف سوخت -

 نجام فرآیند تعمیرات و نگهداری با توجه به ملاحظات زیست محیطیا -

رورت حفظ ومراقبت درحمل موادخطرناک واثرات زیست محیطی واهمیت دفع ض -

 صحیح ضایعات این مواد
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  ارد تجهیزاتبرگه استاند -                  

 توضیحات  تعداد  دقیق  مشخصات فني و نام  رديف

 برای هر کارگاه عدد1 استاندارد  کامیون 1

عدد1 استاندارد  سیستم کامپیوتر 2  هر کارگاه یبرا 

عدد1 استاندارد ویدئو پروژکتور / مانیتور 3  هر کارگاه یبرا 

عدد1 استاندارد  انواع بار و بسته بندی 4  هر کارگاه یبرا 

ی نکامیو -استاندارد زنجیر چرخ 5 عدد1   هر کارگاه یبرا 

انواع پلاک هاو لیبل های  6

 مواد خطرناک

 استاندارد
سری1  برای هر کارگاه 

 توجه : 

 نظر گرفته شود.  نفر در 15تجهیزات براي يك كارگاه به ظرفیت  -

 

 

 واد مبرگه استاندارد  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

غن موتور رو 1 گالن1 استاندارد    برای هر کارگاه 

سری1 استاندارد  نمونه فرم های مربوطه 2 نفربرای هر    

گالن1 استاندارد  ضد یخ  3  برای هر کارگاه 

ونیکام فیلتر هوای 4 عدد1 استاندارد    برای هر کارگاه 

 توجه : 

 د.نفر محاسبه شو 15مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به ظرفیت  -

 

 

  د ابزار برگه استاندار -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

توشه و بار ابزار ایمن سازی 1 سری1 استاندارد   برای هر کارگاه 

کمک های اولیه  جعبه 2 عدد1 استاندارد    برای هر کارگاه 

عدد1 استاندارد  ابزار اطفا حریق  3 هبرای هر کارگا   

سری1 تمامی نمره ها  آچار  4  برای هر کارگاه 

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود. -


