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 ريزي درسي، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 834320130070002 :شغل آموزشكد ملي شناسايي 

 : حمل و نقل زمینیریزی درسی  اعضاء کارگروه برنامه

 سابقه کار شغل و سمت رشته تخصصی آخرین مدرک تحصیلی  انوادگینام و نام خ ردیف

 ساخت و تولید کارشناسی مکانیک محمد جواد حق پرست 1

 مربی آموزش فنی و حرفه ای

مرکز آموزش فنی و حرفه ای 

 شهرستان ساوه

 سال 12

 اتومکانیک کارشناسی اتومکانیک امیر عباس جهانبخش 2

سرپرست تعمیرات مکانیک و 

 ن آلات راه سازیماشی

 شرکت پالار آلتون

 سال 20

 عمران کارشناسی عمران مهدی قائمی 3

 مدیریت شرکت پالار آلتون

)ارائه دهنده خدمات عمرانی ، 

 نقشه برداری و راه سازی(

 سال 10

4 
 اکبر قهرمانی

 
 کارشناسی اتومکانیک

 
 اتومکانیک

ریاست سندیکای )تعاونی( 
 کامیون داران شهرستان ساوه

 

 سال 45

5 
 احمد هدائی فرد

 
 کارشناسی اتومکانیک

 
 اتومکانیک

معاونت خطوط تاکسیرانی 
 شهرستان ساوه

 

 سال 35

 عمران کارشناسی بهزاد دست کشاورز 6
دبیر کارگروه برنامه ریزی درسی 

 حمل و نقل زمینی
 سال 14

 

 

 

 فرآيند بازنگري استانداردهاي آموزش :

رد برگزار گرديدد اسدتاندا حمل و نقل زمینيبا حضور اعضاي كارگروه برنامه ريزي درسي  20/11/1399طي جلسه اي كه در تاريخ 

با كد  راننده جرثقیل ماشینيبررسي و تحت عنوان شغل  834320130070001با كد )صنايع(  راننده جرثقیل ماشینيآموزش شغل 

 مورد تائید قرار گرفت .  834320130070002

ه اي كشور بدوده و هرگونده سدوس اسدت اددارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفهكلیه حقوق مادي و معنوي اين استان

 مادي و معنوي از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي كشور سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628         تل ن  

 rpc@irantvto.irآدرس الكترونیكي : 
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 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 
 اي نيو  گتتو  سوتاندارد ررهو ر را گوينود در بضيوي از مووارد اهاي مورد نياز براي عملكرد موورر در ميويك  واها و توانمنديمشخصات شايستگي

 .شودمي

 استاندارد آموزش : 
 هاي موجود در استاندارد شغل. ي يادگيري براي رسيدن ب  شايستگينقش 

 نام يك شغل :  
 شود. رود اطلاق ميهاي خاص    از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مياي از وظايف و توانمنديب  مجموع 

 شرح شغل : 
هوا، ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل،  ارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگور در يوك رووزه شوغلي، مسو و ي اي شامل مهمبياني 

 شرايك  اري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل. 

 طول دوره آموزش : 
 ستاندارد آموزشي. رداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن ب  يك ا

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود. هايي    از يك  ارآموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار ميها و تواناييرداقل شايستگي

 كارورزي:
ضرورت دارد  گيرد و ارورزي صرها در مشاغلي اس     بضد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي ب  صورت ميدود يا با ما   صورت مي

 د در ميل آموزش ب  صورت ت وريوك   در آن مشاغل خاص مييك واقضي براي مدتي تضريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش يك شايستگي    هر
 گردد.(آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقضي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نميبا استتاده از عكس مي

 ارزشيابي : 
اي  تبي عملي و اخلاق ررهو ، عمليبخش   ،    شامل سآوري شواهد و قياوت در مورد آنك  يك شايستگي بدس  آمده اس  يا خيرهرآيند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربيان : صلاحيت حرفه
 رود.اي    از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار ميهاي آموزشي و رره رداقل توانمندي

 شايستگي : 
 ها و شرايك گوناگون ب  طور مورر و  ارا برابر استاندارد. توانايي انجام  ار در مييك

 دانش : 
، رياضويتوانود شوامل علووم هاي )   مي هاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايستگي يا توانايياي از مضلومات نظري و توانمنديرداقل مجموع 

 بان هني باشد. ، تكنو وژي و ز(، زيس  شناسي، شيميهي يك

 مهارت : 
 شود. هاي عملي ارجاع ميرداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايستگي. مضمولاً ب  مهارت

 نگرش : 
   باشد.اي ميهاي غير هني و اخلاق رره اي از رهتارهاي عاطتي    براي شايستگي در يك  ار مورد نياز اس  و شامل مهارتمجموع 

 ايمني : 
 شود.مواردي اس     عدم يا انجام ندادن صييح آن موجب بروز روادث و خطرات در مييك  ار مي

 توجهات زيست محيطي :

 ملارظاتي اس     در هر شغل بايد رعاي  و عمل شود     مترين آسيب ب  مييك زيس  وارد گردد.
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 : شغلاستاندارد آموزش نام 

 جرثقیل ماشینيراننده 

 :شغلاستاندارد آموزش شرح 

های  د از قسمت، بازدی که از عهده پیشگیری از حوادثشغلی از گروه حمل و نقل زمینی است شینی جرثقیل ما راننده

کانیزم ار با مکسرویسکاری اجزاء سیستم خنک کننده ، ، ری طه با روغنکاری و گریسکاابمختلف جرثقیل در ر

 اری می باشد.کارتباط  یع دررستان صناو با مشاغل سرپ های ذکر شده در این استاندارد بر آید شایستگیجرثقیل و بالابر

 : وروديهاي كارآموز ويژگي

 (راهنمايياول متوسطه )پايان دوره پايان دوره حداقل میزان تحصیلات : 

  ذهنيي و داشتن سلامت كامل جسم:  و ذهني حداقل توانايي جسمي

 ندارد : نیازهاي پیشمهارت

:آموزش دوره  طول  

 ساعت   250:                طول دوره آموزش        

 ساعت      80د زمان آموزش نظري               :   

 ساعت    170د زمان آموزش عملي                :   

 ساعت     كارورزي                       :     زمان د 

  ساعت      د زمان پروژه                            :    

 ) به درصد ( بندي ارزشیابيبودجه

 %25كتبي :  - 

 %65عملي : -

 %10اي :اخلاق حرفه -

 اي مربیان :هاي حرفهصلاحیت

 بطسال سابقه کاری و آموزشی مرت 5لیسانس اتومکانیک و رشته های تحصیلی مرتبط با داشتن حداقل 
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 تعريف دقیق استاندارد)اصطلاحي( :  ٭

عهده پیشگیري از حوادث ، بازديد از قسدمت هداي مختلدف جرثقیدل در  است كه ازشغلي راننده جرثقیل ماشیني 

رابطه با روغنكاري و گريسكاري ، سرويسكاري اجدزاس سیسدتخ خندن كنندده ، كدار بدا مكدانیزم بایبرجرثقیدل و 

 شايستگي هاي ذكر شده در اين استاندارد بر آيد.

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : ٭

-Car Crane Driver 

 

 

 

 

 هاي مرتبط با اين استاندارد : ترين استانداردها و رشتهمهخ ٭

 جرثقیل ماشیني ارورك-

 

 

 

 

 شناسي و سطح سختي كار :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 ..طبق سند و مرجع ....................................       الف : جزو مشاغل عادي و كخ آسیب  

 ..........طبق سند و مرجع ............................                     ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 .....طبق سند و مرجع ...................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           ■ د :  نیاز به استعلام از وزارت كار    
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  غلشدارد آموزش اناست

  ايستگيش -

 

 ساعت آموزش عناوين رديف

 جمع عملي نظري

1 
بهداشتت  ری از حوادث ناشی از کار و رعایت نکات حفاظتی ویاصول پیشگبکارگیری 

 کار
8 16 24 

 9 6 3 ریهای مختلف جرثقیل در رابطه با روغنکاری و گریسکا بازدید از قسمت 2

 16 10 6 نندهکلات پیچ و مهره ای و سرویس اجزا سیستم خنک باز و بسته کردن اتصا 3

4 
ن و ل )گتردوکار با مکانیزم بالابر جرثقیل و بحرکت در آوردن انتوا  جرثقیتل بتا دکت

 کشویی(
12 40 52 

 22 14 8 نآاجزا  وحرکت در آوردن جعبه دنده و محور های انتقال نیرو ه ببکارگیری و  5

 30 20 10 گیر ضربه وجمع کن ، بلوک آویزان ، قلاب ، جک ، چرخ کار با قرقره ها ، سیم  6

 10 6 4 بستن انوا  سیم بکسل و کرپی 7

 30 20 10 گزارش و تحویل قطعات تعمیر جرثقیل ماشینی 8

 22 30 15 روشن و خاموش کردن سیستم روشنایی و هدایت جرثقیل ماشینی 9

 12 8 4 علامت دهی 10

 250 170 80 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

اصول پیشگیري از حوادث ناشي از كار و رعايت بكارگیري 

 نكات ح اظتي و بهداشت كار

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

8 16 24 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 توجهات زيست محیطي مرتبط

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 جعبه کمک های اولیه-  دانش :

    انوا  حوادث ناشی از رانندگی نیکپسول آتش نشا-

    حوادث هنگام سرویس وسیله نقلیه انوا 

    وسایل ایمنی انوا 

    کپسول آتش نشانی انوا 

    های اولیه کمک انوا 

    استفاده از کپسول آتش نشانی روش

    های اولیه انجام کمک روش

و  بردن نکات ایمنی و حفاظتی هنگام رانندگی بکار روش
 سرویس وسیله نقلیه

   

  مهارت :

    کاربرد وسایل ایمنیو بکارگیری 

    کاربرد کپسول آتش نشانیو بکارگیری 

    استفاده از کپسول آتش نشانی

    انجام کمکهای اولیه

 نگرش :

 خلاق حرفه ای رعایت ا

 دقت در انجام کار

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت نکات ایمنی حین خاموش کردن آتش

 

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند

 مدیریت مصرف انرژی
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 بازديد از قسمت هاي مختلف جرثقیل در رابطه با روغنكاري

 و گريسكاري

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

3 6 9 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 توجهات زيست محیطي مرتبط

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 چرثقیل دستی-  دانش :
 چرخ دستی-
 اهرم)دیلم(-
 سیم بکسل-
 انوا  اتصالات-
 جک سوسماری-
 قلم مو-
 برس سیمی-
 کاردک-
 و سردآب گرم -
 وان شستشو-

    انوا  روغن هیدرولیک ، روغن موتور و گریس

    انوا  محل گریس خور و تعویض آنها

    انوا  پمپ گریسکاری

    انوا  فیلتر هوا ، فیلتر روغن و تعویض آن

    تعویض آن روشآب باطری و 

بازدید از قستمت هتای مختلتف جرثقیتل در رابطته بتا  روش
 گریسکاری روغنکاری و

   

  مهارت :

    انوا  روغن و گریس مصرفی بکارگیری

    انوا  پمپ گریس کاری بکارگیری

    تعویض فیلتر هوانحوه 

 اری وبازدید از قسمت های مختلف جرثقیل در رابطه با روغنک
 گریسکاری

   

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه ای 

 دقت در انجام کار

 شت : ایمنی و بهدا

 شتعالرعایت نکات ایمنی حین حمل و نقل و شستشوی قطعات و کار با مواد قابل ا

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند

 مدیریت مصرف انرژی
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

و سرويس اجزا  باز و بسته كردن اتصایت پیچ و مهره اي

 هسیستخ خنن كنند

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

6 10 16 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 توجهات زيست محیطي مرتبط

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 جعبه ابزار کامل-  دانش :

 تصلمانوا  موتور -
 وتورمنفت ، روغن  روغن ،-
 میز کار و گیره-
 هرهمانوا  پیچ و -
 انوا  خار-
 پینانوا  -
 انوا  اشپیل-

    پیچ و مهره میلیمتری و اینچی  انوا 

    واشر فلزی انوا  

    آچار و ابزار مصرفی انوا  

    انوا  آچار رینگی و بکس میلیمتری و اینچی

    انوا  پیچ گوشتی و انبردست 

    شپیلاانوا  خارجمع کن و خار باز کن و انوا  پین ، خار و 

    ار فرانسه و لوله گیرآچانوا  

    مواد روان کننده پیچ و مهرهانوا  

    باز و بسته کردن اتصالات پیچ و مهره روش

    رادیاتور آب و شیرهای تخلیه و تعویض آنهاانوا  

    مدار سیستم خنک کننده آبیانوا  

    عقربه فشار روغن

    آبپروانه ، تسمه پروانه ، ترموستات و فشنگی 

    آزمایش و بستن آنروش کار ترموستات و 

    تعویض آنها روششیلنگ های آب رسانی و 

    ضد یخ و مواد تمیز کننده رادیاتور

    تنظیم تسمه پروانه روش

    کولر روغن

    معرفی اجزا سیستم خنک کننده سرویسکاری

  مهارت :

    پیچ و مهره میلیمتری و اینچی

    واشر فلزی و انوا  آن
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

باز و بسته كردن اتصایت پیچ و مهره اي و سرويس اجزا 

 سیستخ خنن كننده

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 توجهات زيست محیطي مرتبط

 ، موادابزار ،تجهیزات

 منابع آموزشي مصرفي و

   : مهارت

جمع آچار رینگی ، آچار بکس ، پیچ گوشتی ، انبردستت ، ختار
 کن و خار باز کن

   

    آچار فرانسه و لوله گیر

    باز و بسته کردن اتصالات پیچ و مهره

    رادیاتور آب و شیرهای تخلیه و تعویض آنها

    مدار سیستم خنک کننده آبی

    پروانه ، ترموستات و فشنگی آب پروانه ، تسمه

    آزمایش و بستن ترموستات

    شیلنگ های آب رسانی و اصول تعویض آنها

    ضد یخ و مواد تمیز کننده رادیاتور

    تنظیم تسمه پروانه

    اجزا سیستم خنک کننده سرویسکاری

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه ای 

 دقت در انجام کار

 نی و بهداشت : ایم

 رعایت نکات ایمنی مرتبط با این توانایی

 توجهات زیست محیطی :

 رعایت نکات زیست محیطی مرتبط

 مدیریت پسماند

 مدیریت مصرف انرژی
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

و بحركت در آوردن انواع  كار با مكانیزم بایبر جرثقیل

 (گردون و كشويي)با دكل جرثقیل 

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

12 40 52 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 توجهات زيست محیطي مرتبط

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 پوستر مکانیزم بالابر-  دانش :

دل آموزشی ترمز های م-
 بالابر و حرکتی دکل )تلشکی(

بالابر مکانیزم  ماکت قطعات-
 آموزشی

 یم بکسلنقشه مدار س-
نوا  پوستر آموزشی قرقره ، ا-

 اهرم و چرخ و محور
 انوا  قرقره-
 حورمانوا  چرخ و -

    کار آن روش، ترمز بالابر و  مکانیزم بالابر

    و استوانه سیم جمع کن )درام( انوا  سیم بکسل

    (اصول مکانیزم ترمزها )بالابر ، حرکتی ، دکل ، تلشکی

    انوا  قرقره ها ، اهرم ها ، چرخ و محورها

    کار با مکانیزم بالابر چرثقیل روش

    حرکتی دکل ، گردون و کشویی روشو  مکانیزم ها

    دکل ، گردون ، کشوییکار با  روشو ساختمان 

    حرکت در روی خط راست روش

    ترکیب نیروها و نیروی اصطکاک

  مهارت :

    و ترمز بالابر و طرز کار آن بالابر

    و مکانیزم های حرکتی کار با مکانیزم بالابر چرثقیل

    ترکیب نیروها و نیروی اصطکاک

    حرکت درآرودن دکل و گردون و کشوییه ب

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه ای 

 دقت در انجام کار

 ایمنی و بهداشت : 

 مرتبط با بالابر هارعایت نکات ایمنی 

 استفاده قبل ازچک کردن قرقره ها و سیم های بکسل 

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند

 مدیریت مصرف انرژی
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

به حركت درآوردن جعبه دنده و محورهاي بكارگیري و 

 انتقال نیرو و اجزا آن

 زشزمان آمو

 جمع عملي نظري 

8 14 22 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 توجهات زيست محیطي مرتبط

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 انوا  پوستر آموزشی مربوطه-  دانش :

کت آموزشی چرخ دنده و ما-
 محور

 نده جرثقیل ماشینیجعبه د-
لزون و مارپیچ حچرخ -

 حلزونی
 انوا  خار-
 نیا  کلاچ و جرثقیل ماشیانو-
 اتاقان و بلبرینگیانوا  -
 انوا  کوپلینگ-

    جعبه دنده 

    خارهاانوا  

    ها یاتاقان انوا  

    بلبرینگ ها انوا 

    چرخدنده ها انوا 

    کار جعبه دنده و انوا  چرخ دنده روش

    انوا  کوپلینگ

    انوا  کلاچ های جرثقیل ماشینی

 یرو وبه حرکت درآوردن جعبه دنده ، محور های انتقال ن روش
 اجزا آن

   

  مهارت :

    جعبه دنده  بررسی و عملکرد

    کوپلینگ بررسی و عملکرد

    کلاچ های جرثقیل ماشینی بررسی و عملکرد

    نجزا آاهای انتقال نیرو و ه حرکت درآوردن جعبه دنده، محورب

 نگرش :

 ایت اخلاق حرفه ای رع

 دقت در انجام کار

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت نکات ایمنی حین کار کردن با جعبه دنده و اجزای آن

 توجهات زیست محیطی :
 مدیریت مصرف انرژی

 مدیریت پسماند
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

، نآويزان ، قلاب ، جمع كن ، بلوک كار با قرقره ها ، سیخ ج

 چرخ و ضربه گیر

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

10 20 30 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 توجهات زيست محیطي مرتبط

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 و قلاب انوا  قرقره-  دانش :
وستر و ماکت آموزشی جک پ-

 ها ، چرخ و ضربه گیر
هرم ، قرقره پوستر آموزشی ا-

 حور، چرخ و م

    های مرکب و منفرد انوا  قرقره

    انوا  بلوک

    کار ماشین های ساده روشو  محاسبه انوا  قرقره روش

    تعویض قلاب ها روشو  انوا  قلاب بار

    انوا  قلاب آویزان )ساق کوتاه و ساق بلند(

    جرثقیل ماشینیجک ها و چرخ های  انوا 

    شن های جرثقیل ماشینی انوا 

    انوا  ضربه گیر چوبی ، لاستیکی ، روغنی ، فنری

 لاب ،قکار با قرقره ها ، سیم جمع کن ، بلوک آویزان ،  روش
 جک ، چرخ و ضربه گیر

   

  مهارت :

    انوا  قرقرهمحاسبه 

    تعویض قلاب ها

    ی جرثقیل ماشینیو چرخ ها جک ها بکارگیری

    نریفانوا  ضربه گیر چوبی ، لاستیکی ، روغنی ،  بکارگیری

چرخ  قرقره ها ، سیم جمع کن ، بلوک آویزان ، قلاب ، جک ،
 و ضربه گیر

   

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه ای 

 دقت در انجام کار

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت نکات ایمنی حین کار با قرقره ها

 محیطی :توجهات زیست 
 مدیریت مصرف انرژی

 مدیریت پسماند
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

  بستن انواع سیخ بكسل و كرپي
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

4 6 10 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 توجهات زيست محیطي مرتبط

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 سیم بکسل-  دانش :
 کرپی-
وستر آموزشی بستن سیم پ-

 بکسل ، کرپی و زنجیر
وستر آموزشی سیم جمع کن پ-

 و بستن سیم بکسل به آن
وستر های آموزشی سوار و پ-

پیاده کردن سیم بکسل از 
 روی قرقره

 وسائل ایمنی-
 ابزار مربوطه-

    انوا  سیم بکسل و ساختار سیم بکسل

    قه ای و جوشی و پلیتی (انوا  زنجیر ) نواری ، حل

    انوا  کرپی ، انوا  سر بکسل و سیم بکسل بر

    وازدگی ، خوردگی و سائیدگی سیم بکسل

    میزان سائیدگی سیم بکسل و زنجیرها

    حلقه زدن سر سیم بکسل روش

    سیم جمع کن

    پیاده و سوار کردن سیم بکسل و کرپیروش 

  مهارت :

    (لیتی انوا  زنجیر ) نواری ، حلقه ای و جوشی و پ گیریبکار

    انوا  کرپی و سیم بکسل بکارگیری

    انوا  سر بکسل و سیم بکسل بر بکارگیری

    حلقه زدن سر سیم بکسل

    پیاده و سوار کردن سیم بکسل

    بستن انوا  سیم بکسل و کرپی

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه ای 

 دقت در انجام کار

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت نکات ایمنی حین کار کردن با سیم بکسل

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت مصرف انرژی

 مدیریت پسماند
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 گزارش و تحويل قطعات تعمیر جرثقیل ماشیني

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

10 20 30 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 توجهات زيست محیطي مرتبط

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 فرم تست-  دانش :
 شاقول-
 پایه مدرج-
 خودکار و کاغذ-
 وزنه-
 خصوص وزنهسیم بکسل م-
 لوازم ایمنی-
 انوا  جرثقیل-

    میک(آزمایش تکنیکی جرثقیل )استاتیک ، دینا روش

    تست کردن تمام مکانیزم های بالابر روش

    کار با جرثقیل ماشینی روش

    وظایف راننده 

    ارتباط راننده با سیم بکسل انداز روش

    راه اندازی جرثقیل گریفری روش

    راه اندازی جرثقیل مغناطیسی روش

    تلفبحرکت در آوردن جرثقیل ماشینی در انوا  مخ روش

  مهارت :

    آزمایش تکنیکی جرثقیل )استاتیک ، دینامیک(

    تست کردن تمام مکانیزم های بالابر

    جرثقیل ماشینی و گریفری

    راه اندازی جرثقیل مغناطیسی

    بحرکت در آوردن جرثقیل ماشینی

 نگرش :

 انجام صحیح تست های مکانیزم های بالابر

 کاربرد های هر نو  جرثقیلدرک صحیح 

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت نکات ایمنی حین کار با جرثقیل های مختلف و بالابر ها

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند

 مدیریت مصرف انرژی
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

ثقیل روشن و خاموش كردن سیستخ روشنايي و هدايت جر

 ماشیني

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

15 30 45 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 توجهات زيست محیطي مرتبط

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

قشه آموزشی راه اندازی ن-  دانش :
 سویچ ها

قشه آومزشی نحوه راه ن-
 اندازی و کنترل کننده ها

موزشی ایمنی و آپوستر -
 ترل کننده هاکن
قشه آموزشی کنترل مکانیزم ن-

 های بالابر و حرکتی
 چ هانقشه کار سوی-
 مربوطه وسایل ایمنی-

    روشن و خاموش کردن چراغ های راهنما روش

    راه اندازی سویچ ها روش

    هدایت جرثقیل بوسیله کنترل کننده ها روش

    جرثقیلو راه اندازی  عملکرد کنترل کننده بالابر روش

 وقواعد راه انتدازی کنتترل کننتده هتای دکتل گتردون  انوا 
 کشویی

   

    قواعد هماهنگی کلیه مکانیزم های جرثقیل انوا 

    کار کلید حوادث روش

  مهارت :

    روشن و خاموش کردن چراغ های راهنما

    راه اندازی سویچ ها

    هدایت جرثقیل بوسیله کنترل کننده ها

    و راه اندازی جرثقیل عملکرد کنترل کننده بالابر

    راه اندازی کنترل کننده های دکل گردون و کشویی

    هماهنگی کلیه مکانیزم های جرثقیل

    کار کلید حوادث

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه ای 

 دقت در انجام کار

 ایمنی و بهداشت : 

 و دکل ها ار با جرثقیلرعایت نکات ایمنی حین ک

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند

 مدیریت مصرف انرژی
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 علامت دهي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

4 8 12 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 توجهات زيست محیطي مرتبط

 ، موادابزار ،تجهیزات

 و منابع آموزشي مصرفي

 انوا  سیم بکسل-  دانش :
 انوا  شکل بار-
 انوا  کرپی-
 انوا  زنجیر-
وستر آموزشی برای انوا  پ-

 شافت ها
وستر آموزشی برای قطعات پ-

 و تجهیزات و ماشین آلات
وستر آموزشی واژگون کردن پ-

 بار توسط راننده
 وسایل ایمنی-

 

    علامت دهی اصول

    و بالابری قلاب اصلی و فرعی علائم پایین انوا 

    علائم حرکت کشویی به داخل و خارج انوا 

    ببری قلاو پایین  دکل و بالا و صعود علائم فرود انوا 

    علائم چرخش به چپ و راست گردون )دکل( انوا 

    علائم حرکت جرثقیل چرخ لاستیکی و زنجیری  انوا 

    یاطها و ایست و احت مکانیزم علائم حرکت به آرامی انوا 

  مهارت :

    علائم پایین و بالابری قلاب اصلی و فرعی بکارگیری

    دکل های خشک و نرم بکارگیری

    علائم حرکت کشویی به داخل و خارج بکارگیری

ین و صعود دکتل و پتای فرود دکل و بالابری قلاب بکارگیری
 آوردن قلاب

   

    م چرخش به چپ و راست گردون )دکل(علائ بکارگیری

    حرکت جرثقیل چرخ لاستیکی و زنجیری  علامت دهی

    حتیاطعلائم حرکت به آرامی مکانیزمها و ایست و ا بکارگیری

    علائم پایین و بالابری قلاب اصلی و فرعی بکارگیری

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه ای

 دقت در انجام کارها

 و بهداشت :  ایمنی

 رعایت نکات ایمنی حین انداختن سیم بکسل ها

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند

 مدیریت مصرف انرژی
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  برگه استاندارد تجهیزات -   

 توضیحات  تعداد مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

عدد 1 چرخ دار صندلی 1   

عدد 1 سانتی متر 70در  100 میز مربی 2   

  کپسول 2 کیلوگرمی پودر خشک 6 پسول آتش نشانیک 3

  عدد 15 کاراموز صندلی 4

  عدد 1 با تجهیزات کامل P4 رایانه 5

  عدد 1 مخصوص رایانه میز 6

  عدد 1 استاندارد ویدیو پروژکتور 7

  عدد 1 سایز بزرگ تخته وایت برد 8

  عدد 1 استاندارد پرده دیتا پروژکتور 9

  عدد 1 معمولی اولیه جعبه کمک های 10

  عدد 1 میلیمتری 12تا  3با سه نظام  دریل دستی 11

  عدد 1 استاندارد انوا  پوستر آموزشی حرکت 12

  عدد 1 استاندارد انوا  پوستر قرقره ، اهرم و چرخ و محور 13

  عدد 1 استاندارد انوا  پوستر آموزشی نیروها 14

  عدد 1 استاندارد انوا  جرثقیل 15

  عدد 1 استاندارد انوا  جرثقیل ماشینی 16

  عدد 1 استاندارد انوا  چرخ و محور 17

  عدد 1 استاندارد انوا  قرقره 18

  عدد 1 استاندارد انوا  قلاب 19

  عدد 1 استاندارد انوا  کلاچ و جرثقیل ماشینی 20

  عدد 1 استاندارد انوا  کوپلینگ 21

  عدد 1 استاندارد شویی و گردونپوستر آموزشی اسکلت دکل و ک 22

  عدد 1 استاندارد پوستر آموزشی اهرم ، قرقره ، چرخ و محور 23

  عدد 1 استاندارد پوستر آموزشی ایمنی و کنترل کننده ها 24

  عدد 1 استاندارد پوستر آموزشی برای انوا  شافت ها 25

پوستر آموزشی برای قطعات و تجهیزات و ماشین  26

 آلات

  عدد 1 دارداستان

  عدد 1 استاندارد پوستر آموزشی بستن سیم بکسل ، کرپی و زنجیر 27

 پوستر آموزشی سیم جمع کن و بستن سیم بکسل به 28

 آن

  عدد 1 استاندارد

  عدد 1 استاندارد پوستر آموزشی واژگون کردن بار توسط راننده 29
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  برگه استاندارد تجهیزات -   

 توضیحات  تعداد و دقیق مشخصات فني  نام  رديف

  عدد 1 استاندارد پوستر مکانیزم بالابر 30

  عدد 1 استاندارد پوستر و ماکت آموزشی جک ها ، چرخ و ضربه گیر 31

ز ل اپوستر های آموزشی سوار و پیاده کردن سیم بکس 32

 روی قرقره

  عدد 1 استاندارد

  عدد 1 استاندارد پوستر های علامت دهی 33

  عدد 1 استاندارد و های احتیاط و ایمنیتابل 34

  عدد 1 استاندارد تابلو های احتیاط و وسایل حصاربندی 35

  عدد 1 استاندارد تابلو های اخطار 36

  عدد 1 استاندارد تابلو های ایست 37

  عدد 1 استاندارد جعبه دنده جرثقیل ماشینی 38

  عدد 1 استاندارد جک سوسماری 39

  عدد 1 استاندارد تیچرثقیل دس 40

  عدد 1 استاندارد ماکت انوا  جرثقیل 41

  عدد 1 استاندارد ماکت آموزشی چرخ دنده و محور 42

  عدد 1 استاندارد ماکت حرکتی مکانیزم ها 42

  عدد 1 استاندارد ماکت قطعات مکانیزم بالابر آموزشی 44

مدل آموزشی ترمز های بالابر و حرکتی دکل  45

 )تلشکی(

  عدد 1 استاندارد

  عدد 1 استاندارد مدل آموزشی حرکتی مکانیزم ها 46

  عدد 1 استاندارد مدل گریفر و مغناطیس بار 47

  عدد 1 استاندارد نقشه آموزشی راه اندازی سویچ ها 48

  عدد 1 استاندارد تینقشه آموزشی کنترل مکانیزم های بالابر و حرک 49

  عدد 1 استاندارد اهدازی و کنترل کننده زشی نحوه راه انومنقشه آ 50

  عدد 1 استاندارد نقشه کار سویچ ها 51

  عدد 1 استاندارد نقشه مدار سیم بکسل 52

  عدد 1 استاندارد وزنه بار آموزشی 53

  عدد 1 استاندارد وسایل حصار بندی محوطه در زمان تعمیر 54

  عدد 1 استاندارد هزار خاری 55

  عدد 1 استاندارد القاییهویه برقی  56

 توجه : 

 نظر گرفته شود.  ن ر در 15تجهیزات براي ين كارگاه به ظرفیت  -
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برگه استاندارد ابزار  -               

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  نفر یک عدد از هر کدام 8هر  متوسط آچار های مخصوص خار جمع کن 1

  هر نفر یک عد سانتیمتر 20 خط کش فلزی 2

  نفر یک جعبه 15هر  میلیمتری و اینچی جعبه آچار کامل 3

  هر دو نفر یک روغن دان لیتری 4/1 روغن دان 4

  هر سه نفر یک سری از هر کدام میلیمتر 12تا  3از  سری قلاویز 5

  هر سه نفر یک سری 3،  2،  1نمره  سری قلاویزگردان 6

  نفر یک سری 16هر  متری 30پریزی  4 رهکابل سیار با قرق 7

  هر نفر یک عدد گرم 300تا  250 چکش فلزی 8

  هر سه نفر یک عدد از هر کدام دسته کوتاه و بلند پیچ گوشتی 9

  نفر یک سری 8هر  میلیمتر 16تا  5/2از  سری آچار آلن 10

  نفر یک جعبه 4هر  میلیمتری 16تا  1از  مته میلیمتری جعبه ای 11

  هر دو نفر یک عدد فرانسه آچار 12

  هر دو نفر یک عدد چرخ آچار 13

  هر دو نفر یک عدد شمع آچار 14

  عدد 4 چرخ زنجیر 15

  حلقه 4 معمولی لاستیک )تایر( 16

  حلقه 4 یخ شکن لاستیک )تایر( 17

  عدد 1به ازای هر سه نفر  باد درجه نشانگر 18

  دعد 2 استاندارد سیم بکسل 22

  عدد 2 استاندارد بکسل ثابت 23

  لیتر 220 استاندارد آب مقطر 24

  عدد 10از هر امپر  استاندارد فیوز 25

  عدد 5از هر وات  استاندارد لامپ 26

  نفر سری کامل 4به ازای هر  استاندارد شمع اتومبیل 27

  لیتر 220 استاندارد والوالین 28

  عدد 1ر نفر به ازای ه استاندارد قلم مو 29

  لیتر 220 استاندارد روغن هیدرولیک 30

 

 توجه : 

 ن ر محاسبه شود. 15به ازاس ين ن ر و ين كارگاه به ظرفیت  ابزار -
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برگه استاندارد مواد  -               

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  ا بسته A4 کاغذ 1

  عدد 15 آبی خودکار 2

  عدد 2از هر کدام  آبی ، مشکی و قرمز ک وایت بردماژی 3

 

 توجه : 

 ن ر محاسبه شود. 15ت مواد به ازاس ين ن ر و ين كارگاه به ظرفی -

 

 


