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  2درجه موتوريست موتور لنج : نام شغل 

    استانداردخلاصه 
  تعريف مفاهيم سطوح يادگيري

   به مفهوم قدرت انجام كار:توانايي/ به مفهوم مباني مطالب نظري : اصول/  به مفهوم داشتن اطلاعات كامل:شناسايي/ به مفهوم داشتن اطلاعات مقدماتي:آشنايي

  : شغل مشخصات عمومي
،پياده و سوار كردن موتورهاي كسي است كه از عهده انجام فلزكاري مقدماتي  2درجه وتور لنج موتوريست م

موتورهاي ، باز و بسته كردن متعلقات ، پياده و سوار كردن انواع لوله هاي سوخت ديزلي از روي شناورها 
با  فونداسيون و راه اندازي آن ، انتقال موتور به واحد و نصب آن روي هاديزلي ، راه اندازي موتورها و كنترل آن
   .رعايت نكات ايمني و حفاظتي برآيد

   : ورودي ويژگي هاي كارآموز
  پايان دوره ابتدايي: ميزان تحصيلات حداقل 
  متناسب با شغل مربوطه : توانايي جسميحداقل 

  ندارد  :مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد

   :موزشيآ دوره طول
  ساعت   206      :                 آموزش    دوره طول

  ساعت     42      :               ـ زمان آموزش نظري
  ساعت   164    :                 ـ زمان آموزش عملي

  ساعت      -    :      كارآموزي در محيط كارـ زمان 
   ساعت       -   :                     پروژهاجراي ـ زمان 

 ساعت      -         :    ت         زمان سنجش مهارـ

    :روش ارزيابي مهارت كارآموز
   %25: )دانش فني(سنجش نظري امتياز - 1
   % 75 : سنجش عملي امتياز- 2
    %10:  امتياز سنجش مشاهده اي-1-2
  %65:  امتياز سنجش نتايج كار عملي-2-2

    :ويژگيهاي نيروي آموزشي
  ط ليسانس مرتب :حداقل سطح تحصيلات 
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  2 درجه موتوريست موتور لنج :نام شغل

 فهرست توانايي هاي شغل 

 عنوان توانايي رديف

   فلزكاريتوانايي   1
  توانايي كار با ابزارهاي معمولي و اختصاصي   2
    شناورتوانايي پياده وسوار كردن موتورهاي ديزلي از روي  3
  وله هاي سوخت رساني توانايي پياده كردن و سوار كردن انواع ل  4
  توانايي باز كردن و بستن موتورهاي دريايي   5
  توانايي انتقال موتور به  شناور و نصب آن روي فونداسيون و راه اندازي نهايي   6
  توانايي انجام كمك هاي اوليه   7
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  2 درجه موتوريست موتور لنج  :شغلام ن

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  32  22  10   فلزكاريتوانايي   1

       هاي اندازه گيري آشنايي با ابزار   1-1

         متر و انواع آن -  

         خط كش فلزي -  

         سوزن خط كش-  

          گونياي فلزي و انواع آن-  

        ن  پرگار فلزي و انواع آ-  

         )خط كشي ابعاد و زوايا(نقشه كار و اجراي آن روي قطعه كار آشنايي با   2-1

        و سيستمهاي آن آشنايي با اندازه گيري   3-1

         متريك -  

          اينچي-  

        ديگريك تبديل سيستم ها به -  

         روي قطعه كارعاد و زواياشناسايي اصول اندازه گيري و خط كشي اب  4-1

        آشنايي با نكات ايمني و حفاظتي در فلزكاري   5-1

        آشنايي با  برشكاري، انواع و كاربرد آن ها   6-1

        ) كمان اره، تيغه اره، ميزكار، گيره(آشنايي با تجهيزات برشكاري   7-1

        شناسايي اصول بستن قطعه كار به گيره   8-1

        صول برشكاري با اره دستي شناسايي ا  9-1

        آشنايي با سوهانكاري، ابزارهاي سوهانكاري و كاربرد آنها    10-1

         انواع سوهان از نظر فرم و آج -   

         ميز كار با گيره دوار-  

        )جدول راهنماي شناخت فلزات ( آشنايي با فلزات   11-1

        س فلز قطعه كارآشنايي با انتخاب سوهان در ارتباط با جن  12-1
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  2 درجه موتوريست موتور لنج: ام شغل ن

 اهداف و ريزبرنامه درسي

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        آشنايي با وسايل اندازه گيري دقيق، اصول كار و كاربرد آنها   13-1

        )عمق سنج( كوليس اينچي و ميليمتري و انواع آن -  

        و ميليمتري  ميكرومتر اينچي -  

          شناسايي اصول سوهان كاري و اندازه گيري    14-1

        آشنايي با سوراخ كاري و خزينه كاري و كاربرد و تجهيزات آن   15-1

         سنبه نشان -  

         چكش فولادي -  

         سندان -  

         دريل دستي و دريل پايه دار برقي -  

         مته و انواع آن -  

       ) روغن و آب صابون ( ك كننده  مواد خن-  

        آشنايي با مفهوم درجه حرارت و تاثير آن روي فلزات   16-1

        شناسايي اصول سوراخ كاري با دريل دستي و پايه دار برقي   17-1

        شناسايي اصول خزينه كاري با دريل دستي و پايه دار برقي   18-1 

        آنها آشنايي با فيلر، انواع و كاربرد   19-1

         فيلرهاي تيغه اي اينچي و ميليمتري -  

         فيلرهاي شكاف سنج-  

         فيلرهاي مخصوص پيچ و انواع شابلون ها-  

        آشنايي با اصول اندازه گيري و خواندن اندازه در انواع فيلرها   20-1

شناسايي اصول اندازه گيري قطرهاي داخلـي و خـارجي و عمـق سـنجي و                  21-1
  يريفيلرگ
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  2 درجه موتوريست موتور لنج: ام شغل ن

 اهداف و ريزبرنامه درسي

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  30  21  9  توانايي كار با ابزارهاي معمولي و اختصاصي   2

آشنايي با نكات  ايمني و حفاظتي در بـاز و بـسته كـردن اتـصالات پـيچ و   1-2
   اي موتور ها مهره

      

        كاربرد آنها  وآشنايي با اتصالات، انواع   2-2

       و واشرهاي فلزي پيچ و مهره هاي ميليمتري و اينچي -  

         خار، گوه، انواع و كاربرد آنها  -  

        آشنايي با آچارها، انواع و كاربرد آنها   3-2

         آچار تخت ميليمتري و اينچي و انواع آن -  

        ار رينگي ميليمتري و اينچي و انواع آن  آچ-  

         آچار بوكس ميليمتري و اينچي و انواع آن -  

         آچار آلن ميليمتري و اينچي و انواع آن -  

         آچار پيچ گوشتي هاي چهارسو و انواع آن -  

         انبردست و انواع آن -  

         آچار فرانسه و انواع آن -  

         پين و اشييل ها -  

         چكش هاي لاستيكي -  

         خار باز كن و خار جمع كن-  

        شناسايي اصول باز كردن و بستن انواع اتصالات در موتورها  4-2

         ، بلبرينگ و بوش آشنايي با ابزار و وسايل كار در آوردن پولي   5-2

         پولي كش هاي دستي و هيدورليكي -  

       يكي  بلبرينگ كش هاي دستي و هيدرول-  

         بوش كش ها -  

        آشنايي با انتخاب بلبرينگ كش مناسب با بلبرينگ  6-2
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  2 درجه موتوريست موتور لنج: ام شغل ن

 اهداف و ريزبرنامه درسي

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        آشنايي با انتخاب پولي كش مناسب با پولي و بوش   7-2

        ، بلبرينگ و بوش ردن پولي شناسايي اصول درآو  8-2

        ، انواع و كاربرد آنها )تركمتر(آشنايي با آچار درجه   9-2

        آشنايي با نحوه تنظيم آچار تركمتر  10-2

        آشنايي با انتخاب آچار تركمتر مناسب با انواع پيچ و مهره   11-2

        آشنايي با جدول گشتاوري پيچ و مهره ها  12-2

 در سيـستم هـا و      ) تركمتـر   (صول استفاده از انواع آچارهاي مدرج     شناسايي ا   13-2
  واحدهاي مختلف 

      

          

  40  34  6   شناورتوانايي پياده و سوار كردن موتورهاي ديزلي از روي   3

         اصول عملكرد و كاربرد آنها .، انواع آشنايي با موتور  1-3

        سوختني درموتورها آشنايي با  ارزش حرارتي و نقطه اشتعال مواد   2-3

          اصول كار و كاربرد آنها ،، انواعآشنايي با اجزاء تشكيل دهنده موتورها  3-3

        سيلندر و سر سيلندر-  

         ميل لنگ و ياتاقانها -  

         رينگ ها و انواع آن -  

         سوپاپ ها و سيستم فرمان سوپاپها -  

         كارتل-  

        )يفولد دود و هوامان( لوله هاي هوارساني -  

         سيستم روغنكاري -  

         سيستم خنك كاري -  

         سيستم هاي الكتريكي موتور  -  

        آشنايي با سيستم سوخت رساني موتورهاي ديزل و اجزاء آن  4-3
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  2 درجه موتوريست موتور لنج: ام شغل ن

 اهداف و ريزبرنامه درسي

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع يعمل نظري

         پمپ انژكتور و انواع آن-  

         انژكتور-  

         پمپ سه گوش-  

         فيلترهاي سوخت-  

        ، انواع و كاربرد آن آشنايي با استارت  5-3

        )دينام يا آلترناتور(آشنايي با مولدهاي برق موتور   6-3

        ، انواع و كاربرد آن آشنايي با مبدل هاي حرارتي   7-3

        يي با توربوشارژ، انواع و كاربرد آنآشنا  8-3

        ، فشار و ايمنيآشنايي با سيستم هاي هشدار دهنده حرارت   9-3

        آشنايي با پمپ هاي آب شور و شيرين   10-3

        اجزاء موتورهاي دريايي و عملكرد آنهاكارشناسايي اصول   11-3

 در پياده و سوار كردن موتورهاي ديزلـي از     آشنايي با نكات ايمني و حفاظتي       12-3
  روي شناور 

      

        آشنايي با بالابر هاي دستي   13-3

 و نـصب  موتـور از ، سوخت و آب آشنايي با  نحوه جدا كردن اتصالات برقي     14-3
   آنها 

      

        آشنايي با جدا كردن موتور از سيستم انتقال قدرت و نصب مجدد آن    15-3

        ا باز كردن پيچ هاي فونداسيون و بستن آنها  آشنايي ب  16-3

        آشنايي با گوشواره هاي مخصوص بالابر   17-3

        آشنايي با تراز كردن موتور با سيستم انتقال قدرت در موقع نصب  18-3

        شناسايي اصول پياده و سوار كردن موتورهاي ديزلي از روي شناور   19-3
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  2 درجه وريست موتور لنجموت: ام شغل ن

 اهداف و ريزبرنامه درسي

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  6  5  1   يتوانايي پياده كردن و سوار كردن انواع لوله هاي سوخت رسان  4

 در پياده و سـوار كـردن انـواع لولـه هـاي              ي ايمني و حفاظت   آشنايي با نكات    1-4
   سوخت رسان

      

         هاي سوخت رساني آشنايي با لوله  2-4

        ي پمپ به انژكتور  لوله ها-  

         لوله هاي برگشت -  

        ها انواع فيلترهاي سوخت و عملكرد آنآشنايي با   3-4

 پياده و سوار كردن فيلترهاي تصفيه سـوخت و پايـه هـاي      نحوه   آشنايي با     4-4
  آنها

      

        ي سوخت رساني شناسايي اصول پياده و سوار كردن انواع لوله ها  5-4

  62  51  11  توانايي باز كردن و بستن موتورهاي دريايي   5

        در هنگام باز كردن و بستن موتور يايمني و حفاظتآشنايي با نكات   1-5

         پمپ انژكتور پياده كردن و نصبشناسايي اصول   2-5

        استارت پياده كردن و نصب شناسايي اصول   3-5

        دينام ياده كردن و نصب پشناسايي اصول   4-5

        ....)رادياترها و (مبدل هاي حرارتي پياده كردن و نصب شناسايي اصول   5-5

        پمپ آبپياده كردن و نصب شناسايي اصول   6-5

         شارژوربوتپياده كردن و نصب شناسايي اصول   7-5

        متعلقات موتورهاي دريايي پياده كردن و نصب شناسايي اصول   8-5

 در بـاز كـردن موتورهـاي        ي ايمنـي و حفـاظت      رعايت نكات  شناسايي اصول   9-5
  دريايي 

      

        ) چرخ طيار (  فلايويل  و بستنشناسايي اصول باز كردن  10-5

         دود و هوالدها مانيفو و بستنشناسايي اصول باز كردن  11-5
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  2 درجه موتوريست موتور لنج: ام شغل ن

 ياهداف و ريزبرنامه درس

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

         و درپوش ها  قالپاق ها و بستنشناسايي اصول باز كردن  12-5

         سر سيلندر  و بستنشناسايي اصول باز كردن  13-5

        سوپاپها باز كردن و بستن شناسايي اصول   14-5

        ر روغنكارتباز كردن و بستن شناسايي اصول   15-5

        پمپ روغنباز كردن و بستن ايي اصول شناس  16-5

 متحـرك و بيـرون آوردن    هـاي ياتاقـان باز كردن و بـستن  شناسايي اصول    17-5
   ها و شاتون هاپيستون

      

وردن ميـل   ياتاقان هاي ثابـت و بيـرون آ       باز كردن و بستن     شناسايي اصول     18-5
  لنگ 

      

        يت ها سوپاپ ها و تايپباز كردن و بستن شناسايي اصول   19-5

        موتورهاي دريايي باز كردن و بستن شناسايي اصول   20-5

        آشنايي با مواد پاك كننده   21-5

         بخار آب گرم -  

         نفت و گازوييل -  

         حلالهاي مجاز-  

        آشنايي با وسايل پاك كننده و خشك كننده  22-5

         قلم برس-  

         برس سيمي -  

         كاردك-  

         پيستوله -  

         كمپرسور باد -  

         دستگاه بخار آب -  

        آشنايي با اصول استفاده از پيستوله و كمپرسور باد   23-5

        شناسايي اصول شستشوي قطعات موتور و خشك كردن آن ها   24-5
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  2 درجه موتوريست موتور لنج: ام شغل ن

 اهداف و ريزبرنامه درسي

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

آشنايي با ريختن روغن در كـارتر و ثابـت كـردن موتـور روي  فونداسـيون                    25-5
  موقت 

      

        اتصال لوله هاي آب و سوخت آشنايي با   26-5

        آشنايي با اتصال كابل برق استارت و سيستم هاي كنترل و ايمني    27-5

        هواگيري سيستم سوخت رساني آشنايي با   28-5

       شناسايي اصول راه اندازي موتور   29-5

ر د، آب و روغـن و وضـعيت آنهـا           ، سـوخت    ، حرارت   آشنايي با كنترل دود       30-5
  مقايسه با كاتالوگ هاي مربوطه

      

        آشنايي با آماده كردن موتور جهت اتصال به شناور   31-5

        اظتيو حفشناسايي اصول قطع كليه اتصالات با رعايت نكات ايمني   32-5

        شناسايي اصول راه اندازي اوليه موتور و كنترل آن   33-5

توانايي انتقال موتور به شناور و نـصب آن روي فونداسـيون و               6
  راه اندازي نهايي 

4  28  32  

ــا نكــات ايمنــي و حفــاظتي در انتقــال موتــور و نــصب آن روي    1-6 آشــنايي ب
  فونداسيون و راه اندازي 

      

        جهيزات انتقال موتور به شناورآشنايي با ت  2-6

        آشنايي با نحوه انتقال موتور به شناور   3-6

        شناسايي اصول انتقال موتور به شناور و با رعايت نكات ايمني و حفاظتي   4-6

         تنظيم موتور روي شاسي و بستن پيچ هاي فونداسيون آشنايي با   5-6

        يستم انتقال قدرت  س موتور به اتصالوآشنايي با نصب   6-6

و ، كابــل هــاي بــرق ،ســوخت ، شناســايي اصــول اتــصال لولــه هــاي آب   7-6
  و اتصال سيستم انت قال قدرت لوله هاي كنترل  

      

        شناسايي اصول هواگيري سيستم سوخت رساني  8-6
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  2 درجه موتوريست موتور لنج: ام شغل ن

 اهداف و ريزبرنامه درسي

 وزشزمان آم
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

شناسايي اصول  راه اندازي موتور و كنترل حـرارت و سيـستمهاي خنـك                 9-6
  كننده در مقايسه با كاتالوگ

      

 و نـصب آن روي فونداسـيون و          شـناور  شناسايي اصول انتقال موتور بـه         10-9
  آنراه اندازي نهايي 

      

          

  4  3  1  توانايي انجام كمك هاي اوليه   7

       آشنايي با جعبه كمك هاي اوليه   1-7

        آشنايي با انواع حوادث ناشي از كار  2-7

        آشنايي با انواع بانداژ كردن    3-7

        آشنايي با اصول حمل بيمار   4-7

        شناسايي اصول انجام كمك هاي اوليه   5-7

 
 
 
 

 

 



 12

  2 درجه موتوريست موتور لنج :نام شغل 
  مواد و وسايل رسانه اي ‘ ابزار ‘ فهرست استاندارد تجهيزات

  شماره  تعداد   مشخصات فني  رديف

1          
      ابزار مخصوص هواگيري   2
        آچار پيچ گوشتي هاي چهار سو و دو سو   3
        آچار رينگي   4
        آچار فرانسه   5
       كردن اتصالات آچار مخصوص باز  6
      )تركمتر (آچار مدرج  7
        آچار هاي تخت   8
آچار هاي مخصوص باز كـردن و بـستن لولـه هـاي سـوخت             9

  رساني  
    

      انبردست   10
       آچار فرانسه   11
       بلبرينگ كش هاي دستي و هيدروليكي   12
       بوش كش   13
      پولي كش هاي دستي و هيدروليكي   14
      ه تيغ ار  15
      چكش   16
      سوهان   17
      شابلون  18
      آي بولت   19
      بالابر هاي دستي   20
      برانكارد   21
      برس سيمي   22
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  2 درجه موتوريست موتور لنج :نام شغل 
  مواد و وسايل رسانه اي ‘ ابزار ‘ فهرست استاندارد تجهيزات

  شماره  تعداد   مشخصات فني  رديف

      سوختي پايه فيلترهاي   23
      پرگار   24
      پيستوله   25
      جدول راهنماي شناخت فلزات   26
      جزوات آموزشي   27
      جزوات آموزشي مربوط به انجام كمك هاي اوليه   28
      آچار آلن  29
      آچار بوكس  30
      جعبه كمك هاي اوليه   31
      خار باز كن   32
      خار جمع كن   33
      خط كش فلزي   34
      دريل پايه دار برقي   35
      دريل دستي   36
      دستكش   37
      روغن دان   38
      ) تراز مخصوص ( ساعت مدرج   39
      سنبه نشان   40
      سندان   41
      سوزن خط كش  42
      سيلندر ، ميل لنگ و كف بند   43
      عينك حفاظتي   44
      فونداسيون موقت   45
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  2جه در موتوريست موتور لنج :نام شغل 
  مواد و وسايل رسانه اي ‘ ابزار ‘ فهرست استاندارد تجهيزات

  شماره  تعداد   مشخصات فني  رديف

      فيلتر هاي سوخت در انواع مختلف  46
      فيلرهاي تيغه اي اينچي و ميليمتري   47
      فيلرهاي مخصوص پيچ   48
      فيلرهاي مخصوص شكاف سنج   49
      كاردك   50
      كفش ايمني   51
      كمان اره   52
      كمپرسور باد   53
      كوليس عمق سنج   54
      كوليس ميليمتري و اينچي   55
      كوليس و ميكرومتر   56
      گونيا   57
      گيره   58
      لباس كار  59
      لنج كامل  60
      لوله هاي سوخت رساني   61
      ماكت  62
      متر   63
      ميز كار با گيره دوار   64
      ه ميز كار و گير  65
      وسايل انتقال و حمل موتور   66
      وسايل بانداژ كردن   67
      وسايل پاك كننده   68
      وسايل كمك آموزشي  69

  

  

 


