
 

 

  

 معاونت پژوهش، برنامه ريزي و سنجش مهارت 

 دفتر پژوهش، طرح و برنامه ريزي درسي 

 

 استاندارد آموزش شايستگي

 تعميرموتورسمند

 

 گروه شغلي       ‍‍‍‍‍

 صنايع خودرو

 كد ملي آموزش شايستگي

1 5 0 0 2 0 0 1 0 0 2 1 3 2 7 

شناسه  نسخه

 شايستگي

سطح  شناسه گروه شناسه شغل

 مهارت
Isco-08 
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 نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  :دفتر طرح و برنامه هاي درسي
 7231-01-043-1كد ملي شناسايي آموزش شايستگي :  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي
 97پلاك ، ، سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور  2، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت  ، خيابان خوش شمالي خيابان آزادي  ،تهران 

 66944120 - 66569907                                                 تلفن    66944117دورنگار       
 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الكترونيكي : 

 

 

 اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته مكانيك خودرو :
 علي موسوي -
 رامك فرح آبادي -
 ابراهيم خليل زاده ايراني اقدم -

 

 حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد آموزش شايستگي:
 - مركزتربيت مربي كرج

  

 فرآيند اصلاح و بازنگري : 
- 
- 

 



  

 
 
 

 

 
 تهيه كنندگان استاندارد آموزش شايستگي 

 نام و نام خانوادگي رديف
آخرين مدرك 

 تحصيلي 
 شغل و سمت  رشته تحصيلي

سابقه كار 

 مرتبط
  ايميلتلفن و، آدرس  

  سال22 كارشناس مكانيك كارشناسي ارشد رضا   ورمزيار 2

 026-32534114تلفن ثابت :

 09122655468تلفن همراه : 

ايميل : 

iranvareza@yahoo.com 
  

 

 
 15 كارشناس مكانيك كارشناسي ارشد داود   اكبري پور 3

 026-32534114تلفن ثابت :

 تلفن همراه :

 ايميل :

 آدرس :

 

 

 

 22 كارشناس مكانيك كارشناسي ارشد محمد صمدي بهرامي 4

 026-32534114تلفن ثابت :

 تلفن همراه :

 ايميل :

 آدرس :

 

 5      

 تلفن ثابت :

 تلفن همراه : 

 ايميل : 

 آدرس : 

 
6      

 تلفن ثابت :

 تلفن همراه : 

 ايميل : 

 آدرس :

7      

 تلفن ثابت :

 تلفن همراه : 

 ايميل : 

 آدرس :
 

 

 

 

 



  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 

 مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز گفته 
 مي شود.

 استاندارد آموزش : 
 نقشه ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل . 

 نام يك شغل :  
 به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود . 

 شرح شغل : 
بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت ها ، 

 شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل . 
 طول دوره آموزش : 

 حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي . 
 ويژگي كارآموز ورودي : 

 حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود . 
 كارورزي:

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مي گيرد و ضرورت 
دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود.(مانند آموزش يك شايستگي كه فرد در محل آموزش به صورت 

 تئوريك با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد.)
 ارزشيابي : 

كتبي عملي و اخلاق ، عملي  بخش ه، كه شامل سفرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
 حرفه اي خواهد بود . 

 صلاحيت حرفه اي مربيان : 
 حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود .

 شايستگي : 
 توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد . 

 دانش : 
، حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي كه مي تواند شامل علوم پايه (رياضي 

 )، تكنولوژي و زبان فني باشد . ، زيست شناسي، شيمي فيزيك 
 مهارت : 

 حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . 
 نگرش : 

 مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد .  
 ايمني : 

 مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود .
 توجهات زيست محيطي :

 ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد.



  

 

 
 

 

0Fنام استاندارد آموزش شايستگي

� :  

 تعمير موتور سمند

 :استاندارد آموزش شايستگي شرح 

 از شايستگي هاي زيرمجموعه حرفه مكانيك خودرو مي باشد استانداردآموزش شايستگي تعميرموتورسمند
ووظايفي ازقبيل بازكردن موتور به شيوه استاندارد وفرآيندكنترل كيفيت قطعات وتشخيص عيوب ومونتاژ كردن آنها 

 طبق دستورالعمل هاي استاندارد تعميراتي كارخانه توليدي خودرو را دربرمي گيرد .

 :وروديويژگي هاي كارآموز 

 ميزان تحصيلات : سوم راهنمايي حداقل 

 توانايي جسمي و ذهني :  سلامت كامل جسماني ورواني حداقل 

 مهارت هاي پيش نياز  : 

0B :آموزش  دوره طول  

   ساعت30طول دوره آموزش                    :         

     ساعت10ـ زمان آموزش نظري               :       

      ساعت20ـ زمان آموزش عملي                :     

 ـ زمان كارورزي                       :        

 ـ زمان پروژه                            :          

 بودجه بندي ارزشيابي ( به درصد ) 

 25/0 كتبي : -

 65/0 عملي :-

  %10 اخلاق حرفه اي : -

1B: صلاحيت هاي حرفه اي مربيان 

  سال سابقه كار مفيد3مدرك تحصيلي فوق ليسانس با  -1

  سال سابقه كار مفيد 5مدرك تحصيلي ليسانس با  -2

  سال  سابقه كار مفيد 10مدرك تحصيلي فوق ديپلم با  -3

 
 

                                                 
� . Job / Competency Description 



  

 

 

 

 

  تعريف دقيق استاندارد ( اصطلاحي ) : ٭

 خواهد بود شخص با طي نمودن اين دوره قادر به عيب يابي و تعمير و باز وبستن قطعات موتور سمند(ملي)

 

 

 

  اصطلاح انگليسي استاندارد ( و اصطلاحات مشابه جهاني ) :٭

Repair of national engine (EF7) 

 

 

 

 

  مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد : ٭

  1تعمير اتومبيل سواري درجه  -1

 2تعمير اتومبيل سواري درجه  -2

 EF7تعميرموتورملي  -3

 

 

 

  جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار :٭

        طبق سند و مرجع ......................................�الف : جزو مشاغل عادي و كم آسيب  

                طبق سند و مرجع ......................................�ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

           طبق سند و مرجع ........................................�ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

 د :  نياز به استعلام از وزارت كار    

 

 

 



  

 

 

 
 
 

1Fاستاندارد آموزش شايستگي

� 

2F- شايستگي ها / كارها 

� 

 عناوين رديف

2B1  كار با ابزار مخصوص و اندازه گيري قطعات موتور 

 اصول باز و بست قطعات موتور  2

3B3  دو گانه (گاز-بنزين)سيستم سوخت رساني 

 CVVTكنترل مكانيزم ميل سوپاپ سيستم  4

 سيستم خنك كاري و روغن كاري موتور 5

 سيستم پرخوران موتور (توربوشارژر) 6

 اصول عيب يابي و تجزيه وتحليل عيوب قطعات موتور 7

8  

9  

10  

11  

12  

13  

14  

15  

 
 
 
 
 
 

 

                                                 
1. Occupational / Competency Standard      
�. Competency / task 



  

 

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش

 عنوان : 

 كار با ابزار مخصوص و اندازه گيري قطعات موتور

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

3 3 6 

4B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطي مرتبط

5B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

  عدد2موتور كامل ملي   دانش :

 ي سر2  يابزار عموم

 ي شامل :ريابزار اندازه گ

 س،ي(كول

  متر،كرويم

 ي)ريساعت اندازه گ

 موتور روشن كامل

  عدد2 موتور اب يبيدستگاه ع

  موتوريجزوه آموزش

 رينگ جمع كن

 فنرجمع كن سوپاپ

 بكس ستاره اي

 تركمتر

 چكش فلزي

 چكش كائوچويي

  آچار رينگي

 آچار تخت

 سو2پيچ گوشتي 

  سو4پيچ گوشتي 

 4كامپيوتر پنتيوم 

 ديتا پرژكتور

 وايت برد

  رنگ4ماژيك وايت برد 

   1 -انواع موتور ملي و مشخصات آنها

   0.5 - ابزار هاي مخصوص باز كردن موتور از روي شاسي

   0.5 - ابزار هاي مخصوص  سرسيلندر  ومتعلقات 

   0.5 - ابزار هاي مخصوص بلوك سيلندر 

   0.5 - ابزار هاي مخصوص اندازه گيري قطعات موتور 

  مهارت :

  1  -باز كردن موتور از روي شاسي به كمك ابزار مخصوص

  1  -كار با ابزارهاي اندازه گيري  قطعات موتور  

  1  -كار با ابزار  مخصوص باز كردن سرسيلندر و بلوك سيلندر

 نگرش :

 -رعايت اخلاق حرفه اي

 استفاده صحيح ومراقبت لازم ازابزارها حين كار،-اندازه گيري دقيق قطعات

 ايمني و بهداشت : 

 -استفاده ازلباس كاروعينك وكفش ايمني ودستكش مخصوص

 -كاربراساس اصول ارگونومي انجام شود

 توجهات زيست محيطي :

 -عدم ريختن مايعات موتوربرروي زمين ودفع اصولي آب وروغن وضايعات

 -نظافت كامل محيط پس ازاتمام كار

 
 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

 عنوان : 

 اصول باز و بستن قطعات موتور

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

2 3 5 

6B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطي مرتبط

7B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

  عدد2موتور كامل ملي   دانش :

 ي سر2  يابزار عموم

 ي شامل :ريابزار اندازه گ

 س،ي(كول

  متر،كرويم

 ي)ريساعت اندازه گ

 موتور روشن كامل

  عدد2 موتور اب يبيدستگاه ع

  موتوريجزوه آموزش

 رينگ جمع كن

 فنرجمع كن سوپاپ

 بكس ستاره اي

 تركمتر

 چكش فلزي

 چكش كائوچويي

  آچار رينگي

 آچار تخت

 سو2پيچ گوشتي 

  سو4پيچ گوشتي 

 4كامپيوتر پنتيوم 

 ديتا پرژكتور

 وايت برد

  رنگ4ماژيك وايت برد 

   0.5 - اصول باز و بست سرسيلندر و متعلقات آن

   1 - اصول باز و بست ميل لنگ، شاتون،پيستون

   0.5 - اصول باز و بست متعلقات موتور

  مهارت :

  CVVT  0.5- باز وبستن سرسيلندر  وسيستم

  1  -باز وبستن ميل لنگ وياتاقانها

  1  - باز وبستن پيستون و شاتون 

  0.5  - باز وبستن متعلقات موتور

 نگرش :

 -رعايت اخلاق حرفه اي

  اندازه گيري دقيق قطعات طبق استاندارد-

 - استفاده صحيح ومراقبت لازم ازابزارها حين كار

 ايمني و بهداشت : 

 -استفاده ازلباس كاروعينك وكفش ايمني ودستكش مخصوص

 -كاربراساس اصول ارگونومي انجام شود

 توجهات زيست محيطي :

 -عدم ريختن مايعات موتوربرروي زمين ودفع اصولي آب وروغن وضايعات

 -نظافت كامل محيط كارپس ازاتمام كار

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

 عنوان : 

 دو گانه (گاز-بنزين)سيستم سوخت رساني 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

2 3 5 

8B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطي مرتبط

9B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

  عدد2موتور كامل ملي   دانش :

 ي سر2  يابزار عموم

 ي شامل :ريابزار اندازه گ

 س،ي(كول

  متر،كرويم

 ي)ريساعت اندازه گ

 موتور روشن كامل

  عدد2 موتور اب يبيدستگاه ع

  موتوريجزوه آموزش

 رينگ جمع كن

 فنرجمع كن سوپاپ

 بكس ستاره اي

 تركمتر

 چكش فلزي

 چكش كائوچويي

  آچار رينگي

 آچار تخت

 سو2پيچ گوشتي 

  سو4پيچ گوشتي 

 4كامپيوتر پنتيوم 

 ديتا پرژكتور

 وايت برد

  رنگ4ماژيك وايت برد 

   1.5 - سيستم هاي كنترل سوخت الكترونيكي موتور 

   0.5 -معرفي اجزائ سسيستم سوخت رساني دو گانه  

  مهارت :

  0.5  -باز وبستن ريل سوخت  پرفشار 

  0.5  -باز وبستن نازلهاي سوخت 

-باز وبستن سنسورها و عملگرهاي سيستم سوخت رساني دو 

 گانه

 2  

 نگرش :

 -رعايت اخلاق حرفه اي

  اندازه گيري دقيق قطعات طبق استاندارد-

 - استفاده صحيح ومراقبت لازم ازابزارها حين كار

 ايمني و بهداشت : 

 -استفاده ازلباس كاروعينك وكفش ايمني ودستكش مخصوص

 -كاربراساس اصول ارگونومي انجام شود

 توجهات زيست محيطي :

 -عدم ريختن مايعات موتوربرروي زمين ودفع اصولي آب وروغن وضايعات

 -نظافت كامل محيط كارپس ازاتمام كار

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

 عنوان : 

 CVVTسيستم كنترل ميل سوپاپ 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1 3 4 

10B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطي مرتبط

11B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

  عدد2موتور كامل ملي   دانش :

 ي سر2  يابزار عموم

 ي شامل :ريابزار اندازه گ

 س،ي(كول

  متر،كرويم

 ي)ريساعت اندازه گ

 موتور روشن كامل

  عدد2 موتور اب يبيدستگاه ع

  موتوريجزوه آموزش

 رينگ جمع كن

 فنرجمع كن سوپاپ

 بكس ستاره اي

 تركمتر

 چكش فلزي

 چكش كائوچويي

  آچار رينگي

 آچار تخت

 سو2پيچ گوشتي 

  سو4پيچ گوشتي 

 4كامپيوتر پنتيوم 

 ديتا پرژكتور

 وايت برد

  رنگ4ماژيك وايت برد 

   0.5 - انواع سيستم هاي كنترل سوپاپ موتور  

   0.5 موتورCVVT- اجزائ سيستم 

  مهارت :

  1.5    موتورمليCVVT- باز وبستن سيستم 

  1.5    موتور CVVT- باز وبستن سنسورها و عملگرهاي سيستم

 نگرش :

 -رعايت اخلاق حرفه اي

  اندازه گيري دقيق قطعات طبق استاندارد-

 - استفاده صحيح ومراقبت لازم ازابزارها حين كار

 ايمني و بهداشت : 

 -استفاده ازلباس كاروعينك وكفش ايمني ودستكش مخصوص

 -كاربراساس اصول ارگونومي انجام شود

 توجهات زيست محيطي :

 -عدم ريختن مايعات موتوربرروي زمين ودفع اصولي آب وروغن وضايعات

 -نظافت كامل محيط كارپس ازاتمام كار

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

 عنوان : 

 سيستم خنك كاري و روغن كاري موتور

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

2.5 1.5 4 

12B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطي مرتبط

13B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

  عدد2موتور كامل ملي   دانش :

 ي سر2  يابزار عموم

 ي شامل :ريابزار اندازه گ

 س،ي(كول

  متر،كرويم

 ي)ريساعت اندازه گ

 موتور روشن كامل

  عدد2 موتور اب يبيدستگاه ع

  موتوريجزوه آموزش

 رينگ جمع كن

 فنرجمع كن سوپاپ

 بكس ستاره اي

 تركمتر

 چكش فلزي

 چكش كائوچويي

  آچار رينگي

 آچار تخت

 سو2پيچ گوشتي 

  سو4پيچ گوشتي 

 4كامپيوتر پنتيوم 

 ديتا پرژكتور

 وايت برد

  رنگ4ماژيك وايت برد 

   0.5 - سيستم خنكاري موتور 

   0.5 - قطعات سيستم خنكاري موتور 

   0.5 - سيستم روغنكاري موتور

   0.5 - قطعات سيستم روغنكاري موتور

   0.5 -اويل موژول و مكانيزم آن

  مهارت :

  0.5  - باز وبستن قطعات سيستم خنكاري 

  0.5  - باز وبستن قطعات سيستم روغنكاري

  0.5  - باز وبستن اجزائ اويل موژول

 نگرش :

 -رعايت اخلاق حرفه اي

  اندازه گيري دقيق قطعات طبق استاندارد-

 - استفاده صحيح ومراقبت لازم ازابزارها حين كار

 ايمني و بهداشت : 

 -استفاده ازلباس كاروعينك وكفش ايمني ودستكش مخصوص

 -كاربراساس اصول ارگونومي انجام شود

 توجهات زيست محيطي :

 -عدم ريختن مايعات موتوربرروي زمين ودفع اصولي آب وروغن وضايعات

 -نظافت كامل محيط كارپس ازاتمام كار

 



  

 
 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

 عنوان : 

 پرخوران موتور (توربوشارژر) ستميس

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1 2 3 

14B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطي مرتبط

15B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

  عدد2موتور كامل ملي   دانش :

 ي سر2  يابزار عموم

 ي شامل :ريابزار اندازه گ

 س،ي(كول

  متر،كرويم

 ي)ريساعت اندازه گ

 موتور روشن كامل

  عدد2 موتور اب يبيدستگاه ع

  موتوريجزوه آموزش

 رينگ جمع كن

 فنرجمع كن سوپاپ

 بكس ستاره اي

 تركمتر

 چكش فلزي

 چكش كائوچويي

  آچار رينگي

 آچار تخت

 سو2پيچ گوشتي 

  سو4پيچ گوشتي 

 4كامپيوتر پنتيوم 

 ديتا پرژكتور

 وايت برد

  رنگ4ماژيك وايت برد 

   0.5 - انواع  سسيستم پرخوران موتور 

   0.5 - سيستم توربور شارژر 

  مهارت :

  1  -باز وبستن قطعات سيستم توربو شارژر

  1  -عيب يابي كلي سيستم توربو شارژر

 نگرش :

 -رعايت اخلاق حرفه اي

  اندازه گيري دقيق قطعات طبق استاندارد-

 - استفاده صحيح ومراقبت لازم ازابزارها حين كار

 ايمني و بهداشت : 

 -استفاده ازلباس كاروعينك وكفش ايمني ودستكش مخصوص

 -كاربراساس اصول ارگونومي انجام شود

 توجهات زيست محيطي :

 -عدم ريختن مايعات موتوربرروي زمين ودفع اصولي آب وروغن وضايعات

 -نظافت كامل محيط كارپس ازاتمام كار

 
 



  

 
 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

 عنوان : 

 قطعات موتور وبي علي وتحلهي و تجزياب يبياصول ع

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1.5 1.5 3 

16B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطي مرتبط

17B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

  عدد2موتور كامل ملي   دانش :

 ي سر2  يابزار عموم

 ي شامل :ريابزار اندازه گ

 س،ي(كول

  متر،كرويم

 ي)ريساعت اندازه گ

 موتور روشن كامل

  عدد2 موتور اب يبيدستگاه ع

  موتوريجزوه آموزش

 رينگ جمع كن

 فنرجمع كن سوپاپ

 بكس ستاره اي

 تركمتر

 چكش فلزي

 چكش كائوچويي

  آچار رينگي

 آچار تخت

 سو2پيچ گوشتي 

  سو4پيچ گوشتي 

 4كامپيوتر پنتيوم 

 ديتا پرژكتور

 وايت برد

  رنگ4ماژيك وايت برد 

   0.5 - عيوب سرسيلندروبلوك سيلندر ومتعلقات آنها

   0.5  سيستم سوخت رساني كامن ريل وبي ع-

   0.5  سيستم خنك كاري و روغن كاري موتوروبي ع-

  مهارت :

  0.5  -عيب يابي ورفع عيب قطعات موتور وسيستم سوخت رساني

  0.5  - عيب يابي ورفع عيب قطعات سيستم خنك كاري

  0.5  - عيب يابي ورفع عيب قطعات سيستم روغنكاري

 نگرش :

 -رعايت اخلاق حرفه اي

  اندازه گيري دقيق قطعات طبق استاندارد-

 - استفاده صحيح ومراقبت لازم ازابزارها حين كار

 ايمني و بهداشت : 

 -استفاده ازلباس كاروعينك وكفش ايمني ودستكش مخصوص

 -كاربراساس اصول ارگونومي انجام شود

 توجهات زيست محيطي :

 -عدم ريختن مايعات موتوربرروي زمين ودفع اصولي آب وروغن وضايعات

 -نظافت كامل محيط كارپس ازاتمام كار

 



  

 

 

 
          

           - برگه استاندارد تجهيزات

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

   دستگاهEF7 4موتور ملي موتور سمند 1

   دستگاه2 موتور نيسان كامل روشن بر روي پايه موتور ملي كامل روشن 2

   دستگاه2 عيب ياب موتور ملي دستگاه عيب ياب موتور ملي 3

  عدد120cm 1*70گرانتي  سنگ صافي 4

   عدد5 رويه چوبي ميزكار با گيره 5

   دستگاه1 بنزيني ي سمندخودرو 6

   دستگاه2  گاز5يا 4  سنجسوخت 7

   دستگاه1  تن3.5 ي قيچجك 8

   دستگاه4  آمپر10ديجيتال   متريمولت 9

   عددPSI 2 100  سنجفشار 10

   دستگاه1  تن5  هيدروليكپرس 11

   عدد4  بار50  سنجكمپرس 12

   دستگاه1 ليتري250 بار 8   بادكمپرسور 13

   دستگاه2  آمپر 400 شارژر و استارتر خودرو 14

 

توجه :  

ت  ه ظرفي ه ب رگا راي يك كا ت ب زا جهي ت  1 شود . 5 رفته  ر در نظر گ ف   ن

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 
                  - برگه استاندارد مواد  

توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف 

  بيست ليتر 20w50 روغن موتور 1

  صد ليتر سوپر بنزين 2

  دو دست استاندارد شمع موتور 3

  ده ليتر استاندارد روغن هيدروليك 4

  چهارقوطي استاندارد روغن ترمز 5

  دو قوطي استاندارد گريس معمولي 6

  يك قوطي استاندارد گريس نسوز 7

   بستهيك استاندارد پلاستي گيچ 8

  صد متر معمولي بدون كرك پارچه تنظيف 9

  ده ليتر استاندارد مايع مخصوص شستشوي قطعات 10

 

 توجه : 

ت  ه ظرفي ه ب رگا ر و يك كا ف ء يك ن زا ا ه  د ب 1- موا شود .5 سبه  حا ر م ف   ن

 
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 
 

                    - برگه استاندارد ابزار 

توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف 

كدستي استاندارد پيچ گوشتي دو سو 1   

   عدد4 استاندارد پيچ گوشتي چهار سو مخصوص 2

) استاندارد  ميليمتر10 تا 1.5آلن  3 كدستي )  

55 تا 8آلن بوكسي ستاره اي شماره  4 ) (از نوع داخلي)  كدستي )  

30 تا 8آلن بوكسي ستاره اي شماره  5 ) (از نوع خارجي)  كدستي )  

)  )32 تا 6( آچار دو سر تخت از شماره 6 كدستي )  

)  )32 تا 6( آچار دو سر رينگي از شماره 7 كدستي )  

)32 تا 8( آچار دو سر رينگي ستاره اي از شماره 8  ( كدستي )  

  يك عدد ( انبر مخصوص باز كردن بست لوله ها) انبر كلاغي 9

  يك عدد  سيم چين 10

) ( مدلهاي مختلف) خار باز كن وجمع كن 11 كدستي )  

  يك عدد استاندارد انبر دست 12

  يك عدد استاندارد انبر قفلي 13

  يك عدد استاندارد سوزن خط كش 14

  يك عدد  متر)2(به طول  متر 15

  يك عدد  ميليمتري) 300( خط كش فلزي 16

  يك عدد  چراغ قوه 17

ميليمتر  02/0ليس با دقت وك 18   يك عدد (داخل سنج -خارج سنج -عمق سنج) 

ي سريك  ميليمتر0-100 ميكرومتر 19   

  عدد  آمپر)10( توانايي سنجش تا  مولتي متر ديجيتال 20

  دو عدد  ميليمتر)2-0/05( فيلر اينچي و ميليمتري 22

ي سريك  نيوتن متر5- 200 تركمتر 23   

ي سريك استاندارد آچار فرانسه 24   

   جعبهيك 1/2ميليمتري  جعبه بوكس 25

   جعبهيك داخل سنج ساعت اندازه گيري 26

  يك عدد استاندارد دم باريك 27

  يك عدد استاندارد چكش فلزي 28

 
 
 



  

 
 
 
 

 
 

                    - برگه استاندارد ابزار 

توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف 

  يك عدد استاندارد چكش پلاستيكي 29

  دو عدد استاندارد تاليور 30

   دستيك استاندارد سنبه 31

   دستيك استاندارد قلم 32

  يك عدد مقناطيسي پايه ساعت 33

8/3جعبه بوكس  34   يك جعبه استاندارد 

  يك عدد استاندارد زاويه سنج تركمتر 35

8-32 آچار يك سر رينگي 36 ي سريك    

  يك عدد استاندارد آهنربا خرطومي 37

  يك عدد استاندارد عينك ايمني 38

   دستيك استاندارد دستكش كار 39

  يك عدد استاندارد گوشي ايمني 40

   دستيك استاندارد كفش ايمني 41

   دستيك استاندارد لباس كار مناسب 42

 

 
 

توجه :  

شود .  - سبه  حا ر م ف سه ن ء هر  زا ا ه  ر ب زا اب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 
 
 

 
 - منابع و نرم افزار هاي آموزشي ( اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد ) 

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

       

       
       

 
 

 
 - ساير منابع و محتواهاي آموزشي ( پيشنهادي گروه تدوين استاندارد ) علاوه بر منابع اصلي  

 مولف / مولفين سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف
 مترجم/

 مترجمين
 توضيحات ناشر محل نشر

كتاب سرويس ونگهداري سمند  1

 )EF7(موتور ملي 

 1  ايران خودرو 1389  

   ايساكو  ايساكو  EF7موتور ملي  2

 

 

 

 فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد
 رديف عنوان

WWW.ISACO.IR 1 

www.irantvto.ir 2 
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