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 ريزي درسي، طرح و برنامهنظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد : دفتر پژوهش

 723120010030181 : شايستگيآموزش كد ملي شناسايي 

 

 صنايع خودرو ريزي درسي  :اعضاء كارگروه برنامه

آخرين مدرک  م خانوادگينام و نا رديف

 تحصیلي 

 سابقه كار شغل و سمت رشته تخصصي

1 
شهاب الدين 

 امیديان
 14 مربي مکانیک طراحي كاربردي فوق لیسانس

 14 مربي مکانیک طراحي كاربردي فوق لیسانس رضا رجبي 2

 مکانیک تبديل انرزي دكتري امین جودت 3
عضو هیات علمي دانشگاه 

 بجنورد دولتي
15  

  3 كارشناس فني كرمان موتور خودرو مکانیک كارشناسي حمد نیستانيا 4

 10 مکانیک جک كرمان موتور مکانیک خودرو كارشناسي مرتضي رختیاني 5

6 
محمد خان محمد 

 زاده
 3 ازاد مکانیک كارشناسي

 كارشناسي ابراهیم خلیل زاده 7
صنايع اتومبیل وزبان 

 انگلیسي

دبیركارگروه برنامه ريزي 

 صنايع خودرو درسي
 سال25

 

 

 

 

 

فاده ماادي و نه سوء استاي كشور بوده و هرگوكلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

 معنوي از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي كشور زمان آموزش فني و حرفهسا جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628         تلفن  

 irantvto.ir@rpcآدرس الکترونیکي : 

mailto:rpc@irantvto.ir
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 تعاريف : 

 استاندارد شغل : 

اي نيت  هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استتاندارد ررهت ها و توانمنديمشخصات شايستگي

 شود.  ميگفت

 استاندارد آموزش : 

 هاي موجود در استاندارد شغل. ي يادگيري براي رسيدن ب  شايستگينقش 

 نام يك شغل :  

 شود. رود اطلاق ميهاي خاص ك  از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مياي از وظايف و توانمنديب  مجموع 

 شرح شغل : 

از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، كارها  ارتباط شغل بتا مشتا ل ديگتر در يتك رتوزه شتغلي،  ترين عناصر يك شغلاي شامل مهمبياني 

 ها، شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل. مسئوليت

 طول دوره آموزش : 

 رداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن ب  يك استاندارد آموزشي. 

 ويژگي كارآموز ورودي : 

 رود. هايي ك  از يك كارآموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار ميها و تواناييرداقل شايستگي

 كارورزي:

گيترد و كارورزي صرها در مشا لي است ك  بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي ب  صورت محدود يا با ماكت صتورت مي

ريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش يك شايستگي ك  هترد در محتل ضرورت دارد ك  در آن مشا ل خاص محيط واقعي براي مدتي تع

آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بستياري آموزش ب  صورت تئوريك با استفاده از عكس مي

 گردد.(از مشا ل نمي

 ارزشيابي : 

كتبتي عملتي و ، عملتيبخت    ، ك  شامل سبدست آمده است يا خيرآوري شواهد و قضاوت در مورد آنك  يك شايستگي هرآيند جمع

 اي خواهد بود. اخلاق رره 

 اي مربيان : صلاحيت حرفه

 رود.اي ك  از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار ميهاي آموزشي و رره رداقل توانمندي

 شايستگي : 

 وثر و كارا برابر استاندارد. ها و شرايط گوناگون ب  طور متوانايي انجام كار در محيط

 دانش : 

توانتد شتامل علتوم هاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايستگي يا توانتايي كت  مياي از معلومات نظري و توانمنديرداقل مجموع 

 (، تكنولوژي و زبان هني باشد. ، زيست شناسي، شيمي، هي يكپاي )رياضي

 مهارت : 

 شود. هاي عملي ارجاع مياي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايستگي. معمولاً ب  مهارترداقل هماهنگي بين ذهن و جسم بر

 نگرش : 

 باشد.  اي ميهاي  ير هني و اخلاق رره اي از رهتارهاي عاطفي ك  براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارتمجموع 

 ايمني : 

 شود.وجب بروز روادث و خطرات در محيط كار ميمواردي است ك  عدم يا انجام ندادن صحيح آن م

 توجهات زيست محيطي :

 ملارظاتي است ك  در هر شغل بايد رعايت و عمل شود ك  كمترين آسيب ب  محيط زيست وارد گردد.
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 شايستگي:  استاندارد آموزش م نا

 5جک اس  تعمیر موتور

 :ي شايستگاستاندارد آموزش شرح 

موتور  يبررسارهاي  كصنايع خودرو مي باشد و شامل  هاي شايستگي از 5اس تعمیرموتور  شايستگي استانداردآموزش
و روغن  يخنک كار مستیس يابي بیع،  ان يابي بیتوربو شارژ و ع بررسي،  S5موتور جک و ابزار مخصوص  يتریل 2

 هايمیركاراتومبیلمي باشد وباشغل تع S5جک  يتریل 2قطعات موتور  وبیع لیو تحل هيتجز ، S5موتور جک  يكار
 سواري بنزيني درارتباط مي باشد.

 

 : وروديهاي كارآموز ويژگي

 پايان دوره اول متوسطه )پايان دوره راهنمايي(میزان تحصیلات : حداقل 

  هنيذي و داشتن سلامت كامل جسم:  و ذهني توانايي جسمي حداقل

 ندارد : نیازهاي پیشمهارت

آموزش :دوره  طول  

 ساعت    60طول دوره آموزش                    :     

 ساعت   18    ا زمان آموزش نظري               :    

 ساعت  42    ا زمان آموزش عملي                :    

 ساعت  0   كارورزي                       :     زمان  ا

  ساعت 0   ا زمان پروژه                            :    

 بندي ارزشیابي) به درصد ( بودجه

 %25كتبي :  - 

 %65عملي : -

 %10اي :اخلاق حرفه -

 اي مربیان :هاي حرفهصلاحیت

  مرتبط يدر دوره ها سيسال سابقه تدر پنج با ايع خودروصن پلميفوق دحداقل مدرک تحصیلي مربي، 
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 تعريف دقیق استاندارد)اصطلاحي( :  ٭

 بودخواهد  5تور جک اس مو قطعات بست و باز و تعمیر و يابي عیب به قادر دوره اين نمودن طي با شخص

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : ٭

Repair Engine Jac S5  

 

 

 

 هاي مرتبط با اين استاندارد : ترين استانداردها و رشتهمهم ٭

  سواري بنزينيهاي  اتومبیل تعمیركار 
 

 

 

 

 شناسي و سطح سختي كار :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 .............طبق سند و مرجع .........................       الف : جزو مشاغل عادي و كم آسیب  

 .....................طبق سند و مرجع .................                     ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 ................طبق سند و مرجع ........................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           د :  نیاز به استعلام از وزارت كار    
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 استاندارد آموزش شايستگي 

 كارها  -

 

 ساعت آموزش عناوين رديف

 جمع عملي نظري

 S5 7 15 22جک  موتورص ابزار مخصو لیتري و 2موتور بررسي  1

 10 7 3 توربو شارژ و عیب يابي ان بررسي 2

 S5 4 10 14جک سیستم خنک كاري و روغن كاري موتور عیب يابي  3

 S5 4 10 14جک  لیتري 2یل عیوب قطعات موتور تجزيه و تحل 4

 60 42 18 جمع ساعات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 6 

 استاندارد آموزش 

  ي تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 S5جک  موتور ابزار مخصوص لیتري و 2موتور  بررسي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

7 15 22 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 حیطي مرتبطتوجهات زيست م

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 عمومي ابزار  دانش :
 سوپاپ كن جمع فنر

 كش پولي
 پولي مهار ابزار

 فیلر
 سیلندر داخل ساعت

 انديکاتور ساعت
 سنج قطر ساعت

 25-0میکرومتر 
 50-25 میکرومتر
 75-50میکرومتر

 میکرومتر 75-100
 كولیس
 گیج پلاستیک

 روغن سنج فشار
 سنج كمپرس

 كامل روشن موتور
 موتور بيا عیب دستگاه
 موتور آموزشي جزوه

 كن جمع رينگ
 اي ستاره بکس

 تركمتر
 فلزي چکش

 كائوچويي چکش
 وتخت رينگي آچار

 سو4وسو2 گوشتي پیچ
 4 پنتیوم كامپیوتر

 وايت برد
 پرژكتور ديتا

 رنگ 4 برد وايت ماژيک

    (5MTو  6MT) S5جک مشخصات فني موتور  -

    (5MTو  6MT) S5موتور جک  اجزاي -

    باز وبست موتور از شاسي مخصوص ابزارهاي -

    خصوصمسرسیلندر و متعلقات ان با ابزار  بست و باز اصول -

    اتساير قطعشاتون و،  پیستون ، باز وبست ياتاقان   روش -

    ابزارهاي مخصوص اندازه گیري قطعات موتور -

  رت :مها

    خصوصار مباز و بست موتور از روي شاسي با استفاده از ابز  -

    موتور متعلقات و سرسیلندر بست و باز -

      بلوكه سیلندر و متعلقات آن بازوبست -

    موتور تايمینگ اجزاي بست و باز -

    5 لیتري جک اس 2موتور  مختلف لقي اجزاي گیري اندازه-

 نگرش :

 استاندارد طبق قطعات دقیق گیري اندازه،  اي حرفه اخلاق رعايت -
 كار حین مخصوص ابزار از استفاده -

 ايمني و بهداشت : 

  مناسب انفرادي تجهیزات و كار لباس از استفاده-
 كار محیط در ارگونومي و ايمني نکات رعايت -

 توجهات زيست محیطي :

  حیطم كامل نظافت روغن و آب اصولي دفع و ینزم روي موتور مايعات ريختنن-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 توربو شارژ و عیب يابي ان بررسي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

3 7 10 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 توجهات زيست محیطي مرتبط

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 عمومي ابزار  دانش :
 سوپاپ كن جمع فنر

 كش پولي
 پولي مهار ابزار

 فیلر
 سیلندر داخل ساعت

 انديکاتور ساعت
 سنج قطر ساعت

 25-0میکرومتر 
 50-25 میکرومتر
 75-50میکرومتر

 میکرومتر 75-100
 كولیس
 گیج پلاستیک

 روغن سنج فشار
 سنج كمپرس

 كامل روشن موتور
 موتور يب ا عیب دستگاه
 موتور آموزشي جزوه

 كن جمع رينگ
 اي ستاره بکس

 تركمتر
 فلزي چکش

 كائوچويي چکش
 وتخت رينگي آچار

 سو4وسو2 گوشتي پیچ
 4 پنتیوم كامپیوتر

 وايت برد
 پرژكتور ديتا

  رنگ 4 برد وايت ماژيک

و  S5 (6MTموتور جک  ني توربو شارژمشخصات ف -
5MT) 

   

    تفاوت ان با توربو شارژ نحوه كار سوپر شارژ و -

    5جک اس اجزاي توربو شارژ  -

  مهارت :

 و S5 (6MTموتور جک  بوشارژرمتعلقات توباز و بست   -
5MT) 

   

    تعمیر و تعويض توربو شارژ -

    بو شارژرعیب يابي و تنظیم تو -

 نگرش :

 اي حرفه اخلاق رعايت -
  استاندارد طبق قطعات دقیق گیري اندازه -
 كار حین مخصوص ابزار از استفاده -

 ايمني و بهداشت : 

  مناسب انفرادي تجهیزات و كار لباس از استفاده-
 كار محیط در ارگونومي و ايمني نکات رعايت -

 توجهات زيست محیطي :

 حیطم لكام روغن نظافت و آب اصولي دفع و زمین روي موتور مايعات ريختنن -
 كار اتمام از پس محیط كامل نظافت-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 S5جک  عیب يابي سیستم خنک كاري و روغن كاري موتور

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

4 10 14 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 توجهات زيست محیطي مرتبط

 ، موادابزار ،تجهیزات

 و منابع آموزشي مصرفي

 عمومي ابزار  دانش :
 سوپاپ كن جمع فنر

 كش پولي
 پولي مهار ابزار

 فیلر
 سیلندر داخل ساعت

 انديکاتور ساعت
 سنج قطر ساعت

 25-0میکرومتر 
 50-25 میکرومتر
 75-50میکرومتر

 میکرومتر 75-100
 كولیس
 گیج پلاستیک

 روغن سنج فشار
 سنج كمپرس

 كامل روشن موتور
 موتور يب ا عیب دستگاه
 موتور آموزشي جزوه

 كن جمع رينگ
 اي ستاره بکس

 تركمتر
 فلزي چکش

 كائوچويي چکش
 وتخت رينگي آچار

 سو4وسو2 گوشتي پیچ
 4 پنتیوم كامپیوتر

 وايت برد
 پرژكتور ديتا

  رنگ 4 برد وايت ماژيک

    دهنده سیستم خنک كاري  تشکیل اجزاي -

    اصول كار سیستم خنک كاري -

    دهنده سیستم روغن كاري اجزاي تشکیل -

    كار سیستم روغن كاري  اصول -

    مهارت :

    و بست قطعات سیستم خنک كاري باز -

     قطعات سیستم روغن كاري  بازوبست -

    سیستم خنک كاري  هواگیريعیب يابي و  -

    اويل پمپ و اجزا ان و عیب يابي باز و بست-

 : نگرش

  اي حرفه اخلاق رعايت -
 ودروكارخانه سازنده خ استاندارد طبق قطعات دقیق گیري اندازه -
 كار حین مخصوص ابزار از استفاده -

 ايمني و بهداشت : 
  مناسب انفرادي تجهیزات و كار لباس از استفاده-
 كار محیط در ارگونومي و ايمني نکات رعايت -

 توجهات زيست محیطي :

 حیطم كامل روغن نظافت و آب اصولي دفع و زمین روي موتور مايعات ريختنن -
 كار اتمام از پس محیط كامل نظافت-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش برگه -

 عنوان :

 S5جک  لیتري 2تجزيه و تحلیل عیوب قطعات موتور 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

4 10 14 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زيست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 عمومي ابزار  دانش :
 سوپاپ كن جمع فنر

 كش پولي
 پولي مهار ابزار

 فیلر
 سیلندر داخل ساعت

 انديکاتور ساعت
 سنج قطر ساعت

 25-0میکرومتر 
 50-25 میکرومتر
 75-50میکرومتر

 میکرومتر 75-100
 كولیس

 گیج ستیکپلا
 روغن سنج فشار

 سنج كمپرس
 كامل روشن موتور
 موتور يب ا عیب دستگاه
 موتور آموزشي جزوه

 كن جمع رينگ
 اي ستاره بکس

 تركمتر
 فلزي چکش

 كائوچويي چکش
 وتخت رينگي آچار

 سو4وسو2 گوشتي پیچ
 4 پنتیوم كامپیوتر

 وايت برد
 پرژكتور ديتا

  رنگ 4 برد وايت ماژيک

    و متعلقات انعیوب سرسیلندر -

    عیوب بلوكه سیلندر و متعلقات ان -

    عیوب سیستم خنک كاري  -

    عیوب سیستم روغن كاري-

  مهارت :

    ت  انسر سیلندر و متعلقا اجزا  رفع عیبعیب يابي و  -

    یب يابي و رفع  عیب بلوكه سیلندر و متعلقات  انع -

    یستم خنک كاريساي اجزعیب يابي و رفع عیب  -

    یستم روغن كاريس اجزايعیب يابي و رفع عیب  -

 نگرش :

 اي حرفه اخلاق رعايت -
 ودروكارخانه سازنده خ استاندارد طبق قطعات دقیق گیري اندازه -

 كار حین مخصوص ابزار از استفاده -

 ايمني و بهداشت :

 مناسب انفرادي تجهیزات و كار لباس از استفاده-

 كار محیط در ارگونومي و ايمني نکات رعايت -

 توجهات زيست محیطي :

 حیطم كامل روغن نظافت و آب اصولي دفع و زمین روي موتور مايعات ريختنن -

 كار اتمام از پس محیط كامل نظافت-
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  رگه استاندارد تجهیزاتب -                  

 توضیحات عدادت مشخصات فني و دقیق نام رديف

  دستگاه 2 (5MTو  6MT) 5لیتري جک اس  2موتور 1

  دستگاه2 آمپر 400 خودرو استارتر و شارژر 2

  دستگاه 2 لیتري 250 بار 8  باد كمپرسور 3

  دستگاه 2 لیتري 2 استند اموزشي موتور 4

  دستگاه 2 مخصوص خودرو جک  ياب عیب دستگاه 5

  عددcm120* 70 1 صافي سنگ 6

  عدد 5 چوبي رويه گیره با میزكار 7

  دستگاه 2 گاز 5 يا4 سنج سوخت 8

  دستگاه 1 تن 3.5 قیچي جک 9

  دستگاه 4 آمپر 10 ديجیتال متر مولتي 10

  عدد PSI 2 100 سنج فشار 11

  دستگاه 1 تن 5 هیدرولیک پرس 12

  عدد 4 بار 50 سنج كمپرس 13

  سري 1 میلیمتر100-0 میکرومتر 14

 

 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود.  15كارگاه به ظرفیت  تجهیزات براي يک -
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 برگه استاندارد مواد  -      

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  لیتر 20w50 20 موتور روغن 1

  لیتر 100 سوپر بنزين 2

  دست 2 استاندارد موتور شمع 3

  لیتر 1 دارداستان هیدرولیک روغن 4

  قوطي 4 استاندارد ترمز روغن 5

  قوطي 2 استاندارد معمولي گريس 6

  قوطي 1 استاندارد نسوز گريس 7

  بسته 1 استاندارد گیچ پلاستي 8

  متر 100 كرک بدون معمولي تنظیف پارچه 9

 شستشوي مخصوص مايع 10
 قطعات

  لیتر 10 استاندارد

  عدد 1 استاندارد ايمني عینک 11
  دست 1 استاندارد كار دستکش 12
  عدد 1 استاندارد ايمني گوشي 13
  دست 1 استاندارد ايمني كفش 14
  دست 1 استاندارد مناسب كار لباس 15

 

 

 توجه : 

 به شود.محاس نفر 15و يک كارگاه به ظرفیت مواد به ازاء يک نفر  -
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  رد ابزار ابرگه استاند -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  دست 5 استانداردسو  دو گوشتي پیچ 1
  عدد 5 استانداردمخصوص  سو چهار گوشتي پیچ 2
  دست 5 استانداردمیلیمتر  10 تا 1.5 آلن 3
  دست 5 (داخلي نوع از)55 تا 8 شماره اي ستاره بوكسي آلن 4
  دست 5 (خارجي نوع از) 30 تا 8 شماره اي هستار بوكسي آلن 5
  دست 5 32تا  6شماره  از تخت سر دو آچار 6
  دست 5 32تا  6شماره  از رينگي سر دو آچار 7
  دست 5 32تا  6شماره  از ستاره رينگي سر دو آچار 8
  عدد 5 متوسط واستاندارد كلاغي انبر 9
  عدد 5 متوسط واستاندارد چین سیم 10
  دست 5 متوسط واستاندارد كن وجمع كن باز خار 11
  عدد 5 استاندارد دست انبر 12
  عدد 5 استاندارد قفلي انبر 13
  عدد 5 استاندارد كش خط سوزن 14
  عدد 5 متر 2 طول به متر 15
  عدد 5 میلیمتر 300 فلزي كش خط 16
  عدد 5 بزرگ قوه چراغ 17
  عدد 5 سنج عمق- سنج خارج- سنج داخل 0.2 دقت با كولیس 18
  عدد 5 میلیمتري و اينچي فیلر 19
  سري 5 متر نیوتن 200-5 تركمتر 20
  سري 5 استاندارد فرانسه آچار 21
  جعبه 5 میلیمتري 1/2 بوكس جعبه 22
  جعبه 5 سنج داخل گیري اندازه ساعت 23
  عدد 5 استاندارد باريک دم 24
  عدد 5 استاندارد يفلز چکش 25
  عدد 5 استاندارد پلاستیکي چکش 26
  عدد 5 استاندارد تالیور 27
  دست 5 استاندارد سنبه 28
  دست 5 استاندارد قلم 29
  عدد 5 اطیسيغنم ساعت پايه 30
  جعبه 5 استاندارد 8/3 بوكس جعبه 31
  عدد 5 استاندارد تركمتر سنج زاويه 32
  عدد 5 استاندارد رطوميخ آهنربا 33

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود. -


