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  تعميركار كمك فنر : نام شغل 

    استاندارد خلاصه 
  تعريف مفاهيم سطوح يادگيري

   به مفهوم قدرت انجام كار:توانايي/ به مفهوم مباني مطالب نظري : اصول/  به مفهوم داشتن اطلاعات كامل:شناسايي/ به مفهوم داشتن اطلاعات مقدماتي:آشنايي

  : شغل مشخصات عمومي
ك فنر كسي است كه پس از گذراندن دوره هاي آموزشي لازم از عهده اندازه گيري،  كم2تعميركار درجه

فلزكاري مقدماتي، استفاده اصولي از ابزارهاي عمومي و اختصاصي، پياده و سوار كردن چرخ خودرو، پياده و 
اصول انواع كمك فنر سيستم تعليق چرخهاي جلو و عقب اتومبيل با رعايت ) تعويض(سوار كردن و تعمير 

 .آراستگي محيط كار و نكات ايمني و حفاظتي برآيد

   :  وروديويژگي هاي كارآموز
  پايان دوره راهنمايي: ميزان تحصيلات حداقل 

   سلامت كامل جسماني و رواني: توانايي جسميحداقل 

  ندارد :مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد
  : موزشي آ دوره طول
  ساعت          232        :                 آموزش    دوره طول

  ساعت           23       :                ـ زمان آموزش نظري
  ساعت          209      :                 ـ زمان آموزش عملي

  ساعت             -      :     كارآموزي در محيط كارـ زمان 

   ساعت            -     :                     پروژهاجراي ـ زمان 

 ساعت            -       :       زمان سنجش مهارت        ـ

   :روش ارزيابي مهارت كارآموز
  %25: )دانش فني(سنجش نظري امتياز - 1
  %75 : سنجش عملي امتياز- 2
  %10:  امتياز سنجش مشاهده اي-1-2
 %65:  امتياز سنجش نتايج كار عملي-2-2

   : ويژگيهاي نيروي آموزشي
  :دارا بودن شرط :حداقل سطح تحصيلات 

   ليسانس مكانيك خودرو-
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   تعميركار كمك فنر: نام شغل
 فهرست توانايي هاي شغل 

 عنوان توانايي رديف

  مشتري) به(خودرو از ) تحويل(توانايي پذيرش   1
  توانايي فلزكاري  2
  توانايي انتخاب و استفاده از ابزارهاي عمومي و اختصاصي در كارگاه   3
  توانايي پياده و سوار كردن چرخ خودرو  4
  ه و سوار كردن مجموعه كمك فنر روغني جلو خودرو توانايي پياد  5
  توانايي پياده و سوار كردن مجموعه كمك فنر روغني عقب خودرو  6
  توانايي پياده و سوار كردن مجموعه كمك فنر گازي جلو خودرو  7
  توانايي پياده و سوار كردن مجموعه كمك فنر گازي عقب خودرو  8
 (5S)توانايي پياده كردن نظام آراستگي   9
 توانايي تعيين مراحل و زمان انجام كار   10
  توانايي انتخاب ابزار كار   11
  توانايي بكارگيري ضوابط ايمني و بهداشت كار در محيط كار  12
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  تعميركار كمك فنر: نام شغل 

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  10  8  2  مشتري) به(خودرو از ) تحويل(توانايي پذيرش   1

        آيين نامه هاي اجرايي و روشهاي كيفي موسساتآشنايي با   1-1

         نظام پذيرش مشتريآشنايي با  2-1

        نظام پذيرش مشتريشناسايي اصول   3-1

         نحوه جمع آوري و تحليل اطلاعات بدست آمدهآشنايي با  4-1

         جمع آوري اطلاعات مشتري-  

         مشاهده و بررسي عيب و نقص اظهار شده توسط مشتري در خودرو-  

         جمع آوري و تحليل اطلاعات بدست آمده از مشتريشناسايي اصول  5-1

        يشنهاد تعمير تكميلي به مشتري نحوه پآشنايي با  6-1

         ارائه ضرورت تعميرات پيشنهادي و اخذ موافقت مشتري -  

         تكميل عناوين دستور تعمير-  

         اعلام تعهدات تكميلي و خدمات موسسه -  

         پيشنهاد تعمير تكميلي به مشتريشناسايي اصول  7-1

        ر و نگهداري خودرو نحوه تنظيم اوراق پيگيري تعميآشنايي با  8-1

         تنظيم اوراق پيگيري تعمير و نگهداري خودروشناسايي اصول  9-1

       (PDI) نحوه كنترل خودور قبل از تحويل به مشتري آشنايي با  10-1

         كنترل خودور قبل از تحويل به مشتريشناسايي اصول  11-1

       شتري و تحويل خودرو  نحوه ارائه گزارش تعمير انجام شده به مآشنايي با  12-1

         تحويل اوراق و مدارك تعمير-  

، تعميرات و تنظيمات انجام شده خودرو جهـت بررسـي            معرفي سرويس  -  
  به مشتري

      

         تحويل فاكتور طبق فعاليت هاي انجام شده -  

         ارائه راه هاي پرداخت و دريافت وجوه و اخذ برگه خروج-  
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  ك فنر تعميركار كم: نام شغل 

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

دريافت فرم نظر خواهي تكميل شده      و   تحويل، راهنمايي جهت تكميل      -  
  توسط مشتري 

      

        ارائه گزارش تعمير انجام شده به مشتري و تحويل خودروشناسايي اصول  13-1

        وره با مشتري نحوه راهنمايي و مشاآشنايي با  14-1

         راهنمايي و مشاوره با مشتري شناسايي اصول  15-1

          

          

          

  48  45  3  توانايي فلزكاري  2

        )اينچي و ميليمتري ( سيستمهاي اندازه گيري آشنايي با  1-2

 واحدهاي اندازه گيري در سيسمتهاي متريك و اينچي و اجزاء آشنايي با  2-2
  آنها 

      

         اينچي و بالعكس به  تبديل اندازه هاي متريك سايي اصولشنا  3-2

         واحدهاي اندازه گيري زاويه آشنايي با  4-2

خط كش، متر، نقاله، كوليس، ( وسايل اندازه گيري طول و زاويه آشنايي با  5-2
  ...)پرگار و 

      

ه  اندازه گيري طـول و زاويـه بـا اسـتفاده از وسـايل انـداز       شناسايي اصول   6-2
  گيري آنها 

      

، پرگـار،   سوزن خـط كـش    ( وسايل خط كشي و علامت گذاري        آشنايي با   7-2
  )يا، سنبه نشان، چكش، سندان، صفحه صافيگون

      

         خط كشي و علامت گذاري روي قطعه كارشناسايي اصول  8-2

 كمان اره، انواع تيغه اره، مـواد خنـك كننـده و كـاربرد آنهـا در                  آشنايي با   9-2
  ي برشكار
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  تعميركار كمك فنر : نام شغل 

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

         انواع گيره و كاربرد آنها آشنايي با  10-2

         برشكاري با استفاده از كمان اره دستيشناسايي اصول  11-2

        نها سوهان، اجزاء، آج، فرم و كاربرد آ انواع آشنايي با  12-2

         دسته سوهان و اصول سوار كردن آن روي دسته سوهانآشنايي با  13-2

گونيا كردن سـطوح تخـت و سـطوح         ( سوهانكاري دستي    شناسايي اصول   14-2
   )نسبت به هم و كنترل آنها

      

         ساختمان و طرز كار دريل دستي و پايه دارآشنايي با  15-2

        ينه و كاربرد آنها  مته خز، انواع مته آشنايي با  16-2

 اصول سوراخكاري و خزينه كـاري و انتخـاب متـه و نـصب آن             آشنايي با   17-2
  روي دريل 

      

 سوراخكاري و خزينه كاري قطعه كار با اسـتفاده از دريـل             شناسايي اصول   18-2
  دستي و پايه دار

      

         انواع پيچ و مهره اينچي و ميليمتري و جداول آنهاآشنايي با  19-2

 قلاويز و حديده هاي اينچي و ميليمتري و شابلون دنده پيچهـا             آشنايي با   20-2
  و مهره ها 

      

         انتخاب حديده و قلاويز و استفاده از شابلون دنده شناسايي اصول  21-2

         حديده و قلاويز كاري دستيشناسايي اصول  22-2

        در كار ابزارهاي خارج كننده پيچهاي بريده شده آشنايي با  23-2

         نحوه خارج كردن پيچهاي شكسته از قطعه كارآشنايي با  24-2

         خارج كردن پيچهاي شكسته از قطعه كارشناسايي اصول  25-2
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  تعميركار كمك فنر : نام شغل 

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

استفاده از ابزارهاي عمـومي و اختـصاصي         وتوانايي انتخاب     3
  در كارگاه 

1  6  7  

آچارهاي تخت، رينگي، بكس، ( ابزارهاي عمومي و كاربرد آنها آشنايي با  1-3
، پيچ گوشتي، آچار فرانسه، چراغ دور گرد، كابل سيار، آلن، انواع انبردست

  )روغندان، گريس پمپ، قلم، انواع چكش

      

         ابزارهاي جداسازي آنها ، خار، ضامن و پين و  انواع واشرآشنايي با  2-3

         انتخاب آچار و ابزارهاي عمومي شناسايي اصول  3-3

         ابزارهاي اختصاصي باز و بست فنر و كمك فنر روي خودروآشنايي با  4-3

         كار و كاربرد ابزارهاي عمومي و اختصاصيشناسايي اصول   5-3

ــايي اصــول  6-3 ــشناس ــت و نگه ــومي و   نظاف ــاي عم ــار و ابزاره داري از آچ
  اختصاصي

      

 ايمني و حفاظتي در حين كاربرد ابزارهـاي          رعايت نكات    شناسايي اصول   7-3
  عمومي و اختصاصي

      

          

          

          

  4  3  1   و سوار كردن چرخ خودروهتوانايي پياد  4

         و كاربرد آنها بالابر انواع آشنايي با  1-4

        بالابر ساختمان و اجزاء انواع ،خصات  مشآشنايي با  2-4

        بالابر خودرو  كاربرد انواع شناسايي اصول  3-4

        بالابرمحل مناسب قرار دادن انواع شناسايي   4-4

         و كاربرد آن  پايه تنظيم شونده  آشنايي با  5-4

         و محل قرار دادن آن  پايه تنظيم شونده  كاربرد شناسايي اصول  6-4
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  تعميركار كمك فنر : ام شغل ن

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

         وسايل مهار كننده خودروآشنايي با  7-4

         مهار كردن خودروشناسايي اصول  8-4

         ابزار مخصوص مهار كننده خودرو آشنايي با  9-4

        ص مهار كننده خودرو به كارگيري ابزار مخصوشناسايي اصول  10-4

         اصول پياده و سوار كردن چرخ خودرو آشنايي با  11-4

         پياده و سوار كردن چرخ خودروشناسايي اصول  12-4

          

          

توانايي پياده و سوار كردن مجموعه كمك فنر روغني جلـوي             5
  خودرو

2  48  50  

        مان و عملكرد آنهاانواع، ساخت،  فنرآشنايي با  1-5

        مان و عملكرد آنها انواع، ساخت، كمك فنرآشنايي با  2-5

         در خودرو  كاربر انواع فنر و كمك فنرآشنايي با  3-5

        ...)سيبك ها و ( انواع اتصالات سيستم فنربندي جلوي خودرو آشنايي با  4-5

 كار و كنتـرل انـواع اتـصالات سيـستم فنربنـدي جلـوي               شناسايي اصول   5-5
  ...)يبك ها و س(خودرو 

      

         در خودرو كار انواع فنر و كمك فنرشناسايي اصول  6-5

         اكسل بندي جلوي خودرو و انواع آن آشنايي با  7-5

         ساختمان و اجزاء سيستم فنر بندي جلوي خودروآشنايي با  8-5

         اصول كار و عملكرد سيستم فنر بندي جلوي خودروآشنايي با  9-5

         ابزار مخصوص پياده و سوار كردن فنر و كمك فنرآشنايي با  10-5

 به كارگيري ابزار مخصوص پيـاده و سـوار كـردن فنـر و               شناسايي اصول   11-5
  كمك فنر
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  تعميركار كمك فنر : نام شغل 

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        سوار كردن سيستم فنربندي جلوي خودرو  اصول پياده و آشنايي با  12-5

         پياده و سوار كردن سيستم فنربندي جلوي خودروشناسايي اصول  13-5

          

          

          

توانايي پياده و سوار كردن مجموعه كمك فنر روغني عقـب             6
  خودرو 

2  22  24  

         و كاربرد آنها  انواع ، اكسل بندي عقب خودرو آشنايي با  1-6

         ساختمان و اجزاء سيستم فنربندي عقب خودروآشنايي با  2-6

         اصول كار و عملكرد سيستم فنر بندي عقب خودرو آشنايي با  3-6

         اصول پياده و سوار كردن سيستم فنربندي عقب خودروآشنايي با  4-6

         پياده و سوار كردن سيستم فنربندي عقب خودروشناسايي اصول  5-6

          

          

توانايي پياده و سوار كردن مجموعه كمك فنر گـازي جلـوي              7
  خودرو 

2  34  36  

         ساختمان و اجزاء كمك فنر گازيآشنايي با  1-7

         اصول كار و عملكرد كمك فنر گازيآشنايي با  2-7

         كار و عملكرد مجموعه كمك فنر گازيشناسايي اصول  3-7

        وار كردن كمك فنر گازي ابزار مخصوص پياده و سآشنايي با  4-7

  به كارگيري ابزار مخصوص پياده و سـوار كـردن كمـك            شناسايي اصول   5-7
  فنر گازي

      

         اصول پياده و سوار كردن كمك فنر گازي جلوي خودروآشنايي با  6-7
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  تعميركار كمك فنر : نام شغل 

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 معج عملي نظري

         پياده و سوار كردن كمك فنر گازي جلوي خودروشناسايي اصول  7-7

          

          

توانايي پياده و سوار كردن مجموعه كمك فنر گـازي عقـب              8

  خودرو 

2  24  26  

         سيستم فنربندي عقب خودرو با كمك فنر گازيآشنايي با  1-8

رو با كمك فنـر      كار و عملكرد سيستم فنربندي عقب خود       شناسايي اصول   2-8
  گازي

      

  به كارگيري ابزار مخصوص پياده و سـوار كـردن كمـك            شناسايي اصول   3-8
  فنر گازي

      

         اصول پياده و سوار كردن كمك فنر گازي عقب خودروآشنايي با  4-8

         پياده و سوار كردن كمك فنر گازي عقب خودروشناسايي اصول  5-8

          

          

          

  2  8  10  (5s)ده كردن نظام آراستگي توانايي پيا  9

        اجزاء و اهداف آن ) شخصي، محيط كار( نظام آراستگي آشنايي با  

         طبقه بندي-  

         ساده سازي-  

         پاكيزه سازي-  

         استاندارد سازي-  
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  تعميركار كمك فنر : نام شغل 

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

         قانون مندي-  

         نظام آراستگي شخصي در محيط كارآشنايي با  2-9

        )نوع، جنس( لباس كار -  

        )نوع، جنس( كفش كار -  

        ...)، دست، صورت، بدن، پوست و مو( آراستگي ظاهري -  

و ) همكـاران، مراجعـه كننـدگان، مـديران       ( رفتار شايسته بـا اشـخاص        -  
  پاسخگويي

      

         حضور بموقع و سخت كوشي-  

        )عادت شدن آراستگي شخصي( كنترل مستمر آراستگي شخصي -  

         آراستگي شخصي در محيط كارشناسايي اصول  3-9

كارگاه، سرويس هاي بهداشـتي، رخـتكن،       ( آراستگي محيط كار     آشنايي با   4-9
  و چك ليستهاي دوره اي...) نهار خوري، دفاتر و 

      

و خـارج  ) لوازم، ابزار، تجهيزات و قطعات مـستعمل (زي ضايعات   جدا سا  -  
  كردن از محيط كار

      

دود، بو، گرما، سرما، سـر و صـدا،         ( پاكسازي و نظافت كامل محيط كار        -  
  ) آب روغن و ساير مواد شيميايي موجود–ريخت و پاش 

      

        .)..ديوارها، چاله ها، كف، سرويس هاي بهداشتي و ( تعميرات اوليه -  

، درب ورودي، محوطـه     تـابلو ( رنگ آميزي و نصب آئينـه هـاي قـدي            -  
  ...)اه، ستونها و كارگ

      

به محلهاي تعيين شـده     ...)  انتقال مواد، ابزار، لوازم يدكي و تجهيزات و          -  
  با برچسب

      

        )روزانه، هفتگي، ماهيانه، فصلي و ساليانه( پاكيزگي كامل محيط كار -  
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  تعميركار كمك فنر: نام شغل 

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

عادت شدن آراستگي   ( حفظ وضع مطلوب و استمرار انجام اصولي كارها          -  
  در محلهاي تعيين شده... و مرتب چيدن لوازم، تجهيزات و ) محيط كار

      

       ل چك ليستهاي دوره ايآراستگي محيط كار وتكمي اجراي اصول شناسايي  5-9

          
          
          

  4  2  2  توانايي تعيين مراحل و زمان انجام كار  10

عمليات سرويس، نگهداري و تعمير اجـزاء كمـك         آشنايي با مراحل انجام       1-10
  فنر

      

         سرويس و نگهداري كمك فنر و فنرها و اجزاء آنها آشنايي با توالي كار   2-10

        سرويس و نگهداري فنر و كمك فنرهازمان انجام هر كار آشنايي با   3-10

سرويس و نگهـداري فنـر شناسايي اصول تعيين مراحل و زمان انجام كار      4-10
  و كمك فنرها

      

         نحوه تعيين دستمزد سرويس و نگهداري فنر و كمك فنرهاآشنايي با  5-10

        ر و كمك فنرها تعيين دستمزد سرويس و نگهداري فنشناسايي اصول  6-10

          
          
          

  3    2  1  توانايي انتخاب ابزار كار  11

برد آنها در تعمير و نگهداري فنر و كمك         كارآشنايي با ابزارهاي عمومي و        1-11
  فنرها 

      

        هاي اختصاصي تعمير و نگهداري فنر و كمك فنرهاآشنايي با ابزار  2-11

مومي و اختصاصي در تعمير و نگهداري فنر        عشناسايي اصول كاربرد ابزار       3-11
   و كمك فنرها
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  تعميركار كمك فنر : نام شغل 

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  10  7  3  توانايي بكارگيري ضوابط ايمني و بهداشت كار درمحيط كار  12

تعميرگاه فنر و كمك فنر ر مقررات ايمني و حفاظتي عمومي دآشنايي با   1-12
  خودروها

      

تعميرگاه فنر و كمك فنر حوادث شغلي و علل بروز آنها در آشنايي با   2-12
  خودروها

      

تعميرگاه فنر و و بهداشت كار فردي در  ي حفاظت ايمني،آشنايي با وسايل  3-12
  كمك فنر خودروها

      

آتش سوزي و تجهيزات آتش سوزي، انواع، علل، نحوه اطفاء آشنايي با   4-12
  تعميرگاه فنر و كمك فنر خودروهادر مورد نياز 

      

 پيشگيري از حوادث و رعايت اصول و نكات ايمني و شناسايي اصول  5-12
 تعميرگاه فنر و كمك فنر خودروها در حفاظتي بهداشت كار و آتش نشاني

      

        كارگاه آن در و نحوه استفاده از كمك هاي اوليهجعبه  آشنايي با  6-12
شناسايي اصول استفاده از جعبه كمك هاي اوليه در سوانح و حوادث   7-12

  كارگاهي 
      

         حوادث رانندگي با خودرو و علل بروز آنها آشنايي با  8-12
        علل فني حوادث رانندگي باخودرو ونقش فنر وكمك فنر در آن آشنايي با  9-12

انندگي با خودرو و نقش فنر وكمك  علل فني حوادث رشناسايي اصول 10-12
  فنر در آن و نحوه جلوگيري از بروز آن 

      

 آلايندهاي گازي، مايع و جامد در كارگاه تعمير و نگهداري فنر آشنايي با 11-12
  ) گازها، مواد روغني، مواد جامد(وكمك فنر 

      

        دروهاكنترل آلاينده ها در تعميرگاه  فنر و كمك فنر خوشناسايي اصول  12-12
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   تعميركار كمك فنر : نام شغل 

  ليست تجهيزات رشته

تعداد كاربر   مشخصات فني  )واحديك (تجهيزات   رديف
  )نفر(استاندارد

عمر مفيد و 
  ملاحظات  استاندارد

عدد براي هر كارگاه2   ويژه مود نفتي10kg كپسول آتش نشاني  1  - -  

هعدد براي هر كارگا2   ويژه مود جامد10kg كپسول آتش نشاني  2  - -  

عدد براي هر كارگاهA3 2  صفحه صافي  3  - -  

عدد براي هر كارگاه30kf 2  سندان   4  - -  

  - - دستگاه براي هر كارگاه 8 1200×750  ميز كار با گيره مربوطه  5

  - - دستگاه براي هر كارگاه 4 برقي  دريل دستي  6

  - - دستگاه براي هر كارگاه 2 با نظام 20mm  دريل پايه دار  7

  - - دستگاه براي هر كارگاه 6 13-70.0-10  سه نظام   8

  - - دستگاه براي هر كارگاه 8 كشودار و چرخ دار  جعبه ابزار كشودار  9

  - - دستگاه براي هر كارگاه 2 كلاسB  اتومبيل  10

  - - دستگاه براي هر كارگاه 2 كلاسC  اتومبيل  11

  - -راي هر كارگاه  دستگاه بD 2 ستون4 و يا   جك بالابر خودرو  12

  - - سري براي هر كارگاه4 انواع خودرو  انواع فنر  13

  - - سري براي هر كارگاه4 انواع خودرو  انواع كمك فنر  14

)يكدست(سيبك كامل   انواع اتصالات  15   - - سري براي هر كارگاه4 

زنجير   جرثقيل سقفي  16 2ton 2 دستگاه براي هر كارگاه - -  
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  تعميركار كمك فنر : م شغل نا

   رشتهابزارليست 

تعداد كاربر   مشخصات فني  )واحديك (ابزار  رديف
  )نفر(استاندارد

عمر مفيد و 
  ملاحظات  استاندارد

  - - جعبه براي هر كارگاه 2    جعبه كمكهاي اوليه  1

  - -  عدد براي هر كارگاه8   متري3ونده شجمع   متر فلزي  2

  - -  دد براي هر كارگاهع50cm 8مدرج   خط كش فلزي  3

  - -  عدد براي هر كارگاه100cm  4مدرج   خط كش فلزي  4

  - -  عدد براي هر كارگاه4  فلزي  گونياي  5

  - -  عدد براي هر كارگاه2  انيورسال  )گونيا مدرج(نقاله   6

  - -  عدد براي هر كارگاه4  ميليمتري300  كوليس  7

  - -  عدد براي هر كارگاه500gr  8  چكش  8

  - -  عدد براي هر كارگاه4in  8  شانسنبه ن  9

  - -  عدد براي هر كارگاه4  فلزي قابل تنظيم  پرگار  10

  - -  عدد براي هر كارگاه4  معمولي  كمان اره دستي   11

  - -  براي هر كارگاه) سري( كيف 8   عددي6كيفي   12انواع سوهان   12

  - -  عدد براي هر كارگاه15  بي رنگ  عينك ايمني  13

  - -  عدد براي هر كارگاه8  نوع فولادي  اك كنبرس سوهان پ  14

  - -  عدد براي هر كارگاه4  ويژه ماشين مته  هومرس و گ  15

  - -   جعبه براي هر كارگاه10mm  4-2  جعبه قلاويز  16

  - -   جعبه براي هر كارگاه10mm  4-2  جعبه حديده  17

  - -  عدد براي هر كارگاه12mm  4-2  شابلون پيچ   18

  - -  عدد براي هر كارگاه4  چياين  شابلون پيچ  19

  - -  عدد براي هر كارگاه220v  2  چراغ دور گرد  20

  - -   رشته براي هر كارگاه2  متري20   كابل سيار  21

  - -  عدد براي هر كارگاه4  ليتري0.5   روغندان  22

  - -  عدد براي هر كارگاه2 دستيkg 1   گريس پمپ  23
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  تعميركار كمك فنر : نام شغل 

  شته رابزارليست 

تعداد كاربر   مشخصات فني  )يك واحد(ابزار  رديف
  )نفر(استاندارد

عمر مفيد و 
  ملاحظات  استاندارد

  - -  عدد براي هر كارگاه5in 4تخت   قلم تخت  24

  - -  عدد براي هر كارگاه5in 4ناخني  قلم ناخني  25

  - -  عدد براي هر كارگاهgr 4 300-500  چكش پلاستيكي  26

  - -  عدد براي هر كارگاهgr 4 400-200  چكش پلاستيكي  27

  - -  عدد براي هر كارگاه1000gr 4  چكش فلزي  28

  - -  عدد براي هر كارگاه8 قابل حمل دستي  جعبه ابزار  29

  - -  عدد براي هر كارگاهton 4 1  جك مكانيكي  30

  - -  عدد براي هر كارگاهton 4 2-1  جك هيدروليكي  31

  - -  ارگاهعدد براي هر كton  4 9  جك سوسماري  32

  - -  عدد براي هر كارگاه16  تن 2  پايه قابل تنظيم   33

  - -  عدد براي هر كارگاه4 صليبي  آچار چرخ  34

  - - سري براي هر كارگاه4 ويژه خودروهاي موجود  ابزار اختصاصي متر  35

ابزار اختصاصي بـاز و بـست       36
 سيستم هاي فنر وكمك فنر

  - - كارگاه سري براي هر4 ويژه خودروهاي موجود

  - -  عدد براي هر كارگاه8 معمولي  برس سيمي  37

  - -   جعبه براي هر كارگاه8 اينچي و ميليمتري   عددي64جعبه بكس   38

  - - سري براي هر كارگاه8 اينچي و ميليمتري  عددي24آچار تخت  39

  - - سري براي هر كارگاه8 اينچي و ميليمتري  عددي24آچار رينگي   40

  - - سري براي هر كارگاه8 اينچي و ميليمتري عددي24سر رينگي آچار يك  41

ــوش      42 ــش گ ــن ش ــار آل آچ
  عددي24

  - - سري براي هر كارگاه8 اينچي و ميليمتري

  - - سري براي هر كارگاه8 اينچي و ميليمتري  آچار آلن ستاره اي  43

  - -  عدد براي هر كارگاه8 متوسط  انبردست معمولي  44
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  ركار كمك فنر تعمي: نام شغل 

   رشتهابزارليست 

تعداد كاربر   مشخصات فني  )يك واحد(ابزار  رديف
  )نفر(استاندارد

عمر مفيد و 
  ملاحظات  استاندارد

  - -  عدد براي هر كارگاه8 متوسط  انبر دم باريك  45

  - -  عدد براي هر كارگاه8 متوسط  انبر سيم چين  46

  - -  عدد براي هر كارگاه8 متوسط  انبر قفلي  47

  - -  عدد براي هر كارگاه8 متوسط  انبر كلاغي  48

سري پيچ گوشتي دو سـو و         49
  چهار سو

  - - سري براي هر كارگاه8  عددي 7

  - -  عدد براي هر كارگاه8 متوسط  آچار شلاقي  50

  
  
  

   رشتهمواد مصرفيليست 

  ملاحظات  )نفر(تعداد كاربر استاندارد  مشخصات  مواد مصرفي  رديف

  -  ه ازاء هر دوره براي هر كارگاه عدد بST50 45  تيغه اره   1

  -   ليتر به ازاء هر دوره براي هر كارگاه20  )آب صابون(روغن  مواد خنك كننده اره كاري  2

  -   سري به ازاء هر دوره براي هر كارگاهmm  20 5-2 مته  3

  -   سري به ازاء هر دوره براي هر كارگاهmm  10 12-6 مته  4

  -   سري به ازاء هر دوره براي هر كارگاهmm  10 12-4 مته خزينه  5

  -  عدد به ازاء هر دوره براي هر كارگاه100w 220V  10لامپ   6

  -   سري به ازاء هر دوره براي هر كارگاه10  ويژه خودروهاي موجود انواع واشر يدكي  7

  -   سري به ازاء هر دوره براي هر كارگاه10  ويژه خودروهاي موجود انواع خار و پين   8

  -   سري به ازاء هر دوره براي هر كارگاهmm  10 12-4 انواع پيچ و مهره   9

  -   متر طول به ازاء هر دوره براي هر كارگاه100  متقال پارچه تنظيف  10

  -   دست به ازاء هر دوره براي هر كارگاه15  سرهم لباس كار سر هم  11

  -  ه جفت به ازاء هر دوره براي هر كارگا15  ايمني كفش ايمني  12
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  تعميركار كمك فنر : نام شغل 

  منابع و نرم افزارهاي آموزشي فهرست 

 شرح رديف

 1383 سال -2و1 جلد –مكانيك جامع اتومبيل  1

  1384 -) فني و حرفه اي-آموزش و پرورش(تكنولوژي شاسي و بدنه  2
  1384 - ) كار دانش-آموزش و پرورش(سيستم تعليق  3
  1384 - ) فني و حرفه اي-آموزش و پرورش(كارگاه شاسي و بدنه  4 

 

  

 


