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  : آدرس 
،  سازمان آمـوزش فنـي و حرفـه اي كـشور             ، 2، ساختمان شماره     ، نبش نصرت      ، خيابان خوش شمالي    خيابان آزادي    –تهران  
   259شماره 

   66569900              تلفن                     66944117       نگاردور

 :اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته
  
 

 :حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد شغل و آموزش
  اداره كل آموزش فني وحرفه اي آذربايجان شرقي

    www.akia.irصنايع خودروئي و ريلي آكيا  دويچ   
 
  
  
 

  : فرآيند اصلاح و بازنگري 
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   و آموزششغلتهيه كنندگان استاندارد 
  مرتبط ي تجربي سابقه  رشته تحصيلي  مدرك  نام و نام خانوادگي  رديف
 5  الكترونيك–برق  ليسانس بهروز فتحي 1

 3 صنايع ليسانس مجتبي سرهنگ زاده 2

 3 مكانيك ليسانس اسد جباري 3

 سال3 مكانيك ليسانس ژاد       آرمين حبيب ن 4

5      

6      

7     
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 :تعاريف

  : تاندارد شغل اس
  .مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز گفته مي شود 

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  نام يك شغل 
  . وعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود به مجم

  : شرح شغل 
بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حـوزه شـغلي ، مـسئوليت هـا ،                               

  . د عملكرد مورد نياز شغل شرايط كاري و استاندار
  : طول دوره آموزش 

  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به اهداف يك استاندارد آموزشي 
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 
  : ارزشيابي 
كتبي عملي و اخلاق حرفـه اي    ،  عملي   بخش   ه، كه شامل س   آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير               فرآيند جمع   
  . خواهد بود 

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 

  : شايستگي 
  .  انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد توانايي

  : دانش 
، رياضي  ( كه مي تواند شامل علوم پايه       . حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي                   

  .  زبان فني باشد ، تكنولوژي و) ، زيست شناسي ، شيمي فيزيك 
  : مهارت 

  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 
  : نگرش 

  .  اشد مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني واخلاق حرفه اي مي ب
  : ايمني 

  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 
  :توجهات زيست محيطي 

 . زيست وارد گرددملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط
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   :شغلنام 
  تعمير كار جلوبندي اتوبوس

كار با انواع : از قبيل  ي هاييبوده و با شايستگ شغلي است در حوزه اتومكانيك تعمير كار جلوبندي اتوبوس:  شرح شغل
 نصب انواع لنت و ،نصب انواع خمره باد ,  اكسل ،  كار با انواع رينگ خودرو ، كار با انواع ترمز ، هيدروليك و پنوماتيك 

افراد شاغل در زمينه   و با  در ارتباط بوده تعمير انواع سيبك ، انواع موج گيرABS لوله كشي سيستم باد سيستم ترمز 
 . در ارتباط مي باشد و تعمير كار جلوبندي اق سازيات

    وروديويژگي هاي كارآموز 
   ديپلم: ميزان تحصيلات حداقل 
   جسماني و روانيسلامت كامل: توانايي جسمي حداقل 

  ندارد :مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد 

  آموزش  دوره طول
  اعتس   100     :  آموزش                   دوره طول

  ساعت   32    :                ـ زمان آموزش نظري
  ساعت   68    :                 ـ زمان آموزش عملي

  ساعت      -    :    كارورزي                               ـ 
  ساعت     -  :                             ـ زمان پروژه

  شيوه ارزشيابي 
  %65: آزمون عملي  

  %25:  كتبيآزمون
 %10: اخلاق  حرفه اي 

  صلاحيت هاي حرفه اي مربيان 
   سال سابقه كار5 صنايع با , سال سابقه كار مرتبط يا فوق ديپلم مكانيك2ليسانس مكانيك يا صنايع يا مواد با 
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   آموزشاستاندارد
 شايستگي هاي

  ها تواناييرديف

 مونتاژ انواع اكسل توانايي   1

  ر با انواع سيستمهاي ترمزكا توانايي  2

 تعويض خمره باد توانايي  3

 ع بوستر ترمزاتعويض انو توانايي  4

 باز و بست و تعميرانواع ميل فرمان  توانايي  5

  باز و بست و تعميرانواع چهار شاخ فرمانتوانايي  6

 لاستيك هاوبوش هاي موج گير و ماندل تعمير وتعويض  توانايي  7

   و تنظيم انواع لنت ترمز  تعويض توانايي  8

  روليك و پنوماتيكدلوله كشي هي توانايي  9

 تهيه گزارش از فرايند كار توانايي  10

12   

13    

14    

  
 



 

 6

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي   برگه-  
 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري

  : عنوان توانايي 
   مونتاژ انواع اكسلتوانايي

3  8  11  
  

    ايمني،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
مصرفي و منابع 

  آموزشي

  : دانش 
  ) عقب –جلو (اكسل انواع  •

  اصول و مونتاژ اكسل •

خط كش   (  از نصب  بعد اصول تنظيم و تراز كردن       •
  )گذاري

  
1  
1  
1  

    

  : مهارت 
 اكسل نصب •

  اكسلتنظيم و تراز كردن   •

    
4  
4  

  

  : نگرش 
   صرفه جويي در مواد مصرفي-

  : ايمني 
   جلوگيري از افتادن اكسل بر روي نفرات با استفاده از خرك ها

  : توجهات زيست محيطي 
-  

  
  رتم

  تراز
  خط كش

  سري بكس
  سري آچار
  ترك متر
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  استاندارد آموزش
  ي تحليل آموزشي   برگه- 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري

  : عنوان توانايي 
   ترمز كار با انواع سيستمهايتوانايي

3 6 9 

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

،  ابزار ،تجهيزات 
 مصرفي و منابع مواد

  آموزشي

  : دانش 
 سيستم ترمزهاي هيدروليك •

  )روغني(سيستم ترمزهاي پنوماتيك  •
  انواع سيستم هاي ترمزاصول تنظيم  •

  
 

1 

  1  
1  

    

  : مهارت 
 تنظيم سيستم هاي ترمز •

 رفع نشتي باد و روغن در سيستم ها •

  

    
3  
3  

  

  : نگرش 
   توجه به استقلال ملي در صنعت -

  : ايمني 
   با دريلر هنگام كاصدمه به افراد جلوگيري از  •

  : توجهات زيست محيطي 
-  

 دريل •

  گوشتيپيچ •

 متر •

 تراز •

خـــط كـــش  •
 فلزي

 آلن ستاره اي •
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  استاندارد آموزش

  ي تحليل آموزشي   برگه- 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري

  : عنوان توانايي 
  تعويض خمره بادتوانايي

3 8 11 

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 
 خمره بادانواع   •

 تعويض خمره باد اصول •

  خمره باداصول تنظيم •

  
1  
1  
1  

  

    

  : مهارت 
 تعويض خمره باد •

  تنظيم خمره باد •

    
5  
3  

  

   : نگرش
 بهينه سازي •

  

  : ي ايمن
  جلوگيري از صدمه ديدن افراد در هنگام تعويض خمره باد با استفاده از جك

  : توجهات زيست محيطي 
  

 ديلم •

 پيچ گوشتي •

 متر •

 تراز •

 سري آچار رينگ •

 سري آچار بكس •
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  د آموزش  استاندار
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري

  : عنوان توانايي 
   تعويض انواع بوستر ترمزتوانايي

2 4 6 

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 
  انواع بوستر ترمز •

 بوستر ترمزتعويض اصول  •

  
1  
1 

    

  : مهارت 
   تعويض بوستر ترمز •

    
4  

  

  

  : نگرش 
  بهينه سازي -

  : مني اي
  جلوگيري از افتادن خودرو بر روي نفرات با استفاده از جك

  : توجهات زيست محيطي 
  

 تراز 
 سري بكس 
 سري آچار 
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  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي   برگه-

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري

  : عنوان توانايي 
  ز و بست و تعميرانواع ميل فرمان باتوانايي

4 8 12 

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :  دانش 

 )بلند و كوتاه ( ميل فرمان  انواع  •

   انواع سيبك   •
 تعمير سيبكاصول      •

 )بلند و كوتاه (  سيبك فرمان اصول تعويض •

  

  
1  
1  
1  
1  

  

    

   :مهارت
 )بلند و كوتاه ( تعويض ميل فرمان  •

 تعمير سيبك فرمان •

   

    
4  
4  

  

  

  : گرش ن
   بهره وري -

  : ايمني 
  جلوگيري از افتادن خودرو بر روي نفرات در هنگام نصب

  : وجهات زيست محيطي ت
-  

 سري بكس •
 سري آچار  •
 ديلم •
  كيلويي5چكش  •
  كيلويي2چكش  •
  سوهان •
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  استاندارد آموزش
  ي تحليل آموزشي   برگه-

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري

  : عنوان توانايي 
  باز و بست و تعميرانواع چهار شاخ فرمانتوانايي

2 8 10 

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  ع آموزشيمصرفي و مناب

  : دانش 

  چهار شاخ فرمانانواع  •

   تعمير چهار شاخ فرماناصول  •

  

  
1  
1  

    

 مهارت

 تعويض چهارشاخ فرمان •

  تعمير چهارشاخ فرمان •

    
4  
4  

  

  : نگرش 
   اصلاح الگوي مصرف-

  : ايمني 
  لوگيري از سقوط اشياء بر روي نفراتج

  : توجهات زيست محيطي 

  دسته آلن  •
 پيچ و مهره  •
 انواع مته  •
 سري آچار  •
 سري بكس •
  كياويي5چكش  •
 دم باريك •
 خاربازكن •
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  استاندارد آموزش
  ي تحليل آموزشي   برگه-

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري

  : عنوان توانايي 
  تعويض  لاستيك هاوبوش هاي موج گير و ماندل  تعمير وتوانايي

3 6 9 

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط يطيتوجهات زيست مح

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 

 لاستيك موج گير و بوش موج گير •

 تعويض لاستيك موج گيراصول  •

  تعويض بوش موج گيراصول  •

  
1  
1  
1  

    

  مهارت •
 تعويض لاستيك موج گير •

  تعويض بوش موج گير •

    
3  
3 

  

  

  : نگرش 
  افزايش رفاه راننده و مسافران -

   :ايمني
  صدمه ديدن دست افراد هنگام كار يا پرسپرهيز  از 

  : توجهات زيست محيطي 
-  

 سري آچار •
 سري بكس •
 چكش •
  فلزيبوش •
   تني1پرس  •
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   استاندارد آموزش
  ي تحليل آموزشي   برگه-

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري

  : عنوان توانايي 
    تعويض و تنظيم انواع لنت ترمز  توانايي

3 7 10 

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 

 لنت ترمزانواع  •

  اصول تعويض لنت ترمز •

  
1  
2  

  

    

  مهارت
  تعويض لنت ترمز •

  رگلاژ ترمز •

    
4  
3  

  

  : نگرش 
  ايش فلنج چرخ با تعويض و تنظيم لنت ترمزجلوگيري از س -

  : ايمني 
  بريدگي دستهاپرهيز  از 

  : توجهات زيست محيطي 
-  

 متر •
 خط كش •
 سري آچار •
 سري بكس •
 آلن ستاره اي •

  
  

  



 

 14

  
   استاندارد آموزش

  ي تحليل آموزشي   برگه-

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري

  : عنوان توانايي 
   لوله كشي هيدروليك و پنوماتيكتوانايي

3 8 11 

  

    ايمني، نگرش  مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 

 لوله كشي هيدروليك و پنوماتيكانواع  •

  لوله كشي هيدروليك و پنوماتيك •
  رفع عيوب لوله كشي هيدروليك و پنوماتيك •
  

  
  

1  
1  
1  

    

  هارتم
 لوله كشي هيدروليك •

  لوله كشي پنوماتيك •
   نشت يابي و تعمير سيستم هاي لوله كشي شده،تست  •

    
3  
3  
2  

  

  : نگرش 
   بهره وري -

  : ايمني 
  جلوگيري از آسيب ديدن اعضاي بدن هنگام كار

  : توجهات زيست محيطي 
  عدم دور ريختن روغن به محيط

 انواع لوله •
 انواع ست •
 پيچ گوشتي •
 سري بكس •
 سري آچار •
 واسطه •
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   استاندارد آموزش
  ل آموزشي ي تحلي  برگه-

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري

  : عنوان توانايي 
 تهيه گزارش از فرايند كار

6 5 11 

 

  دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني
 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
 مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 

   با  رايانهتهيه گزارش  اصول  •
   اصول كار با انواع فرم •
 

  
  

3  
3 

  

  مهارت
  گزارش به مسول جهت كنترل دادنپر كردن فرم انجام كار و

   
5 

 

  : نگرش 
  صداقت-

  : ايمني 
 

  : توجهات زيست محيطي 
- 

  كامپيوتر
  پرينتر
  مداد

  نمونه فرم
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     برگه استاندارد تجهيزات ، مواد ، ابزار -

  شماره  تعداد   مشخصات فني  رديف

    د براي هر گارگاه عد1  كپسول آتش نشاني  1

2  
 ماسـك    ؛  با كلاه كار   لباس كامل ( تجهيزات انفرادي   

  ) ؛ دستكش  ،عينك
    يك عدد براي هركار آموز

    عدد براي هر گارگاه3  آيين نامه مقررات ايمني و حفاظتي عمومي كارگاه  3

    عدد براي هر گارگاه3  پوسترهاي ايمني و حفاظتي  4

   متر3 *2  عدد براي هر گارگاه3  ميز كار چوبي جهت چسب كاري  5

    عدد براي هر گارگاه1  ست كامل كمكهاي اوليه  6

    عدد براي هر گارگاه1  برانكار  7

    عدد براي هر گارگاه5  آيين نامه ها و مقررات شغلي) كتاب ( جزوه   8

   يك عدد براي هركار آموز  متر نواري   9

   يك عدد براي هركار آموز  خط كش فلزي   10

   يك عدد براي هركار آموز  گونياي فلزي   11

    كار آموزيك عدد براي هر  كوليس   12

   سانتي متر10ميليمتر تا 0/0 1   كار آموز3 يك عدد براي هر  ميكرو متر   13

    كار آموزيك عدد براي هر كاتر  14

     كار آموز3 يك عدد براي هر دريل  15

   بار100   دستگاه عدد براي هر گارگاه1 پمپ باد  16
     عدد براي هر گارگاه20  شيشهمكنده  17

     كار آموز3 يك عدد براي هر پمپ دستي چسب  18

  ميليمتر  5    عدد براي هر گارگاه20 پمپ چسب انواع نازل  19

  
  : توجه 

  .  نفر در نظر گرفته شود 9تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -
  . ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود -
  .مواد به ازاء يك نفر كارآموز محاسبه شود  -
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  شماره  تعداد   مشخصات فني  رديف

     دستگاه2  ميز كامپيوتر   20
    دستگاهGIG RAM(  2 4دو هسته اي با حداقل   cpu ( كامپيوتر  21
    يكدستگاه  براي هركار گاه  تهويه هوا  22
     عدد براي هر گارگاه1  وايت برد   23
     عدد براي هر گارگاه12    در سه رنگماژيك وايت برد  24
   سانتي5  يك عدد براي هركار آموز  قلم مو   25
    نفر3 عدد براي هر 1 پمپ بادي چسب   26
    كار آموزيك عدد براي هر    صندلي  27
   يك عدد براي هركار آموز  پيچ گوشتي تخت  28
   يك عدد براي هركار آموز  پيچ گوشتي چهار سو  29
     براي هر گارگاه عدد1  پرينتر  30
  فوم رولي سفيد  متر براي هر گارگاه30  فوم جهت گذاشتن شيشه روي ميز  31
     كار آموز3 عدد براي هر1  لامپ سيار  32
     عدد براي هر گارگاه100  سر خزينه3پيچ   33
     عدد براي هر گارگاه100   سانتي متريMDF  6*4تخته   34
    نفر3 عدد براي هر 1 رنده چوب  35
    نفر3 عدد براي هر 1  كيلوئي1چكش فازي    36
    نفر3 عدد براي هر 1 چكش لاستيكي   37
   اينچ5/1  نفر3 عدد براي هر 20  انواع اتصالات بادي  38
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  منابع و نرم افزار هاي آموزشي  -

 شرح رديف

 فيلم هاي آموزشي 1

   
   
   
   
  
   
   
  
  

 
  


