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 ريزي درسي ، طرح و برنامهنظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد : دفتر پژوهش

 273171111131327 : شايستگيآموزش كد ملي شناسايي 

 صنايع خودروريزي درسي  : اعضاء كارگروه برنامه

خرين مدرک آ نام و نام خانوادگي رديف

 تحصیلي 

 سابقه كار شغل و سمت رشته تخصصي

 سال22 مربي مکانیک فوق لیسانس رضا ورمزيار 1

 سال20 مربي صنايع خودرو كارشناس سید محسن  سلیمیان 2

 سال20 مربي صنايع خودرو كارشناس حسین  بیکران 3

 سال 20 مربي صنايع خودرو كارشناس علیرضا  شجري 4

 صنايع اتومبیل و زبان انگلیسي كارشناسي زادهابراهیم خلیل  2
دبیركارگروه برنامه ريزي درسي 

 صنايع خودرو
 سال22

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فرآيند بازنگري استانداردهاي آموزش :

برگززار گرديزد    صزنايع خزودرو    با حضور اعضاي كارگروه برنامه ريززي درسزي  21/6/2931طي جلسه اي كه در تاريخ 

   شايستگي بررسي و تحت عنوان 133731171131327 با كدیستم تعلیق خودرو  ستعمیرشايستگي آموزش  استاندارد

 مورد تائید قرار گرفت . 133731171131323با كدتعمیرسیستم تعلیق خودرو  

اي كشور بزوده و هرگونزه سزوس اسزت اده      كلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

 از آن موجب پیگرد قانوني است.مادي و معنوي 

 ريزي درسي طرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي كشور  سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66669666دورنگار       

                    66669616         تل ن  

 rpc@irantvto.irآدرس الكترونیكي : 
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 تعاريف :  
 استاندارد شغل : 
 اي نیوز گتتوه    سوتاندارد حرفوه  موورر در محویك كوار را گوينود در باضوي از مووارد ا       هاي مورد نیاز براي عملکرد ها و توانمندي مشخصات شايستگي

 .شود مي

 استاندارد آموزش : 
 هاي موجود در استاندارد شغل.  ي يادگیري براي رسیدن به شايستگي نقشه

 نام يك شغل :  
 شود.  رود اطلاق مي مي هاي خاص كه از يک شخص در سطح مورد نظر انتظار اي از وظايف و توانمندي به مجموعه

 شرح شغل : 
هوا،   ترين عناصر يک شغل از قبیل جايگاه يا عنوان شغل، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگور در يوک حووزه شوغلي، مسو ولیت      اي شامل مهم بیانیه

 شرايك كاري و استاندارد عملکرد مورد نیاز شغل. 

 طول دوره آموزش : 
 يک استاندارد آموزشي.  اي رسیدن بهات مورد نیاز برحداقل زمان و جلس

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود.  هايي كه از يک كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي ها و توانايي حداقل شايستگي

 كارورزي:
گیرد و ضرورت دارد  ت صورت ميكارورزي صرفا در مشاغلي است كه باد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماك

 د در محل آموزش به صورت ت وريوک كه در آن مشاغل خاص محیك واقاي براي مدتي تاريف شده تجربه شود.)مانند آموزش يک شايستگي كه فر
 د.(گرد آموزد و ضرورت دارد مدتي در يک مکان واقاي آموزش عملي ببیند و شامل بسیاري از مشاغل نمي با استتاده از عکس مي

 ارزشیابي : 
اي  كتبي عملي و اخلاق حرفوه ، عمليبخش  ه، كه شامل سآوري شواهد و قضاوت در مورد آنکه يک شايستگي بدست آمده است يا خیر فرآيند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربیان :  صلاحیت حرفه
 رود. اي كه از مربیان دوره آموزش استاندارد انتظار مي هاي آموزشي و حرفه  حداقل توانمندي

 شايستگي : 
 ها و شرايك گوناگون به طور مورر و كارا برابر استاندارد.  توانايي انجام كار در محیك

 دانش : 
، رياضوي توانود شوامل علووم پايه)    كه مي هاي ذهني لازم براي رسیدن به يک شايستگي يا توانايي اي از مالومات نظري و توانمندي حداقل مجموعه

 ، تکنولوژي و زبان فني باشد. (ي، زيست شناس، شیميفیزيک

 مهارت : 
 شود.  هاي عملي ارجاع مي حداقل هماهنگي بین ذهن و جسم براي رسیدن به يک توانمندي يا شايستگي. مامولاً به مهارت

 نگرش : 
 باشد.   اي مي حرفهاخلاق  هاي غیر فني و اي از رفتارهاي عاطتي كه براي شايستگي در يک كار مورد نیاز است و شامل مهارت مجموعه

 ايمني : 
 شود. مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحیح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محیك كار مي

 توجهات زيست محیطي :

 ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسیب به محیك زيست وارد گردد.
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 شايستگي: استاندارد آموزش نام 

 تعمیرسیستم تعلیق خودرو  

 :ي شايستگاستاندارد آموزش شرح 

و سوواركردن قطاوات    ادهیو پكارهواي   از شايستگي هاي گروه صونايع خوودرو موي باشود و شوامل       رسیستم تالیقتامی

، تاويض ارتااش گیور )روغنوي،   )فولادي، لاستیکي، نیوماتیک ،هیدورلیکي(فنرهاي  ، تامیرفنربندي قیتال يهاستمیس

، پیاده و سوار كردن و عیب يابي و رفع عیب تالیق عقب  مي باشد و با  تامیر سیستم تالیق هوشمندگازي، نیوماتیک( ، 

  ومبیل هاي سواري بنزيني درارتباط مي باشد .تامیركاراتشغل 

 : وروديهاي كارآموز  ويژگي

 پايان دوره اول متوسطه )پايان دوره راهنمايي(میزان تحصیلات : حداقل 

 داشتن سلامت كامل جسماني و رواني :  و ذهني توانايي جسميحداقل 

 119212222212222 با كد تعمیركاراتومبیل هاي سواري بنزيني: نیاز هاي پیش مهارت

 آموزش :دوره  طول

 ساعت   02 :     طول دوره آموزش            

 ساعت  29:       ز زمان آموزش نظري        

 ساعت   11:       ز زمان آموزش عملي        

 ساعت    كارورزي                     :  زمان ز 

  اعتس   ز زمان پروژه                          :  

 بندي ارزشیابي) به درصد (  بودجه

 %16كتبي :  - 

 %66عملي : -

 %22اي : اخلاق حرفه -

 اي مربیان : هاي حرفه صلاحیت

 سال سابقه تدريس در اين زمینه 3فوق ديپلم  صنايع خودرو با حداقل
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 تاريف دقیق استاندارد)اصطلاحي( : ٭

تامیر پیاده و سواركردن وعیب يابي  و  املشوط به جلوبندي سازي مي شود و تامیرسیستم تالیق خودرو دربازاركار مرب

  ست.اسیستم تالیق  ،جلوبندي وفنرهاي خودروهاي سواري 

 

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : ٭

Automotive suspension system repair 

 

 

 

 

 هاي مرتبك با اين استاندارد :  ستانداردها و رشتهترين ا مهم ٭

 تامیركاراتومبیل هاي سواري بنزيني

 تامیر سیستم انتقال قدرت خودروي سبک

 

 

 

 

 

 شناسي و سطح سختي كار : جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 .................طبق سند و مرجع .....................       الف : جزو مشاغل عادي و كم آسیب  

 طبق سند و مرجع ......................................                     ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 طبق سند و مرجع ........................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

 د :  نیاز به استالام از وزارت كار   
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 استاندارد آموزش شايستگي 

 كارها  -

 

 عناوين رديف
 ساعت آموزش

 جمع عملي نظري

 10 7 3 قیتال يها ستمیو سواركردن قطاات س ادهیپ 1

 6 4 2 )هیدورلیکي،نیوماتیک  ،فولادي، لاستیکي(فنرهاي  فنربنديتامیر 2

 6 4 2 تاويض ارتااش گیر )روغني، گازي، نیوماتیک( 3

 9 6 3 سیستم تالیق هوشمند تامیر 4

 9 6 3 پیاده و سوار كردن و عیب يابي و رفع عیب تالیق عقب 2

 40 27 13 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

  قطاات سیستم هاي تالیقپیاده و سواركردن 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

3 7 10 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زيست محیطي مرتبك

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

با  Bكلاس خودرو  سواري   دانش :

 سیستم تالیق مامولي

با  Cكلاس خودرو  سواري 

 سیستم تالیق تنظیم پذير

قطاات يدكي سیستم تالیق 

با سیستم  Bخودرو كلاس 

 تالیق مامولي

سیستم تالیق  قطاات يدكي

با سیستم  Cخودرو كلاس 

 تالیق تنظیم پذير

 جابه ابزار مکانیک

 ابزار مخصوص سیستم تالیق

 پايه رابت )خرک(

 سیبک كش

تن  3-2بالابر خودرو

 هیدورلیکي

 

، )يکپارچه، صلب سیستم تالیق انواع عملکرد و مکانیزم، اجزا،-

  (مستقل

   

فنور شومش، بوا فنور      انواع سیستم تالیق يکپارچه )صلب(: با-

 مزايا و ماايب آنها وظیته و مارپیچ استوانه و مخروطي

   

     تون، فنر، ارتااش گیر، محور چرخاتصالات، طبق ها، سانواع -

    :مهارت

    كنترل عملکرد سیستم تالیق خودرو-

    پیاده و سوار كردن سیستم تالیق رابت با فنر شمش-

    سیستم تالیق رابت تتکیک قطاات و تامیر-

    سیستم تالیق ستوني )مک فرسون(وتامیر وسواركردن پیاده -

    سیستم تالیق با اهرم طولي اهرم خمیدهو تامیر  عیب يابي-

تالیوووق طبوووق دار  سیسوووتم ،تتکیکسوووواركردنو پیووواده-

 چند نقطه اي(و )مامولي،دوبل

   

 نگرش : 

 رعايت اخلاق حرفه اي  -

 ايمني و بهداشت : 

 نومي اصول ارگورعايت -

 استتاده از لباس كار و كتش ايمني و دستکش مناسب -

 توجهات زيست محیطي : 

 جمع آوري و نظافت پسماندهاي باقیمانده باد از انجام كار -
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

فولادي، لاستیکي، نیوماتیک (فنرهاي  تامیرفنربندي

 )رلیکي،هیدو

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

2 4 6 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زيست محیطي مرتبك

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 C-Dكلاس خودرو  سواري   دانش:
 با سیستم تالیق نیمه فاال

كلاس (USVخودرو سواري )
E-F با سیستم تالیق فاال 

یستم تالیق قطاات يدكي س

با  C-Dخودرو كلاس 

 سیستم تالیق نیمه فاال

قطاات يدكي سیستم تالیق 

با سیستم  E-Fخودرو كلاس 

 تالیق فاال

تن  3-2بالابر خودرو

 هیدورلیکي

عیب ياب خودرو ويژه 

خودروهاي باسیستم تالیق 

 فاال

انواع سیستم تالیق مستقل: طبق دار، ستوني )تلسکوپي يوا  -

 م طولي و ژامبونيمک فرسون(، با اهر

   

انواع فنر )شمش، مارپیچ استوانه اي  ،وظیته وعملکردكاربرد-

 (، پیچشيهوايي لاستیکي  و مخروطي

   

مخروطي انواع فنر )شمش، مارپیچ استوانه اي  مزايا وماايب-

 پیچشي  و لاستیکي ،هوايي ،

   

    مهارت:

    كنترل عملکرد فنر ها در خودرو-

    سوار كردن تتکیک و تامیر فنرهاي شمش )مارپیچ( پیاده و-

    اده و سوار كردن فنرهاي لاستیکي پی-

    سیستم تالیق قابل تنظیم فنرهاو تامیر پیاده و سوار كردن -

    سیستم تالیق ماادل در خودروو تامیر پیاده و سوار كردن -

 نگرش : 

 رعايت اخلاق حرفه اي  -

 ايمني و بهداشت : 

 اصول ارگونومي  رعايت-

 استتاده از لباس كار و كتش ايمني و دستکش مناسب -

 توجهات زيست محیطي : 

 جمع آوري و نظافت پسماندهاي باقیمانده باد از انجام كار -
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان :

 (تاويض ارتااش گیر )روغني، گازي، نیوماتیک 

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

2 4 6 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زيست محیطي مرتبك

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

ويژه  عیب ياب خودرو   :دانش

خودروهاي باسیستم تالیق 

 فاال

 تن  دستي 3-2پرس 

 دستگاه شوک تست 

توام با رول تست و ارتااش 

 گیر

 2/2سوسماري بالابر چرخدار 

 تن

 آچار درجه )تركمتر(

 

 هیودورلیکي سواده، مسوتقل    عارتااش گیر )كمک فنر(: انوا-

 آنها كاربردگازي، تنظیم پذير، بادي( وظیته و

   

    انواع سیستم هاي تالیق )مامولي، نیمه فاال، فاال(-

    مهارت:

    كنترل عملکرد ارتااش گیر )كمک فنر(-

 سوتوني  ردن ارتاواش گیور سیسوتم تالیوق     پیاده و سوار ك-

 غیرستونيو

   

    تتکیک و تامیر ارتااش گیر )كمک فنر( قابل تنظیم-

    تتکیک و تامیر ارتااش گیر )كمک فنر( بادي-

 نگرش : 

 رعايت اخلاق حرفه اي  -

 ايمني و بهداشت : 

 اصول ارگونومي رعايت -

 ستکش مناسب استتاده از لباس كار و كتش ايمني و د-

 توجهات زيست محیطي : 

 جمع آوري و نظافت پسماندهاي باقیمانده باد از انجام كار -
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان :

 تامیر سیستم تالیق هوشمند 

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

3 6 9 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 ي مرتبكتوجهات زيست محیط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 انواع سیستم تالیق فاال   دانش :

 انواع سیستم تالیق نیمه فاال

 سیستم تالیق هوشمند

 دستگاه عیب ياب

 روغن ترمز 

 گريس مامولي 

 گريس 

 روغن 

 حلال ها

 بوش كش

 فنر جمع كن 

 اهرم )تايلیور(

 آچار درجه )تركمتر(

 

     آنهاعملکرد واجزا اصول كار، تم تالیق فاال،یسانواع س-

    آنهاعملکرد واجزا اصول كار، یستم تالیق نیمه فاال،انواع س-

    :مهارت

    كنترل عملکرد سیستم تالیق هوشمند )بدون عیب ياب(-

    عیب ياب(دستگاه كنترل عملکرد سیستم تالیق هوشمند )با -

    سیستم تالیق هوشمند ECUاصلاح كدهاي خطا در  -

كنتورل عملکورد سیسوتم    باد از تامیور و حذف كدهاي خطا  -

 تالیق 

   

    تتکیک و تامیر عیوب غیر برنامه اي سیستم تالیق هوشمند-

    ECUحذف كدهاي خطا در حافظه -

    كنترل نهايي سیستم تالیق هوشمند-

 نگرش : 

 رعايت اخلاق حرفه اي  -

 ايمني و بهداشت : 

 نومي اصول ارگورعايت -

 استتاده از لباس كار و كتش ايمني و دستکش مناسب -

 توجهات زيست محیطي : 

 جمع آوري و نظافت پسماندهاي باقیمانده باد از انجام كار -
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 پیاده و سوار كردن و عیب يابي و رفع عیب تالیق عقب

 ان آموزشزم

 جمع عملي نظري 

3 6 9 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زيست محیطي مرتبك

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 سیستم تالیق با فنر لوله   دانش :

 سیستم تالیق مامولي

 نیمه فاال سیستم تالیق

 فاال سیستم تالیق

 انواع فنربندي

 شمش تالیق عقب با فنر

 سیبک كش

 بوش كش

 فنر جمع كن 

 اهرم )تايلیور(

 آچار درجه )تركمتر(

 برس فلزي 

 پولي كش

روش هاي عیب يابي سیستم تالیق ماموولي، نیموه فاوال و    -

 فاال و نحوه رفع آن ها 

   

روش هاي عیب يابي فنربندي انواع سیستم تالیوق و نحووه   -

 رفع آن ها 

   

    آنها وظیته وابت، مستقل(انواع سیستم تالیق عقب )ر -

    انواع فنربندينحوه عیب يابي و رفع عیب  -

    :مهارت

پیاده و سووار كوردن سیسوتم تالیوق عقوب بوا فنور شومش         -

 )محرک، غیر محرک(

   

    تتکیک و تامیر سیستم تالیق عقب با فنر شمش-

ک محر،پیاده و سوار كردن سیستم تالیق با فنر لوله )مارپیچ -

 غیر محرک( و

   

سیستم تالیق عقب مستقل )با فنر و تامیر پیاده وسوار كردن -

 مارپیچ، با فنر پیچي، ژامبوني(

   

 نگرش : 

  رعايت اخلاق حرفه اي  -

 ايمني و بهداشت : 

 اصول ارگونومي رعايت -

 استتاده از لباس كار و كتش ايمني و دستکش مناسب -

 توجهات زيست محیطي : 

 ري و نظافت پسماندهاي باقیمانده باد از انجام كارجمع آو -
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  برگه استاندارد تجهیزات -

 توضیحات  تاداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  دستگاه  3 با سیستم تالیق مامولي  Bكلاس  خودرو  سواري  1

  دستگاه 1 با سیستم تالیق تنظیم پذير  Cكلاس  خودرو  سواري  2

  دستگاه 1 با سیستم تالیق نیمه فاال  C-Dكلاس   خودرو  سواري 3

  دستگاه 1 با سیستم تالیق فاال  E-Fكلاس  (USVخودرو سواري ي ) 4

  دستگاه 2 تن هیدورلیکي  3-2 بالابر خودرو 2

  دستگاه 2 ويژه خودروهاي باسیستم تالیق فاال  عیب ياب خودرو  6

  دستگاه 1 تن  دستي  3-2 پرس  7

  دستگاه 1 توام با رول تست و ارتااش گیر  ه شوک تست دستگا 0

  دستگاه 4 تن  2/2سوسماري  بالابر چرخدار  9

 Bخودرو كلاس  سري  6 سیستم تالیق مامولي قطاات يدكي سیستم تالیق  10

 Cخودرو كلاس  سري 2 سیستم تالیق تنظیم پذير قطاات يدكي سیستم تالیق  11

 C-Dخودرو كلاس  سري 2 سیستم تالیق نیمه فاال یق قطاات يدكي سیستم تال 12

 E-Fخودرو كلاس  سري 2 سیستم تالیق فاال قطاات يدكي سیستم تالیق  13

 نتر در نظر گرفته شود .  12تجهیزات براي يک كارگاه به ظرفیت  -توجه : 

 

  برگه استاندارد ابزار -

 توضیحات  تاداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  سري 1  استاندارد ابه ابزار مکانیک ج 1

  سري  1 تجهیزات  4تا  1ويژه خودروهاي رديف  ابزار مخصوص سیستم تالیق 2

  دستگاه 4 تن  1-2قابل تنظیم  پايه رابت )خرک( 3

  دستگاه 1 ضربه اي  سیبک كش 4

  دستگاه 1 كششي  سیبک كش 2

  سري 1 میلي متري 10-40جابه كامل  بوش كش 6

  دستگاه  1 فک دار چند منظوره  فنر جمع كن  7

  عدد  2 سانتي متر تخت و گرد  20 اهرم )تايلیور( 0

  عدد  1 كیلومتر  10 –سانتي متر  30 آچار درجه )تركمتر( 9

  عدد  1 كیلومتر 20 –سانتي متر  20 آچار درجه )تركمتر( 10

  عدد 1 سانتي متر دسته دار  20 برس فلزي  11

  دستگاه  1 متوسك  -كوچک ولي كش پ 12

 ابزار به ازاء هر سه نتر محاسبه شود . -توجه : 
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 برگه استاندارد مواد   -       

 توضیحات  تاداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  قوطي  20 زرد و آبي   روغن ترمز  1

  كیلوگرم  10 مامولي  گريس مامولي  2

  كیلوگرم  2 نسوز گريس  3

  لیتر  10 40شماره  روغن  4

  لیتر  20 شستشو دهنده هاي مجاز  حلال ها  2

 توجه : 

 نتر محاسبه شود . 12مواد به ازاء يک كارگاه به ظرفیت  -

 


