
 

 

 

 

 ريزي و سنجش مهارتمعاونت پژوهش، برنامه

 ريزي درسيدفتر پژوهش، طرح و برنامه

 

 

 استاندارد آموزش شايستگي
 

 

 و پانچو دوخت شنل
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 ريزي درسي، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 753120510000051: شايستگيآموزش كد ملي شناسايي 

 

 

 صنايع پوشاک ريزی درسي  :اعضاء کارگروه برنامه

 سابقه کار شغل و سمت رشته تخصصي یليآخرين مدرک تحص نام و نام خانوادگي رديف

 سال 20 سازمانمربي  تکنولوژی طراحي لباس کارشناسي نسرين میرشفیعي 1

 سال 22 سازمانمربي  کامپیوتر کارشناسي زهرا جعفری 2

 سال 6 سازمانمربي  طراحي دوخت کارداني آقامحمدی مرضیه 3

 کارشناسي ارشد منا منتظری هدشي 4
ي و مرمت اشیاء فرهنگ

 تاريخي

دبیرکار گروه برنامه ريزی درسي 

 صنايع پوشاک
 سال 16

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

عنوي مادي و اي كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مكلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

 از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي كشورسازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

 66583658دورنگار       

 66583628         تلفن  

 rpc@irantvto.irآدرس الكترونیكي : 
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 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 
 اي نيو  نتتو  سوتاندارد ررهو اي مورد نياز براي عملكرد موورر در ميويك روار را نوينود در بازوي از مووارد اهها و توانمنديمشخصات شايستگي

 .شودمي

 استاندارد آموزش : 
 هاي موجود در استاندارد شغل. ي يادنيري براي رسيدن ب  شايستگينقش 

 نام يك شغل :  
 شود. رود اطلاق ميص در سطح مورد نظر انتظار ميهاي خاص ر  از يك شخاي از وظايف و توانمنديب  مجموع 

 شرح شغل : 
هوا، ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، رارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگور در يوك رووزه شوغلي، مسو و ي اي شامل مهمبياني 

 شرايك راري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل. 

 طول دوره آموزش : 
 مان و جلسات مورد نياز براي رسيدن ب  يك استاندارد آموزشي. رداقل ز

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود. هايي ر  از يك رارآموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار ميها و تواناييرداقل شايستگي

 كارورزي:
نيرد و ضرورت دارد ب  صورت ميدود يا با مار  صورت مي رارورزي صرها در مشاغلي اس  ر  باد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي

 د در ميل آموزش ب  صورت ت وريوكر  در آن مشاغل خاص مييك واقاي براي مدتي تاريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش يك شايستگي ر  هر
 نردد.(بسياري از مشاغل نمي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقاي آموزش عملي ببيند و شاملبا استتاده از عكس مي

 ارزشيابي : 
اي رتبي عملي و اخلاق ررهو ، عمليبخش   ، ر  شامل سآوري شواهد و قزاوت در مورد آنك  يك شايستگي بدس  آمده اس  يا خيرهرآيند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربيان : صلاحيت حرفه
 رود.موزش استاندارد انتظار مياي ر  از مربيان دوره آهاي آموزشي و رره رداقل توانمندي

 شايستگي : 
 ها و شرايك نونانون ب  طور مورر و رارا برابر استاندارد. توانايي انجام رار در مييك

 دانش : 
، رياضويتوانود شوامل علووم هاي )ر  مي هاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايستگي يا توانايياي از مالومات نظري و توانمنديرداقل مجموع 

 ، تكنو وژي و زبان هني باشد. (، زيس  شناسي، شيميهي يك

 مهارت : 
 شود. هاي عملي ارجاع ميرداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايستگي. مامولاً ب  مهارت

 نگرش : 
 باشد.  اي ميهاي غير هني و اخلاق رره ارتاي از رهتارهاي عاطتي ر  براي شايستگي در يك رار مورد نياز اس  و شامل مهمجموع 

 ايمني : 
 شود.مواردي اس  ر  عدم يا انجام ندادن صييح آن موجب بروز روادث و خطرات در مييك رار مي

 توجهات زيست محيطي :

 ملارظاتي اس  ر  در هر شغل بايد رعاي  و عمل شود ر  رمترين آسيب ب  مييك زيس  وارد نردد.
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 شايستگي:استاندارد آموزش نام 

 و پانچو دوخت شنل

 :ي شايستگاستاندارد آموزش رح ش

شتت درمحتی  که شامل کارهای ايمني و بهدا استهای مربوط به صنايع پوشاک  يکي شايستگي و پانچو دوخت شنل

وختت دو و پانچو  ، برشکاری شنلو پانچو های دوخت، ترسیم الگوی شنل راه اندازی،سرويس و نگهداری ماشین ،کار 

 خرازی در ارتباط است.پارچه فروشي و ن شايستگي با مشاغل ايمي باشد.  و پانچو شنل

 : وروديهاي كارآموز ويژگي

 )پايان دوره راهنمايي( اول متوسطه دوره  پايانحداقل میزان تحصیلات : 

 ذهنيو  يسلامت كامل جسم:  و ذهني حداقل توانايي جسمي

 ندارد : نیازهاي پیشمهارت

 :آموزش دوره  طول

 ساعت   120   موزش                    :     طول دوره آ

 ساعت 27      ـ زمان آموزش نظري               :    

 ساعت  93    ـ زمان آموزش عملي                :    

 ساعت     كارورزي                       :     زمان ـ 

 ساعت      ـ زمان پروژه                            :    

 بندي ارزشیابي) به درصد (بودجه

 %25كتبي :  -

 %65عملي : -

 %10اي :اخلاق حرفه -

 اي مربیان :هاي حرفهصلاحیت

 سال سابقه كار مرتبط 3لیسانس تكنولوژي طراحي و دوخت با -

 سال سابقه كار مرتبط 5فوق ديپلم طراحي و دوخت با -
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 تعريف دقیق استاندارد)اصطلاحي( : ٭

 هاي دوخت خانگي و صنعتي مي باشد. با ماشین و پانچو شامل: الگو ،برش و دوخت شنلو پانچو دوخت شنل 

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : ٭

Sewing a cape and a pancho 

 

 

 

 ندارد :هاي مرتبط با اين استاترين استانداردها و رشتهمهم ٭

 ضخیم دوز زنانه-

 نازک دوز زنانه-

 

 

 

 

 شناسي و سطح سختي كار :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 ..طبق سند و مرجع ....................................       الف : جزو مشاغل عادي و كم آسیب  

 ..........رجع ............................طبق سند و م                     ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 .....طبق سند و مرجع ...................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

 √د :  نیاز به استعلام از وزارت كار    
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 استاندارد آموزش شايستگي

 كارها -

 

 ساعت آموزش عناوين رديف

 جمع عملي نظري

 15 10 5 رعايت ايمني و بهداشت در محی  کار 1

 17 10 7 های دوخت راه اندازی ، سرويس و نگهداری ماشین 2

 20 15 5   ترسیم الگوی شنل و پانچو 3

 20 15 5 برشکاری شنل و پانچو 4

 48 43 5 دوخت شنل و پانچو 5

 120 93 27 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش

 ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان :

 رعايت ايمني و بهداشت در محیط كار

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

5 10 15 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط محیطيتوجهات زيست

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 کپسول آتش نشاني  دانش :

 جعبه کمک های اولیه 

 رايانه

 مصرفدستکش يکبار 

 روپوش 

 ماسک

    ()فیزيکيعوامل زيان آور محیطي -

 ار و نقش آن دربروز حوادث وعوامل زيان آور محی  ک-

 بیماريهای شغلي

   

    و حمل آنها روش طبقه بندی ابزار کار، مواد ، کاالا-

    ومیکگونمخاطرات ناشي از جابه جايي دستي بار از ديدگاه ار-

    هجعبه کمک های اولی-

    ی دستيهای استفاده از خاموش کننده ها نواع آتش و روشا-

    هاانواع وسايل حفاظت فردی و لزوم استفاده از آن-

    تگيعوامل موثر در بروز برق گرف-

  مهارت:

    او حمل آنه لااستفاده صحیح از ابزار، مواد ،کا-

    استفاده صحیح از جعبه کمک های اولیه-

    استفاده صحیح از وسايل حفاظت فردی-

    استفاده از خاموش کننده های دستي-

ن ماشی) دستگاها ب ارم کامي در هنگورعايت اصول ارگون-

 (دوخت و رايانه
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 استاندارد آموزش

 ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان :

 رعايت ايمني و بهداشت در محیط كار

 زمان آموزش

 معج عملي نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط محیطيتوجهات زيست

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 نگرش :

 ي از حوادث شغليجلوگیری از آسیب های ناش-

 صرفه جويي در استفاده از مواد مصرفي ، انرژی و زمان-

 

 :ايمني و بهداشت

 ک(روپوش و ماس دستکش،)استفاده از وسايل حفاظت فردی -

 (نشستن صحیح)رعايت اصول ارگونومي درهنگام کار-

 محیطي :توجهات زيست

 تفکیک مواد زائد و دفع مناسب آن ها-
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 استاندارد آموزش

 ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان :

 سرويس و نگهداري ماشین هاي دوخت ،راه اندازي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

7 10 17 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

انواع ماشین دوخت صنعتي   دانش :

 )سردوزوراسته دوز (

نواع ماشین دوخت خانگي ا

 سردوز(همه کاره و (

 روغن دان

انواع پايه ماشین دوخت همه 

و زيپ ساده دوزی )کاره خانگي

طرفه دوزی يکطرفه و دو

 ومخفي،گان دوزی وجادگمه(

انواع پايه ماشین دوخت -

ساده، نیش، )صنعتي راسته دوز 

نیم پايه، يک پايه ،  زيپ 

 زی(دوزی و گان دو

نواع سوزن ماشین های ا-

 )16تا  12)شماره دوخت 

 نواع نخ ماشین های دوختا

مي لي استر، نايلوني ، ابريش)پ

 ،ترويرا(

 برس

 پنس

 پیچ گوشتي ماشین دوخت

 

    (سردوز وراسته دوز )انواع ماشین دوخت صنعتي -

    (و سردوز همه کاره)انواع ماشین دوخت خانگي -

نتتواع ستتوزن ماشتتین هتتای دوختتت متناستتب بتتا جتتنس ا-

 (16تا  12پارچه)شماره 

   

مي يشتلي استتر، نتايلوني ، ابر)پنواع نخ ماشین های دوختا-

 ترويرا(و

   

 ،سردوز راسته دوز)ع ماشیین دوختروش صحیح نخ کشي انوا-

 همه کاره خانگي(و

   

    عیوب احتمالي در کار با ماشین دوختروش رفع  -

يپ زو ساده دوزی خانگي )انواع پايه ماشین دوخت همه کاره -

 جادگمه(و مخفي،گان دوزی، "يکطرفه و دوطرفه"دوزی 

   

یم نتیش، ساده، ن)انواع پايه ماشین دوخت صنعتي راسته دوز -

 زی(پايه، يک پايه  ، زيپ دوزی و گان دو

   

هتتای روش تمیزکتتاری قستتمت هتتای مختلتتف ماشتتین -

اشتین دوختت، سیرعبور نخ،صتفحه ستوزن زيرپايته م)مدوخت

 )قاب ماکو و دندانه های کارپیش بر

   

ت)بجز روش روغن کاری قسمت های مختلف ماشتین دوخت-

 (دينام و  تسمه
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 استاندارد آموزش

 ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان :

 سرويس و نگهداري ماشین هاي دوخت ،راه اندازي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   مهارت :

    (زسردو وه دوز راست) دوخت صنعتيهای راه اندازی ماشین -

    (سردوزهمه کاره )خانگي ودوخت های راه اندازی ماشین -

ه استفاده از سوزن ماشین های دوخت متناسب با جنس پارچت-

 )16تا  12شماره )

   

نظتر جهتت قترار ت )ازدوخت هتای جا انداختن سوزن ماشتین-

 سوزن درمحفظه سوزن(گرفتن 

   

ايلوني ، نتلي استتر، )پوختتنواع نخ ماشتین هتای دانتخاب ا-

 مي وترويرا(ابريش

   

 عبور از مسیر نخ کشتي، قترار) دوخت های نخ کردن ماشین-

بته ترين نقطه خود، عبور نتخ در جهتت عقرلادادن سوزن در با

 (عبور نخ از سوراخ سوزن وهای ساعت از قسمت کشش نخ 

   

و  تنظیم کشش نخ رو متناسب با ضخامت پارچه، ضخامت نخ-

 وع دوخت(ن

   

    تنظیم کشش نخ ماسوره و بیرون کشیدن نخ دوخت-

    نتخاب پايه ماشین های دوخت) همه کاره خانگي و صنعتي(ا-

و دوزی  ستادهماشین دوخت همته کتاره ختانگي )نصب پايه -

 ،مخفي،گان دوزی وجادگمه( "يکطرفه و دوطرفه"زيپ دوزی 

   

 ساده، نیش، نیم پايه،ه )صنعتي راست نصب پايه ماشین دوخت-

 زی(يک پايه  ، زيپ دوزی و گان دو

   

ای هتاستفاده از جدول رفع عیوب احتمالي در کار بتا ماشتین -

 دوخت
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 استاندارد آموزش

 ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان :

 سرويس و نگهداري ماشین هاي دوخت ،راه اندازي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   مهارت :

مستیر عبتور )دوختهتای تمیزکتاری قستمت هتای ماشتین -

 کتارپیش ندانه هاینخ،صفحه سوزن زير پايه ماشین دوخت، د

 اب ماکو(قو بر

   

ت)بجز دوختهتای ری قسمت های مختلف ماشتین اروغن ک-

 دينام، تسمه (

   

 نگرش:

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 خصرفه جويي در مصرف ن-

 برق عدم استفاده از ماشین های دوخت در زمان اوج مصرف-

 ايمني و بهداشت :

 وش(استفاده از وسايل حفاظت فردی)روپ-

 رعايت ارگونومي هنگام ترسیم الگو-

 م کاررعايت بهداشت فردی و عمومي هنگا-

 هات زيست محیطي :توج

 کار  یدوخت در مح نیروغن ماش ختنياز ر یریجلو گ-

 افتيه باز در ظروف مخصوص و استفاده از آن درچرخ ياضاف یها نخ یجمع آور-
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 استاندارد آموزش

 ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان :

 و پانچو شنلترسیم الگوي 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

5 15 20 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ، دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 قیچي کاغذ  دانش :

 روپوش

 سوزن ته گرد

 ماتیکي(شیشه ای وچسب)انواع 

 مداد

 خودکار

 پاک کن

 خیلطي گونیا 

 خ  کش

 متر

 و گراف ، سفید)کاغذ الگو

 )پوستي

 

 کاربن

 رولت

 پیستوله

    وستي(پ-سفید-اغذ ترسیم الگو)گرافانواع ک -

گونیتای  –ش خت  کت-)متتر  لگتواانواع  ملزومات ترسیم  -

–متداد -قیچي کاغذ–چسب-ته گرد سوزن-یستولهپ-خیاطي

 کن( پاک

   

    روش اندازه گیری اندام -

    ل سايزبندیروش استفاده از جدو-

    (دار يلیپو برش دار ،)سادهتنه روش ترسیم الگوی بالا -

    الگوی بالاتنه به شنل و پانچو روش تبديل-

شکاری ،ب.ب ،فرنچي، "جدا روش ترسیم الگوی يقه )-

 ("آرشال وانگلیسي"سرخود

   

    آستر)جداو دوبل( روش ترسیم الگوی-

    کوی کلاه)سرخودو جدا(روش ترسیم ال -

    (يلتابیز و ف)داخل درروش ترسیم الگوی جیب-

    ش ترسیم الگوی سجاف)سرخود و جدا(رو-

    لگوی شنل و پانچوروش مدل سازی ا -

  مهارت :

    فید وپوستي(س-)گرافانتخاب کاغذ الگو-

گونیتای  –  کتش خت-)متر الگتو میانتخاب ملزومات ترست-

–متداد -قیچي کاغذ–چسب-ته گرد سوزن-یستولهپ-خیاطي

 کن( پاک
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 استاندارد آموزش

 ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان :

 ترسیم الگوي شنل و پانچو

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   : مهارت

    اندازه گیری اندام-

    استفاده از جدول سايزبندی-

    دار( يلیپو برش دار، بالاتنه)ساده  یلگوا میترس -

    لاتنه به شنل و پانچوتبديل الگوی با-

، "شتتکاری ،ب.ب ،فرنچتتي")جتتدا قتتهي یالگتتو میترستت -

 ("آرشال وانگلیسي"سرخود

   

    آستر)جداو دوبل( یالگو میترس -

    )سرخودو جدا(کلاه یالگو میترس -

    (يلتابی)داخل درز و فبیج الگوی میترس -

    جدا(و سجاف)سرخودالگوی   میترس -

    مدل سازی الگوی شنل و پانچو -

 نگرش:

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 صرفه جويي در مصرف الگو-

 صرفه جويي در زمان-

 ايمني و بهداشت :

 )روپوش( استفاده از وسايل حفاظت فردی-

 رعايت ارگونومي هنگام ترسیم الگو-

 م کاررعايت بهداشت فردی و عمومي هنگا-

 توجهات زيست محیطي :

 مع آوری کاغذ های باطله در ظروف مخصوص و استفاده آن در چرخه باز يافتج-
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 ستاندارد آموزشا

 ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان :

 و پانچو برش كاري شنل 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

5 15 20 

 ايمني  ،ش نگر مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 روپوش  دانش:

 کش خ 

 متر

 رولت

 گرد ته سوزن

 جا سوزني

 پارچه

  پارچه قیچي

 دستي چین نخ

 کاربن

 مداد يا خیاطي مل يا صابون

 میزبرش

 ماسک

    (نواع پارچه )تريگال، فاستوني، فوتر ، ساتن و کتانا-

    رچه ونخ چین(ابزار برش)قیچي پا-

    وش چیدمان الگو روی پارچه با رعايت راستای الگور-

    (دار يلیپو بالاتنه)ساده برش دارروش برش -

، "شتتتکاری ،ب.ب ،فرنچتتتي")جتتتدا قتتتهي روش بتتترش -

 ("انگلیسي آرشال و"سرخود

   

    دوبل( روش برش آستر ) جدا و-

    جدا و سرخود(روش برش کلاه ) -

    خل درز و فیلتاب(روش برش جیب )دا-

    رخود(سروش برش سجاف )جدا و -

    های مختلف شنل و پانچو روش برش  مدل-

  مهارت :

    (نتخاب انواع پارچه )تريگال، فاستوني، فوتر و کتانا-

    ر برش)قیچي پارچه ونخ چین(انتخاب ابزا-

    ت راستای الگوی پارچه با رعايچیدمان الگو رو -

    دار( يلیپو )ساده برش دار بالاتنهبرش  -

 آرشال و"، سرخود"شکاری ،ب.ب ،فرنچي")جدا قهبرش ي -

 ("انگلیسي

   

    برش آستر ) جدا و دوبل( -
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 ستاندارد آموزشا

 ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 و پانچو برش كاري شنل

 زمان آموزش

 جمع عملي رینظ 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   مهارت:

    د(برش کلاه ) جدا و سرخو -

    و فیلتاب( برش جیب )داخل درز -

    (سرخودبرش سجاف )جدا و -

    و پانچو برش  مدل های مختلف شنل -

 نگرش:

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 صرفه جويي در مصرف پارچه-

 صرفه جويي در مصرف زمان-

 ايمني و بهداشت :

 ماسک( و روپوش استفاده از وسايل حفاظت فردی)-

 هنگام استفاده از قیچيرعايت نکات ايمني -

 رعايت بهداشت فردی و عمومي هنگام کار-

  توجهات زيست محیطي :

 افتر چرخه باز يضايعات پارچه در ظروف مخصوص و استفاده از ان د جمع آوری-
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 ستاندارد آموزشا

 ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 و پانچو دوخت شنل

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

5 43 48 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 و منابع آموزشي مصرفي

انواع ماشین دوخت صنعتي   دانش :

 )سردوزوراسته دوز (

نواع ماشین دوخت خانگي ا

 سردوز(همه کاره و (

 روغن دان

انواع پايه ماشین دوخت همه 

و زيپ ساده دوزی )کاره خانگي

دوزی يکطرفه و دوطرفه 

 ومخفي،گان دوزی وجادگمه(

انواع پايه ماشین دوخت -

ساده، نیش، )صنعتي راسته دوز 

نیم پايه، يک پايه ،  زيپ 

 زی(دوزی و گان دو

نواع سوزن ماشین های ا-

 )16تا  12)شماره دوخت 

 نواع نخ ماشین های دوختا

مي لي استر، نايلوني ، ابريش)پ

 ،ترويرا(

 برس

 پنس

 پیچ گوشتي ماشین دوخت

 پارچه

 )پرس و بخار ، سادهانواع اتو)

 میز کاری) اتو ملزومات انواع

ژانت و پارچه مخصوص  ، اتو

 )اتوکشي

    هبه سجاف و يق روش چسباندن لايي-

    دار( يلیپو بالاتنه)ساده برش دارروش دوخت  -

    ا و سرخود(روش دوخت سجاف )جد -

    وبل(روش وصل آستر) جدا و د-

 سرخود، "چيشکاری ،ب.ب ،فرن")جدا قهروش  دوخت ي-

 ("آرشال وانگلیسي"

   

    وخت کلاه ) جدا و سرخود( روش د-

    )داخل درز و فیلتاب( روش  دوخت جیب-

    و پانچو مختلف شنل روش دوخت مدل های  -

    دکمه و جادکمه روش دوخت-

    روش دوخت نواربندينک-

    )پرس و بخار ، )ساده اتو انواع -

 چهژانت و پار ، اتو میز کاری) اتو ملزومات روش انواع-

 )مخصوص اتوکشي

   

    و پانچو ای مخلف شنلهروش اتوکاری قسمت -

  مهارت :

    به سجاف و يقه چسباندن لايي -

    دار( يلیپو )ساده برش داردوخت بالاتنه  -

    دوخت سجاف )جدا و سرخود(-

    وصل آستر) جدا و دوبل( -
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 استاندارد آموزش

 ی تحلیل آموزشبرگه -

 ن : عنوا

 دوخت شنل و پانچو

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 لايي چسب  مهارت:

 نواربندينک

 پارچه

 روپوش

 ماسک

 دستکش

آرشال "د، سرخو"شکاری ،ب.ب ،فرنچي")جدا قهدوخت ي -

 ("وانگلیسي

   

    رخود( دوخت کلاه ) جدا و س -

    رز و فیلتاب(دوخت جیب )داخل د -

    ختلف شنل و پانچودوخت مدل های م -

    دکمه و جادکمه دوخت-

    دوخت نواربندينک -

    )رسپ و بخار ، )ساده اتو انتخاب انواع -

ه ، ژانت و پارچ اتو میز کاری) اتو ملزومات انتخاب انواع-

 )مخصوص اتوکشي

   

    اتوکاری قسمت های مخلف شنل و پانچو -

 نگرش:

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 پارچهنخ و صرفه جويي در مصرف -

 صرفه جوی درمصرف زمان-

 اشین دوخت در ساعات اوج مصرف برقمعدم استفاده از -

 ايمني و بهداشت :

 وش،ماسک ودستکش(استفاده از وسايل حفاظت فردی)روپ-

 يمني هنگام استفاده از ماشین دوخت و اتورعايت نکات ا-

 نگام کاررعايت بهداشت فردی و عمومي ه-
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 استاندارد آموزش

 ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 دوخت شنل و پانچو

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 رتبطم توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 توجهات زيست محیطي :

 فتاز ان در چرخه باز يا ظروف مخصوص و استفاده اضافي درجمع آوری نخ های -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



18 

 

 توضیحات تعداد مشخصات فني و دقیق نام رديف

  دستگاه15 ساده ، نیمه يا تمام اتوماتیک يماشین دوخت همه کاره خانگ 1

میز ماشین دوخت همه کاره  2

 خانگي

  عدد15 متناسب با نوع ماشین دوخت

  دستگاه4 نیمه يا تمام اتوماتیک ماشین دوخت صنعتي راسته دوز 3

  دستگاه3 سه نخ ماشین دوخت صنعتي سردوز 4

  دستگاه3 سه نخ ماشین دوخت سردوز خانگي 5

  عدد2 سانتي متر200 *150 میز برش 6

از هر کدام  ساده ، پرس و بخار اتو 7

 دستگاه1

 

از هر کدام  میز اتو و ژانت اتوملزومات  8

 عدد1

 

  دستگاه1 باتمام متعلقات رايانه 9

  عدد1 متناسب با رايانه میز رايانه 10

  عدد1 سانتي متر 100*70 تخته وايت برد 11

  عدد1 چوبي میز مربي 12

  عدد15 فاع قابل تغییرمتحرک با ارت صندلي کارآموز 13

  عدد1 چرمي )چرخ دار و گران( صندلي مربي 14

پايه ماشین دوخت همه کاره  15

 يخانگ

و زيپ دوزی يکطرفه و ساده دوزی 

 دوطرفه ومخفي،گان دوزی وجادگمه

 

 3از هر کدام

 عدد

 

پايه ماشین دوخت صنعتي   16

 راسته دوز

ساده، نیش، نیم پايه، يک پايه ،  زيپ 

 زیو گان دودوزی 

از هر 

 عدد4کدام

 

 توجه : 

 نظر گرفته شود.  نفر در 15تجهیزات براي يك كارگاه به ظرفیت  -
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 برگه استاندارد مواد

 توضیحات تعداد مشخصات فني و دقیق نام رديف

  عدد 15از هر کدام  HB مداد 1

  عدد 15 معمولي کن پاک 2

  عدد 15 هرکدام از قرمز و آبي خودکار 3

  قرقره 6 هرکدام از ترويرا و ابريشمي ، ،نايلوني استر پلي دوخت ماشین نخ 4

  بسته 1 هرکدام از مختلف های شماره بیتوين در و شارپ دستي دوخت سوزن 5

  دوک  15 هرکدام از عمامه کوک و دستي دوخت نخ 6

  متر 10ازهر کدام   و کتان ، ساتنتريگال، فاستوني، فوتر پارچه 7

  متر 5زهرکدام ا ساتن آستری 8

  بسته 1 هرکدام از مختلف های رنگ در پارچه مخصوص کاربن 9

  عدد 5از هر کدام  درسايزها و رنگهای مختلف دگمه 10

  رول1 کدام هر از مختلف های رنگ در ساتن و معمولي اريب نوار 11

  متر 3 هرکدام از کاغذی و ای ،پارچه حرير چسب لايي 12

  بسته1 هرکدام از سردوز و دوز راسته  دوخت ماشین سوزن 13

 مخصوص مداد و خیاطي مل ، صابون علامتگذاری وسايل 14

 علامت گذاری

  عدد 15 کدام هر از

  برگ 30کدام  هر از وپوستي سفید ، گراف الگو کاغذ 15

  عدد 15 کدام هر از وکاغذی ماتیکي ، مايع نواری، چسب 16

  بسته 5 گرد ته سوزن 17

  حلقه5 از هر کدام سانتي 3و  2عرض  نوار زانفیکس 18

  لیتر5 مخصوص ماشین دوخت روغن 19

  عدد1 وايت برد تخته پاک کن 20

  عدد1از هر کدام  قرمز ،آبي ،سبز ماژيک وايت برد 21

  عدد3 بدون پرز دهي پارچه مخصوص اتو کشي 22

  عدد15 يکبار مصرف دستکش 23

  دست 1 نخي پوشرو 24

  عدد15 بهداشتي ماسک 25

 

 توجه :

 نفر محاسبه شود. 15مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به ظرفیت  
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 برگه استاندارد ابزار -

 توضیحات تعداد مشخصات فني و دقیق نام رديف

  عدد7 سانتي 50 یفلز خ  کش 1

  عدد 7 ساده و منحني گونیا 2

  عدد15 تیکيپارچه ای يا پلاس متر 3

از هرکدام  کاغذ و پارچه در فرمهای مختلف قیچي 4

 عدد8

 

 5ازهرکدام  کوچک و بزرگ پیچ گوشتي ماشین دوخت 5

 عدد

 

  عدد15 کوچک بشکاف 6

از هرکدام  دندانه دار و بدون دندانه رولت 7

 عدد15

 

  عدد15 فلزی نخ چین دستي 8

  عدد15 پر شده از خاک اره جا سوزني 9

  عدد 5 متوس  ياکوچک  روغن دان 10

  عدد5 مخصوص ماشین دوخت برس 11

  عدد5 مخصوص ماشین دوخت پنس 12

 توجه :

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود. -

 

 

 

 

 

 

 

 

 


