
  

 

 

 ريزي و سنجش مهارت معاونت پژوهش، برنامه

 ريزي درسي دفتر پژوهش، طرح و برنامه

 

 یستگیشااستاندارد آموزش 
 

 (دو سطح)يآموز سواد يمرب

 گروه شغلي      

 خدمات آموزشي
 يستگيشاكد ملي آموزش 
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  ای درسيدفتر طرح و برنامه ه نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  :
 1502-94-520-2شغل:  آموزش كد ملي شناسايي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آدرس  دفتر طرح و برنامه های درسي

 پلاك ، ای كشور ، سازمان آموزش فني و حرفه 1، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت    ، خيابان خوش شماليخيابان آزادی   ،تهران 

47 

 11499215 - 11014457تلفن                                                     11499227دورنگار       

 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الكترونيكي : 

 

 

 

 :اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي 

 علي موسوي مديركل دفتر طرح و برنامه هاي درسي 

 رامك فرح آبادي معاون دفتر طرح و برنامه هاي درسي

 خدمات آموزشي ل گروه برنامه ريزي زهرا زماني مسئو

  : ين استاندارد آموزش شغل همكار براي تدوحوزه هاي حرفه اي و تخصصي 

 آموزيسازمان نهضت سواد  -

-  

 فرآيند اصلاح و بازنگري :  

- 

- 
 

كليه حقوق مادی و معنوی اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فنیي و حرفیه ای   

 استفاده مادی و معنوی از آن موجب پيگرد قانوني است . كشور بوده و هرگونه سوء
 



 3 

 

 

 

   شايستگي    شغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 

 رشته تحصيلي آخرين مدرك تحصيلي  نام و نام خانوادگي رديف
شغل و 

 سمت 

سابقه كار 

 تبطمر
 ايميل تلفن و، آدرس  

 کارشناسی ارشد زهرا زمانی زنوز 2
برنامه ریزی 

 آموزشی
 سال 51 کارشناس

 22144566تلفن ثابت :

 ایميل : 

 سازمان آموزش فنی و حرفه ایآدرس : 

 کارشناسی ارشد فتاحی امين وحيد  1
ارتباطات 

 اجتماعی

معاون 

 مدیرکل
 سال 26

 82486458تلفن ثابت :

 61562846142:  تلفن همراه

 vahidfat@yahoo.comایميل: 

 آدرس : سازمان نهضت سوادآموزی

 

 کارشناسی ارشد صابر نصرتی  5
برنامه ریزی 

 آموزشی
 سال 61 رئيس گروه 

 82486466تلفن ثابت :

 61566112152تلفن همراه : 

 nosratisaber@yahoo.comایميل : 

آدرس : ساااااازمان نهضااااات ساااااوادآموزی 

 سوسوادآموزی 
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 تعاريف :  
 استاندارد شغل : 

 ساتاندارد ررهاا اي نياف و تاا     مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كاار را وويناد در بي اي از ماوارد ا    
 .مي شود

 استاندارد آموزش : 
 يدن با شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل . ي يادويري براي رسنقشا

 نام يك شغل :  
 با مجموعا اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كا از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود . 

 شرح شغل : 
با مشاغل ديگر در يك روزه شغلي ، مسئوليت هاا ،  بيانيا اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل 

 شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل . 

 طول دوره آموزش : 
 رداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن با يك استاندارد آموزشي . 

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 ورود با دوره آموزش انتظار مي رود .  رداقل شايستگي ها و توانايي هايي كا از يك كارآموز در هنگام

 كارورزي:
كارورزي صرها در مشاغلي است كا بيد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي با صورت محدود يا با ماكت صورت ماي ويارد و وارورت    

د در محال آماوزش باا صاورت     ا هردارد كا در آن مشاغل خاص محيط واقيي براي مدتي تيريف شده تجربا شود.)مانند آموزش يك شايستگي ك
 با است اده از عكس مي آموزد و ورورت دارد مدتي در يك مكان واقيي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي وردد.( تئوريك

 ارزشيابي : 
كتباي عملاي و اخالاق    ، عملاي  بخا    ا، كا شاامل سا  هرآيند جمع آوري شواهد و ق اوت در مورد آنكا يك شايستگي بدست آمده است يا خير 

 اي خواهد بود . ررها

 صلاحيت حرفه اي مربيان : 
 رداقل توانمندي هاي آموزشي و ررها اي كا از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود .

 شايستگي : 
 توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط ووناوون با طور موثر و كارا برابر استاندارد . 

 دانش : 
، رياوي كا مي تواند شامل علوم پايا ) اقل مجموعا اي از ميلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن با يك شايستگي يا تواناييرد

 ، تكنولوژي و زبان هني باشد .  (، زيست شناسي، شيمي هيفيك 

 مهارت : 
 ي . ميمولاً با مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . رداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن با يك توانمندي يا شايستگ

 نگرش : 
 مجموعا اي از رهتارهاي عاط ي كا براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير هني و اخلاق ررها اي مي باشد .  

 ايمني : 
 كار مي شود . مواردي است كا عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز روادث و خطرات در محيط

 توجهات زيست محيطي :

 ملارظاتي است كا در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كا كمترين آسيب با محيط زيست وارد وردد.
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:   شايستگياستاندارد آموزش نام 

)سطح دو(سوادآموزی مربی  

: شايستگياستاندارد آموزش شرح 

جزو مشاغل گروه خدمات آموزشی بوده و شامل شایستگی ها  سوادآموزی )سطح دو(مربی شایستگی  استاندارد آموزش

 ، ، بکارگيری اصول ایمنی و کمک های اوليه نظارت و راهنمایی و هدایت تحصيلی و یادگيری د:به شرح ذیل می باش

 بتدریس کتآموزش مداوم ، بکارگيری تکنولوژی آموزشی ، بکار گيری احکام آموزشی ویژه سوادآموزی بزرگسالان ، 

علوم اجتماعی و  ،علوم تجربی های باتدریس کت و، انتقال و تحکيم سواد  سواد آموزی ن دورهآقر و ریاضی ،فارسی 

 در ارتباط می باشد.دوره انتقال ب فرهنگ اسلامی اکت

: ورودیويژگي های كارآموز 

حداقل میزان تحصیلات : لیسانس 

برخورداري از سلامت کامل   حداقل توانایی جسمی و ذهنی :

مهارت هاي پیش نیاز  : دوره  آموزش شغل مربی سواد آموزي )سطح 

:آموزش دوره  لطویک(

 ساعت 211طول دوره آموزش                    :     

 ساعت  91  ی زمان آموزش نظری               :    

ساعت    49  ی زمان آموزش عملي                :    

 ساعت   5  كارورزی                       :     زمان ی 

 ساعت    5  :      ی زمان پروژه                          

بودجه بندی ارزشيابي ) به درصد ( 

 %10:  كتبي -

 %10عملي : -

%25اخلاق حرفه ای : -

صلاحيت های حرفه ای مربيان :

دارا بودن مدرك تحصیلی فوق لیسانس در کلیه گرایشهاي علوم تربیتی ، دبیري ، تربیت معلم و 6 سال سابقه تدریس
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 تاندارد ) اصطلاحي ( : تعريف دقيق اس ٭

وروه خدمات آموزشي بوده و منجر با  شايستگي هايجفو )سطح دو(سواد آموزي  مربي شايستگياستاندارد آموزش 

 مي وردد)سطح دو ( تربيت مربيان دوره هاي آموزشي سواد آموزي 

 

 

 اصطلاح انگليسي استاندارد ) و اصطلاحات مشابه جهاني ( : ٭

 

Literacy Teacher (Level1) 

 

 

 

 مهم ترين استانداردها و رشته های مرتبط با اين استاندارد :  ٭

 (2مربي سوادآموزی )سطح -

 (5مربي سوادآموزی )سطح  -

 

 

 

 

 جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار : ٭

 ........طبق سند و مرجع ..............................       الف : جزو مشاغل عادی و كم آسيب  

 طبق سند و مرجع ......................................               ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

 طبق سند و مرجع ........................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           د :  نياز به استعلام از وزارت كار   
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 شغل                      آموزش استاندارد 

 شايستگي ها  -

 عناوين رديف

 نظارت و راهنمایی و هدایت تحصيلی و یادگيری  2

 اصول ایمنی و کمک های اوليهبکارگيری  1

 آموزش مدوام )مادام العمر( 5

 بکارگيری تکنولوژی آموزشی 9

 رگسالانبکارگيری احکام آموزشی ویژه سوادآموزی بز 0

 و تحکيم سواد و انتقال سواد آموزیب فارسی دوره اکت کليات تدریس 1

 وانتقال و تحکيم سواد سواد آموزیدوره کتاب ریاضی  کليات تدریس 7

 وانتقال و تحکيم سواد سواد آموزی دورهکتاب قران  کليات تدریس 4

 انتقال کتاب علوم تجربی دوره کليات تدریس  4

 انتقالکتاب علوم اجتماعی دوره  کليات تدریس 25

 تدریس کليات کتاب فرهنگ اسلامی دوره انتقال  22
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 استاندارد آموزش 

  ی تحليل آموزشبرگه -

 عنوان :

 نظارت و راهنمایی و هدایت تحصيلی و یادگيری 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

4 8 56 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط زيست محيطيتوجهات 

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

، ميز ویدئو پروژکتور ،کامپيوتر 4 دانش :

، و صندلی ویژه کارآموز و مربی

، تخته لوازم تحریر و کاغذ

 وایت برد و پرده نمایش

    مبانی و مفاهيم نظارت و راهنمایی و هدایت تحصيلی و یادگيری-

    در افراد بزرگسال تفاوت های فردی-

کند ذهن و  -اهميت تفاوت های فردی در یادگيری )افراد با استعداد-

 بزهکار و ضد اجتماع( –کم فرهنگ  -دیر آموز

   

    تمهيدات عمومی لازم جهت پرورش افراد سالم و شهروند خوب-

 8 مهارت :

    بررسی زمينه های تفاوت های فردی -

    ی فردیمطالعه تفاوت ها-

    هدایت و راهنمایی در آموزش و یادگيری بزرگسالان-

 نگرش :

 احترام به حقوق و شخصيت کارآموزان  -

 توجه به شرایط و ویژگيهای خاص و فردی کارآموزان و توانایيهای ایشان -

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت نکات مربوط به ارگونومی صحيح-

 توجهات زیست محيطی :

 صرفه جویی در مصرف منابع انرژی -
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 ستاندارد آموزش ا

 ی تحليل آموزش برگه -

 عنوان : 

 بکارگيری اصول ایمنی و کمک های اوليه

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

2 56 52 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 آموزشي مصرفي و منابع

، ميز ویدئو پروژکتور ،کامپيوتر 2 دانش :

، و صندلی ویژه کارآموز و مربی

، تخته لوازم تحریر و کاغذ

 وایت برد و پرده نمایش

    اصول ایمنی و کمک های اوليه

    علائم حياتی بدن

    کمک های اوليهراهنمایی های عمومی برای انجام 

    ح و حوادثکمک های اوليه به مصدومان سوان

    اصول ایمنی در کلاس درس ، مدرسه و آموزشگاه

    حوادث متقربه و راههای مقابله با آن

    پشتيبانی روانی عاطفی در حوادث 

روش ها و مراحل آموزش اصول ایمنی و کمک های اوليه به سواد 

 آموزان

   

ایمنی در نقش مربی و سوادآموزان در اشاعه بهداشت محيط و اصول 

 حوادث

   

 56 مهارت :

    تعریف اصول و اهداف کمک های اوليه

    بررسی علائم حياتی بدن

    بکارگيری راهنمایی های عمومی برای انجام کمک های اوليه

    بکارگيری کمک های اوليه به مصدومان سوانح و حوادث

    بررسی اصول ایمنی در کلاس درس ، مدرسه و آموزشگاه

    بررسی حوادث متقربه و راههای مقابله با آن

    پشتيبانی روانی عاطفی در حوادث 

بررسی روش ها و مراحل آموزش اصول ایمنی و کمک های اوليه به 

 سواد آموزان
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 استاندارد آموزش 

 ی تحليل آموزش برگه -

 عنوان : 

 بکارگيری اصول ایمنی و کمک های اوليه

 مان آموزشز

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  نگرش :

 احترام به حقوق و شخصيت کارآموزان  -

 توجه به شرایط و ویژگيهای خاص و فردی کارآموزان و توانایيهای ایشان -

 بهداشت :  ایمنی و

 رعایت نکات مربوط به ارگونومی صحيح-

 توجهات زیست محيطی :

 صرفه جویی در مصرف منابع انرژی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحليل آموزش برگه -

 عنوان :

 آموزش مداوم )مادام العمر( 

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

4 2 56 

 ايمني  ،گرش ن مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

، ميز ویدئو پروژکتور ،کامپيوتر 4 دانش :

، و صندلی ویژه کارآموز و مربی

، تخته لوازم تحریر و کاغذ

 وایت برد و پرده نمایش

    هدف و اهميت آموزش های پس از سواد و مداوم-

    زش های پس از سواد و مداوممفاهيم آمو-

    نحوه تشکيل کلاس های تحکيم سواد -

    مقررات کلاس های تحکيم سواد-

    نحوه آموزش و شيوه سازماندهی کلاس های تحکيم سواد-

    بر کلاس های تحکيم سوادنحوه نظارت -

    نحوه آموزش گروهها به صورت مرحله ای -

    مداوم و کلاس های تحکيم سواد ارزشيابی در آموزش-

 2 مهارت :

    بررسی مفاهيم آموزش های پس از سواد و مداوم-

    تشکيل کلاس های تحکيم سواد -

    بکارگيری مقررات کلاس های تحکيم سواد-

    آموزش و شيوه سازماندهی کلاس های تحکيم سواد-

    نظارت بر کلاس های تحکيم سواد-

    وزش گروهها به صورت مرحله ای آم-

    ارزشيابی در آموزش مداوم و کلاس های تحکيم سواد-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحليل آموزش برگه -

 عنوان :

 آموزش مداوم )مادام العمر( 

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 تبطمر توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 نگرش :

 احترام به حقوق و شخصيت کارآموزان  -

 توجه به شرایط و ویژگيهای خاص و فردی کارآموزان و توانایيهای ایشان -

 

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت نکات مربوط به ارگونومی صحيح-

 توجهات زیست محيطی :

 صرف منابع انرژیصرفه جویی در م -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحليل آموزش برگه -

 عنوان :

 تکنولوژی آموزشی بکارگيری

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

4 8 56 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

، ميز ویدئو پروژکتور ،کامپيوتر 4 دانش :

، و صندلی ویژه کارآموز و مربی

، تخته لوازم تحریر و کاغذ

 وایت برد و پرده نمایش

مفاهيم ، اصول و اهميت تکنولوژی آموزشی و نقش آن در آموزش -

 و پرورش

   

    تعریف و توضيح رسانه های آموزشی و طبقه بندی آنها-

    هداری رسانه های آموزشی ساده نحوه طراحی ، توليد و نگ-

    اصول کاربرد سخت افزارهای آموزشی -

    اصول تهيه و توليد ابزارهای آموزشی ویژه بزرگسالان-

 8 مهارت :

    طراحی ، توليد و نگهداری رسانه های آموزشی ساده -

    کاربرد سخت افزارهای آموزشی -

    ویژه بزرگسالان تهيه و توليد ابزارهای آموزشی-

 نگرش :

 احترام به حقوق و شخصيت کارآموزان  -

 توجه به شرایط و ویژگيهای خاص و فردی کارآموزان و توانایيهای ایشان -

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت نکات مربوط به ارگونومی صحيح-

 توجهات زیست محيطی :

 صرفه جویی در مصرف منابع انرژی -

 

 



 04 

 

 ندارد آموزش استا
 ی تحليل آموزش برگه -

 عنوان :
 بکارگيری احکام آموزشی ویژه سوادآموزی بزرگسالان

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

4 56 54 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

، ميز وژکتورویدئو پر ،کامپيوتر 4 دانش :
، و صندلی ویژه کارآموز و مربی

، تخته لوازم تحریر و کاغذ
 وایت برد و پرده نمایش

    احکام اجتهاد و تقليد-

    احکام مطهرات و نجاسات-

    احکام غسل ، تيمم ، وضو -

    احکام نماز ، نماز مسافر، نماز آیات ، سجده سهو-

    اتاحکام روزه ، خمس و زک-

    اصول امر به معروف و نهی از منکر-

 56 مهارت :

    اجرای احکام اجتهاد و تقليد-

    اجرای احکام مطهرات و نجاسات-

    اجرای احکام غسل ، تيمم ، وضو -

    اجرای احکام نماز ، نماز مسافر، نماز آیات ، سجده سهو-

    اجرای احکام روزه ، خمس و زکان-

    معروف و نهی از منکرامر به -

 نگرش :

 احترام به حقوق و شخصيت کارآموزان  -
 توجه به شرایط و ویژگيهای خاص و فردی کارآموزان و توانایيهای ایشان -

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت نکات مربوط به ارگونومی صحيح-

 توجهات زیست محيطی :

 صرفه جویی در مصرف منابع انرژی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحليل آموزش برگه -

 عنوان : 

ب فارسی دوره سواد آموزی و انتقال و تحکيم اتدریس کليات کت

 سواد

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

1 1 54 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

، ميز ویدئو پروژکتور ،کامپيوتر 1 دانش :

، و صندلی ویژه کارآموز و مربی

، تخته لوازم تحریر و کاغذ

 وایت برد و پرده نمایش

    اصول آموزش خواندن و نوشتن-

    نحوه تدریس املا-

    نحوه تدریس انشاء-

    اصول تدریس شعر-

    روش آموزش نامه نویسی-

 1 مهارت :

    اندن و نوشتنآموزش خو -

    تدریس املا-

    تدریس انشاء -

    تدریس شعر -

    آموزش نامه نویسی-

 نگرش :

 احترام به حقوق و شخصيت کارآموزان  -

 توجه به شرایط و ویژگيهای خاص و فردی کارآموزان و توانایيهای ایشان -

 ایمنی و بهداشت : 

 ی صحيحرعایت نکات مربوط به ارگونوم-

 توجهات زیست محيطی :

 صرفه جویی در مصرف منابع انرژی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحليل آموزش برگه -

 عنوان :
وانتقال و تحکيم  تدریس کليات کتاب ریاضی دوره سواد آموزی

 سواد

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

4 56 54 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط ت محيطيتوجهات زيس

مصرفي  ، موادابزار  ،تجهيزات 

 و منابع آموزشي

، ميز و ویدئو پروژکتور ،کامپيوتر 4 دانش :
، لوازم صندلی ویژه کارآموز و مربی

، تخته وایت برد و تحریر و کاغذ
 پرده نمایش

    روشهای آموزش ریاضی-

    نحوه ارزشيابی از درس ریاضی-

    یاضیروش تدریس درس به درس ر-

مفهوم عدد نویسی )مفهاوم ترکيبای ، مفهاوم افارازی، مفهاوم      -
مجموعه ای ، اجتماع دو مجموع ، زیر مجموعه ، مجموعه تهی و 

 غيره(

   

آموزش جمع )جمعهای اساسی ، جمعهای چند رقمای باا   اصول -
انتقال و بدون انتقال ، تعویض پذیری در جمع ، شرکت پذیری در 

 ی در جمع و...(جمع ، مفهوم افراض

   

)تفریقهای اساسی ، تفریقهای چند رقمی با  آموزش تفریقاصول -
انتقال و بدون انتقال ، مفهوم افراضی در تفریق و مفهوم کاهشای  

 و، مقایسه ای ، افزایشی و ...(

   

اصول آموزش ضرب )ضربهای ستونی ، ضربهای چناد رقام در   -
چند رقم با انتقال و بی انتقال ، شرکت پذیری و توزیع پاذیری در  
ضرب ، ضرب عدد در یک و صافر ، ضارب عادد در ده و صاد ،     

 ضرب ذهنی و ...(

   

اصول آموزش تقسيم )مفهوم اجزایی و اندازه گيری در تقسايم ،  -
و مقسوم عليه ، خارج قسمت و باقيماناده   تقسيم ستونی ، مقسوم

 در تقسيم ، و...(

   

اصول آموزش مسئله و مفهوم آن ، اشکال هندسای ، محايط و   -
مساحت ، ابزارهای اندازه گيری در ریاضی مثل متر و گرم و کيلاو  

 گرم و...، 

   

    آموزش اعداد مرکب و جمع و تفریق آنها-

ليات آن ، جمع ، ضرب و تقسيم اصول آموزش مفهوم کسر ، و ک-
 کسرها ، اعداد مخلوط و جمع و ضرب و تقسيم اعداد مخلوط،

   

اصول آموزش مفاهيم نسبت و تناسب، مفهوم در صد ، آماوزش  -
 اعداد اعشاری و جمع و ضرب و تقسيم آنها و ....
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 استاندارد آموزش 
 ی تحليل آموزش برگه -

 عنوان :
وانتقال و تحکيم  ریاضی دوره سواد آموزیتدریس کليات کتاب 

 سواد

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

مصرفي  ، موادابزار  ،تجهيزات 

 و منابع آموزشي

  56 مهارت:

    بکارگيری روشهای آموزش ریاضی-

    ارزشيابی از درس ریاضی-

    س درس به درس ریاضیتدری-

مفهوم عدد نویسی )مفهاوم ترکيبای ، مفهاوم افارازی، مفهاوم      -
مجموعه ای ، اجتماع دو مجموع ، زیر مجموعه ، مجموعه تهی و 

 غيره(

   

اصول آموزش جمع )جمعهای اساسی ، جمعهای چند رقمای باا   -
انتقال و بدون انتقال ، تعویض پذیری در جمع ، شرکت پذیری در 

 ، مفهوم افراضی در جمع و...( جمع

   

اصول آموزش تفریق )تفریقهای اساسی ، تفریقهای چند رقمی با -
انتقال و بدون انتقال ، مفهوم افراضی در تفریق و مفهوم کاهشای  

 و، مقایسه ای ، افزایشی و ...(

   

اصول آموزش ضرب )ضربهای ستونی ، ضربهای چناد رقام در   -
ی انتقال ، شرکت پذیری و توزیع پاذیری در  چند رقم با انتقال و ب

ضرب ، ضرب عدد در یک و صافر ، ضارب عادد در ده و صاد ،     
 ضرب ذهنی و ...(

   

اصول آموزش تقسيم )مفهوم اجزایی و اندازه گيری در تقسايم ،  -
تقسيم ستونی ، مقسوم و مقسوم عليه ، خارج قسمت و باقيماناده  

 در تقسيم ، و...(

   

مسئله و مفهوم آن ، اشکال هندسای ، محايط و    اصول آموزش-
مساحت ، ابزارهای اندازه گيری در ریاضی مثل متر و گرم و کيلاو  

 گرم و...، 

   

    آموزش اعداد مرکب و جمع و تفریق آنها-

اصول آموزش مفهوم کسر ، و کليات آن ، جمع ، ضرب و تقسيم -
 اد مخلوط،کسرها ، اعداد مخلوط و جمع و ضرب و تقسيم اعد

   

اصول آموزش مفاهيم نسبت و تناسب، مفهوم در صد ، آماوزش  -
 اعداد اعشاری و جمع و ضرب و تقسيم آنها و ....
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 استاندارد آموزش 
 ی تحليل آموزش برگه -

 عنوان :
وانتقال و تحکيم  تدریس کليات کتاب ریاضی دوره سواد آموزی

 سواد

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

مصرفي  ، موادابزار  ،تجهيزات 

 و منابع آموزشي

  نگرش :

 احترام به حقوق و شخصيت کارآموزان  -

 توجه به شرایط و ویژگيهای خاص و فردی کارآموزان و توانایيهای ایشان -

 ایمنی و بهداشت : 

 وط به ارگونومی صحيحرعایت نکات مرب-

 توجهات زیست محيطی :

 صرفه جویی در مصرف منابع انرژی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحليل آموزش برگه -

 عنوان : 
 تدریس کليات کتاب قران دوره سواد آموزی وانتقال و تحکيم سواد

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

2 4 56 

 ايمني  ،نگرش  ، مهارت ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

، ميز ویدئو پروژکتور ،کامپيوتر 2 دانش :
، و صندلی ویژه کارآموز و مربی

، تخته لوازم تحریر و کاغذ
 وایت برد و پرده نمایش

    روش های آموزش قران-

    محتوای کتاب قران و زندگی-

    روش تدریس درس به درس کتاب قران-

    نحوه خواندن کلمات یک بخشی و چند بخشی-

    قواعد قرانی صداهای کوتاه و بلند-

    نحوه خواندن عبارات با ترکيب صامت و مصوتها-

کليات آموزش قران)حروف ناخوانا یا یرملون ، تجوید ، اخوا و اضهار ، -
 تشدید ، اشباه ضمير ، و...( ساکن ، انواع تنوینها ،

   

 4 مهارت:

    اجرای روش های آموزش قران-

    بررسی محتوای کتاب قران و زندگی-

    تدریس درس به درس کتاب قران -

    خواندن کلمات یک بخشی و چند بخشی-

    بکارگيری قواعد قرانی صداهای کوتاه و بلند-

    امت و مصوتهاخواندن عبارات با ترکيب ص-

آموزش کليات قران)حروف ناخوانا یا یرملون ، تجوید ، اخوا و اضهار ، -
 ساکن ، انواع تنوینها ، تشدید ، اشباه ضمير ، و...(

   

 نگرش :

 احترام به حقوق و شخصيت کارآموزان  -
 توجه به شرایط و ویژگيهای خاص و فردی کارآموزان و توانایيهای ایشان -

 نی و بهداشت : ایم
 رعایت نکات مربوط به ارگونومی صحيح-

 توجهات زیست محيطی :
 صرفه جویی در مصرف منابع انرژی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحليل آموزش برگه -

 عنوان :

 تدریس کليات کتاب علوم تجربی دوره انتقال

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

6 2 8 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

، ميز ویدئو پروژکتور ،کامپيوتر 6 دانش :

، و صندلی ویژه کارآموز و مربی

، تخته لوازم تحریر و کاغذ

 وایت برد و پرده نمایش

    ساختار کتاب علوم تجربی دوره انتقال-

    زش علوم تجربیراهبردها و روشهای آمو-

    اهداف کلی آموزش علوم تجربی-

    نحوه ارزشيابی از درس علوم تجربی-

    نحوه تدریس درس به درس علوم تجربی دوره انتقال-

    اصول انجام آزمایشات در علوم تجربی-

 2 مهارت:

    بررسی ساختار کتاب علوم تجربی دوره انتقال-

    ا و روشهای آموزش علوم تجربیبکارگيری راهبرده-

    ارزشيابی از درس علوم تجربی -

    تدریس درس به درس علوم تجربی دوره انتقال-

    انجام آزمایشات در علوم تجربی -

 نگرش :

 احترام به حقوق و شخصيت کارآموزان  -

 شان توجه به شرایط و ویژگيهای خاص و فردی کارآموزان و توانایيهای ای-

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت نکات مربوط به ارگونومی صحيح-

 توجهات زیست محيطی :

 صرفه جویی در مصرف منابع انرژی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحليل آموزش برگه -

 عنوان :

 تدریس کليات کتاب علوم اجتماعی دوره انتقال

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

2 1 8 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ، دانش

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

، ميز ویدئو پروژکتور ،کامپيوتر 2 دانش :

، و صندلی ویژه کارآموز و مربی

، تخته لوازم تحریر و کاغذ

 وایت برد و پرده نمایش

    اصول حاکم بر آموزش علوم اجتماعی بزرگسالان-

نحوه ارتباط تجربيات سواد آموزان با آماوزش مطالاب علاوم    -

 اجتماعی

   

    نحوه ارزشيابی درس علوم اجتماعی-

    روش تدریس علوم اجتماعی-

    روش تدریس درس به درس علوم اجتماعی دوره انتقال-

 1 مهارت:

    ارزشيابی درس علوم اجتماعی-

    تدریس علوم اجتماعی -

    تدریس درس به درس علوم اجتماعی دوره انتقال-

انجام تمرینات و رفع اشکال سواد آموزان مربوط به کتابهاای  -

 جنبی دوره تحکيم سواد

   

 نگرش :

 احترام به حقوق و شخصيت کارآموزان  -

 توجه به شرایط و ویژگيهای خاص و فردی کارآموزان و توانایيهای ایشان -

 ت : ایمنی و بهداش

 رعایت نکات مربوط به ارگونومی صحيح-

 توجهات زیست محيطی :

 صرفه جویی در مصرف منابع انرژی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحليل آموزش برگه -

 عنوان :
 تدریس کليات کتاب فرهنگ اسلامی دوره انتقال

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

2 1 8 

 يمنيا  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

، ميز ویدئو پروژکتور ،کامپيوتر 2 دانش :
، و صندلی ویژه کارآموز و مربی

، تخته لوازم تحریر و کاغذ
 وایت برد و پرده نمایش

    مفهوم خدا شناسی-

    اصول دین-

    فروع دین-

    احکام-

    يره ائمهس-

    زندگی پيامبران و ائمه-

    زندگی افراد معروف-

    تاریخ اسلام-

 1 مهارت:

    بررسی مفهوم خدا شناسی-

    بررسی اصول دین -

    بررسی فروع دین -

    بررسی احکام -

    بررسی سيره ائمه -

    بررسی زندگی پيامبران و ائمه -

    ی افراد معروفبررسی زندگ -

    بررسی تاریخ اسلام -

 نگرش :

 احترام به حقوق و شخصيت کارآموزان  -

 توجه به شرایط و ویژگيهای خاص و فردی کارآموزان و توانایيهای ایشان -

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت نکات مربوط به ارگونومی صحيح-

 توجهات زیست محيطی :

 رف منابع انرژیصرفه جویی در مص -
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  برگه استاندارد تجهيزات -                  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  عدد برای هر کارگاه  5 استاندارد ميز و صندلی مربی 5

  عدد برای هر کارگاه  51 استاندارد ميز و صندلی کارآموز 6

  برای هر کارگاه  عدد 5 استاندارد تاپ رایانه یا لپ 2

  عدد برای هر کارگاه  m  5 6× 2 وایت برد 4

  عدد برای هر کارگاه  5 استاندارد پروژکتور 1

 نفر در نظر گرفته شود .  20تجهيزات برای يك كارگاه به ظرفيت  -توجه : 

 

 برگه استاندارد مواد  -                  

 يحات توض تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  عدد برای هر فراگير  6 مداد  التحریرلوازم 5

  عدد برای هر کارگاه  6 الوان ماژیک 6

  عدد برای هر کارگاه  5 استاندارد کنپاکتخته 2

 نفر محاسبه شود . 20مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به ظرفيت  -توجه : 

 

  برگه استاندارد ابزار  -                  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  فردي

  حلقه 51  لوح تدریس دوره انتقال 5

کتب درسی وجنبی دوره تحکيم  6

 سواد 

  سری51 ------

 

 

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود . -
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 ندارد ( منابع و نرم افزار های آموزشي ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استا -

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

 سازمان نهضت سوادآموزی تهران   سازمان نهضت سوادآموزی کتب درسی دوره سوادآموزی   5

 سازمان نهضت سوادآموزی تهران   سازمان نهضت سوادآموزی کتب درسی دوره انتقال 6

ی تدریس دوره کتب راهنما 2

 سوادآموزی 

 سازمان نهضت سوادآموزی تهران   سازمان نهضت سوادآموزی

کتب راهنمای  تدریس دوره  4

 انتقال سوادآموزی 

 سازمان نهضت سوادآموزی تهران   سازمان نهضت سوادآموزی

لوح آموزشی  راهنمای دوره  1

 سوادآموزی 

 ادآموزیسازمان نهضت سو تهران   سازمان نهضت سوادآموزی

آموزشی  راهنمای دوره  2

 سوادآموزی

 سازمان نهضت سوادآموزی تهران   سازمان نهضت سوادآموزی

کتب درسی وجانبی دوره  4

 تحکيم سواد 

 سازمان نهضت سوادآموزی تهران   سازمان نهضت سوادآموزی

 

 

 

 بر منابع اصلي   ساير منابع و محتواهای آموزشي ) پيشنهادی گروه تدوين استاندارد ( علاوه -

 مولف / مولفين سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف
 مترجم/

 مترجمين
 توضيحات ناشر محل نشر

کتاب اصاول وفناون آموزشاياری     5

 وشناخت بزرگسالان6و5جلد 

سااازمان نهضاات   ---- زهر صباغيان 5246

 سوادآموزی

دفتااار تحقياااق 

وتاااااااااااليف 

 سوادآموزی 

 

       تعليم وتربيت  6

       وژی آموزشی تکنول 2

       کليات روشها وفنون تدریس  4

 

 

 

 


